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93  o  1 1  e  b  t* 


Wlit  ber  grölen  9)?ütyc  unb  Sorgfalt  I;abe  ia;  bie  er* 
forberlia)cn  SO?atevtalten  ju  biefem  Sßerfe  gefammett,  unb 
fa)meid;te  mir,  bura;  bie  ^crau^gabc  beffetben  einem  3tit* 
bebürfnijfe  entgegen  gekommen  ju  fein.  23et  ber  großen 
2ln$at?l  batjerfajer  Heilquellen  unb  $?ineralbäber  feplte  e$ 
feit  einer  Dtei^e  »on^ren  an  einer  fpeciellen  unb  jugteia; 
populären  23efa)reibung  berfelben.  2)tefe$  wrliegenbe  SBevf 
bürfte  nia)t  allein  für  33ef>örben,  ©eefforger,  Siebte,  fonbern 
für  ^ebermann,  ber  #eilbäber  ober  Mineralquellen  in  kapern 
jur  £erftellung  feiner  ©cfunbljeit  bebarf,  ein  unentbejn'ltdjeä 
£anbbua)  fein.  3ugleia)  if*  biefe  23efa)reibung  eine  fe£r 
beletyrenbe  unb  im  gamiticnleben  in  vielen  gäKen  rtä§* 
tio)e  £efture,  unb  fomit  erlaube  ia)  mir,  bem  verehrten  yufc 
tifum  biefeö  SÖerf  51t  übergeben,  unb  Uüe  um  gütige  Vtaty 


VI 


fitf>t  fiiv  bie  wenigen,  bei  einen  berartigcn  Bearbeitung  un- 
»ermeibtic|)en,  gel;lcr. 

Sugleia)  füMe  iä)  mta;  verpflia)tet,  ten  Ferren  @e- 
ria)t$-  unb  praftifa;en  Siebten  beö  $önigreia)ö 
Bauern,  fo  wie  ben  fönigl.  23abe  *3nf>eftoren 
unb  Seiner aUäber*23efii$ern  meinen  v>erbinbliä)ften 
San!  für  bie  freunbtia;en  Mitteilungen  wn  Materialien 
Inemit  au^ubrürfen. 

Münzen,  im  3uni  1843. 
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<£  i  11  I  c  i  t  n  it  g* 

•fnfhmfctyc ,  Ittcvcmfdje   unb   ).%ftMtfd;  *  d;emifd)C 

■Jiott^nt   über  bte   i>eMät>cv  unb   SDftnerdqueUcn 

im  SCffaemeittctu 


xbt'e  fc^r  ber  9?u$en  ber  ©aber,  btc  SBtrfungen  ber 
SPitneratwajfer  für  btc  torpertidpen  ©cbred)en  ber  sI)ccnfd)tyeit 
fdjon  im  grauen  2lltcrtt;ume  auerfannt  waren,  getjt  auö  ben 
£rabitionen  jener  3"^n  ^erüor.  2)t'e  fjettige  @d)rift  enthalt 
^Erwähnungen  ber  £citquettcn  »on  ©etjjeSba,  nnb  nod)  früher 
würben  fd)on  bie  warnten  ©aber  bcnüijt.  2luf  ben  ©ritnb 
alter  ägt)ptifdjcr  ©ageri  giebt  fiato  bte  ©cfdjreibung  ber 
©aber  auf  ber  ^n\ei  $ltianti$,  bte  mit  ort  entalt  fd)  er  ^3rad)t 
auögeftattet  waren.  £>cr  römifdje  Äöntg  £arquiniu3  ^riöcuS 
errtd)tetc ,  nad)  ©itruo ,  bte  crjten  ©abeanftatten.  @eteniu$ 
erbaute  ju  Sperma  auf  Stctlt'cn  ben  warmen  Duetten  ju 
(£(jrett,  oon  benen  bt'efe  ©aber  (£tj>ermen)  iljren  Tanten  er- 
matten tjaben,  ein  fJrUttf*  unb  s}Jrad}tbab,  unb  wettbefannt 
ift  cö ,  wte  jaljtreid)  unter  ben  Äatfern  in  9?om  bte  ^3riöat- 
unb  bie  öffentlichen  ©aber  waren.  £)ie  nteijten  unter  itmen 
waren  sD?eifterftücfe  ber  ©aufunft,  wetd)e  nod),  nad)bem  fte 
fd;on  feit  3a^r^unbci:ten  in  krümmer  jerfatten  ftnb ,  bie 
}?ad)welt  jur  ©ewunberung  aufforbern.   3ene  £f>ermen,  wetdje 
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man  at$  bie  Ueberrefte  ber  33dber  beg  @aracat(a  bezeichnete, 
glichen  ben  9iuincn  einer  jerftörten  (Stabt;  einen  begriff  »on 
i(;rer  ©röfe  giebt,  wenn  man  bebenft,  baß  jweib,  unbert,  tfjeifS 
fdwn  zertrümmerte  ,  tyeitt  nod)  woftf  erhaltene  Sftarmorfdufen 
unb  fed^je^n^unbert  in  Marmor  gehauene  (Si($e  barin  ju 
ftnben  waren;  bcr  9iaum  war  im  ©anjen  für  3000  ®äjte 
'beregnet.  3«  Spermen  fanb  man  Iwdjberüfnnte  Sßerfe  ber 
SBifbfjauertunjt,  reelle  nod>  fyeut  ju  £age  afö  fojtbare  ©d;cilje 
be£  9lltertf;um$  auftewa^rt  werben ,  toie  j  33.  btc  ©ruppe 
beS  l'aofoon  in  ben  labern  be$  £itu$,  bie  beö  ^)ferbbdnbi= 
gerS  in  benen  be$  (üonftantin  unb  bie  23ifbfäufe  be$  ^arnc- 
ftfe^en  -£>erforieS  in  benen  beö  ßaracaffa.  25ie  ©eratfjfcfjaften 
im  3n"ern  ^ei*  kernten  übertrafen  überhaupt  nod;  bei  Wei- 
tem bie  tyxafyt  be£  ©ebdubeö  fetbjt;  benn  ®ofb  unb  (Sifber, 
^ofaif,  Marmor  unb  23afaft  war  baä  Material,  wetct)e$  ju 
ben  Verzierungen,  $u  ben  (Saufen  unb  ju  ben  gufböben  ge* 
wdf;ft  würbe ,  unb  nirgenbö  fehlte  e3  an  ben  Mitteln ,  mit 
benen  in  jener  Seit  bie  ercentrifdjen  33ebürfniffe  befriebigt 
würben.  £>er  «Schein  oon  fjunberten  tunter  Sampen  zauberte 
5itr  ^atbtjeit  baö  £age$  id)t  in  biefe  ©emddjer,  unb  bie 
SSaffcr  mit  föftfidjen  (Specereien  unb  Defen  fcermifdjt,  »er* 
breiteten  \x>eit  unb  breit  ifjren  buften'en  2öot)fgerud; ;  bacd)an« 
tifd;e  £dn$c,  gt)mnaftifd;e  Hebungen  unb  atfjfetifdjeä  fingen 
oertrieben  ben  reichen  Römern  bie3«t  wdfjrenb  beö  33aben$, 
unb  in  ber  9?af;c  befanben  fid)  ©emäd)er,  in  benen  £unftwerfe 
unb  33ibliotf;efen  aufgefteftt  Waren.  Sauben  »on  bfüfjenben 
©efträudjen  unb  (Sd;attengdnge  traf  man  in  ben  23ort)öfett, 
wdfjrenb  bie  obengenannten  ©emdd;er,  bie  raften,  tauen  unb 
warmen  23aber,  bie  (Scb,wi§bdber  unb  bie  Ijdngenben  ©aber 
in  fd;aufefnben  Joannen,  bie  2lu$ffeibe=  unb  9?eibe  =  3inrnter, 
ben  übrigen  0taum  ber  Spermen  ausfüllten.    5(uf  ifjren  3«3^ 
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ttad)  ©äfften  unb  3Dcutfd)fanb  erbauten  bie  Corner  ebenfalls 
vt'cle  5)ät>cr,  90it  beneu  nod)  m  ben  neueren  3eiten  einige 
wieber  aufgefunbeu  korben  finb.  ?il>cv  and)  bie  alten  3>ut 
fdjen  rannten  Icingft  fc^on  ben  ©ebrautf)  ber  Sßätet.  3"  ber 
fpätcren  ;]cit  v-erbanb  man  jieboet)  rcligiöfe  ©ebraud)e  ba= 
mit,  beinahe  wie  bei  ben  Arabern,  bie  ben  retigiofen  Stbroa 
febungen  im  $orban  (Nähr  ol  Sclieria)  grofe  ^eiifräfte 
zutrauten.  £)ic  Stiftung  ber  fogenanuten  Scelenbaber  ge^ 
bort  in  biefer  Einfiel)  t  fncr^er  uub  in  ben  ftlöftcrn  unb  Stif- 
tern würben  SBabcftuben  angelegt,  in  welchen  an  ben  i$eftta^ 
gen  gewiffer  £etftge»  unentgeltlich  ob,nc  Unterlaß  gefdjröpft 
unb  jur  5lbcr  gelaffcu  würbe.  Ginjelne  fola)er  Stiftungen 
t;aben  fidj  nod)  U$  in  unfeve  £age  erbatten.  £>ie  Anlegung 
ber  ©abeftuben  in  ben  ©tafetefo  unb  Dörfern  war  eine  geige 
ber  jum  33ebürfnif?  geworbenen  Sitte,  51t  gewiffeu  Seiten 
unb  »or  wichtigen  Vcbcntfmomenten  ein  warmcö  33ab  5U  neb= 
men.  ii'ein  dlittcv  befam  ben  9Jitterfd;tag  ober  bie  2iufnapme 
in  einen  Drben,  et)e  er  nidjt  in  einem  33abe  gewefen  war, 
unb  bei  ^oeb^citen  nahmen  am  £age  oor  bem  gejle  ber 
Bräutigam,  bie  33raut  unb  bie  ganje  ^ocfoeitgefeu'fcfjaft  ein 
33ab.  Sie  ©abeftuben  befanben  ftd)  in  ber  33e^aufung  ber 
Stabt=  ober  £>orf--(£birurgen ,  bie  baoon  audj  ben  Hainen 
3?aber  erbielten. 

2Baö  bie  53enu£ung  ber  Jpeilqueften  in  2)eutfct)(anb  be- 
trifft, fo  reiben  bie  Erinnerungen  in  ber  ©efcfyicfjte  mancher 
Äurörter  biö  in  bie  Seit  ber  Slnwefenfjeit  ber  Körner;  bie 
aufgefunbenen  9?ömerbäber  in  Sladjen,  SBietfbaben ,  33aben, 
33abenweiter  (»rechen  Ijiefür.  £>a$  merfwürbigfte  2tnbenfen 
an  jene  3eit  ift  wobj  ba$  int  %ah]ve  1784  in  33abenwei£er 
aufgefunbene  ©ebäube.  d$  fyatte  222  guf*  in  ber  SBreite, 
05  auf   ber  Seite  ber    Sßorfjöfe,    81    in   ber  Witte,    unb 
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1 20  Sftutyen  im  Dnobrate  unb  blatte  falte  unb  umarme  33äber, 
2)ampfbäber,  2ßartylä£e,  23orptä£e,  jufammen  56  ©emädjer  unb 
50  2öavtplä^c  waren  ferne  33eftanbtj>eife.  £>ie  fiarfen  dauern 
ftnb  mit  rot§em  Aiitt  überwogen  unb  ein  woljf  erhaltener  ?Ütav 
iciQt,  baf?  bt'efe  23äber  ber  £)iana  JUmoba  geweift  ivaven. 
üftne  Urfunbe  fööm'g  Dagoberte  ö,  3-  076  erwähnt  fdwn 
ber  warmen  33äber  im  Dögau  (  33abcn  =  23aben  ).  £>cr  33a- 
ber  von  Slawen  (cd  fid)  fd;<m  @ar(  ber  ©rofe  bebtent  unb 
[ie  wegen  iljrer  $eilfraft  liebgewonnen  |>aben.  £)ie  £>eit= 
quefle  §u  ^fefferö  fofl  fcfoon  1038  entbeeft  unb  bie  23abcan- 
fialt  ju  Seuf  im  zwölften  3«^^unbert  angelegt  worben  fein. 
Die  35äber  ju  SBaben  =  33aben  rühmen  fid)  fogar  jur  3eit 
£f?rifti  ©eburt  oorfionben  gewefen  31t  fein ;  £acitu$  fprad; 
\d)on  mit  23egeifterung  oon  biefem  2ßafferfd>a£e.  2)ie  £>er- 
mlesbabcr  ju  9)?et;abia  in  Ungarn  blühten  unter  £abrian 
unb  £rajatt,  unb  bie  33ötferwanbcrungen  serftörten  jum  (£r= 
uenmate  bt'efe  33  ab  er.  £)oä)  reicht  bie  ©efdu'djte  oon  fe^r 
wenig  Ahtrörteru,  in  foferne  für  bie  @efd;id)te  »on  feften 
;HnIef)nung£punften  bie  9tebe,  unb  wenn  fie  nid;t  btojü  aU 
(Sogen  In'er  wiebertwtt  werben  foften,  weiter  ai$  li$  inS 
Ute  3o^^unbert.  Sßcdjrenb  ber  Seit  ber  &ird;enoerfamm= 
lung  $u  Goftm'#  (1412  —  1418)  waren  bie  33äber  ju  23a= 
ben  in  ber  (Sd;wei$,  befugt  twn  Surften,  33ifd)öfen  unb  sJ3rö= 
iaten  ,  in  ifycem  t;öd)ften  ©lanje. 

Sie  Literatur  ber  Säber  begann  erft  am  (5nbe 
be$  fünfzehnten  unb  ju  Anfang  beö  fed^eijnten  ^l^unbertä. 
(iineS  ber  erften,  vieUeityt  ba$  attcrerfte  33udj,  weldjeö  in 
teutfdjer  Sprache  über  bie  33äber  gefd>rieben  worben  ift, 
führte  ben  fonberbaren  £itel :  „£)9fj  sJhtd;teitt  £at  ge  = 
mad)t  unb  erfahren  üjfteifter  Clement  oon  ©ra$ 
von    alten    s]?oben  bie   oon   9?atur    ^o^ff  ftnb; 
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©rünn  1 4U5. "  —  lieber  bie  bcutfd)en  s^äber  tn#ef©nber$ 
fdm'eb  ^ittjettuci  juerjl  1550.  — ■  $n  ^cr  neueren  Seit  l;aben 
frtft  a(lc  einzelnen  teutfebeu  Staaten  mcfyr  ober  minber  au3 
fübrlidic  SScf^rctlangen  ibjer  .fteitbäber  unb  sJ?ttncratquc[lc!t 
Sägern  erlieft  »on  bem  au3gc$cid;ncten  2lr$tc  3o^»anjt 
^aptifl  @raf,  Ph.  et  Med.  Dr.,  Wcbi^inal  -  unb  Ge- 
neral *  8«ja*et$  =  3tofpectu>«$  =  5>f atf> ,  im  %\i)xc  1 805  eine 
p  v  a  g  m  a  1 1  ( d;  c  Öc  f  d?  i  d;  t  c  b  c  r  t  a  9  c  r  i  f  d;  c  n  unb 
oberpfäf$ifd;cn  93h' neraht) äffe v  in  jwet  33änbcn  unb 
mit  2 1  Tabellen.  2)iefc3  Söcrf  ift  in  allen  Zweiten  unb  nach, 
beut  bamaligcn  n,uffcnfd)aftlid)en  Stanbpunftc  ber  ßl;emic  mit 
größtem  pfeife  Gearbeitet  unb  ijat  tn'elcn  ?lcr$ten  alö  Qcitfa* 
t>en  gebient.  &cit  jener  3«t  finb  aufer  ben  Sftottjen  öon 
Aviebrid;  «>tcfc  33cfd)reibungen  über  einzelne  ba^crifrijc 
SBäbet  unb  SRfttöfotqtteffen  von  ülßctjler,  51.  33 o 3 f  (bie 
-.iVmeralqitcu'en  betf  üöm'grcidjö  23ai;crn),  5U<;M,  SSttdjf 
uer  ("JHepertorium  für  bie  ybarmaeic)  u.  ö.  9L  erfdjtcnen.  — 
3«  beut  balucograpbj'fd;  -  jlatijlifdjen  £>anb  =  unb  iüBorterbud) 
iHMt  3e^Ii|  (1834)  unb  in  ben  %ofyxMd)exn  für  £eutfd; 
lanbö  Heilquellen  unb  Secbäber,  fjerattSaegefcejt  son  @r  df  c  unb 
Halifd),  befinben  fid;  Scfdn'eibungen  ber  baflerfd;en  33äbcr 
unb  sI>h'ncralqucltcu,  bie  aber  jttttt  Xbeii  ju  apf>oriftifd;  be- 
banbelt  finb.  2>ie  meifteu  33rumteuär$tc  aller  größeren  23ä« 
ber  in  3?ai;ern  gaben  feit  $cfyxm  33rod;uren  über  bie  ?Oh'ne= 
ralquellen  auf  ben  ©runb  ü;rer  Erfahrungen  Jjeraug. 

v)iad;bem  nun  einige  SÖorte  tn  t)ifiorifd;er  unb  literari= 
fdjer  £u'nfid;t  »orautfgcfcfyicft  würben,  fo  folgen  b>r  nodj 
einige  SSnbetttttttgen  ,  Hc  fid;  auf  bie  pljpftrau'fdjen  unb  tf;c= 
mtfdjett  (*igenfd)aften  ber  s?.)tineralquellen  bejicben.  S?mjid)U 
lid)  ifjrer  Sage  tft  ju  fcemerjen,  bafj  bie  ineiften  unb  fräftig* 
ften  Heilquellen  ben  $ebtrg*(anbfd;aften  angeboren 


<> 


lieber  toie  (Sntftetyung  toer  9)iineratquellen  bleibt  toie  9J?et- 
nung,  fefe  fdjon  $Jliniuö  aufgeteilt  b,at,  tue  wab,  rfcfyeinlidjjte, 
toaf  tote  33eftantotf)etTe  toer  Duetten  »on  toein  Cfrbretd)  Ijerrüb,» 
ren,  tourdj  ir<eltt)eö  fte  ibjen  2auf  nehmen,  ©trutte  unto 
©.  33tfdjof,  fo  nne  »tele  antoere  @etel>rte  unto  (Sadjüerftäntoige 
pflichten  toiefer  alten  SBetjauptung  t»et;  axvfy  in  toer  neueren 
Seit  tft  fte,  wo  tote  Äcnntmffe  im  ^ettoe  toer  ßfjemie  unto 
©eognofte  ju  einer  viel  fytyetm  (Stufe  toer  SBoflfommentyeit 
gelangt  ftnto,  nidjt  »ertorängt  tvortoen  unto  fte  fann  felbft  toann 
itocb,  befteljen ,  wenn  man  ib,r  $tt>ei  antoere  Meinungen  an  toie 
(Seite  ftetXt ,  nämtieb,  erftenö :  toie  33erfe$ung  toer  »orljantoenen 
©ubftanjen  unto  toie  Umbiltoung  toer  23eftanbtl>etTe  —  otoer 
jweitenä  toie  tourefj  magnetifcfye  unto  galsanifcbe  Gräfte  toeä 
(Srtoförperö  betoingte  Serfe£ung  im  Innern  unto  nn'etoer  toaä 
Sufamtnentreten  toer  jertrennten  33eftantott>eite  ju  einem  ®an^ 
jen.  £)te  %tt>eite  Gnttfteljungetbeorie  b,at  t'^re  Sln^änger  fcb,on 
r-erloren.  $ür  toie  le$te  erflaren  ftcb,  aber  »tele  Slerjte  unto 
ß^emifer  toer  neueften  Seit,  tntoem  fte  behaupten,  toaf ,  wenn 
toie  Duellen  $8eftantotb,eile  toeS  23otoen$  mitbrächten,  fcb,on 
ganje  33erge,  Später  unto  £antofa)aften  unterminirt  fein  müß- 
ten, intoem  toie  35orrat|>e  an  Material  im  3nnern  nicfyt  fo 
grojj  fein  fönnten,  aU  toie  Heilquellen  ju  entmicfeln  im 
©tantoe  ftnto.  @o  gebe  toer  Äarlöbatoer  ©prutoel  jäf)rlicb, 
j.  23.  2,140,000  95funto  ©lauberfalj  unto  Patron,  unto  toie 
Duellen  ju  Slawen  unto  33urtfcfjeito  in  toemfetben  Settraume 
2,900,000  95funto  @alje.  ©trut>e  b,at  aber  fe$r  grüntolieb, 
toiefen  Sinwanto  toureb,  toa$  einfache  33eifpiel  »on  2öieli£fa 
nn'toerlegt,  toeffen  ©aljlager  nacb,  feiner  53erect)nung  eine 
Söaffermenge ,  tote  toer  gleidj  fommt,  welche  toer  $arlSbatoer= 
Sprutoel  ityxlity  giebt,  nämtict)  1,491,744,780  ^Jfunto,  toureb, 
einen   Sn'traum  »on   1,740,860  ^abren  mit  ©aljgeljalt  »er- 


fe^en  fonntc.  Wafy  Äcfcrflctn  r-erbanfcn  bie  Mineralquellen 
»f>r  Crntftefjen  einem  eigentümlichen  2ttl)imtng<tyro$effe  ber 
Erbe ,  ber  fte  r-crantajfc ,  eine  an  »Saucrftoff  fe^r  reid;c  at* 
mofytjarifdje  Cttft  ju  abforbiren ,  unb  bt'cfe  bilbe  nad;  2It>fon« 
berung  beö  Sauerftoffeö  baö  2ßajfer.  <Sefye  intcreffant  finb 
bte  über  bie  (£rfd;cinung  ber  warmen  M  in  er a [quellen 
angebellten  $orfd;ungen.  23er$etiu$,  ®.  33ifd;of,  Struoe 
unb  anberc  berühmte  (iljemifer  erflären  ü)ren  Urfprung  burd} 
eine  Ukrbinbung  mit  ben  beerben  ber  3>ulfane  int  Innern  ber 
Erbe.  Erfcfycinuugen ,  bie  bei  ben  fycifyen  Duellen  ju  Reiten 
vorfamen,  wo  in  großer  Entfernung  Erbbeben  ftattgefunben 
hatten,  wie  j  SB.  in  £epli$  unb  in  einigen  fdjwet'serifdjen 
Duellen  wafjrenb  beö  ErbbebenS  in  Ciffabon,  betätigen  biefe 
^ermutbung.  Wlapprotb  leitete  bie  Entftctyung  ber  Reifen 
Duellen  auö  bem  33ranbe  mächtiger  ©teinfo^lenlagcr  ah  unb 
£of  ift  ber  -Meinung,  baf  bie  Erfn^ung  ber  unter  ber  Erbe 
beftnblid>en  Materialien  unb  bie  fjeifen  Duellen,  bie  ber  Erbe 
entftrömen,  au$  einer  unb  berfetben  SSeranlaffung  entfielen, 
uamtid;:  burd)  einen  3^(e^ungöprojef ,  ben  batf  äßaffer  mit 
jenen  Materialien  eingebt,  woburd;  bie  Erdung  erjengt 
wirb,  fo  wie  ba$  3ufammenfommen  beö  ißafferö  mit  öer« 
fd)iebenen  Stoffen,  5.  5?.  mit  %e$tait  unb  ©djwefetftefel, 
Spifyc  bewirft.  £>ie  Entftetmug  r>on  eisenhaltigen  Duetten 
leitet  man  auS  ber  Sluftöfung  unb  3crfc^ng  ber  Mineral- 
bejtanbt^eile  in  ben  0ctnrg3fd;id;tcn,  burd;  weld;e  bie  Duet- 
ten ifjren  £auf  nehmen,  f>er.  SDte  «Schwefelquellen  nehmen 
meiflenö  ib>en  Sd)wefc(gelklt  auö  ben  Stcinfobtentagern  unb 
bem  Duaberfiein ,  fo  wie  bie  fodjfaljtjattigcn  Duellen  ifjren 
$et)alt  gewöt)nlict)  bem  £>urd)gange  burd;  (Steinfaljfagcr  »er« 
baufen.  Heber  baö  Entfielen  ber  r'ot)tenfauren  Duetten  finc 
bie  ©efetjrten   nod)  nid)t  einig.     &.  2?ifd)of  erf'lart  bie  Ent- 


nn'cMung  ber  ÄoJtfenfäure  aU  eine  gotge  be$  3ufamnten- 
fcfjmetäenS  be$  foftfenfaurcn  -Iftatronö  mit  ©efr'rgöarten  ober 
burtf;  3^fe|uttg  be$  fof>fenfauren  $alfö  mittelft  ©d)tt>e= 
fetfäure. 

S)ie  einzelnen  33eftcmbt|)etfe  ber  50iiiteratqueßen  jerfaften 
in  fefle  nnb  flu  tätige  (©aö).  £>ie  feften  ftnb  bie  öer= 
fd;iebenartigen  (Säuren,  <d$:  ©djioefelfäure,  ©alpeterfäure 
unb  ^oöpfjorfäure ,  (Sjfigfaure ,  23orarfäure;  ferner  freiet 
ÜRatron,  foljlenfaure  ©alje  oou  Patron,  ®aU,  2lmmoniaf, 
ft'tfn'on,  Äafferbe,  £atferbe,  23ar^t,  ©trontian,  (Stfen, 
Mangan  unb  Tupfer,  fdjivefel  =  ,  fafpeter=,  falj  =  ,  y$ofy$ox=, 
$9brotljion  = ,  jiobioaffer  = ,  brennftoff=  unb  ffafjfauren  ©afjen, 
enblidj  Äiefelerbe,  oegetaWifdjer  unb  tljierifdjer  (Jrtraftioftoff. 

£>ie  flüchtigen  ober  bie  ©  a3 arten  ftnb:  ba$  fo|>= 
fenfaure  ©a£,  baS  ©djtoefeftoafferjfoffgaS  ober  bie  £t;bro= 
t^ionfäure,  baS  ©ticfgaö,  baö  ©auerftoffgaä,  baS  Äo|)tentt>affer= 
ftoffgag  unb  baS  fdjioefelfaure  ©aö,  9?adj  Dfann'S  (Sin- 
Teilung  jerfatfen  bie  ■Jtfinerafqueffett  in  fofgenbe  klaffen: 

1.  Gnfento  affer,  bie  un'eber  in  falinifd)e,  ätMtfä)* 
falttttfctje,  alfalifd;erbige,  erbige  (Jifenio affer,  SSitrioIir-affer 
unb  Slfaunroaffer  aoget^eift  werben; 

2.  <Sd)tt>efetn>affer,  unter  benen  man  ioieber  alfa= 
Iifd)muriatifd)e,  atfafifdjfalinifdje ,  erbigfatinifd;e  unb  eifen= 
Jja(tigfalinifd;e  unterfd;eibct ; 

3.  2UfaIifd)e  -iDciuerah»  äff  er,  mit  ben  ttnterab- 
Teilungen:  erbigatfalifdje,  farinifd;atfatifd;e  unb  muriatifa> 
atf  atifd;e ; 

4.  25ittern>affer; 

5.  ©lau&erfaljioaffer,  unb  jwar  alfaitfdje  unb 
erbige  ©lauoerfatjtoaffer ; 
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ü.  At  ocfyfals waffer ,  bte  wicbcr  in  ^Jfecrwaffcr,  in 
©©Ölquellen,  in  eifenljaltigeS  Aioa)fa($waffcr  unb  in  alfalifdjc 
Aiocbfaljwajfcr  jerfaflten ; 

7.  ^Sauerbrunnen,  afö:  af faftfc^muri'attfc^e ,  erbig= 
muriatifcfye,  alt'atifcbfah'nifcfye,  crbigc,  a(falifa)erbtge  unb  eifen= 
kaltiQc  (Sauerbrunnen. 


?tott$en  Ü4»et  Devfcfcte  bette    fünfilidtc 

I. 

2(  b  ft  r  t  n  g  t  r  e  n  b  e  ober  ftarfenbe  Kräuter» 
6  ab  er.  Sie  werben  aue  ä>eßetaoi(t'en  bereitet,  we'fdje  ju= 
fammcnjie^cnbe  Kraft  beftften ,  namentlich  au$  ßricfyenrinbe, 
9tofjr'aftanicnrinbe,  iGeibcnrinbe,  ßf;inarinbe ,  gärberröt(;e, 
(£icf;eln,  it.  f.  w.  2lÜe  biefe  3ubftan$en  muffen  wcnigftenS 
eine  Ijaloc  3tunbc  abgefodjt  werben,  elje  fte  jum  3?aben  be= 
nü£t  werben  fönnen.  SRati  wenbet  fte  befonbertf,  j'ebod;  mit 
großer  5Borfta)t,  bei  (Jrfdjiaffttng ,  Scorbut,  Slufgebunfentjeit, 
©peic^etflufj ,  englifdjer  Äranlfiett  u.  f.  W.  an.  3e(;r  nacf>= 
tljcih'g  finb  fte  bei  einem  aufgeregten,  über  gar  entjünbtidjen 
3ujtanbe. 

?l  ( f  a  1  i  f  d;  e  23  ä  b  e  r  finb  burdj  aufgelbste  ^ ftan jen, 
ober  minerafifdjeö  £augcnfaf$  für  fia)  allein,  ober  aud)  oft 
mit  £in$ufüguncj  anberer  SuOftanjen  bereitet.  %l$  ein  febjr 
reinigenbee  hattet  leiften  fte  hei  ©cfdjwüren  unb  ^autfranf1* 
beiten  oft  grofje  £>ienfte. 

2(meifcnbäber.  £>ie  großen  23ärameifen  mit  bem 
Jponfe«  fclbft  werben  in  ein  Stucf  binnen  eingemiefett ,  tn 
fodwnbcS  Gaffer  gelegt    unb   biefetf   fobann    ^um  2^abc  he- 


10 


nü$t.  3)ie  @dure  ber  21meife  verteilt  bem  23abe  ein  Siroma 
unb  ©tdrfe,  unb  mit  grofem  (Erfolge  werben  bie  Kampfe 
baoon  gegen  ÜBafferfucfjt,  Aiontrafturen ,  ©iä)tlnoten  nnb 
bgl.  angewenbet. 

Stmmoniaf alifc^e  £uftbdber.  £>aö  SlmmoniafgaS 
ijt  ba$  ^robuft  in  gaulnifj  übergegangener  tfn'erifcf)er  Körper 
unb  (Srfremente  berfelben ;  baffelbe  btftefyt  au$  »ierfünftljeilen 
©tiefgag  unb  einem  Steife  äßafferßoffgaS.  2(m  meiften  ent- 
fielt e$  in  $ulj  -  unb  ^ferbejtdllen ,  baf>er  (£ngbrüftigen  unb 
©djwinbfüctytigen  oft  bie  ©tattfuren  angeraten  werben. 

2lnim  alifctye  33  aber  befielen  in  bem  dufern  ©e- 
braudje  eineö  frifd)  geblatteten  £fu'ere$,  in  weldjeS  ber 
leibenbe  Xfyeil  beö  braudjenben  Patienten  gelegt  wirb.  £)iefe 
unbequeme  oft  roiberliä)e  Slnwenbung  Idft  nur  ÜEßenige  ifjre 
3uflucfyt  baju  nehmen.  Uebrigenä  f>at  bie  SluSbünftung  lebenber 
orgam'ftf)er  Äörper  eine  fo  belebenbe  Sßarme ,  unb  fo  befon« 
bere  auffer  bem  &eUde  ber  £)arjMung  liegenbe  Gräfte,  bafj 
biefe  2lrt  33dber  bei  Äontrafturen,  ©icf)t,  Säfimungen,  Sßitn* 
ben,  ©djroinben  ber  ©lieber  u.  f.  w.  eine  oft  fefjr  ftcfytbare 
.Jpülfe  leiten,  welche  fein  anbereä  Mittel  ju  erfe#en  im 
©tanbe  ift. 

Slromatifctye  ober  jufammenji  e^enbe  Ärdu- 
terbdber.  diejenigen  ^Pflanjen,  welche  ein  dtljerifcfyeg  Del, 
ein  Slroma  enthalten,  benüfct  man  jur  Bereitung  biefer  ftdr« 
fenben  33dber.  33iele  ^abel^bljer ,  ber  9?oömarin,  ba$  sD?e= 
liffenfraut,  «Salbei,  2ßermutf>,  Stofen,  Mamillen,  ©enft,  bau- 
ten, SC^mian,  2ßad$olber,  Äorianber,  33albrian,  SlniS,  $al- 
muä  u.  f.  w.  finb  bie  woblt^dtigen  ^flanjen,  bie  man  baju 
»ertoenbet  33ei  feb>  gefc&roddjten  3uf*aitben,  namentlich  nac^ 
%ai\l  »  unb  9?er»enfieber,  bei  ^erjfrantyeiten ,  2ßafferfud)t 
u.   f.  w.    finb    ftc  *on  großer  Söirfung.    £>ie   2öabl   ber 


11 


yflanjcn  bkiU  ber  @inftd)t  beö  orbinirenbcn  MrjtcS  über* 
(offen.  Sefannt  iflt  bie  Kraft,  welche  fdjon  ber  Wofje  ©erud; 
mand)cr  sPflan$c  auf  bie  Heroen  f>at,  unb  bttf  fetbft  ber 
2>uft  mancher  3?fumen  bei  rcijbaren  ^.Vrfoncn  Dljnmacfyten 
unb  Krämpfe  feerbeifüljrt ;  cm  Umftanb,  ber  mfy  bem  2aien  eg 
(etc^t  begreiflich  madjt ,  mit  voriger  Umfielt  ber  SIrjt  tu'er  ju 
iöevfc  gelten  muf?. 

2lfd)cn=  unb  (Sanbb  aber.  9J?an  bebient  ftd;  ber- 
feigen  aU  crtoärmenbcr  unb  fdjmeiftreibeuber  bittet  unb 
e$  rcirb  ju  biefem  3^ecfe  ber  2?abenbe  auf  ein  £eintud;  ge* 
legt,  ivefd)cc3  eine  f>albe  £anb  t?od>  mit  erwärmter  2Ifd;e  ober 
\5anb  beftreut  ift;  ebenfo  roirb  ber  ganjc  Körper  mit  2lfdje 
ober  @anb  beftreut  unb  in  marme  Züfycx  eingebüßt.  9P?an 
mät)tt  gcmötmlid;  m'cju  fein  geftebte  £oIjafdje  ober  $fu£= 
fanb.    S$   un'vb  jcboct>  feiten  meb>  tn'eoou  ©ebraudj  gemalt. 

2($otifd)e  ober  5ticf ftof  ft)a  It  ig  e  £  uf  tfcäb  er. 
2)er  otiefftoff  i|l  einer  ber  £auptbcftanbtl)ei(c  unferer  2lt= 
mofoljäre.  (£r  tft  nur  ^alb  fo  ferner,  alt  bie  atmofpr)ärifd;e 
Suft,  gerud;(o$,  ben  ^Jflanjen  juträgtid;,  aber  töbtd'^  für  bie 
£ln'ere ,  unb  bie  £id)ter  ö erlösen  burd)  ilm  fogteid;.  (f ine 
ÜÄtf^uug  s>on  neun  £t)eilen  ©tieftuft  unb  einem  Steife 
Vebensiuft  bereitet  man  aU  Heilmittel  gegen  2?ruftfd)merjen, 
iöeffemmung ,  ©dilaffoftgfeit  u.  f.  ro.  Mnä)  ift  tiefet  Mittel 
fdjon  oft  oei  ©c^rcinbfuc^t,  gieberfji^e ,  ©efd^oüren  unb  fo= 
gar  bei  5?ranbfd>aben  mit  günßigem  (Erfolge  angeroenbet 
werben.  (Je  \)<xt  biefe  Slßirfung  ber  ©ticfluft  bie  Güinfütjrung 
ber  (Btaltfuren  oei  ©d;winbfüd)tigen  ju  ©tanbe  getraut. 

£)ampf  bäber.  -Der  ©ebraud;  ber  2)ampfbäber  mar 
fdjon  im  grauen  2Utertt)ume  befannt.  £>ie  ©c^fjen,  bie  ©rie= 
d>cn  unb  Konter  Ratten  fdjon  bergteidjen,  unb  bjn  unb  roieber 
finb  iiod)  Spuren  oon  berglcidjeu  labern,  mie  ju  33aja  am 


n 


Meerbufen  ron  Neapel.  ^m  Mittelalter  fd)d$te  man  fte  cor- 
jüglid;  in  Italien  nnb  fpäter  in  ber  Sdjweij,  wo  man  in  ben 
Käufern  ber  äöot)tt;abenben  überaß  <3d;wi£ftuben  antraf. 
0anj  befonberö  finb  fte  biö  in  bie  neuefte  ^zit  iei  ben 
DJuffen  belieU  geblieben,  unb  in  ber  Xixxtey  finb  fte  mit 
aßen  33abanftatten  »erbunben.  £)ie  Gmtrid)tungen  ber  rufft= 
fd;cn  Sampfbdber  finb  feit  15  3a!)re'1  aud;  auf  fajt  aße 
größere  beittfd)e  (Stdbte,  ja  faft  aufäße  bebeutenbe  2Bof>n- 
p(d£e  Gmropa'S  übergegangen,  unb  $u  biefent  3*r>edie  metjr 
über  weniger,  jum  Xfyeii  fe^r  gefdjmacfooße  ©ebdube  auf* 
geführt  worben.  ^n  9iu$lanb  ftnbet  man  faft  fcei  aßen  grö= 
fjern  Dörfern,  gewöb.ntid;  an  ^fiiffctt  unb  33dd;en,  eine 
iöd;wi£fhtoe.  £)ie$  ift  ein  grofieö  fiö^erneS  ©emad;,  in  beffen 
Mitte  ein  etferner  mit  §jttfiftefe6t  bebeefter  Dfen  fteb,t.  OtingS 
um  benfelben  finb  ampln'tfjeatratifdjc  33 ante  mit  9)?atra|en 
fcebeeft,  unb  jeber  wd£;tt  fid;  nun  ben  äödrmcgrab,  ber  ifjm 
juträglid;  fdjeint,  unb  fteigt  fobann  nad;  unb  nad;  immer  f>ö= 
t;er  hinauf.  Sie  Äiefetfteine  derben  geglüht  unb  aße  5  bitf 
10  Minuten  mit  f altem  äöajfcr  begoffen.  £)aburd>  entwickelt 
fid;  ber  £)amr-f,  welcher  bie  33abenben  einbüßt  unb  oft  M$ 
auf  45°  R.  SBärme  |«i  Sie  9tuffen  Wetten  oft  3  K$  4 
otunben  im  2)ampfbabe,  unb  fobann  ftürjen  fte  fid;  in  ben 
Sfafj  (im  äöinter  wäljen  fte  fid;  im  ©d;nee).  £)ie  in  £)eut- 
fdjtanb  eingeführten  ruffifdjen  £>ampfbdber  finb  mit  einigen 
2tbweidjungen ,  33erbefferungcn  unb  ^injufügung  mehrerer 
33equcm(id;feit  r»on  gleicher  ober  dfmlidjer  @inrid;tung.  30fa» 
begnügt  fid;  aber,  bie  33abenben  juerjt  mit  warmem,  bann 
mit  faltem  äßaffer  begießen  51t  (äffen,  iteorigentf  hat  man  ber 
:Dampfapparate  fef>r  öte(e  oon  oft  fc(;r  r>erfd;icbener  2(rt. 
Der  (ühfinber  eineö  neuen  feftr  braud;baren  £)ampfaooaratö 
tft  Dr.  ©a(e&    3"  »telen  großem  Äurörtem,  wie  in  @arltf- 
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bab,  äßarmbrunn  u.  f.  m.  finb  t«  bcr  ncttcftcn  3«t  Örp£c 
2)ampfbäbcr  ««genutet  werben,  bic,  befonberö  tu  erfterev 
©tabt,  ano)  \fyc  tyvibUtwn  finben.  SÖoö  btc  äStrfmtg  unb 
i'lnwenbung  bcr  £)ampfbäber  betrifft,  fo  ftnb  alle  erfahrne 
Vierte  barüber  einig,  bafj  fte  in  vielen  Soften,  namcntlid;  bei 
^){l;citiHfltienten,  mit  großem  9iit£en  gebraust  werben  tonnen, 
allein  fte  muffen  in  gemäßigter  Temperatur  unb  niebt  ju 
longer  2)oner  genommen  werben  ,  fonft  ftnb  Gongeftioncn, 
£d)winbcl,  (ümgbrüftigfeit,  Dfmmadjt  unb  iölutfpeien,  oft 
fogor  bcr  ©djlagflufj,  bic  fdmette  ©träfe  bcS  Ucbermaficö. 

£)ie  £)oud)c  =  33 ab  er  (6tur$=,  £rauf^,  ©pri£=, 
Stegen  =  unb  £ropfbäber).  Sfyxex  geborte  100  3«^e  vor 
(Hfyx.  ©eb.  fü)on  ber  ©rieche  2I$tlepiabe3.  $n  *>cr  ueuern 
^eit  würben  fte  vorjüglid;  wieber  in  3tolien  angewenbet.  3w 
17.  3af)rl)unbert  ging  iln*  ©ebraua)  auf  granfreid)  unb  im 
anfange  beö  18.  3«^unbert3  ouf  2)cutfd;lanb  über.  §e$ 
findet  mau  in  allen  guten  23abcörtcm  bic  nötigen  Apparate 
jur  £>cüd)C  ^b,xe  Stnwenbung  i{t  in  ben  einzelnen  Slrtifcln, 
bie  »erfduebenen  Strtcn  ber  2)oud;e  =  Leiber  betreffenb ,  weiter 
auecinanbergefeijt.  3nt  Slltgcmcinen  i[t  nodj  ^injujufe^cn,  ba§ 
ber  Hrante  in  eine  ftyicfliri;c  £age  gebracht  werben  unb  baj? 
man  ba$  SBaffer  fcntred)t  auf  ben  teibenben  entblöften  Xfycil 
rieten  mufi,  wöl;rcnb  ber  übrige  Hörper  jwecfmäfh'g  bebeeft 
unb  vor  Gsrfältung  gefaxt  bhibt.  9)?eiften£  gefdjicftf  biefcä 
burd;  ein  laueä  33 ob,  wela)ci?,  namentlich  in  ben  gälten,  wo 
bie  £)oucb>  auf  ben  Hopf  angewenbet  wirb,  nid)t  gut  ju  ent= 
beeren  ift.  £)ie  33efd)affent>eit  be$  Hranfen  unb  bie  (Störte 
ber  2)oud)e  bebingt  nad;  türjerem  ober  längerem  3eitraumc 
i^re  Slnwenbung.  3)can  beginnt  au$  35orfid)t  mit  5  — 10  Mi- 
nuten, unb  nimmt  ben  Erfolg  jur  9iid)tfdmur  ber  weitern 
gortfe$uug  ber  Hur.    53et  ber  ftorten  £)oudje  ftnbet  bie  2ln* 
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njenbung  oft  nur  öße  2  —  3  Stage  mit  einer  Sauer  »on 
fwcfyftenä  |  ©tunbe,  fcei  ber  fdjwacijen  aber  tvt'rb  fte  täglich 
öfters  wiebertjott  unb  bt'e  2)  au  er  M$  auf  eine  «Stunbe 
verlängert,  -ftacf)  ber  Doucfye  fcegiefrt  ftcb,  ber  Älranfe  in$ 
33ett,  ttidjt  bioö  um  auäjuruljen,  fonbern  um  ben  fransen 
Xfyeil  in  gehörigen  ©cb,weifi  ju  bringen,  wo  man  itm  burdj 
Ctinwicftung  in  gfanefl  unb  äöadjStaffet,  burcb,  lteberfd)täge 
»Ott  aromatifcfyett  Mitteln,  audj  burd;  (Jinreioung  »Ott  Del, 
©atktt  unb  «Sm'rituöfem  ju  Jpülfe  fommt. 

(£ifett=,  ©taijt  =  unb  (Sifettttitrio  t  =  23  aber. 
<3ie  werben  burd)  Stuflöfung  oon  2  Dueutdjen  (Eifenoitriof, 
ber  fogenanntett  difenfugeln ,  mit  äöeinfieinra^m  unb  ©fen= 
feitfpanett  bereitet ;  emty  nimmt  man  oft  gtüljenbeö  difm, 
$.  23.  Äattoneitfugettt.  2)ie  jufammengefe^ten  (Statytbdber  he= 
reitet  man  au$  frifd;  fröftaflifirten  (516  ©ran)  (ürifettoitriof 
in  f>eifjem  SBaffer  aufgelöst,  nebft  280  ©ran  concentrirter 
©djwefetfdure  unb  840  ©ran  tyotafäe  &u  200  —  250 
tyilaafy  $fufiwaffer.  2)ie  ^otafrf^e  muft  ftarf  umgerührt  werben. 
Svl  ben  Grifenm'triofbäbertt  nimmt  man  8  ?ot^  (£ifen»itrio! 
unb  jwei  Sotlj  ©d>wefetfeber.  (Sie  werben  mit  großem  (Sr* 
folge  bei  £df>mungen,  ©fieberfdjwamm "  2Baffergefcf>wüfftett, 
@ad;erien,  großen  ßatofttdten  u.  f.  w.  angewenbet. 

(5Iectrifd)e  ober  gaföanifcfye  23dber.  2)er 
23abenbe  wirb  mit  ber  Gfteftriftrmafdjine  ober  gatoanifd;en 
23atterie  in  2krbinbung  gefegt.  @3  ift  im  ©anjen  ein  Jjeroi* 
fcb,e$  Glittet,  weld>e$  nur  mit  Ijöcfyfter  JBorftc^t  angewenbet 
werbe«  barf. 

(Srbbäber.  £>a$  Qtrbbab  ober  (Sittgraben  in  fübjer 
Gürbe  $ält  man  aU  ein  gutes  5D?ttteI  gegen  bie  Söirfungeit 
be$  2Mi$e$  am  mettfdtfictyett  Körper.  -ftad;  ber  Meinung 
»ergebener  Slerjte  bient  e$  aU  ein  erwei$enbe$,  füttfenbeS 
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unb  ftdrfenbeö  Mittel  jum  ßrrfafce  fafter  ©aber  unb  nac^ 
sPenteauö  gemachten  Erfahrungen  tjt  eä  ein  Sfötttri  gegen  ben 
i'fuöorucf?  ber  ©djttn'nbfucfyt. 

§  f  e  i  f  ety  b  r  ü  f>  b  d  b  c  r.  £>ie  toofjffet'fflen  ^ngrebienjen 
berfefben  ftnb  bie  Gnngetoeibc  ber  Spiere,  bie  in  grofen  $ef* 
fein  jtt  biefem  3^ecfe  gcfocfyt  werben.  2(u$  ber  animafifdjen 
©atferte,  rcefcfje  biefc  ©aber  entladen,  nn'rb  bem  menfe^fidjen 
Körper  eine  große  ©tärfung  »erheben;  babei  ftnb  bt'cfe 
©aber  enociebenb  unb  crndljrcnb;  baf;er  fte  bei  ber  2fu$= 
jebrung,  bei  großer  <3cf;tt>dcf;e ,  £rotf enljcit  unb  (Steifheit  ber 
$afern ,  auty  bei  ?dfmtungen  bie  erfprief  tieften  £)ienfte  fei- 
ften ;  in  man  nn'ff  behaupten ,  bafi  if;r  ©ebraud)  gegen  ben 
£ungertob  fcf>ü#en  fönne.  23et  ^afgfranffjeiten ,  bie  ba$ 
©djfutfen  f;inbern,  loenbct  man  fte  jtt  Äfyftiren  an,  unb  oft 
ijt  fotd;en  Äranfcn  14  —  20  £age  ba$  £eben  auf  biefe 
Söcife  notdürftig  ermatten  »vorben. 

gufjbäber  oon  »armem  Sßaffer  ftnb  oft  oortrefffidje 
Slbfeiter  oon  Krämpfen  unb  ©c^inerjen,  mit  wetzen  obere 
£fjeife  beö  Körpers  befallen  ftnb.  £äuftg  löfet  man  aud? 
Hfd>e,  ©afldpfef,  £eubfumen,  Eit^enrinbe  unb  bgf.  im  SOBajfer 
jum  ©efjufe  beö  gupabeö  a«f-  9)?an  wenbet  baffclbe  nicf>t 
allein  mit  großem  ©ortfjeife  nacb,  anjtrengenbem  -äftarfdjiercn, 
fonbern  anfy  in  ernftljaften  $ranf(;eiten,  afö  ©cfyarfad; ,  SSRa* 
fern,  ©tattern  unb  bgf,,  fmuftg  feljr  oortfjeiff;aft  an. 

©aöbdber,  audj  fcf;n>efefn?afferftofftge  ober  fjepatifdje 
?uftbdber  ,  fticfjtofffjaftige  ober  a$otifd;e  iHtftbdber,  toaffer- 
floffige  ober  f^brogene  £uftbdber,  gefofjfte,  mafferftoffljaftige 
£uftbdber,  fjatogene  ober  or^bt'rtfafjfaure  ?uftodber  unb  am» 
moniafafifdje  £uftbdber. 

©dfjrbdber.  ©ie  gehören  in  bie  Pfaffe  ber  fauren 
©aber  unb  oermöge  ber  baju  getod^ften  ©ubftanjen  entweber 
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$u  ben  »egetabih'fdjen  ober  ju  ben  mineralifcfyen.  2)?an  be- 
reitet  fte ,  tnbem  man  entroeber  bem  23abewaffcr  burd)  funft- 
Iict)e  SSdrme  in  ©dfjrung  gefegte  %ßein  -  nnb  Branntwein* 
reflre  beifügt,  ober  ©erftenmalj  baju  wifylt ,  welcfe>3  mit 
3ncfer  ober  Reifen  £efen  oerfetjt  iji  2)te  fo  bereiteten  23d= 
ber  ftnb  reijenb  nnb  ftdrfenb  nnb  in  ^eroenjufdtten  leiten 
fie  grofje  2)  teufte. 

«Halogene  ober  ortbirtfaljf anre  \!uftbdber. 
£)aö  flogen  wirb  «it'tielö  eincö  ?lufguffe$  r>cn  tSdjwefet* 
fäure  ober  Ä'ocfjfatj  nnb  Sßrannftein  bereitet.  £>aö  baburd; 
entwickelte  ©a$  wirb,  at3  jerftörenb  anf  atfe  oegetabitifdje 
nnb  ammatifdje  ©ubjtanjen  wirfenb ,  nur  beim  £t)pfmö  nnb 
anbern  anftedenben  Äranffjetten  ju  Mauserungen  gebrannt, 
um  ber  Verbreitung  bcö  Hebeln  ©grauten  51t  fe^en. 

vf)anbbdber.  ttam  ^anbbaber  bereitet  man  mit 
(Senf  gegen  franffjafteS  Aftfmta.  @ie  befdnftigen  tyduftg  $r= 
ritationen  beg  9?eroenft)jtem3  f  bie  bei  empftnbfamen  ^erfonen 
auö  großen  nnb  heftigen  @emüt|>3bewegungen  entftanben  waren. 

.Jpitjbdber  nennt  man  bie  tjeipen  33dber,  welche  bie 
28arme  bcS  23fute3  überßeigcn.  «Sie  ftnb  junt  btatetifc(;en  @c= 
brause  nicfyt  anjuwenben ,  bod)  geboren  fte  ai$  Arzneimittel 
gegen  manigfattige  körperliche  i'eiben  unter  bie  pofttiö  reijen= 
ben  £>eilmittef,  burd)  roetd;e  baS  ©efdfjfyftem  forjüglic^  auf-- 
geregt  unb  ausgebest  roirb,  ber  ^>ufö  oofter  fd;ldgt,  bie 
albern  anfcfyweflen  unb  ber  2lu3brud)  eineS  heftigen  ©ctyweifjeS 
bewirft  wirb. 

Magnet ifdje  33  aber.  2)ie  (ürinwirfung  beö  tfn'ert'= 
fdjen  ober  mineratifdjen  9J?agueti3mu£$  ift  fdjon  öftere  gegen 
^eroenfraut^eiten  mit  Erfolg  angewenbet  worben. 

5D?eer=  ober  ©eebdber.  @an$  befonberö  feit  bem 
anfange  biefeS  3«^^«tt^rt^  ftnb  bie    «Seebdber   in  grofje 
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Slufnaljme  gefommen.  33ei  itjrcr  Sßirffamfeit  wirb  Ocfonbctö 
ber  b>ilfame  2Bcllenfd;lag  bcrütfftdjtigt.  Wad)  bcn  Untere 
fudwngen  tticlcr  9iaturforfd;er  ift  bt'e  (Seeluft,  bt'e,  rote  be- 
gannt, retner,  etectrifdjer  unb  fernerer  afö  bt'e  geroolmlidjc 
5ttmofr»ljdre  ift,  and)  mit  verflüchtigter  Galjfdure  gefd;n>angcrt. 
•Den  nachteiligen  Giuflüffen  bcö  raupen  Jüima'ä  unb  ben 
9?orb=unb  Dftfccrctnbcn  fyat  man  burd)  Cüinridjtungen  guter 
23abeanjtalten  ju  begegnen  gefugt,  ©o  ftnb  mit  menig  2lu$= 
nahmen  »on  ber  9?orbfce  bt'e  2ln|talten  ju  Sux^afen,  .Spclgo- 
lanb,  9?orbcrnci,  äöangcroog  u.  f.  m.;  an  ber  Djtfeee:  2)ob= 
beran,  Slpcnrabe,  Sminncmünbc ,  ^uttbuö,  3o^pot  u.  f.  m., 
in  ben  erften  Scccnien  bcö  taufenben  3af>*1mnbert3  erffc  t'nS 
£eben  getreten.  3m  Slflgcmeincn  $ici)t  man  bc$  2Seltcnfd;tagcö 
wegen  bt'e  $3dber  ber  9?orbfee  benen  ber  Dftfce  üor. 

2D?erf  uriatbdber.  05$  tvirb  SSttcrlurial  =  (BnMimat, 
ein  Jjalber  ©ran  auf  ein  ^3funb  SBaffer  gerechnet,  aufgelöst 
unb-  auö  biefem  Söaffer  baö  23ab  bereitet.  23ei  t>encrifd;cn 
£auttranfl?eitcn,  and)  bei  ber  geroöt)nfict)eu  Ärd|e  roenbet 
man  fte  an.  ^n  s]3ariö  madjt  man  gegen  ft)pl)ilitifd;e  3ufdKe 
Ijduftg  ©ebraud)  baüon. 

91lild)=  unb  93? o  llenbdber.  @ie  werben  lauwarm 
bereitet  unb  fmben  alö  ein  erwcidjenbcö  reijmilbernbeS  Wlittel 
in  fielen  töraul^eitcn  grofje  SSorjüge  fcor  ben  SSafferbdbern, 
namentlich  bei  ilrdmpfen  unb  3ucfungen,  bei  ber  3!uS$eb>ung, 
hei  Ätinbcrfranf^ct'ten ,  bei  ber  .Ippfteiie  u.  f.  w.  Uebrt'genS 
werben  fte  feiten  unb  gar  m'djt  btoS  auö  WlUd)  bereitet, 
fonbern  man  fügt  bem  SBabewaffer  nur  eine  Duantt'tdt  sDcild; 
unb  Wolfen  Ui.  üftan  rüljmt  ben  9)cild>  =  unb  5Q?Ptfenbdbern 
aud;  nact),  baf  fte  bt'e  $ant  weif?  unb  gldnjenb  machen. 

Delb  aber.  Sie  (Jigenfdjaften  ber  Delbdber  ftnb 
fd;mcrj  *  unb  frampfftiltenb ,  befdnftigcnb  unb  erweidjcnb  unb 
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ta$K  als  Heilmittel  ganj  frefonberö  im  Oriente,  wo  matt  fc 
viele  foftt»ave,  fräftige  unb  aromatifct)e  Dele  Ijat,  in  »erbien- 
ten   Stufe.    £>aö  33egießen  beg  ftörperä  mit  Del ,    weil  c? 
eine  wobjtljdtige  unb  angenehme   (üümpfinbung   erwetft,    war, 
»vie  wir  and)  fcfwn  au$  ber  ^eiligen  8ä)rift  wiffen,  ©ebrauefe 
unb   'Bitte,    ja   einer  ber  33eweife  oon  Jpulb  unb  ber  ©aft* 
freunbfcfyaft  im  5)?orgentanbe.  ©ateriuö  feilte  ftc^  »on  &räm= 
yfen,   bureb,  eine  fä)were  23erte£ung  entjtanben,   mit  53egief= 
jungen  bureb,  warmeS  Del.   ©aoanarola  wenbete  baffetbe  mit 
großem   ©lüde  fcei  heftigen  Äolifen  unb  ©teinfdjmerjen  an. 
5ßei  3?ranbfd)äben,  beim  £etanu$,  bei  Slluöfdjlag,  ^tlteröf^wdc^e, 
frei   ©cfcfjwüren,     ßntjünbungen  u.  f.  w.  nalmt  man  twuftg 
mit   großem   ©lud   feine  3uffod>t  S"  biefem  Mittel.    Solan 
wd^it  jebe&nat  bie  Dele,  welche  bei  ben  $ranf|eiten  paffenb 
finb.     60  finb  dt^erifcfje  Dele  ftarfenb,  -äftolmfaamen  =  ober 
33ilfenfrautöl   trampf=    unb   ferner jftt'Kenb.    %Ue$    ranjige^ 
gewöhnliches  Del  iß  bei  ben  ^olQm   oon  21rm=  unb  guß* 
wunben,  Äontracturen  u.  f.  w.  fetyr  oft  aU  mertwürbig  $eiU 
fraftig  angewenbet  werben. 

Lauctybäber  ober  Läuterungen.  9)?an  oerwen= 
bet  baju  oerfctn'ebene  ©aparten,  Jloljlenfäure ,  ©titfluft  unb 
bgl.  £)iefe  2lrt  oon  33äbern  ift  feit  ^ö^unberten  befannt 
unb  mit  bem  größten  Erfolge  angewenbet  worben.  2)er  Äranfc 
wirb  entf'leibet,  unb  man  f)dngt  ifjm  einen  diod,  ber  bi§  auf 
oen  S3oben  reicht,  um  bie  <8ctmttera;  bann  wirb  er  rücfwärtS 
über  ein  f'leineS  offenes  Äotylenbecfen  gejtellt.  3n  biefeS  33ecfen 
ttjut  man  eine  SÖh'fc&ung  oon  1  Dräsine  3in*wber,  5  ©ran 
Slrfenif  unb  5  ©ran  (Schwefel  in  oier  gleiten  Scalen,  äßirb 
ber  tyatknt  baburd)  in  ©cfyweiß  gebraut,  fo  ift  bie  -üSirfung 
erreicht,  wirb  er  matt  unb  übel,  fo  muß  man  fogleicfy  aufhören. 
^arf>  ben  tfmjldnben   wiebertwlt  man  bie  Mauserungen  ge* 
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ivobultd)  ben  jwetten  tag  unb  iä$t  fte  ;">  —  10  Minuten 
bauerm  ©egen  alte  »enm'fdjejR  liebet  rübmt  ^rofcffor  ®e- 
fyaxiui  in  £totf(jolm  bwfe  üftelfobe  j)p*#ftgtu$  an.  £)ic 
Diaudjcrungcu  iverben  aber  and)  fe^r  oft  jur  Reinigung  ber 
£uft,  namentlid)  m  Atranfenfäfen  angcwenbct,  2lud)  ju  biefent 
3«?ecfe  gte&i  mau  ben  fauvcn  SD&ttpf«!  ben  Vorzug  r>or  bem 
Verbrennen  mandjer  2(rt  beeren,  roie  ber  Sßad^otberbeeren, 
.£>ar$e  itu'c  Dtibanum ,  23cn$o<:bar$,  33ernjlctn ,  9)?afttr,  ober 
Blumen  unb  ^ftanjen,  un'e  9iofen,  äßei^raud;,  £at>enbct 
u.  f.  \\\,  bie  oft  £d>rotube(,  Betäubung  unb  Aiopffdmterjen 
utad)eu.  Wlan  beimißt  bte  Näudjerungcn  and;  gegen  bte  9?e= 
fpiratiouebcfdnvcrbcn  unb  namcnth'd)  hei  ber  ©djroinbfudit. 
T)ic  (intbeefung  ber  legten  H'ur  mad>te  ein  tjeffifdjer  fd;rot'nb- 
fücbtiger  Djfty'cr  unb  fanb  9icttmtg  burd;  biefclbe.  ^äudjcr- 
ungen  von  ©djiffötbcer ,  ben  man  über  eine  @pirt'tu3tampe 
im  leidsten  Atomen  erhält,  roenbet  man  in  9Zufjfanb  befonberö 
mit  meiern  (Jrfofge  gegen  bie  fero^^uföfe  ®d;unnbfud;t  an. 
®egen  Ruften,  Slftfmta,  23ruftfatarrf>  u.  f.  ro.  roirb  biefeä 
Glittet  oft  gebraust. 

©alpetrifdje  ober  oribir  tftief  gaöig  e  £uft= 
b  ab  er.  £>iefe  2lrt  ®a$  tfi  eine  9ftifd)ung  tton  £efcen3= 
fuft  unb  (Stitftuft.  (B  Ijat  roeber  ©erudj  nodj  Oefdmtatf 
unb  entjle^t  namentlich  burd;  2)cftitIation  be$  fatpeterfauren 
Ammonium  ober  baburet),  baf  man  ber  Salpcterfäure  mittel^ 
be$  9}?etattö  einen  Zfyeil  be£  £auerftoff$  enty'eljt.  £>ie  23er- 
fud;c,  burd;  baffetbe  auf  ben  menfd)tid;en  Äörper  ju  hnrten, 
finb  bt'^er  nodj  feiten  geroefen,  afcer  in  SSerbinbung  mit  at= 
mofr^ärifdjer  2uft  ift  eö  angercenbet  roorben  unb  bie  Söirfung 
roar  <$Ti>Mi<fyteit ,  gro£e  ?eb^aftigfeit  unb  atte  feigen  einer 
33eraufd)ung.  (£3  »erantafjt  alfo  einen  S^eij,  ber,  narfotifdjen 
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sAVittc(n  tynüd),  hei  Dtmmact)ten  unb  3c^ctntob  jiemtid)  mit 
'-Sortiert  anjuwenben  märe. 

©alj tat»  er.    @,e   werben  mit  $o<$faf$   Gerettet  unb 
ftatt  ber  9fteer  =  ober  ©cebäber  gcbrauct)t. 

©auerftoff  =   ober   i'ebenöluftbäber.  2)ie   £e^ 
benftuft  ift  fem  freietf  ßrjeugnift  ber  9?atur,  fte  ift  an  anbere 
Üörper  gebunben,    aber  bie  Aiunft  fct)eibct  fte  »on  it)nen  unb 
fteflt  fte  rein  bar.  £cm)t  unb  oortb>ill)aft  gefdn'eljt  btefer  dje= 
mifc|e  ^rojcf,    wenn  man  ben  33raunftein  in  einer  Retorte 
erl}ii}t  unb  bie  Sttff  auffängt.  £)ie  £eben#tuft  ifi  ^  fernerer, 
aiö  bie  atmofptyärifclje  8wft,  unb  geruä;=  unb  gefct)macfto$.  Sitte 
yvöv^er  trennen  in  berfelben  mit  großem  ©tanje.    ©ie  wirft 
auf  ben  $?enfct)cn  belebenb  unb  angenehm,    fein  tyuU  getjt 
vafdjer  unb  fräftiger  unb  fteigt  naa)  einer  23iertelftnnbe  t>iö 
auf    120   ©tf;(äge  in  ber  SDtimtte,    bie   ammalifct)e  SQBärmc 
er^öl;t  ftet),  eö  txitt  ein  ftarfer  ©cfywcifj  ein,  bie  9)?uöfetn  be= 
wegen  fid)    lebhafter,    bie   2Utgen  werben  rott),    ber  ganje 
Organismus  ift  in  einem  eraltirtcn,   einem  9?auftf;e  ä^nlic^cn 
oufkttbe.  £)a|jcr  wenbet  man  fte  bei  Dfmmact)ten,  ©djeintob, 
allgemeiner  ©cf)Wäct)e,    weiblichen  Äranff>eiten ,     ©frohem, 
siMeict;fud}t  unb  etyronifetjen  ilranfjjeiten,  angefjenber  ©rf>winb= 
fnc()t  unb  2ßafferfuct)t  an.  23efonberö  in  ben  jufc^t  angefütjr= 
ten  Äranf^eiten  erforbert  il)re  5lnwenbitng  eine  grofie  23orftct)t. 
©ä)auerbab  ober  S'iegenbab.    2ftan  bebient  ftdj 
ba^u  cineS  9?o|)r3,  baS  fid)  in  einer  gebogenen  flaue  enbet, 
in  ber  oteie  fieine  Söcfyer  angebracht  finb.    2)a3  Söajfer  be= 
fori£t  fobann  ben  Aiörper  auf  biefetbe  2lrt,  tok  man  bie^)jTan= 
jen  mittele  ber  ©ieffanne  befeuchtet,    bie  man  in  (£rmang= 
tung  eines   anbern  Apparats  ebenfalls  baju  oerwenben  fann. 
©cfylacfenbäber.   (£S  befreien  »ergebene  Slnftaften 
für   ©cblacfenbäbcr ,  wo   ftd>  Sifenfc^me^werfc  in  ber  Sfälje 


21 


bcftnbcn.  £>ic  ötü^cnben  (Sdtfacfcn  werben  üt  faftecs  SBaffet 
geworfen,  baö  burd;  bt'e  äßiebcrl)olung  t-icfcr  ^ro^ebur  naa) 
unb  nadj  fodjcnb  wirb,  unb  bt'e  etfen^atttgen  £()cile  ber 
Scharfen  annimmt.  9?aä)bcm  bt'cfeö  2ßaffcr  einen  £ag  ge- 
ftanben  bat,  wirb  ctf  ju  33abcrn  öertt>eiifoet.  9Äan  t'ennt  beit 
Webraud)  ber  trdjtacfcnbäber  fett  fanden  3eiten  unb  bebient 
fid;  t'tn'cr  oci  Väfmmugcn,  &id)t,  SBerrcnfitngcn ,  9?erocn 
fcfywddje,  ©fronet*  unb  £autfranf(;eiten  mit  großem  9?u£en. 

©flammt)  ab  er.  %aft  fo  att  alä  ber  Öebraudj  ber 
Sbcrmen  fclt>ft,  tft  ber,  ben  Sdjtamm,  welchen  bt'efe  Duetten 
abfegen,  aU  33ab  $u  benü^cn.  ©er  (Sdjfamm  enthält  bt'e  £u 
SBpben  gefallenen  Neutral  =  unb  erbten  SDftttelfatje  mit  bett 
vorder  gasartigen  i5d>wefcltljcrtcn.  Unter  biefen  Umftänbcn 
tft  bt'e  SÖitfung  auf  bt'e  £aut  fef>r  ret'jcnb,  unb  ba  fte  oft 
Grnrjünbungcn  »eranfafjt,  fo  erforbert  ber  ©ebraud;  ber 
©dtfammbäber  große  SBorftc^t.  St'c  ftnb  fefjr  fd;wci{}trcibenb 
unb  werben  gcwöbnlid;  in  Ijöljernen  33cfjäftern  in  et'ncr  £cmpe= 
ratttr  oon  35°  R.  genommen.  UcbrigenS  wirfen  fte  jertfjeifenb, 
unb  wafferfüdjtigcn  unb  aufgebunfenen  ^erfonen ,  ferner 
fo(d)en  Älranfen,  bt'e  an  Verhärtungen,  gaftn'fdjcn  $u£ge= 
fd;würcn  unb  Cä^nmngen,  fowt'c  an  Ärampfabcrn  leiben,  »er= 
fdjaffen  fte  oft  23efferung  ober  fr'nberung.  3n  Statten  waren 
fte  langft  eingeführt,  fpatcr  forgte  man  axid)  in  vielen  $ur- 
örtern  §ranfrettt)$  für  ifyxc  (Einrichtung.  25on  ben  bcutfdjen 
23äbcrn  erhielten  Griffen,  Driburg,  9?ennborf  unb  ncuerbingS 
?(ad;cn  mehrere  gut  eingerichtete  «odjtammbäbcr ::: ).  (Einige 
2lerjte,  uamenttiet)  9?id>ter,  fdjrieben  ben  ©djtammbabern 
feine   befonberc  Jöirhtug    51t,    bagegen  f>aben  anbere,     K>ie 

I  JSarum    errietet   man    iit   bet    !Wä$e  von   SWirndjen    feine 
©djfammbäber ,  tttj  fo  viele  Öcfcgcn&cü  fjiem  Ware?  — 
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33tf<$pf,  Dfann,  Struoe  u.  f.  ä>,  tmxd)  grünblicfye  2luseinanber~ 
fe£ung  ber  »ergebenen  Sdjtammarten  nadj  ifoen  d;emi= 
fd?en  Crigenfdjaften  unb  mebi$inifd;en  Sßirfungen  i§ren  Sföert^ 
gezeigt,  unb  Dfann  unterfdjeibet  unb  erklärt  ben  fdnoefeI= 
fohlen =  eifen  =  ,  fo^faljerbigen  unb  gallertartigen  Sd;Iamm 
unb  ge^t  fobann  auf  feine  Hmvenbung  unb  auf  bie  fcet'ann= 
ttftcn  Scfylammoäber  =  Slnftalten  üfcer,  Statt  beä  s3)iineral= 
fd;Iammeö  oebient  man  fid;  in  ber  geroölmlidjen  tyxmS  ber 
ÄatapIaSmen  auS  Kräutern,  ^lci)lbxci,  23rob  unb  Sauerteig. 
33ei  gefährlichen  Äranlen  würben  and)  fd>on  gänjlidje  &n= 
Lüftungen  in  23rob=  ober  Sauerteig  mit  großem  Erfolge  an= 
gewenbet. 

Sdjroefelfräber.  3^e  Bereitung  gefd;ict;t  mittclft 
einer  2Ibtodmng  ber  Sd;voef  eilet  er  ober  einer  23einu'f4>ung 
gepulverter  Aireibe  unb  Sdjroefeifalfö ,  aud;  ber  SdjroefcI= 
fäure,  in1Si  23aberoaffer,  ©ut  umgerührt  geben  biefe  Sut>= 
[tanken  ein  foljIenfaureS  unb  Sdjwefelroafferftoff  entliattenbeS 
Sab.  ^äuft'g  nimmt  man  and)  2lntimom'aI  =  Sd;roefeIIet>er. 
©egen  ©tieberreiffen ,  £autfranft)eitcn ,  ©cfdnoüre,  2)rüfen= 
Verhärtungen,  ©efdnoulft  u.  f.  ro,  empfehlen  bte  fcerütjmteftcn 
Sterbe  bergleidjen  23äber. 

Sd;roefelroafferftof  f  ige  ober  t;epatif  dje  2uft= 
fcäber.  £>aö  @aö  baju  erhalt  man  burdj  bie  mittclft  Sd;roe= 
fei  erfolgte  3e*fe£ung  beö  äBaffcrö,  nament(id)  roenn  »er= 
bünnte  Säure  auf  Sd;roefeIfie3  gegoffen,  ober  nafigemad;te 
Sdjwefelleoer  gevoärmt  mirb.  Sd;rccfetroaffer  führen  biefe 
©afe  unter  if)ren  pcfytigen  33eftanbtl;eiten  fefjr  häufig ;  ferner 
fteigt  c£  oft  ai\$  ben  33ergroerIcn  empor,  and)  bie  in  gäulnifü 
übergegangenen  organifd;en  Stoffe  erzeugen  e&  &#  ricd;t 
nadj  faulen  Gh'ern  unb  trennt  unter  KuaUen  mit  Mauer 
flamme,    £>aS  (Jinattwen   biefetf  ©afeg  ift  ben  Sdjroinb- 
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fudjttgen,    t»   fo    ferne   viele   atmofyjjdrtfdje  Vuft  bamit  »er 
Imnben  ift,  fcljr  nnfylify. 

(3  taubba ber.  sI>?an  tyat  für  bereu  öebraud?  eine 
vortreffliche  ?(mveifung  betf  Siebte.  *  dlaty$  Dr.  Cttarutf  oei 
feiner  gutodjrtidjen  2(cuperung ,  bie  er  im  3af)ve  182S  t>ei 
©rifegenfett  ber  Qrrft'nbitng  beö  jum  33e$ufe  ber  ^Staubbaber 
vom  (iontroleur  ^dmeiber  ju  33er(in  erfttnbenen  53abc- 
fcfyranfg  gab.  35er  Gebrauch  bcö  ©taubbabcö  tfl  ein  fe^r 
mtlbcö  unb  einfad;e$  Mittel,  itranfljeitäantagcn  ju  verringern 
nnb  nad>  unb  nadj  ganjd'd;  ju  Ijcben. 

(Sturjbab.  £)iefc$  ift,  fo  ju  fagen,  ba$  ©egenftücf  juut 
&tcmb  -  unb  9?egenbab.  £>ier  wirft  man  fanft  burd)  bie 
Keinen  geseilten  üTßaffercrgüffe,  bort  burd)  bie  grofie,  oft  eimer= 
weife  berabgefenbete  fafte  äßaffermaffe,  um  burd)  ben  2Be<$fel 
ber  Temperatur  unb  burd)  (£rfd)üttcrung  auf  ben  Alranren 
(ünnfluf?  ju   üben. 

£raufbab.  G$  i\t  bie  ftärffle  2lrt  ber  £)oud;e  unb 
heftest  barin,  baf?  ein  birfer  äßafferjtrabj  au$  ber  Sjtye  Ijerab 
\Hbfa£n>cife  in  ©eftalt  cineö  spta£regenö  auf  ben  Jtörper 
ftrömt.  £>ie  fjeraufjtcigenben  £)oud)e-  ober  Xraufbäber  fyeifyt 
man  bieienigen,  wo  ber  äßafferftrabj  mittclft  eineö  öd)tau- 
d)eö  unter  ber  iöabeivanne  angebracht  ift,  ber  wie  eine  Fon- 
taine ba$  SBaffer  Ijervorfvrubelt  unb  fomit  bie  untern  Zfyeile 
b&  ^örvertf  bettelt. 

^rovfbab.  <£)a<5  sißaffer  nnrb  (;ier  burd)  irgenb  eine 
baju  gewagte  Vorrichtung  bem  Patienten  tropfemveife  auf 
ben  leibenben  £beit  gebracht. 
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*UU$emeiite  %$etf)aitiin$$ve#eln  für 
&nv#äfie. 

2öer  ein  Jpeilbab  51t  getrauten  gebenft,  berate  bie 
2Ba$I  beffelben  mit  einem  Slrjte.  @3  giebt  Äranffjeiten ,  in 
benen  ein  ^ineratbab  überhaupt,  fei  e$  welches  es  wolle, 
entweber  gar  nidjt,  ober  nic$t  Uifyt  juträglia;  ift,  5.  33.  wo 
ein  tjofjer  ©rab  »on  @$wää;e  nnb  fränffidjer  9?eiäbarleit, 
SMblütigfcit  unb  Neigung  &u  33Iutflüffen,  bann  2)e3organi= 
fationen  eblerer  (Singcweibe,  wofnn  ©efa)würe  unb  sßerl?är= 
tungen  ber  Zungen,  £eber,  9Mj,  Vieren  u.  f.  w.  gehören. 

£>ie  eigentlichen  Sommermonate  ftnb  bie  befte  Seit, 
unb  namentlich  bie  3^tt  §n>ifcf)cn  bem  15.  3\xxii  unb  15.  @er>= 
iember,  für  Äurgäjle  sunt  ©ebrauä;  ber  33äber.  £)er  Wai 
ift  in  2)eutfa)lanb  nur  feiten  ein  wahrer  Sßonnemonat  unb 
oft  falt  unb  ftürmifcl),  tt»aö  ber  Heilwirkung  eineS  SKineral- 
babeS  gewifü  nid;t  förberlicfy  ijt.  (£ö  giebt  jwar  ^lurörter, 
wo  bie  Einrichtungen  getroffen  ftnb,  bafü  i^re  warmen  23dber 
baS  ganje  3^r  Jn'nburcf)  benit#t  werben  können.  %m  2lllge= 
meinen  oereinigen  bie  »ielfac§  oorljanbenen  23orf$rtften  jum 
©ebraucfye  ber  33abe=  unb  23runnenluren  fta)  babj'n,  biß 
richtige  2Saf)t  beS  ^ineratwafferS  unb  be$  ÄurorteS,  baö 
Severe  in  Hinfielt  fetneö  Äiima'S,  feiner  örtlichen  £age,  feiner 
Umgebungen,  Einrichtungen  unb  ©ebrductye,  bie  richtige  23e= 
ftimmung  ber  Seit,  welche  fc^r  burd)  bie  örtlichen  23erljdTt= 
niffe  beö  Kurortes  bebingt  wirb ,  ju  treffen.  %Ue  biefe  23er- 
^dltniffe  ftnb  burd)  bie  ^erfönlid;feit  beö  Äranfen,  tok  burdj 
bie  33efd)affcnb>it  beß  ^)etftt>offerß  bebingt.  —  2ßer  lauwarm 
babet ,  foH  überhaupt  nidjt  ber  ©efaljr ,  jtdt)  ju  erfälten ,  au$= 
gefegt  fein.  diejenigen,  welche  wegen  23erbauung3befä;wer= 
ben,  Jpamorrljoiben  unb  bergl.   ein   9ftineralbab  gebrauten, 
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unb  gegen  ben  Sffii'ttcrunß^wcc^fcl  nict;t  fct;r  cmpftnbtict;  finb, 
tonnten  ttofJ  früher  in  ein  23ab  reifen,  otjnc  von  einer 
rauheren  3a(>rce!$cit  gcrabe  (graben  bcfürdjtcn  ju  muffen. 
#attptfocj>#<$  ift  aber  ju  bemerfen,  bafj  man  fia)  bei  einer 
2?abcreifc  mit  warmer  Jltcibung  tjintängtict)  scorfc^e ; 
benu,  reifet  man  aucr)  erft  im  Sommer  in  ein  23ab,  fo  fann 
bod;  ana;  51t  biefer  34rc(?5clt  no$  ^ic  Mb  rautje  2Bt'tte= 
ruug  eintreten,  bie  fo  sDiand;cm  nadjtljcitig  wirb,  ber  fid)  niäjt 
bnra)  warme  Ätcibung  bagegen  ju  f<$ü£cn  vermag. 

sIÖcr  öon  ber  pfeife  crinübct  ober  fetjr  fäwaty  tnä  33ab 
fommt,  ber  fott  fid;  juerft  erholen,  elje  er  ben  33abgcbraudj 
beginnt.  §rci  »on  (Sorge ,  Kummer  unb  ®ram ,  alle  Un= 
rut;c  an$  bem  ©emüt^c  verbannt ,  fott  man  basS  ^citigtfntm 
ber  £eitquetten  betreten.  %c  aufgeheiterter  baS  ©emüt^, 
je  fröt;tid;er  bie  (Stimmung,  befto  gefd;winber  erfotgt  ©ene= 
fung  unb  (£rt?o(ung. 

gübjt  man  bieß,  fo  oergeube  man  ben  erreidjtcn  (Segen 
für  bie  ©efunbljcit  m'djt  teid;tftnnig  am  (Spiettifd).  33er  nt'c^t 
btoö  babet,  fonbern  aud;  jugfeid;  ben  Brunnen  trinft,  ber  fott 
ftd;  beö  Borgens  Ui  fd;öner  Witterung  jwifd;en  5  —  7  U£r 
an  ^ic  Duette  begeben  unbbaö  SBaffer  frifd;  gefdjöpft  —  jebod; 
unter  pünfttidjer  Befolgung  ber  arjttiü)en  Stnorbnung 
in  33e$ug  auf  bie  Quantität  —  trinfen.  9)?an  fott 
ftd;  hierauf  eine  mäßige  Bewegung  burdj  eine  9)?orgenpro= 
menabe  matten,  jebod;  fn'cju  tjintangtid;  warm  gefteibet  fein, 
um  fid;  nid;t  5U  ertäften. 

„(Stimmt  ift  ntd)t  genug  ben  fefummenben  23eä)cr  ju  Iceren, 
Stngcfütft  mit  ber  gfutl>  ber  ®cfunbf)ctt  gebenben  Duette. 
vl>?cf>rma(ö  !c^rc  mrücf  ju  ben  Duetten  ber  guten  9taiabe, 
ocfcövfe  oon  neuem  unb  trtnf  unb  wanbte  wteber  naa)  StUfüfn, 
33t$  bie  neunte  bei-  9J?orgcnfhmbc  entlaubet  ben  9D?ttta}>, 
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€>d)on  im  fdnr-üleren  3(et(;er  ber  £f>au  ber  äßiefc  fidj  auflöfi, 
gtföttieje  bereitö  tterftummt,  unb  bie  letztere  grübjoji 
Qify  ttom  -Dforgengang  ctnlabet  jitr  bammernben  Sattbe. 
Sann  ber  £immcl  cntgtü(;t,  ber  fanften  Steffen  f>aua)  nur 
Seife  bie  niefenben  £afmcn  bewegt  tut  fönntgen  ©aatfelb, 
9Jur  eintönig  ber  ©oiumcrgefang  ber  braunen  difabe 
9?oä)  in  ber  2tttttag3gfutb.  burd;fdnvirret  bte  laubigen  Sipfeln, 
©ant»  vollbring  £s;gieenS  ©ebot.   "Der  fa)attige  Dom  rcinft 
Dir  in  feine  toerfdmuegenen  SSarmor^atlen  jnm  23abe  *), " 

£)ie  3"t  jum  33aben  unb  ob  tägtid)  jweimal  gebabet 
werben  fott,  fcängt  »on  ber  ©efh'mmung  beS  ^orbinirenben 
©ntnnenarjteö  ab.  Sie  fcefte  3?ü  fy^u  tft  Borgens  »on 
8 — 10  Uljr;  fcäuftg  wirb  audj  früher  gebabet.  9D?it  erstem 
Äörper  foK  man  nie  t'nS  ©ab  gelten,  unb  baö  weibliche  ©e= 
fdjledjt  ben  ©abgebraud;  auöfe^en,  wenn  fte  ityre  ^)eriobe  baben. 

(Sdjwädjiidje  unb  reijbare  ^erfonen  »ertragen  juweilen 
i>a$  ©ab  anfänglich  m'd;t  wo^i,  biefe  muffen  baljer  nur  alte 
2  —  3  £age  baben ,  bi$  eS  ifmen  geftattet  wirb ,  täglid) 
ju  baben. 

5Eftan  bleibe  im  anfange  ber  ©abefur  nur  eine  viertel 
über  ^albe  ©tunbe  im  33abe,  li$  man  in  ber  §0^Öe  etne 
©tunbe  auöljarren  fann.  £>aS  S3ab  fei  Weber  ju  warm  iwd) 
ju  falt,  fonbern  lauwarm;  eö  ntufü  eine  angenehme  dm= 
pftnbung  erregen,  wenn  ber  äßarmegrab  angemeffen  iji. 
@djwäd)lid)e  unb  reijbare  ^Jerfonen  fotlen  immer  3emanb 
um  fidj  baben,  weil  ber  gall  eintreten  könnte,  baf  iljnen 
unwohl  wirb,  ^m  33abe  ju  fdjiafen  fülirt  Slnbrang  be$ 
231ute$  nad;  bem  &t>pfe ,  Dfmmad^en  unb  od>lagftüffe  ^erbei. 
5D?an  fudje  baljer  burd)  Bewegung,  gelinbe  Reibungen  beö 
ÄörperS  fid;  wad;  ju  erhalten;  aud?  baö  l'efen  im  ©abe  meibe 


*}  Dicfeö  unb  bie  nod)  folgenben  ©ebiebte  finb  &on  S.  9J  c « b  c  cf . 
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man,  ociwi  iccc  ivopfanftvcnöuttj)  tft  im  iöafcc  fctyabfid;.  iöet 
bem  Sluöfieigcn  autf  bem  SBabe  trocfne  man  ftd;  fo  fd;nett  a(3 
möglt'd;  ab,  unb  f;ütc  ftd;  öor  Girfcdtung.  9?ad;  bem  23abe 
ftd;  aitfc-  33ett  $u  legen  unb  eine  Üßctfe  ju  rutjen,  tft  fc(;r  ju 
empfcf;(en. 

3Wan  wafofe  ftd;  jum  ^rü^ftücfe  unter  Jofgcnbcm :  Äaffce, 
C^ceolabc,  inmitten  mit  Qh'ergctb,  cm  ©faä  guten  2Setn, 
äöein»;  Sßier»,  ober  £aferfd;(ct'm-3uppe  mit  gutem  2ßet$en= 
brob;  fette  33uttcrbröbd;cn  unb  bcrgl.  ftub  ju  met'ben.  9)?an 
nimmt  baö  grübftüd1  nad;  beut  3?abc ;  fd;road;Itd;e  ^erfonen 
nebmen  aud;  fd;on  oor  bem  33abe  etroaä  ju  ftd;.  9lad)  bem 
33abe  tft  letzte  Bewegung  of;nc  (Jrb^ung  unb  (Jrmübung 
jtvccfmäjh'g.  SB«f«t  offen  tjt  SOiäfüigfeit  ju  beobad;ten  unb 
auf  ber  Spcifcfarte  etneö  btc  £)t'ät  feiner  fturgafte  berütfftd;* 
ttgenben  Spctfcn.nrtbccs  fetten  nie  fettet,  gefatjeneö,  geräu= 
d;crtc$  ober  gcpöcWtcS  §(ctfd; ,  fette  5lf^e  /  3-  23-  2ad;fe, 
fette  itarpfen;  Sd;iv-ctncf(etfd;,  tfntcn,  ©anfe,  Söürjte,  ^3ub= 
btng3,  (Stcrfudjcn  unb  «tele  ct'njclne  S^et'te  beö  Sd;fad;t= 
sn'e^cä,  a(3  2cber,  Vieren,  (Suter,  ©efröfe  u*  f.  ro.  fielen; 
wofyl  aber  iffc  51t  fpetfen  erlaubt:  gute  ^iei\d)hvü^en, 
0erften=,  $afer  =  ,  Sago  =  unb  cftei$  =  Suppen  »fne 
©eioürj,  guteö  jarteö  roet  d;g  efotteneS  ober  ge* 
orateneö  ^lei\ä)  »on  Dttnbern,  Ä  albern,  9?  e  b,  = 
unb  £afenbraten,  gro  fd;f  eulen,  gefottene  (Ster, 
5 a r t e  nidjt  Häfjenbe  ©emitfe,  ©rie$  unb  £afer  = 
grü#e,  Spinat,  iötumenfo^I,  Sellerie,  23run  = 
nenfreffe  u.  f.  ».  2)aö  33rob  muf  gut  au$ge= 
baefen  unb  nid;t  31t  neu  fein.  %H  ©etränf 
ivätjlc  man  23runneniv>affer,  guten  Jßein  ober 
Sauertvaffer  mit  SSet'n.  Sauere  Sßeine  unb  gebrannte 
2Bäff«  ftnb  feljr  ju  met'ben. 


28 


£>a$  SKbenbbrob  muf  ntäfft'g  unb  jetttg  eingenommen 
werben. 

Kaffee  ift  rat  Slflgemetnen  für  juträgftdj  erflärt;  £(jee 
ift  nur  -iftadjnuttagö  unb  Stfccnbö  gcfunb.  £>te  ort'tttfa)en  9la= 
titren,  bt'e  ganje  oftütbtfdje  dlcifye  »erbauen  fönnen,  »ertragen 
ben  £b>e  ju  aßen  3eüen.  UeortgenS  erfc^tafjrt  er  am  9??or= 
gen  ju  fetjr.  ©egen  ben  Surft  rann  man  33runnen=  ober  2Dfr= 
neralmaffer ,  gutes?  aber  etnfad)e$  95ier,  frmonabe  ober  2Sem 
mit  äßaffer  trtnfen.  DfatfeS  Dfrfl  ift  m$t  föäbtra),  ja  feibft 
ber  ©enufj  be$  GfrfeS  »on  grüßten  ober  SBanttte  nt'cfjt;  jebodj 
ift  e$  beffer,  loenn  man  beSljaib  feinen  Slrjt  confuftirt 

,,§>afl  Du  bie  $ftd$%VLt  »otlbrad;t ,  bann  flicf>e  beim  9caa)tifa)  ben 

@a)tummer, 
%ui  bem  trüb  unb  bcwötft  Du  lieber  ermad;'ft  unb  cntfraftct. 
©ici;e,  ^Bewegung  erhält  baö  SBofoJfcin  ader  ©efa)üpfe. 
Stuf,  Du  £rinfer  ber  £mette!  —  Sntmfe  Dia)  tr>cibtia)er  9tuf;e, 
Sctdjc  bie  9ftu$few  crfdjtafft  unb  bic  Heroen  beö  3ärttingö  lähmet. 
©uä)e  ben  fd>attigflen  0ang  unb  mifä)e  Diu)  unter  bie  9)?cngc, 
2öo  man  mit  frö#ttä)em  ©d;cr$  bic  jögernben  ©tunben  beflügelt; 
Dber  mofern  Du  tiebfi  aflein  ju  fein ,  fo  burä)btüttrc, 
2Baö  mit  treffenbem  2Bi£  ein  bcutfa)er  Dia)tcr  fa)vieb; 
9)7ebr  noa)  frommt  cö ,  ben  alten  ©cfaug  bc3  graiifa)cn  Farben 
Saut  in  »öderem  Ston  »on  ber  Sippe  ftrömen  ju  laffcn. 
Dott)  wenn  Stoffe  ju  jafriteh,  ben  §cngfl  ju  tummeln  Dia)  freuet, 
Saf?  im  erfa)ütternbcn  Saufe  ben  flogen  Sßtcbcr  Did;  tragen 
Dura)  baö  jtaubenbe  $etb,  baß  laut  »om  gcftügctteu  §Htffd)tag 
©a)al(c  ber  ©runb.    Unb  Kirret  im  Statt  ein  rafd;cä  ©efpann  Dir, 
Scbirre  bic  mutagen  Kenner  mit  toadenben  3Ää$nen  jur  Suftfatyrt 
Oft  an  ben  prangenben  Sagen ,  unb  laß  bie  roüenben  Stäber 
Dura)  ben  glül;cnben  Sanb  ^tnfiürmcn  mit  lautem  ©eraffrf. 
£aft  Du  fetber  geternt,  beö  ©auleö  ÜDcutb.  ju  bcbevvfdicn, 
©et  ©elbfifcnfer  unb  laß  mit  entjügettem  Irabe  bic  3roffe 
Dura)  aiifivaUenben  ©taub  Einrennen ;  fddage  ben  SRücfen 
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Deinem  ©ef\>«n«eö  mit  9iiemcn,  unb  frfnvingc  bie  faufeubc  (Steifet  — 
©anftcve  23eroegimg  gewogt  bie  Atabjifaln-t. 

triebe  ben  ödnvan  bort ! 
Wie  mit  gebogenem  $>al€  er  maieflätifd)  baf)in  fcfyroimmt 
5(uf  b«  filbevneu  glutl)  betf  griiuunuifcrtcn  ^anbfcc'ö. 
Tud>  empfange  ber  fdnv-ebcnbe  Äa&n  mit  gefclligen  ^reunben, 
Sann  t>tc  grüultrfic  SBeffe  ber  2lbcnb  manbclt  in  ^urpur. 
Sbleret  ^reubcngcuuiJ  cntblül;t  bev  Muubc  bev  Ära'uter. 
ßttc  mit  ^ifdiergerätb,  jum  Haren  ficft'gcn  2£albbaa), 
£>cr  mit  fanftem  Öcmurmcl  ben  2>?ooöfctö  füffet  am  ©traubc, 
So  Du  ftftcft,  unb  wirf  in  bev  §Iui$  ftfrf)reia)cn  Ärpfmlt  l;tn 
50?it  ber  befeuerten  2lngct  bie  ©dntur  an  ber  roeibenen  Sint^c, 
©rölcub'rc  baranf  bie  getäitfdjtc  Forelle  mit  ^uefenbem  ©dnvunge 
2ln  bai  ©ejlab ,  ein  fctf'retf  Öeria^t  für  ben  £rinfcr  ber  Duelle. 
2t  ud)  t-crfäum\  o  berfäume  nia)t,  3«"ßftng,  bie  männtidmt  3«gben ; 
§uitbinncn  fdntf  bie  9?atur  ju  ben  Serfett  ber  blutigen  3agb  nia)t; 
folget  baber  beut  Söcifpicl  ber  rcigentiebenbeu  9?t)mpl)en, 
©ebroebt  im  reifen  ©croanbc  bal;in  mit  bem  fu(;ncrcn  3üngting, 
Dura)  latn)rintb,ifd>c  dlülfn,  batb  fd)»xnmmenb  in  fanftcr  Bewegung, 
^alt>  mit  geflügelter  (Sit,  itnb  $cpt;irttd)  ^üpfenben  gö^cn. 
X)od)  bei  ben  {»eiligen  £f;räncu  r-cruuttroeter  ©atten,  ben  greinen 
Hnglücffeliger  50iüttcr,  unb  liebenber  £rcuc  3ammer! 
Stauet  nia)t ,  gteid;  ben  SWanaben ,  unb  bi$  jur  muffen  Ermattung, 
9?od>  eilt,  r>ci^  com  £an$c ,  Jörn  luftigen  Scnfter  im  2>orfaa(. 
So  mit  fübfcnbem  §>aud)  cud)  fää)ett  ber  fcud;te  9?ad;troinb; 
golgt,  mann  fdmcller  bie  ^urvurflutf;  in  ben  fdnvellcnbcn  2fbcrn 
Greifet,  bc£  3üugtingö  2Binf  nid)t  naä)  jum  ®ang  in  ben  50? onbfcbein !  — 
Sajit,  mann  bem  roaltenben  Sufen  ber  Dbem  glül;enb  entfäufeit, 
Qua)  nid;r  t-erteiten,  ben  falten  Äröffatf  ber  Huelle  ju  trinfen ! 

33eim  Untergang  ber  <8onne  [oft  man  ftd)  nact)  ftaufc 
begeben,  benn  mer  33dber  gekauert,  beffen  Alörper  ift  ju 
empftnbttct;  (et  bem  2Scct)fet  »on  SBärmc  unb  Släite.  33ei 
fcf)ted)tcr  Sortierung  vergnüge  man  ftd;  mit  SMfarb*  unb  ®e^ 
fcfifdjaftä  =  «Spielen ,  5)?uftf  u.  f.  ro. ,  ücrmet'be  aber  ba$  ju 
lange  «Stiert  bei  Jiartcnfm'el'en ,  toa$  fe^r  fcfiäbita)  ift. 
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„2Mft  ©tt  SSerebrer  bcg  fcböncn  ©efcb(ccbt3,  fein  ftrengcö  ©cbctfj  wehrt 
©ir  aucb,  ^ter  an  ber  Duette  ber  9?t)nt^f;cn  ben  wctbltcbcn  Umgang. 
^rucbttoö  tfl  baö  ©ctänbet  bcr  f  ^antafte  für  ben  ©etft  nicljt. 
©od)  bei  ber  gotb'ncn  ©diäte  ber  Cnifcttn  '»päonö  befa)möY  iä) 
©td? ,  jartfüblenbe  ^rcnnbtn  nnb  jcgttd)en  Strinfer  ber  £et(rTnrf>, 
©ctbcr  ben  Bonnctaumef  ber  f;ot;en ,  berebcftcn  ?tebe 
fuer  an  ben  tmttgen  Duetten  jn  fltel/n. 

©cfäörttc^er  bäumet, 
©ctbft  ben  ©efunben  gefal;rlta) ,  wofern  er  attjubcgtcrtg 
©ditürft  baS  be^aubcrnbe  ©tft  bcr  fcb warmer tfdj  füpcn  ©efüf)te, 
SBctcbcS  jute#t  btc  Stürbe  ber  mannttcben  £ugenbcn  tobtet, 
üftod)  unfettger  ifi  berfd)mäbter  3äi'tftd>fctt  2(ngfttraum. 
£>offmtng,  ©orgcn  unb  gurcbt,  unb  bte  Startern  bcr  roüfrett  Stteftc 
Gtferfudjt ;   wie  jerauätcn  ft'c  wect)fetnb  ben  SSufen  be3  Sinnen !    — 
Senbct,  tf>r  ©ötter,  bon  jebem  ©croetbten  befferer  Siebe, 
2ßenbet  ben  fd>rcdttd;en  2Sa(;tt,  nnb  ftraft  bamit  ben  Skrbrecber, 
©traft  ben  Süftttng  bannt  nnb  ben  fd)tattcn  3Serfü(;rer  ber  tfnfduttb  ! 
©cb,ü#et  bor  btefem  3^Trtwcrgefc^icf ,  o  fct)ütiet  bor  alten, 
©ie  ben  Urnen  ber  9h;m»be>i  entfct)öpften  ben  £runf  ber  ©enefung. 


be&  ftöitiarctcbo  äfottcrit. 


£)ie  9catur   fjat  bem  ^önigreict)   SBa^ern  einen  großen 
©cf>a$   an   vorzüglichen  ^cilqueflen' verliefen,    beren  einige 
bereits  weltberühmt  geworben  ftnb,    wdfyrenb  anbere  erfl  in 
ber  3ufanft  bie  2lncrfcnnung  ftnben  werben,    bie  fte,    unter 
jwecfmdfiger  Einrichtung    für  ben  Äurgcbrauct) ,    »erbienen. 
23i^er  §at    eö  nur  an  bent  33efanntfein  unb  53efanntmact)en 
ber  £cilfrdftc  fo  mancher  vortrefflichen  Mineralquelle  gefegt, 
um  ib>  einen  frequenteren  33efuo)  §u$ufüb>en,    aber  in  ber 
gotge  wirb  ftä)  nodj  manche  bisher  wenig  gerannte  Jpeifquefle 
üBaipernä   33atm  brechen  unb  in  ben  »orbern  ^eifjen  beutfcfyer 
S3dber  erfreuten.  SDcöc^te  ja  bie  batjerfdje  (Staatsverwaltung, 
toie  fte    eS  fdwn   hei   einigen  »aterfänbifa)ett  33dbern  getrau 
fyat,  noct)  mehreren,  bie  von  anerkannter  v£eitrraft  ftnb,   i^re 
unterjtü|enbe  gürforge  angebeitjen  laffen! 

Qfg  ift  faft  bei  atten  ©cfjriftfteflern  unb  SBrunnendrjten 
ber  §afl ,  bafü  fte  hä  ben  ^Betreibungen  ber  Kurorte  eineö 
(Staats  immer  biejenigen  £eitqueflen  voran  fleflen,  wclctje 
ben  ausgebreiteten  9?uf  fjaben,  unb  fo  fott  eS  au$  bjer  ge= 
galten  werben. 


32  Unterfranfen  unb  2ifä)affcnbiirg. 

Sfyxex  £age    nadj   jerfaflen  btc  Kurorte  unb  Jpettquetteu 
SöapernS  in  folgenbe  DieajerunßS  =  Greife  : 

I.  Unterfranfen  unb  5tfd;affentntra,; 
IL  ptttelfranfejt; 

III.  Dberfranfen; 

IV.  ^teberbaiiern; 
V.  £Dberbcu;ern ; 

VI.  ©d;n>a6en  unt>  9icubura,; 
VII.  Dfccrpfalj  unb  9icgcn$lmr<j ; 
VIII  Wk* 


I.  Kntcrfranhcn  iuxü  ^Ifdjttfonburfl. 


3n  biefem  Greife  beftnben  ftdj  bie  33äber:  &ifftitfictf, 
SBucffet,  SBrücfettau,  Sötpfcffc  (eigentlich  baö  £ufc= 
tut^obai)  bei  SBipfelb),  45rb;  bann  bte  SDftneralqueu'en  jn 
9lcst;frasi3,  «Senefclfc  (ober  ©ennfetb),  Spafänvt, 
Scitbcrö^aufctt,  ©Plöbat^,  Söcifarfcötjofctt,  Sftcm= 
Ipö,  Äotfjcn  unb  $ttc&citber<j. 


bte  Ä'rone  ber  fca^er'f^en  23äber,  lk$t  in  Unter* 
franfcn  tängö  ben  Ufern  ber  ©aale  unter  bent  49°  50°° 
nörbltcfer  breite  unb  27°  35 00  öftrer  Sänge,    620  über 
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ber  sT>?ccrc$ftädjc*)  $itt  cntfprt'ngen  fofgenbe  fünf  Duel* 
Jen,  welche  51t  i^ctlswetfcn  »crweubct  werben: 

1)  £)er  9lafocj9,   im  3«^c   1737  im  alten  gtttf&etfr 
ber  <S  a  a  t  c  aufgefunben ; 

2)  ber  ^Janbur,   fett  mehreren  3af)rJ)unbertett  $um  33a= 
ben  im  OMraud) ; 

3)  ber  (Soolettfprnbel,   tn  feiner  jetzigen  merfttnirbi= 
gen  (Srfdjetnung  fett  bem^a^re  1822  emporftromenb ; 

4)  ber  9)?arb  runnen,  ber   am  früfjejtcn  aU  £et'(quefle 
getrunfen  würbe; 

5)  btc  X^ereftenqneHe,  bt'e    jüngfte,     Wctdje  erft  im 
Oa^re  1S28  gcfafjt  Würbe 


*)   3»  Ät  ff  in  3  cn  tfi  ber  ©i£  eines  fömgt.  ?anbgcriä)tö ;  —  naä) 
SBfirjburg  bat  man  12  ©tttnfccn ,  10  nad)  Stfeiningcn,  6  nad) 
SBcrnecf,  6  nan)  ©dweiufuri ,  3  nad)  -Jleujlabt,  2  nad)  9Äün= 
nerftabt ,  5  nad;  £>ammcliutrg ,  6  nad)  3?rüdcnau  nnb  2  nad; 
Sotffet.  ©ag  2#al  bei  Äiffiugcn  jicl>t  fia)  »on  SRorbcn  gegen 
©üben.    Sßor  ber  ©tabt  liegt  btc  ©attne,  beren  ©rabterwerfe 
ftd>  eine  SSiertctftunbe  mit  bid  jum  ehemaligen  Sfojrcr  Raufen 
erftreefen.     SBetter  bin  wirb  bas?  2#at  burd)  23crgc  gefdrtoffen, 
über  wcfdje  im  £intergrunbe  bie  blaue  Ättppe  beö  fränftfdjcn 
liefen,  bcö  itreu^bcrgö,  berfcorragt.   £>ie  ©r>i£e  beä  $um 
Styöngcbtrgc  gehörigen,  6  ©tun ben  »Ott  Äiffittgett  entfernten 
Ärettjbergeö  liegt  2941  ^ariferfuf  über  ber  2tfccrc3fläd)e 
ttnb   um  2285    gufj   I;öf;er  ati  Söür.jburg.     ©cgen  ©üben  tft 
baö  £t>at  fa)maf,  unb  wirb  »on  bem  eine  I;albe  ©tunbe  ent= 
fernten    ©Weinberg,    ber    auf   feinem  füblid>en  Stb^ange 
fcfoöne  Scingärteit  trägt,    gcfdjWffcn.     ©egen  9corbwcfl  erbebt 
fieb  ber  ©taffets?  b  erg,  ber  bödjfle  ber  Serge,  wctdje  baö 
©täbtdjett  ttmfrctfen ;  big  utr  ©ttrn  ifi  er  mit  Sieben  beftanjt ; 
auf  bem   SRütfcn   unb  ©ü)citet  trägt  er  Ounbcrtjä'brigc  Gtdjen. 
Sieben  tym  ragt  fübtio)  ber  2Utb erg  empor,  jum  Zfcil  au* 
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£utrd)  if>re  £age  in  ber  5D?ttte  oon  2)eutfd)ianb ,  jwtf^ert 
3Bü rjb urg  unb  -Stfeiningen,  Samterg  unb  gufba 
in  einem  freunbtidjen  oon  niebem  mit  23atb  nnb  Söeinreoen 
fccroac$fencn  Sergen  gebitbeten  Xfyäie  ftnb  biefe  Heilquellen 
überaus  begünfiigt.  £5a3  ^errlidje  £f>at,  in  roetdjem  Äifftn- 
gen  liegt,  prangt  in  reicher  üppiger  Vegetation;  [ein  Aittma 
ift  mitb  nnb  Reiter  nnb  nicfyt  burä)  raub>  £)ft  =  nnb  9?orb= 
©türme  beunruhigt  J  bie  2uft ,  mit  bem  auf  ben  ©alinen= 
@r  abirre  erfett  entbunbenen  fceitfamen  (Stoffen  gefdtttgt,  ift  rein 
unb  erquiefenb. 

211$  Kurort  erfter  klaffe  etttfpredjen  bie  Grinridjtungen 
in  Äiffingen  aßen  Stnforberungcn.  Qic  ©ebäube  ftnb  grof?en= 
ib>t'fS  in  einem  fcf>önen ,  eleganten  unb  großartigen  ©tyte  au$= 

mit  Steten  beflanjt.  £)iefem  gegenüber  liegt  ber  ©tetgberg, 
ber  auf  fetner  felftgcn  ©pi£c  bie  Shüncn  bev  33ttrg  23obcn(atu 
ben  tragt ,  oon  wo  aus?  man  einer  weiten  anjiebenben  2tu(?ft'cl)t 
genießt  unb  bie  Stimmt  mehrerer  alten  33ttrgcn   erblicft. 

©egen  Dftett  erweitert  ftä)  an  ber  ©tabt  baS  £f;af. 
3ur  3teä)ten  liegt  ber  ©tattonen  =  ober  ©rief  b  er  g,  bel- 
auf feinem  Stürmt  einen  £amtcnwalb  trägt ;  $ur  Sinfcn  ift  ber 
rcbenbcpflanjte  ©innberg,  »on  beffen  Äuppe  man  einer  an= 
genehmen  2tu3ftcfyt  genickt  unb  bie  alte,  fü)on  »on  $arl  bem 
©  r  o  fj  e  n  bcwolmte  ©aljburg  hei  9?  e  u  ft  a  b  t  erbliett. 

Slngcnebme  Dbftgcirtcn  umgeben  in  einem  weiten  Umfrctfe 
fitfftngen.  ©o  bitben  33ergc ,  tf>cit$  mit  (Sieben «  tbcitö  mit 
Stannenmaibungcn  betränkt ,  SBiefcngriinbe  »om  fa)önftett  ©rün 
unb  üon  einem  glitte  burebfer/tängett ,  blüf)cnbe  SSeinbüget, 
frttä)tbareö  Slcferianb,  reid)e  Dbftgärtett  unb  mitteninne  baS 
bctfmrmte  ©täbteben,  eine  reimtbe  Sanbfebaft.  Sojjcr  ber 
Surgajl  aua)  immer  fommt,  überall  ftetft  ft'ü)  tfmt  Ätfpingcn 
mit  feinen  Ungebungett  äitfjcrfi  intereffant  bar,  unb  bie©a)ön= 
bmt  ber  SRatur  mag  bc$  Äranfen  Sruft  mit  froren  Hoffnungen 
erfüllen. 
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geführt ;  fic  ftnb  geräumig  unb  trotfcn,  einige  freiftetjenb,  t>ieU 
mit  ©arten  unb  eigenen  ^abetyaufern  gegiert.  2)ie  Sßo^nnngen 
nnb  einzelne  3tntmer  mit  bem  einfachen  9)Jeublcntcnt  burdj 
alle  Slbfiufungcn  U$  $um  gefdmtacfootlften  Gomfwt  fiteren  in 
genügenber  sDicnge  bem  fturgajt  jur  2luömab/l.  £)er  ©arten, 
in  befjen  Staust  bie  brei  »orjüglidjftcn  £rinfqueKen  anö  Xa= 
gctfh'djt  treten,  übertrifft  afic  übrigen  fturgärten  an  ©eräu= 
migfeit  fo  wie  an  ©cfyöntjcit,  namentlich  burdj  bie  SWabett 
mit  bem  prachtvollen  Saale  unb  burd)  bie  jierlictye  33mnnen- 
bebeefitng.  £)ie  Umgebungen  überhaupt,  in  mannigfacher  ret* 
djer  2lbwcd)$lung  burd;  23erg  unb  Xfyal,  gewahren  fotvoftf 
beut  Vergnügen  al$  ber  ©efunb^eit  33e(jagen  unb  ©enuf. 
Die  Ferren  ©ebrüber  ißoljano  ftnb  s)Jäd;ter  bc$  fonigt. 
JlimvojjnjjaufeS  unb  ber  -äftincralquellen  in  Äiffingen  unb 
Sdodlet,  melcfye  (Staatseigentum  fmb.  £)a$er  werben  alle 
DuarticrbcftcKungen  gewölmlid;  bei  ben  Ferren  33oljano  ge= 
mad;t,  wcid)c  aud)  mit  aller  iöereitttnlligfeit  bie  33eforgung 
anbermeitiger  Duartiere  übernehmen. 


Unter  ben  fünf  Mineralquellen  ÄiffingenS  gehören  »ier, 
nämlid;  ber  dlciUr^*^,  ber  sPanbur  unb  bie  beiben  Säuer^ 
linge  ju   ben    falten;   ifjre    Temperatur    betragt    jioifd;en 


*3  25er  3tafoqp  liegt  nur  tvenige  ©dritte  »on  ber  <&aale.  Gsr 
würbe  totste  1738,  aU  man  bie  ©aale  öc>m  Äurplafce  ab= 
leitete,  »om  2tr>otf)efcr  Sorbergcr  mitten  im  gluffe  entbeeft. 
®en  Tanten  SRafocjp  (niä)t  SRagojt)  fotl  er  *>on  einem 
froattfä)cn  Dffijtcr,  welcher  juerft  baö  SSaffer  trän!,  unb  fein 
9cad)bar  —  ber  Sabbvunnen  —  bei  biefer  Gelegenheit 
ben  Tanten  ^Janbur  öcm  bem  Diener  biefeö  Dffijierö  erhal- 
ten (»aben. 

3* 
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8_9°  9ieaum.,  ober  47,75  U$  50"  %o$Tcn$ät.  £)er  @oe* 
tenfbrubet  bagegen  nähert  ftcf;  fcf>on  ben  warmen  Duetten, 
benn  feine  Temperatur  ftetjt  auf  15*°  JWeaum.  Sie  SSaffer- 
menge,  tv>eteb,e  ftc  in  ct'ncr  bcftimmtcn  Seit  liefern,  ift  fet;r 
bcbeutenb ,  befonberS  gilt  bieg  »cm  S^afocjt) ,  bom  ^anbur  unb 
©ootenfprnbet ,  tt>etct)  legerer  in  bcr  Minute  40  Aiubiffufi 
SBaffer  giebt.  £)icfcr  tjt  übrigens?  einer  ber  mcrt'tvürbigftcn 
unb  intereffanteftcn  Duetten,  bcnn  er  ftkfyt  ntö)t  in  einem 
ununterbrochenen  8fäi?Fe>  fonbern  fe£t  jebe  ^todte  bis  britte 
©tunbe  ptöijtict)  eine  t;albe  U$  breisiertet  ©tunben  auö,  U$ 
et  mit  mächtigem  2ßogcn  unb  SBatten,  (Sieben  unb  2?raufcn 
bon  feuern  erfct;eint,  bon  einer  großen  9J? enge  tot)tcnfau  = 
reu  ©afeS  emporgehoben,  ba$3  frei  nact;  alten  ©eiten  t>in 
überftrömt. 

yiafy   ÄaftnerS  ttn'eberfwtten  forgfattigen  Unterfucfyun- 

gen,   beren    3ufauunenftet(ung    bie  beifolgcnbe  Tabelle  gicbt, 

gehören  bie  fünf  Duetten  ju  ben  fto ff rei elften  SOcinerat= 

Duetten  2)eutfct)tanb3,    @f>tornatron,   baS  für  ben  95er= 

bauuugSprojefj  eben  fo  nottwenbige  ^rinjip,  nn'e  ber  ©aucr  = 

ftoff  für  ben  ^tfjmungSprojefj,  ift  intimen  bcr  »ortjerrfcfyenbe 

33cftanbttjeit ;   iijvx  ift  eine  fefjr  31t  beacfytcnbe  9)?enge  anberer 

fat^faurer ,   fot)tenfaurer  unb  fdjwefetfaurer  (Safje  beigegeben. 

fflit  iljnen  im   innigen  3«fammenfwnge  ftetjen,    wenn  ernfy 

nur  in  geringen  23erf>ättniffen  bortjanben,  3*>k  «nb  33 rem, 

biefe   fo  tief  eingreifenben  t)ei(träftigen  Stoffe.    £)cn  jweiten 

c^arafteriftifd;en  £>aubtbeftanbtf)eit  bitbet  baö  tot)tcnfaure  Qrifen= 

oribut,  boctj  nur  für  bie  brei  erjten  Duetten,   benn  ben  hci= 

ben  ©auertingen ,   bem  9)?ax=  unb  £t)crefienbrunnen, 

feljtt  eö  gem^id),    £>aö  ©fett  ift  aber  für  jene  brei  Duetten 

bon  entfdjcibcnber   2öi<$tigf cit ,  inSbefonbere   für  ben   9?a  = 

foc39,  ber  unter  atten  bekannten  eif  ettljattigeu 


Ätfftngco,  37 

Ol t;  lo x n a tx o u  q u c II c n  b  t  c  g x ö fi  t  c  9Ä« n g c  f  o  t)  1  c  u  = 

f  a  u r  c  g  (5  i  f  c  11  o  v  I  b  u  l  entölt,  darauf  beruht  bei*  tl;m 
rigcntl>üinlld>e  'itflrfungöfrctö  In  einer  kftlmmten  dieityc  i>on 
Äran^eÄen  *>,  fo  tote  gcrabe  burd;  ben  Wandel  an  Qrtfen, 
blc  fcclbcn  oaucrttngc  In  einer  anberen  9Jcl(>c  »on  Jlranfljci-- 
ten  fjcttt'rafttg  ft'nb. 

Den  brttten  wcfcntltdjcn  33cjtanbt()etl  fainmtltdjer  Dncl- 
len  ntad>t  baö  fof;leit[aure  ®a$,  btcä  fcetcknbc,  begelftlgcnbe 
^rlnjlp  aller  hinter afwdffer ,  auö.  DIefcö  ©atf  tft  nldjt 
adeln  In  fct;r  Wbcutcuber  9)icnge  In  tfmen  enthalten,  fembern 
c$  tfi  and;  fo  fcjt  nnb  Innig  gefrunben ,  baß  ber  ganje  G)e- 
t>alt  bcffelfccn  in  ben  Wagen  Mergelt,  unb  ntd;t,  rote  t>et  ben 
melften  ^(lucralmaffcrn,  roatjrcnb  beö  ©d;c-pfenö  unb  Xxin= 
fenö  fld;  größtcntjjet'ttf  fcfyon  i>crflüd)ttgt. 

©ämmtllcfyc  Duellen  werben  forüottf  tnnerttd)  jum 
Tn'nfen,  atä  auperlt'd;  jum  iöabcn  benutzt. 

itlfftngcn  freft^t  afcer  nckn  tiefen  Duetten  nod)  eine 
hionberc  Utei.^e  »im  #,Uf $  mittet n,  blc  ttjre  Sßtrfung 
itntcrftüftcn ,  öer  jiärfen ,  erweitern  u.  f.  f.,  namtld;: 

1)  DaS  t'oljlcnfaur e  0  a  3,  baö  bem  Soptcnfprubcl  in 
großer  9??cngc  ganj  frei  unb  rein  entftre-mt,  unb  in 
einem  eigene  für  blcfcu  Sweet1  erbauten  33ab(jaufe  In 
gotnt  mm  allgemeinen  unb  örtltdjen  33abcrn,  »tm 
Doudjeu  unb  bergt,  angetvenbet  wirb. 
33  Der  fal^faure  Dampf,  ber  ftdj  a\x$  ben  @ub-- 
pfannen  auf  ber  einige  tmnbert  ©dritte  »om  Kurort 
entfernten  Satluc  entanefett  unb  fowottf  at<5  33ab  al$ 


■■■)  Dr.  Setter  null  beut  Gtfen  tmStdfocjp  »ur  c{»e  fc&r  "«*«* 
gccrbnctc  SBirfung  msicfter;ett ;  aber  We  Cjrfafmma  a«  ber 
Duette  le&vt  ba$  ©egentfmt. 
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auc$    §um   @inatbjnen   in  befonbern   Kabinetten    unb 
©aflerien  getrauet  wirb. 

3)  Die  $?oifenanftalt,  tn  ber  3^0^"=  u«b  ^u$= 
ut ott e  berettet  wirb,  »orjüglid}  jur  Unterhaltung  unb 
SCRobiftjirung  ber  Söirhtng  be$  9)?arbrunnen$. 

4)  £>ie  faljfauren  <3  ct)lammb  aber ,   fo  roie 

5)  bie  SOc  u 1 1 e r I a u g e  -  53 d ;  b e r ,  wo  eine  mögtidjft  in= 
tenftoe  (Sinwirfung  auf  bie  äuffere  ^)aut  erjwecft  wer= 
ben  fott. 

©o  bietet  ber  Furore  Kiffingen  eine  ©ruppe  eigent^üm= 
lieber,  $öd)ft  wirffamer  •üWineralquetfen  bar,  unterfiüljt  »on 
einer  ^weiten  ©ruppe  wichtiger  2Igentien,  welche  fämmtfict), 
fyziU  in  gleichzeitig  georbneter  SSerbinbung,  tyeil$  in  ftufen= 
weifer  2tufeinanberfolge ,  auf  tterfdji ebenen  28  e gen  an^ 
gewenbet,  in  niedreren  klaffen  ödn  djronifrfjen  Uran^eiten 
fidj  in  tjo^cm  ©rabe  fjcilfräftig  beWeifen  unb  jwar: 

1)  %n  e,tter  bejttmmten  2ln$abJ  fdjwerer  Unter(eib3franf= 
Reiten  unb  |>ier  nodj  in  ben  bebeutenbßen  Äranffjeiten 
ber  ©enitalien. 

23or  allen  jeidmen  ft<$  fu'er  ber  SWalo C59  au$,  bann 
ber  ^3anbur  unb  ber  ©oolenfprubel,  wät)renb  baö 
foijtenfaure  ®a$,  fo  wie  bie  fatjfauren  2)ampf= 
93 aber,  namentlich  bei  ben  Reiben  ber  ©enitalien  oft  »or^ 
treffliche  unb  burdj  fein  anbereS  'Sttittcl  51t  erfe^enbe  £ilfe 
abgeben. 

2)  3n  mehreren  93rujtfrantt)eiten. 

2)ie  Säuerlinge  in  95erbinbung  mit  ber  SßloUe 
unb  bem  ©nahmen  be$  faljfauren  2)ampfe3  entwickeln  bei 
mehreren  Kranftjeiten  ber  £unge  unb  ber  @ct)leimf)äute  ber 
33ruf*  eine  Porjügtic^e  £eitfraft. 
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3)  3u   Äwnf freiten  ber  £aut,  frei  jitrücf  getretenen  Sivmt- 

(iinc  £«$e  "Jöirffamf  cit  geworren  l)icx  bte  fat^fauren 
2>am)jf--  unb  6rf)fammb  aber,  fo  toiebaß  fot)(eufaure 
®a$,  wäjjrcnb  bcv  aiafocjy  afö  Untcrjtü^ungtf  mittel  eingreift*). 


Uc(ht  bie  SBirfuinjcn  ber  Jpettqucttm  unb  53ät>cr  31t 
^ifftttgen  in  ücvfdncbcuni  .Kranf!;eitnu 

A.     £>ic   äBirtuttgeii   ber   ■OcilqucMcit   uiib   Säber   ju   Äiffhigcti    in 
Äniiifticitcii  bed  Unterleib*  unb  ber  Genitalien. 

£>(er  ftnb  5>orerft  jmei  Momente  ju  t>crücfftd;tigen,  um  bt'c 
Sßt'rfung,  ber  brei  cifcntmlttgcn  Gtb/fornatronqucflen,  be<3  91  a  = 
focjtj,  ^anbur  unb  ©oolcnfprubetö,  riäjtig  ju  er- 
faffen,  nämtt'd)  bic  primäre  unb  feemtbäre  SEBirfuuj  bcvfelbcn 
auf  ben  DrganiSmnS, 

Die  primäre  Sßirfung  ergiett  fn1)  a(3  eine  attre- 
gehbe,  reijenbe,  erfrifdjenbe ,  bie  fofort  entftcht,  wenn  ba$ 
falte  -üöaffer  mit  feilten  <3aljcn,  feinem  totjlenfauren  ©afe 
unb  Grifen  mit  ber  innern  ^(ac^c  bcS  SDfagenS  in  unmittel6are 
3?crül;rung,    fommt,    r>on    mo    au3   fte   ftdj    buref;   9??ittbct= 


*}  So  rourbc  bei  ber  obigen  23cfa)rcibuHg  ber  9#  i  n  c  r  a  l quel- 
len, ber  f  oH  cn  fauren,  gaäfafjfaur  cn  ©ampf-  unb 
©n) lamm  =  33 ab  er,  fo  wk  über  bic  SKotf  enattfraft  btc 
uettetk  33roduirc :  „Äurje  9faa)ria)tcn  über  bic  SWrneratquetten  jc. 
Attffiugcnö  1843"  auö  bem  ®runbe  fafi  wovtlicb.  benüjjt,  Wtü  jte 
im  Sci'cntiicbcn  bic  rattonetfften  2tuffd;ü'nK  auf  ben  (^rimb 
arjncinuffcnfcbaftlicbcr  prafftftyer  Erfahrungen  gewährt,  unb 
eben  baburtt)  jcber  möglichen  Verbreitung  jür  &cuntm'tmal;me 
über  ben  Äurort  Ätfftngen  alö  »ertäffige  ©ruftbfagc  bic-- 
uen  fauu. 
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lung  auf  bie  jundc^ft  angrenjenben  Organe  erftrctft.  33or^ 
äüglicfy  »erurfadjt  btc  (üüntfunbung  ber  &of>tcnfdure  im  9)?a= 
gen  ein  ©efüttf  i>on  Sßdrme  unb  23öfle.  ©teic^jeitig  geljen 
bie  genannten  33eftanbtt)eite  beö  ?0?mer<ttwaffers?  mit  bem  im 
Sftagen  s>orljanbenen  afrgefonberten  Stoffe  orgam'fcfj  d;cmifdje 
fBcroinbungen  ein,  üoer  beren  33efd?affenf)cit  afcer  nodj  birefte 
üBerfudje  nnb  33eooadjtungcn  fehlen. 

äöeitgreifenber  unb  mdd;tiger  futb  bie  fecunbdren 
SSirfungen.  £)urdj  eine  9?ei^e  r>on  23erfud)en  ift  barge= 
tfjan,  bafj  foroofjt  bie  in  biefen  Duellen  enthaltenen  ©alje, 
aU  auü)  baS  Grifen  unb  bie  Äo^tenfdure  in  ben  33tutftrom 
aufgenommen  unb  fo  mejjr  ober  weniger  in  ben  -3lffimitation3= 
unb  ßxndfjrunggprojefj  »ertv-ooen  werben.  Unb  eoen  burdj 
tiefen  Umftanb,  burd;  i§r  eigenttmmlid;c3  35er^ättnif  jum 
Drgam'6mu3  überhaupt  unb  inöoefonbere  jum  9"tutrition^|5ro= 
gef ,  werben  unter  met;r  ober  roentger  fcebeutenben  9teaction3= 
(5rfd;einungen  einerfeitö  bie  ©ecretionen  in  öermctjrte  £f)dtig= 
Mt  gefegt,  um  auf  biefe  ülßeife  alte  franffjaften  Stoffe  auf= 
juregen  unb  au^uftoßen ,  roa^renb  anbererfeitö  roefcnttidje 
llmdnberungen  in  ber  »egetatioen  @pt?dre  be$  33lut=  unb 
9ieröen(efccn3  tfor  ftd;  getjen. 

1.    aSctänfccrungcH  in  bat  Secrtnomu. 

SBaö  bieoerftdrfte  £f)dtigfeit  ber  ©ecretion$  = 
Drgane  betrifft,  fo  jMen  ftc^>  jie  naefy  if)rer  23erfd;iebenl?eit 
bie  folgenben  aU  fcefonberö  tjeroorftedjenb  $erau$: 

a.  ©ecretioneu  ber  ©d)t  eimfjdu  t e.  33orsüg(idj  im 
Sfnfange  ber  Ruv  ijt  bie  ©ecretion  foroo^I  ber  @djlcim= 
tjaut  beS  2)armfanat$ ,  aU  jene  ber  Htljmungö  =  unb  @e* 
f^tcdjtSorgane  vermehrt,  ber  ©dtfeim  feloft,  je  na<$  ber 
^nbioibuatitdt  unb  ber  iTranf^eit  oerd'nbert  in  ftaxbe,  ©e= 
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tuet;  unb  Gonfiftcnj  u  f.  m.  (So  werben  oft  $db>,  fd)Wdr$= 
lid;  grüne,  bann  wieber  fjcllc,  fdjdumige  Waffen  antyc* 
tmßct;  graue,  fcfywarje,  bunfetbraune ,  compacte,  jälje 
©Atomwaffen  gel;cn  tjäuftg  burd;  ben  £>arm  ab,  oft  wie 
grofd;(cid; ;  ba$  (Sd?fciml)autfecret  ber  ©cnitalien  wirb 
gcwöl;nfid;  bünn ,  wdffcrig ,  abwecfyfctnb  mit  btefen  jdt)en 
(Stoffen  r»on  eigentümlichem  ©erud;e  unb  b>r»orftcd;cnber 
(Sdjarfe. 

I).  33 1  e  (Secrction  ber  dufferen  £aut.  2>r  ftarfer 
bcroorbrcd)eubc  Sd;wciß  riecht  in  ber  9?cgel  fcljr  fauer, 
rcagirt  eben  fo,  Ijinterläft  l;dufig  auf  ber  $aut  einen 
fetten  -ftiebcrfdjlag ,  entwickelt  anbere  9)?alc  einen  fpcci= 
fteen  ©crud;,  ber  für  einzelne  Ä'ranfjjeitcn ,  fo  für  #ä= 
morrboiben,  für  .£»t)pod;onbrie,  cfyarafterifh'fd)  ift.  Dcfter 
ift  er  fo  fd)arf,  bafj  er  ^«efen,  33cif?en,  brennen  ttcrur^ 
fad;t  unb  fleine  $riefelbldM;en  jur  "üolQe  fyat 

c.  £>ie  (Secrction  ber  -ftteren;  biefe  ^>trb  oft  fcljr 
ftart,  rva$  fid)  fdwn  au$  bem  ©enuffe  beä  mit  vieler 
Äo^lcnfaure  gefd)wdngcrten  2öaffer3  erftdrt.  5öcrfd)iebcne 
•fticbcrfdjtdgc,  tt)cilö  rrpftallinifdjer,  tfjcilö  fd)leinu'ger  33c= 
fd;affcnf>cit,  burd;  bie  ^erdnberungen  in  bem  cfyemifdjen 
23cr^aftniffc  ber  £arnblafe  bebingt,  erfd)cinen  Ijdufig. 
9iid;t  feiten  ift  ein  Ueberfdmfj  tfon  ^arnfdure  oorfianben, 
anbere  äRatfe  wiegen  bie  Slmmoniaffafje  »or.  Sie  3er* 
fe^ung  gcljt  gewöfmfid;  fc^ncll  oor  ftet).  ftett  unb  ©alle 
ftnb  bem  Itrine  bisweilen  beigemengt,  fo  befonberö  bei 
Vcberl'ranfen.  9}cantf)mal  hei  tiefem  Reiben  beö  £egetati= 
t>cn  ^tcrocnfyftcmS  giebt  ber  ganj  frifd;e  Urin  einen 
eigentümlichen ,  fwd;ft  penetranten  unangenehmen  ©erud) 
son  ftd;,  ber  jebod;  nur  wenige  £age  bauert. 
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d.  £)te  «Secretion  beS  SarmEanaB.  ©ewöfmtictyTtjl 
tiefe  r>on  anfange  ber  $ur  bi$  jum  (Snbe  in  metyr  ober 
minber  bebeutenbem  ©rabe  »ermebjct.  2)ie  33efcfyaffent;eit 
berfetben  jeigt  bie  größte  2$erfü)iebentyeit  in  33ejug  auf 
@onftftens,  —  ütm  *>er  wdfferigen,  ftüffigen ,  U$  jur  fefien, 
fnofligen,  fteinj>arten ;  auf  garbe , —  »on  ber  gelten  burcfy 
alte  Nuancen  ber  grünen  unb  braunen  biö  jur  fcb>ar- 
jen ;  —  unb  auf  ©erua)  —  ber  tjäufig  fetbft  aatyaft  tft. 
(Sine  eben  fo  große  23erfd>ieben|>eit  ftnbet  ftdj  in  ber  ÜÄi* 
fcfmng;  ©ä)leim  oon  jäfjer,  glasartiger  9latur,  fett,  »or= 
jügfidj  in  §orm  »on  33fafen,  tf)eerartigc ,  dußerft  jdt?e 
Waffen  mit  ganj  fetten  oerbunben,  fommen  in  ber  Siegel 
junt  58orfdjeine. 

e.  2)ie  <&  ecretion  »erfcfy  i  ebener  £)rüfe  n,  fo  ber 
50?unb-  unb  SSaudjfpeicfyetbrüfen ,  ber  lieber  u.  f.  f.  9?ur 
in  feltenen  ^dften  ift  bie  ©ecretion  ber  ©peicfyclbrüfcn 
»erme^rt,  tyduftger  bagegcn  in  it>rem  djemifctyen  35er^dtt= 
niffe  abgednbert,  Surcfy  (£rbrea)en  »on  meljr  ober  weniger 
reiner  @a(te,  |>duftger  burcfy  ben  Abgang  »on  ©äffe  bura) 
ben  sD?aftbarm,  ivo  fte  entwcber  ganj  rein  crfcfyeint, 
ober  ben  $dcatmaffen  beigemifd)t  tft,  gibt  ftdj  in  ben 
meinen  ^dften  bie  »ermetjrte  unb  »erdnberte  £ebenS= 
fecretion  lunb. 

f.  ©elbft  in  bem  2ltijmung$proceß  jeigt  fity  eine  öer= 
dnberte  XfyätiQfeit,  inbem  baS  SWnuen  nia)t  allein 
fdwefler  »or  ftä)  gctjt,  fonbern  aua)  eine  größere  9>?affe 
ausgebaucht  wirb,  unb  biefer  £>audj  febft  einen  eigentüm- 
lichen franf^aften  ©eruclj  fyat,.  fo  baß  einzelne  Unterleibs- 
f'ranf§citen  ftc^  fcfyon  burdj»  ben  ©crud)  ber  l'ungenre-- 
fpiration  ju  ernennen  geben. 
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2,    lUTiinbcrungcn  im  2>lut:  uiifc  iltt»tnUbttt. 

2)icfcn  23eränbcrnngcn  in  ben  ©ecrctioncn  paraflet  gcf>en 
Sßerä'nberungcn  in  ben  beibcn  ©runbelcmentcn  bcö  £)rgam'3= 
mutf,  int  231  ut=  unb  -ftersenleben,  bie  »on  fwtyer  ä8t$- 
tigfeit  finb. 

3ß  batf  33tut  int  anfange  ber  $ur  bunfclfdjwarj,  jä^e, 
btcf fCüfftVj ,    ge$t  bie  Gircutation  beffefben  trage  unb  ungteidj 
Wt  ftcf),    ftnb  bte  Letten  ungfeicfy  angefd;woflen ,  auögebefmt, 
frtotig,   fpricfyt  ftcf;  überhaupt  im  ganjen  ©Aftern  ber  3«f^nb 
ber  ersten  3Scnofität  au$ ,  fo  gewinnt  eö  int  Verlaufe  ber* 
fclben  ,  »orjügtid)   burefy  bie  Gnnwirfung  beS  dlatoqi) ,  feine 
rottje  b>tte  $arbc  wieber,     wirb  flüffiger,     circulirt  fc^nefler, 
regelmäßiger ,    bie  SSenen  treten  jurütf  attf  i^ren    gleiten 
normalen  £)itrtf;meffer,  nnb  naefy  Verlauf  »on  4  U$  6  2öo* 
d?cn  ift  baö  naturgemäße  23crtjä(tm'fj  jwifcfjen  bem  arteriellen 
unb   ttenöfett    23iute  tjergefteftt.     ©leid^eitig  minbern  ftd)  bie 
Grrfctyeinungen,  welche  eine  $otge  ber  feinbticfyen,  betäubenben 
(Jinwirfung   beS   ju  »enöfen  33htte3   auf  ba$   ^eröenft;ftem 
ftnb.    3ebodj   gef djieftf   bieß   nidjt,    otme  baß   eine  mächtige 
pf>9ftfd?e  Aufregung  im  Äranfen  »orb>rgcf)t ;    große    lieber* 
gefd)fagenb>it ,    33erftimmung  mit  einem   b>b>n   (Brabe  »on 
neröbfer  Sieijbarfeit ,    tnandjmaf  eine  ntefjr  ober  weniger  un= 
gegrünbete,  ber  3}erjroeiflung  angränjenbe  £offnung$foftgf  eit. 
9iad>bem  biefer  3«ftanb  mehrere  £age,  fetbft  SSoc^en,  feiten 
ununterbrochen,    gewöfjntidj     mit     9?emiffionen    angebauert, 
wirb  bie  ^Jfydje   aflmäiig  Reiter   unb  tcaltet  frei  int  ©eijre 
nnb  ®emütb>. 

Qrin  fernerer  ^egenerationSprojeß  im  231ute  getjt  in  ben 
gäßen  »or  ftdj,  wo  tn  bemfetben  bie  afbuminöfen,  wäfferigen 
ZfyciU  ba$  Uebergewidjt  über  bie  gibrine,    ba$    3Mutrotf> 
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u.  f.  f.  Reiben,  wo  bem  33tute  ber  Gtjaraftcr  ber  Stymptje 
felfcft  erfranlft  tft.  2Iud)  tjier  jetgt  bie  23eooad)tung ,  baf?  afl- 
malig  wätyrenb  beö  ©eoraud;eg  be$  Dafoc^  unb  ber  23äber 
*>om  ©oolenfprubel  eine  reine,  oon  frembartigen  (Stoffen 
frct'e  i^mplje  au$  bem  SBerbauungSprojeffe  tyeroorgefjt,  bte 
2tnfd)Weltungen  ber  Prüfen  ftc$  verlieren  nnb  in  bem  33Iut= 
fpfteme  baburtf;  ba$  @tetd)getturf)t  swifdjen  ben  einseinen 
feilen  wieber  tjcrgcfteflt  wirb. 

yiifyt  fo  ftdjtfcar,  wie  im  33Iute,  liegt  bie  Degeneration 
in  ben  Heroen  ber  23eooact)tung  »or.  2>afj  fte  aber  ettenfo 
burd;greifenb  fein  muffe,  ba$  jeigt  ftd;  flar  in  i^ren  gunf= 
tionen,  bie  allmdlig  wieber  normal  oon  ftatten  get;en,  in  bem 
©cijte£=  nnb  0emütf)3leben,  ba$  nun  wieber,  frei  oon  mater= 
tetler  Äran^eitetaft,  feine  (Schwingen  entfalten  tann. 

3.    Stcactionä  =  (Srfd)cinungcn.  —  9taturf)cilFraft.  ferifen. 

(Solche  md^ttge  23eränberungen  in  ber  oegetatioen 
(Solare  be$  erfrant'ten  Organismus  tonnen  nid;t  auberS  oor 
ftd)  gelten,  als  bafi  ber  ©efammt=  Organismus  nad;  jeber 
23esie^ung  fjp  babei  ergriffen  werbe,  bafj  bie  9?aturl>cilfraft 
in  i^rer  ganjen  S^ättgfeit  aufgerufen  worben  fei.  Unb  fo 
finben  ftd)  benn  je  nad)  bem  Alfter,  ber  ^nbioibuafitat  unb 
ber  Ärant^ett  mcljr  ober  weniger  beutlt'd)  ausgekrochene 
$icbererfdjetnungen.  £)er  tyixU  wirb  ootter,  oefd)tcum'gt,  bie 
Temperatur  beS  ganzen  ÄörperS  erfwljt,  baS  -fterocnfyftem 
gereijt,  gekannt,  eS  jeigt  ftd;  geiftige  unb  förderliche  llntuft 
unb  £räglj  eit. 

(ürntfdjeibcnbcr  nod;  tvitt  baS  aufgeregte  33eftrcoen  ber 
9?atur^citfraft  in  bem  Umftanbe  Ijeroor,  baf*  ber  cfyronifdje 
ÄranffjeitSprocef ,  gegen  ben  biefe  eifenfjaltigen  Gtljlornatrott* 
aueflen  getrunten  werben,    fta)  beutlidjcr  cntwtcfclt;    baf?  er 
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fccftt'mmtcr  in  feinen  Grfcfyeinungcu  jum  5i>ovfd;ctn  fommr, 
unb  jwar  in  beut  ©rabc,  baß  er  ^auftVj  einen  acuten  Verlauf 
nimmt ,  mit  allen  einer  acuten  Ätranfl;cit  cigcnttnunlid;cn 
til;araftercu.  2\it>er 

a.   tic   befonbere  (£rfd;cinuug,  baß,  beftcl;cn  5»«  ilran^citö= 
J«0$ef[e   gleichzeitig   in   einem  3»bt\n'buum  in    mel;r   ober 
voeniger  inniger    äkroinbung,    beibe    fid;    oon    cinanber 
trennen ,     ein   jcber   felbftftänbig   in  feiner  3»^töibualitat 
auftritt    unb   fo   feinen   Verlauf  burd>mad;t.    Sßie  t;äufig 
liegen  nid;t  nad;   ad;t  biö  oierjelmtägigem  @cfrraud;c  ber 
.stur    bic   bunfelftcn,   v-crnn'tfcltjten    itranfbeiten  Kar  unb 
beutlid;    entfaltet   ber    3?eobad;tung   r>or !    £>ämorrljoibcn 
unb  9tl)cumatii?mcn,   ®ifyt  unb  9fl)eumati$mu3 ,  9totf)(auf 
unb  ßatarrl),     gleiten  unb  £ämorr(;oibcn,  £n;pod;ontrie 
unb  $ted;ten  u   f-  f    fint>  bic  geroöjmlicfrften  SBerbinbungcn. 
3ft  bie  Trennung  bcö  einen  itranfl;citöproceffeö  »on  bem 
anbern   gcfd;cl?en,    bann   erfdjeint   jt'eber  in  ben  »jjm  ent= 
fprcd;cuccn   Öeh'ibcn.     3o   bie  £ämorrljotben  am  Slftcr, 
ber   9v^cumatiömuö   in  ben  auf  cm  9)iUkJfein,    bie  ®id)t 
in  ben  ©elenfen,  ber  Diot^lauf  unb  bie  gled;ten  auf  ber 
äußern  £aut  u.  f.  f. 
b.  Saburd;,  baß  bte  ilranffjeit  rein  unb  einfad;  fid;  barftcltt 
auf   ben  t^r   naturgemäßen  Öebilbcn,     roirb  iljr  Verlauf 
aud;   ganj    rein,  ciufad;  unb  naturgemäß.     2)ie  einzelnen 
patbologifd;cn  Reifen   entfalten  fid;  normal  nad;  einanber 
unb  fpred;en  fid;  nid;t  allein  in  ben  täglichen,    allerbingö 
mand;mal  leifen  exacerbationen  unb  9iemiffionen ,  fonbern 
aud;    in  beut  breitägigen,   oorjüglid;  aber  in  bem  fteben- 
tägigen   Supuä    cntfd;iebeu  au£.     3a,   biefe   regelmäßige 
(fntitncfelung  ber  6vranf§eit  jeigt  ftd;    in   einzelnen  fällen 
burd;  ba$  rafd;e  £>eroorored;en  »ou  benfeloen  d;arafterifti= 
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fd;en  (üürantjjemen,  fo  burdj  gurunfetn  t>ei  ben  .£)ämorrb>i= 
ben,  burd;  $riefetotä£d;en  beim  9?b>umatiömu3  u.  f.  f. 
c.  @o  ergiebt  eö  fidj  beim  »on  felbft,  baf  aud;  in  ben 
Cmfen  ba$  ©efe£mä|tge,  *)3eriobifd;e  hervortritt,  nnb  baf, 
werben  fte  nid;t  in  ib>em  Verlaufe  burd;  gewattfame 
Güingrife  geftört,  fte  »oflftänbig  sunt  SSorf^cm  fommett. 
Unb  $tt>ar  gefduetjt  biefj  in  ber  Dtcget  otme  befonbcre 
ftürmifd;e  Aufregung»  £)urd;  ftarfen  Slbgang  »on  eigen= 
ttmmfid;em  (Schleim,  burd;  viele  Äteefäure  enttwttenben 
Urin,  fo  ttne  öfter  bnrd;  Grrantfjeme  entfcfycibcn  ftd;  bie 
©crot>b>In,  bnrd)  tjäufige  @d;tt>eife,  bie  felbft  mit  $rie= 
felbilbung  »erbunben  ftnb,  bnrd)  ftarfe  ©ebimente  im 
Urin  u.  f.  f.  ber  D^eumati&nu^  2113  Gtrifen  beö  9iot(>= 
laufprojeffeg  erfdjeinen  (Entleerungen  von  rranffjafter  ©alte 
bnrd;  ben  Alfter,  häufiger,  mit  ©atfenvigment  gefärbter 
Urin,  blaftge  (üüruvttonen  nm  bie  -äftunbivinfel ,  fo  tvie 
bie  Urticaria ,  bie  jcbod;  nur  einige  £age  anbauert.  33et 
ben  £ämorrb>iben  entfielen  blutige  2ht$fd>eibungett  auS 
bem  Alfter,  bei  grauen  aud;  auö  bem  Uteruö,  feiten  finb 
fte  mit  einem  furunculöfen  2Iu$fd;lage  verbunben,  baju 
ber  d;arafteriftifd;e  vf)ämorrljoibaturitt.  Unter  leidjten  §ie= 
berregungen  fd;iviltt  bei  ber  Grntfcfyeibung  beS  gid;tifd;en 
sproceffeS  ba$  3f^n=  ob«  gufgelenf  fd;merjl)aft  an, 
n>eld;er  Unfall  aber  nad;  wenigen  £agen  mit  ben 
biefen  eigentümlichen  critifd;en  2lu$fd;eibungen  burct) 
(Schweif,  Urin  unb  bgl.  enbet.  £)ie  £au»tcrtfen  bet 
#9fierie  unb  $9Vod;onbrie  befielen,  nact}bem  geivötwtid; 
framvft)afte  (5rfd;einungen  vorausgegangen,  in  ruhigem 
©d;laf. 

£atte  ber  ^ranffjeitSvrocefj  nod;  feine  fet}r  riefen  SG3ur= 
jein  gefd;lagen  unb  ftd;  nict)t  ju  mit  verneigt,  bann  ij* 
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er  in  ber  9Jegcl  mit  fold;  einem  critifd;cn  Vorgänge  ent= 
f^iebett,  unb  r-ollfommcuc  ©enefung  bt'c  golge.  2Burjclt 
er  ober  tiefer,  ift  er  weit  Diqttetgi;  befi§t  baS  9?caction<5-- 
vermögeu  feine  gfpfc  Gncrgic,  fo  wicbcrljolcn  ftd;  nid;t 
feiten  im  Verlaufe  ber  crflen  9?ionatc  nad;  ber  Kur  bie 
critifd;cn  ?lue>fd;eibungcn  t'n  jicmltd;  regelmäßigen  tye* 
rioben  unb  bt'c  ©efunbjjett  fetyrt  auf  bi'efc  2ßcife  allmäljlid; 
junirf.  9?ur  bann,  wenn  bi'e  Kranfljcit  ju  mächtig  gc= 
korben,  glcid;fam  mit  bem  3"btüibuum  t>erwad;fen  ifr, 
nnc  bieß  bei  2lrtlmtitf,  *£>ämorrl)oi$,  bei  gleiten  gcwöfm= 
lid;  ber  galt  ift,  wenn  glcid;$citig  baö  9ceactionöoer= 
mögen  barntcbcrlicgt ,  ift  fein  fold;  günjh'ger  ßrrfolg  ju 
twffen.  3^ar  wirb  eine  bebeutenbe  ßrifc,  bie  ftd;  ge= 
wölmlid;  fpätcr  wicbcrljolt,  ebenfalls  herbeigeführt,  allein 
ftc  ift  nid;t  fo  cntfcfjcibenb,  baß  baburd;  bie  Kränkelt  ge= 
tyoben  würbe;  nur  Gürlcidjterung  ift  gegeben. 

3)iefe,  aud;  nad;  ber  Kur  eine  ober  mehrere  SDcale 
wicbcrfcljrenben  critifdjen  2luöfd;eibungen  finb  bie  5^3™ 
ber  n ad; wirf cnben  Kraft  ber  Heilquellen,  jum  Xfycii 
beö  burd;  bicfclbcn  frei  unb  mächtig  geworbenen  9?eac= 
tionSücrmögenö. 

2)cr  naturgemäße  Verlauf,  Welker, bem  Kranfljeitgproceffe 
burd;  ben  Gkbraud;  biefer  eisenhaltigen  G^lornarronqueKen 
eingeprägt  wirb ,  tritt  nod;  oorjüglid;  burd;  ben  Umftanb 
tyeroor,  baß  bcrfelbe  in  feinem  9iücfwärt3fd;reiten  faft 
bcnfelben  äöeg  einfd;lägt,  ben  er  in  feiner  (Jntwitflung, 
in  feinem  $8orwärt$fd;reiten  einfielt. 

liefern  d;aracteri(tifd;en  Moment  gegenüber  fte^t  ein 
nidjt  minber  d;aracteriftifd;er.  2>ie  genannten  DueUcn 
nämlid;  wirfen  in  allen  Ratten,  wo  fie  angezeigt  finb, 
gerabeju  auf  ben  ©runb  ber  Kranfljeit,  auf  ba$  eigentlid) 
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t'nbt'otbuette  $ranff;afte  etn,    unb    jroar    fo   fange,    aU 
franffjafte  £eoen3erfcf;ctnungen  »orf;anben  ftnb. 

@ooafb  ber  £ecrb  ber  Äranffjett  erlofdjcn,  au^gettfgf  tft, 
fo  nehmen  alle  <3ecrett'on$probucte  roteber  t'^re  normale 
Sefcfjaffenfjet't  an,  fefojl  rocnn  5.  25.  baö  £rtnfen  bc$ 
9Moc§9  nocf;  fortgefe§t  nn'rb,  beffen  (Jt'motrfung  üorifgeng 
bann  ferne  ioof>ftf)ättge  mefjr  tft.  Unb  bt'efen  Content 
oejetcfynet  man  mtt  ber  ^Benennung  ©  ä  1 1 t  g  u n  g  3  p  u  n  f  t. 

4.     G?tgentl)ümlicfte    9S>irfnng    fcer    eifcitbctltigen    G'bloi'nntroiiqiipdcn 
Äivfingcn'ö;  Stellung  fcerfclbcn  ant,crnäl)iilid)en  CSueUen  gegenüber. 

gaffen  rot'r  nun  btefe  »ergebenen,  buref;  ben  jioccfmäfh'g 
fortgefe^ten  ©eoraudj  ber  fraglichen  Duetten  fjeroorgerufenen 
Vorgänge  jufammen,  fo  gcf;t  afö  9?efuftat  fjeroor,  bajü  fte 
m'cfjt  Mos  bte  franffjaften  ^robuete,  bie  &ranff;ett3matertcn, 
(Schärfe  unb  bgf.  entfernen,  umftünmenb  auf  ben  ganjen 
Afft'mtlattonS  =  unb  ^rndf;rung^projef  et'ngret'fen  unb  fo 
gfcidjjeitig  etne  Degeneration  im  ganzen  33futf9ftane  unb 
■fteroenmarfe  fcennrfen,  fonbern  baß  fte  auef;  bem  Drgantö= 
mu$  fofcf;e  ^»ei'fftoffe  jufüf;ren,  bte  gfetä)jettig  ftärfen,  fo  bap 
er  fott>of;t  btefe  Vorgänge  buref;  ^eoung  unb  Kräftigung  ber 
9^aturfjet'ffraft  oottftdnbtg  burcfyfüfjren  fann ,  af$  auef;  fet'ne 
rotebererrungene  .^Ntegrttät  felfcftftänbtg  ju  behaupten  im 
«Stanbe  tft. 

2ßenn  Duetten,  rote  Kartöoab,  5Diartenoab  unb  ijjncn 
df;nftff;e  oorjügft'cf;  fcet  Unterfct'(>ßbefct;roerben  mtt  üoermtegen= 
ben  matertetten  Ablagerungen  unb  Anhäufungen  ftd;  $ctffräf= 
ttg  jetgen,  roenn  ©tafjfquetten  bagegen  tf;re  etgentft'cfje  ?tn= 
roenbung  ba  ftnben,  reo  fjauptfäd/tief;  unb  ortmär  bte  -fteroen* 
fpf>äre  erfranft  ifl  unb  feeunbär  baß  33fut,    fo  ftefjen  btefe 
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Drei  eifenbattigen  (ifjfornatronqucllcn  in  ber  Witte.  Unb  ifjr 
ÜöirfungSgebtct  ift  itynen  tu  ben  tfäft  e  n  gege- 
ben, wo  oor  allem  3?iut  unb  9?er»enmar f  gteictj* 
jcitig  erfranft  finb,  in  33er6tnbu  ng  mit  bebeu-- 
tenben  Ablagerungen  txant Ijafter  ^r obuete  in 
ben  »er  fdjiebenen  Organen  unb  Anf  d)  Weitung, 
Stfcrtjärtung  bief  er  D  r  g  anc  fetb  ft,  wobei  nodj 
befonberö  $u  ber  üeff idj  t  igen  ift,  baf  e3  faum 
einanbcreS  9)?  ineralmaf  fer  g  eben  b  ü  rfte,  bafj 
f  o  günftig  auf  ben  gehörten  unb  erfranften 
23erb  auung  gproccfj  wirft,  toie  ber   9Jafoc$t). 

<3o  mödjte  biefen  brei  Duetten  i^re  (Stellung  unter 
tat  übrigen  2)eutfdjtaub$  am  naturgemäßen  fein! 

2Öo  eö  nun  noct)  bie  Stufgabe  ift ,  lei  feljr  bebeutenbeu 
Ablagerungen ,  l^ci  35ergröfferuug ,  Anfä)wettung  einjetuer 
Drgane,  fo  ber  £eber,  inäbefonbere  be$  Uteruö,  ber  Doarien 
anzuregen,  um  ben  Scfjmetjungöorosef}  ju  befd)teum'gen ,  ba 
finb  bie  fatjfaurenDamofbaber  fräftige  Unterftüijungg- 
mittet.  Sagcgcn  in  ben  gälten,  wo  baö  9ceroenft)ftem  einer 
gröfjern  Belebung,  Anreijung  bebarf,  erweist  fio)  baS 
fobjenfaure  ©a$  ai$  treffliche  ©eiljülfe. 

a.  £ic  für  Äiffingcu    geeigneten  &r anleiten  bei  Unterleiber. 

3n$wifdjen  mögen  noeb,  bie  einzelnen  franffjaften  £ebenö= 
oorgänge  unb  Äranftjeitcn  be$  Unterleibes  furj  erwähnt 
werben,  bie  in  Äiffingen  mit  gtütfficfjem  Grrfotge  $ur  23ef>anb- 
lung  tommen: 

a.  Air  anhafte  Vorgänge  im  Söerbauungsorocefj  im 
Allgemeinen,  äöurjelt  unb  entwiefett  fieb,  baö  ganje 
organifcfje  vSein  in  unb  a\x$  ber  Sßerbauung,  §at  bie 
(Erfahrung  fal^faureö  Patron  ,     toljtenfaurcö  @a$ ,     unb 
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fobjenfauree  @ifenort;buf  at$   bie  $ut>ertdftig  ^eilfräftigften 
(l'imvirhtngen  auf  tiefen  ^Pro$efj  erflärt,  fo  mufj  nament- 
(id)   bem    9Jafoc59   eine   bcv   erften    "Stetten    jugeftanben 
werben,  mögen  bie  Heroen  be$  9)?agcn3  auf   mag  immer 
für  eine   SSetfe  erft-anft  fein  unb   bte  Slbfonberung   ber 
9)('agenbrüfen  eine  peroerfe  9?id)tung  genommen  Ijaben. 
b.   %l\e    formen    beß    f cropb,  ulöf en    ^rojeffee* 
mit  2lu3nabme  jener ,  bie  fia)  im  ©evoebc  ber  l'uuge  unb 
be$    ©e^irnd  entroicMt    b,aben.  2htS   ber  eben  angebeute- 
ten   äßirhtng  unferer   Duetten  auf   bie   33erbauung  gef)t 
ib,r  mobltbätiger   @wj$tt|  auf  bie  Tilgung  ber  ©cro^el- 
fcbärfe  *>on  fctbft  ^eroor.   Söorjttgticb,  Ijeitfräftig  jeigen  fte 
fid)    fcei    ben     ©djfeimljautfcro^eln ,     fo    wie    bei    ben 
feropfntlofen   StHagerungen  in  ben  ©rufen  unb  brüftgen 
Organen    be$   Unterleibs;    namentlid;   bei   (£rroad>fenen. 
r£)ie  faljfauren  £)ampfbäber  unb  bie  33dbcr  be$  >3oo(eu- 
fr>vubcf3  fpielen  bj'er  eine  Spanptxotte. 
e.  £>er   Stot^laufprojef},    externe    er   aU  periobifd; 
mieberfcbvenbesS ,    tyabituefleS    (IripfipelaS,    aU    Urticaria, 
ober   auf  ben    (Schleimhäuten,    aU  Singina,    aH    gaflig 
m'tuitöfer  3uft«nb  mit  2(nfd)roeflung  ber  £eber,  aU  gluor  albue> 
bei  ben  grauen  —  ber  Stafocjt)  unb  ber  ^Janbur  bcroa^ren 
$d)   ftetö   alö  5M>ertdfh'ge  Heilmittel  —  roob,  t  ^  burd;  ibre 
Crinroirfung  auf  baö  ^fortaberfrjftem. 
d.   Äranfbafte     Vorgänge    im     ^fortaberf^ftem 
überhaupt,   inäbefonbere  bev    .$ämorrt)oiben= 
projef.     9?ad)    roclcber  9?id)tung  bin   biefer  aud)  feine 
3roeige  treiben  mag,  ob  in  bie  ©ebirnftnuffe  ober  in  bie 
Zungen,  ob   in  bie  9?ütfenmarfböb(e  ober  in  ba$  Sluge, 
ob  in  ben   Uterutf   ober  in  bie  grofen  ©efafftämmc  — 
unter  roefcber  govm  ev  auftreten  mag,  e$  bürfte  fein  ftafl 
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Mannt  fein ,  wo  ficv>  bie  ^eifqucflen  r-on  fttftmgttt  wir 
fungöfotf  fcewfefwt*  £n'er  entfalten  ftc  bie  eine  ©ette  bei 
ihnen  eigentt)  umliefen  Sßtrf famfett. 

<\  Wcfyt  fo  artVjemctn  nnb  toettgretfettb  bagegen  tft  ihre 
SBftfnttg  tn  bcr£©  i  eftt.    ?lbcr  ftc  jerffört   bic    Duette 

biefetf  ^rojcffcä  gerabeju  unb  entfaltet  ftcf)  in  (joljem 
©rabc  Woljft^attg  tet  ben  artf>ritifd>cu  Slblagcrungett  auf 
innere  Drgane,  hei  fcer  verlangen  unb  atom'fdjcn  ©icftt; 
in  nod)  bo(;crcm  Sftäafüe  bei  ben  neroöfen  formen  biefetf 
Reiben»?,  roo  iiofifcnfäurc  unb  faljfäum  £iampf  fid>  am 
gtanjcnbftcn  beroeifen,  fo  rote  hei  ben  artljritifdjcn  2(ffcc= 
turnen  ber  3d;lcinü)äutc,  inSbefonbere  ben  ber  ©em'talien, 
ber  ?Jugcn  u.  f.  f. 

i'.  Äranftjafte  Vorgänge  be$  »egetatioen  9cer= 
üenft)|tentö  unb  bic  burd)  biefetben  bebingte  £900= 
djonbrie  unb  ^pftcrie.  %n  biefen  Äranf Reiten  fyat 
Jiijfingcn  bisher  eben  fo  günftige  unb  fixere  9?efuftatc 
geliefert,  wie  bei  ben  Jpämorrtjoiben ,  benn  in  ibjten  ent= 
roicfclt  ftd;  bie  jrocite  (Sphäre  ber,  oorjüglid)  bem  Dtafocj9 
eigentfmmlid;en  SBirfung  —  bic  auf  baö  ttegetatioe  fflex* 
v>enf9ftcm. 

g.  ©er  Suftanb  öon  allgemeiner  2ttonic  im  ©e= 
fäjj  unb  Heroen ft)|tem  bc3  Unterleibs,  in$oe« 
fonbere  beö  üßerbauungSfanafö  unb  ber  t'fmt  annc.ren 
Drgane  fo  rote  ber  ©enttaiien,  ber,  fei  e3  in  Solge 
»on  Ucbcrrci$ung,  fei  eö  in  5°^Öe  öon  an^attenb  fd;roä= 
djenben  unb  beprimirenben  Urfad;en,  entftanben  ift.  33ei 
Äranfen  ber  3trt,  bic  unter  ben  gegenwärtigen  Suftur- 
r-ertjäUniffen  nidjt  ju  ben  2Iu3naf>mcn  gehören,  b>bcn  bis 
j'efct   nur  ber  DTafocjr;,    bie  an    Äoblenfäure    fo   reiben 

4* 
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i^aber  oom   «Soolenfprubel ,   fo  wie  bie  reinen  ©a^bäbcv 
unrfiicfyc  unb  anbaucrnbc  -fiütfe  gewährt. 
h.  £>er  r^  eumatifd;f  tf  rantfKit^rojeß.  £)ie  .£>aupt- 
wirfung  ber  D-uctfen  ju  Auffingen  auf  ben  rbeumatifcben 
^rojeß  befreit    barm,     baß  er  burcb  t'^ren  ©ebrauct)  pxx 
(Sntwicfetung    auf  bie    äußern    9)?u3felpart^icn    gebracht 
wirb,  worauf  bann  feine  Reifung  unter  23eibilfe  ber  ent^ 
fprecfyenben    33äber  um   fo   fixerer  »or  ftcb,    gebt.    3?or 
Ottern   jeigt  ftc^>   bieß   bei   veralteten,    unter  ber    £art<c 
ar.oerer  Stxantyeit  erfc^einenben  9if>eumatiömen  be$  UteruS, 
ber  Düarteu,    beS  £>eräbcutct$ ,    bann  beö  £)armranal$, 
wo   er  entweber  unter  ber  gorm  ber  bartnäcfigften  $er 
ftopfung    ober   einer    habituellen    fcfywäcfienben   £)iarrlwc 
auftritt.   Sin   gleich,  günftiger  (Jrfofge  ergiebt  fieb  bei  ben 
rbeumatifcben   Neuralgien,    wögen   fie  int  Unterleibe  ober 
in  ber  SSruft  ihren  &i§  haben, 
i.    si$om  cat  arrbatifeben   ^rojefi  $  eigen   bie   Duellen 
eine  entfcfyeibenbe   SBirhtng   bauptfäcb/tieb.    lei  jenen  for- 
men ,  bie  auf  ber  (Schleimhaut  bcö  SDJagenS  unb  £)arm- 
fanatö ,   ber  £arn  =  unb  @efcf)iec^töwerfjeuge,  namentlich 
ber  weiblichen  iljren  <Si£  haben;    Ui  ben  ©cbjeimflüffen 
in    fetefeit  Drganen,    mögen  fie  auch,   fcfyon  3abre  lang 
angebauert  haben,  iß  bae  ^efultat  in  ber  Siegel  äußerft 
glücfticf). 
1<.  9iocb,   muß  ber  eigentümlichen  Söirfung  beö    innerlichen 
©ebrauc^ö  beö  D^afocjp  unb  be$  äußerlichen  beö  ^Janbur, 
afS  53 ab  gebaut  werben;  in  ben  9?a$weben  unb  folgen 
»on    überftanbenen  gaftrifetyen ,    ©cf;leim=,    9leroen=  unb 
bergt,   fiebern,  wo  bie  burefy  biefe  gieber  oft  in  ^obem 
($rabe  gefctywäcbjen  .^wftwen    innerhalb  fiiei  i>i$  bret 
Socken    nict;t   feiten   rounberbar   fich    wieber   bergeftetlt 


JMffingetu  .">ii 

fallen.  (Sine  ä$nltft)e  Qnrfdjeinwig  $eigt  firf)  bei  ben  $ofge 
weben  OWl  äöcdjfcfftcbcrn.  2)od>  tritt  bin-  bev  metfttmtWge 

Umftaiib  ein,  baß,  war  bie  ^utcrmittem?  nur  unterbrütft, 
nid;t  gereift,  ftc  micbcr  erfdjeiut,  einige  einfalle  ntarf>t 
unb  bann  gänjtid;  oerfdjminbct. 
£>ie  SBcrfcb/icbcnfjcit,  bie  jwifdjeu  ben  brei  f»agfttt}eti 
bret  Duetten  Statt  ftnbet,  würbe  bereite  mebr  ober  weniger 
ausbeutet  unb  au$gcfyrod)cn.  Sie  erfte  ©teäffe  nimmt  bev 
^tafoejö  ein,  in  fo  fern  auf  baö  51krba(tm'§  betf  Cftfenö  ju 
ben  übrigen  3^cftanbtfj>ctfcn  ^üefftebt  genommen  wirb.  T)ic 
^ebeutung  biefcä  Söeftanbtljcttö  barf  man  nie  $u  gering  ad)-- 
ten,  benn  auf  t$m  ifi  bie  grofie  3(uöbe^nung  beä  SöirfungsS- 
gebietet  biefer  Duette,  befonberes  bei  fd)on  altern  3nbiötbneti 
begntubet,  wo  jwar  bie  auflöfenbe  unb  autfleercnbe  SÖfetljobe 
angezeigt  ift,  aber  nid;t  wobj,  weil  fie  gleichzeitig  ju  feb,v 
fcfywädjt,  olme  ^ac^t^etT  angeweubet  werben  fann.  Sern  9?a- 
foejv;  junädjft  jtefjt  ber  s])anbur,  ber  bie  ?htf(öfung  unb 
©ecretton  befbrbernbeu  @igcnfd;aften  mit  jenen  tycilt,  fie 
felbfl  t'n  nod;  tyoljerem  ©rabe  beft£t,  bagegen  nid)t  in  gleichem 
SRafje  fhirfenb  unb  wof>t  bafjer  überhaupt  nid;t  fo  gan^ 
mächtig  umgeftattenb  auf  bie  SWetamorplwfe  beö  iMut^  unb 
^eroenlebenö  wirft.  Qx  fagt  mc^r  ben  grauen  $u  unb  eigne! 
fid)  auf  eine  treffliche  äßeifc  jum  \Hbcnbtrinfcn.  53ei  beut 
© oo fenfp rubel  b,errfd;en  bie  ©flljc  entfdjieben  twr,  bafjcr 
benn  bie  auflöfenben  unb  abfü^renben  Crigenfd)aftcii  in  tjmt 
ba$  Ucbergemidjt  fyaben.  2ln  itobjenfäure  ift  er  fef>r  reieb; 
foljtenfaureö  (£ifenort)bul  enthalt  er  gerabc  fo  inet,  baf?  feine 
©at^e  Ui  anfmtrenbem  Öebraudje  bie  25erbauungi?organe  m'd?t 
fdjwadjen.  (ürr  wirb  nid)t  baufig  allein,  gewöbntid;  in  25cv- 
binbung  mit  ^anbur  ober  Otafoc^  getiunfen. 
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iöie  jum  £rinfen,  fo  »erben  biefe  bret  Duellen  aud? 
$um  33aben  benutzt,  bodj  ber  3iafoc$9  nur  feiten,  tu  ber 
dicket  ber  ^anbur  unb  ber  «Soolenfprubel.  £)iefe  23dber 
unterftüjjen  unb  »erftarfen  auf  batf  (£ntfd;iebenjte  bie  burdj 
$(1$  Xrint'en  ju  erwecfeube  SBirfung. 

3n  ben  gießen,  wo  nad)  ber  Äur  »on  Äiffingen  nodj 
ber  ©ekaud;  eine$  ©ta^lwafferö  angezeigt  fem  möchte,  tt'etet 
fid)  t>on  felbft  bte  nur  eine  tyfoiie  entfernte  ©tatjlquelle  ju 
33od tet  bar,  bte  überhaupt  ju  bem  9?afoc59  tn  ndcbfter 
JBejt'e^ung  jteljt. 

B.     iDic  SöirFung    fccr  £>dlqueUcu    unb   35aä?er  ju  Sh'i'tugot  in  mch  = 
rcren  Ä'ranfljeitcu  ber  3>rnft. 

(£rft  tn  ben  le|toerfloffcuen  !$äfyicm  tft  e$  gelungen,  baä 
UßtrrungSgebt'et  ber  Säuerlinge  $u  Auffingen  tn  itranfljeiten 
ber  33ru|t  burdj  2luorbnuug  einer  sJD?olfeuanftalt  fo  wie  burdj 
ßrridjtung  fatjfaurer  £>ampfoäber  ju  erweitern  unb 
$tt  »erftarfen. 

lieber  bte  2ßirfung  ber  ©duerliuge  überhaupt  liegt  eine 
"Heilte  bewahrter  £Jjatfad;en  »or;  namentlich  über  bie  be$ 
•»JWarbrunnenS,  ber  fcfyon  ^afyxfyunbexte  tn  ©ebraud)  tft. 
s2ßa£  feinem  ^araftcr  einige  (ü:igetttfwmlid)feit  einprägt,  tft: 
ba$  faljfaureö  Patron  ba$  r>orl)errfd;enbe  ©alj  in  iljm  a\x§= 
mad;t,  bafi  baö  f'ofjlenfaure  ©aS  in  fefjr  inniger  23erbinbung 
ju  i^tn  fteljt  unb  baf?  er  ganj  frei  t-on  (£ifcn  tft,  burdj 
welchen  Umftanb  er  feine  fo  wo$ttl>dtige  33ejiet?ung  ju  ben 
l'ungen  erhalt 

©eine  Söirfung  trifft  in  erfter  dläfye  »orjttglid;  bte 
ec|ieitn|)dute ,  $ier  reijenb,  belebenb,  bie  £^dtigfeit,  ben 
Stoffroec^fel  beförbernb:  bann  burd)  baö  JoJjlenfaure  ®aö 
wenbet  fte   ftcb   in^befonbere   gegen  bie  £aut,    fo  rote  gegen 
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bte  Weron ,  bereu  £>ecretiou  fid)  rafd>  vermehrt,  vodljrenb  bie 
betf  ^armfanafö  nur  roenig  hervortritt  $n  ^weiter  vJtid;tung 
ergt'efct  fid;  vermehrte  unb  in  ber  33cfo)affen^ett  verdnberte 
SStfrfonbcrttitg  von  &$Uim  tn  ber  9?egcf  auf  alten  mueofen 
SKembranen,  bod;  bauvtfddjiid;  auf  ber  ber  9?cfvirationS« 
organe,  gleidrjcittg  ct'uc  gefteigerte  S£$dtu)fett  in  ber  ©allen» 
abfonberung,  »d^renb  auch,  auf  ber  S?ant  unb  auö  ben  -ftie» 
reu  franfbafte  ©toffe,  todiarfe,  roo  fte  nur  immer  vortjanben 
ftnb,  auägcftofjen  werben.  Slftmdbtig  enhviefetn  ftd;  anfy  bie 
öeranberungen  im  ^tutfvftcm ;  bte  tßenofität  m'ntmt  at>p  ver» 
fdnvinbet  tn  beut  ©rabe,  al§  bie  Mrtcricltitat  ftd;  bebt. 

£)er  ^ca.rbruunen,  ganj  otme  Qfifcn  uub  tut  ©ehalt  an 
«raison  bem  &aftte$9  um  faft  jwet  2)rittbeile  uad;fteb>nb, 
fanu  fo  tief  ct'ugreifeube  unb  beutlid)  auögefvrodjenc  ^(ufre- 
gungen  im  ©cfammtorgam'Smuö  nidjt  jur  ^ol^e  f?abcn ,  rote 
btefer.  £>ic  oecrettonsumduberung  geljt  rulng,  utdu  ich-  auf- 
fatlenb  von  Statten,  baö  ^ieactionävermögcu  ift  in  geringer, 
aber  ficfycr  fortrotrfenber  £t?atigfcit;  bal;er  ber  gäbaßö^ntä 
fid;  feiten  unb  wenig  bemerkbar  cntnu'cfett.  aDa$  hervorrufen 
aller  Vebenöenergie ,  fo  wie  baö  £erbeifübren  entfebeibenber 
großer  ßrifen  liegt  nidjt  tut  ßt)arat'ter  btefer  Duelle. 


^lucb  über  bte  üöirfung  ber  »erfdnebenen  Stoffen 
bat  bie  Qrfa&rung  bereite  entfebieben.  ^vtt  ftiffingett  fturb 
vorjügtid)  3'e3cnin0^c  benüfct,  fcltener  bie  von  ber  v??citd; 
von  Aiütjen.  ?OJitci)fduve ,  $citd)$ucrer ,  Dsma^om  ,  mehrere 
3at$e  machen  bie  £auvtbeftanbtbeite  ber  SRotf*  au*.  Unb  etf 
fommen  m'd)t  alletn  it>re  ndbrenben  (iigenfdtafteu  jnr.  $$C' 
rücfficbtignng ,   fonbern   hier  vorzüglich    ihre  aufiöfenfcen ,   ge- 
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iinbe  auf  bie  ©ecretionen  wirfenben  unb  biefe  umanberufcen 
Gräfte.  (ürin  -IftäljereS  hingegen  auf  biefe  fünfte  ift  fyex  wobl 
überfluffig. 


2luf  feine  fo  sabjreicfyeu  unb  juöerfafftgen  Beobachtungen 
rennen  wir  un$  über  bie  SSirfung  be$  faljfauren  2)am= 
pfe3  ftüfen.  @r  wirb  überhaupt  erft  in  ber  neueften  3?ü 
angewenbet.  2öa$  feft  fteljt,  bürfte  golgenbeS  fein:  dx  wirft 
gteicljjeitig  auf  bie  äuffere  Spant  unb  auf  bie  9?cfm'rationö= 
fcfrjcimljaut,  inbent  er  eingeatmet  wirb,  ©ein  erfter  (Ürinbrucf 
ift  ein  ftarf  reijenber;  benn  cö  entfteljt  teidjt  ©c^Weij*,  ^riefeln 
in  ben  2lugen,  in  ber  9?afe,  -Riefen,  ©cfc/teimau$wurf 
u.  f.  m.,  fo  bafü  fein  wattig  belebenber  unb  anregenber 
(ürinflujj  auf  bie  ©etyleimtmute  fogleicb,  in  bie  Shtgen  fprtngt, 
namentlich  auf  bie  i'ungenfe^ieim^aut ,  benn  fcci  fortgefe^ter 
IHnwenbung  beffetben  wirb  ber  qualitati»  unb  qitantitattö  i>er« 
änberte  ©cbjeim  leicht  ausgeworfen,  ba$  Irinnen  wirb  freier, 
frifcf)er,  bie  SBruft  beljnt  fiel;  auS.  £)odj  aua)  auf  ber  ©cf?feim= 
tjaut  ber  weiblichen  ©enitalien  geljt  ein  reger  ^ro^ef  ber 
Slbfonberung  oor  fiel),  äßä^renb  bem  fommen  alle  anbern 
©ecretionen  in  eine  gleichmäßige  Stljätigt'cit ,  worunter  bie 
ber  £>aut  häufig  etwas  »oranftefjt ;  xoie  benn  biefeS  Drgan 
gewöfmticf)  eine  eigene  fammtartige  33cfcf>affen^eit  annimmt. 
2Wmäl)tig  »erbreitet  fid)  über  ben  ganjen  Körper  eine  ruhige, 
boeb,  lebhafte  Beljaglicfyfeit  unb  eö  giefct  ftdj  eine  wobjtljätige 
©nwirfung  auf  baS  331ut-  unb  9?er$enf9ftem  ju  erfennen. 

itaum  laffen  ficf>  biefe  Söirfungen,  bie  im  Verlauf  ber 
mufften  $al)xe  einer  genauen  Beobachtung  unterworfen 
werben  muffen,  einzig  unb  allein  ben  in  bem  £>anwfe  entl>al= 
teneu  oal^en   unb   anberweitigen   ©toffen  jufcfcreiben.    9lucb 
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tote   t;bt)ere  £enwcratur ,  in  ber  ftd)  Ocr  itranfe  walirenb  bee 
(finatbiueno  beffcfbcn  befinbct,  ift  fein-  tu  ^Infdjlag  }tt  bringen. 


Diefe  bret  %cntien,  welche  im  ^gememea  alö  ein 
Öanjeö  betrachtet  unb  angewenbet  werben,  unterftü^cn,  »et= 
ftärfen,  mobifteiren  fid;  gegenfeitig,  unb  jwar  »orjügiid;  bei 
folgenben  franf^aften  3«f^nben: 

a.  bei  folgen  3'nbiinbuen,  wo  eine  ftarfe  öc^leinter  jeu- 
gung   auf  ber   Scbfcimljaut  ber  Zungen  ftattfinbet,   bie 
Icifyt  (Satarrt;cn ,  Grntjünbungcn  biefcS  Organe^  unterwor- 
fen finb ; 
I).   bei  ber  Einlage   jur  öungeufdjwinbfud) t,    insbefon-- 
berc  mit  fcroplntlöfer  53afi3,   wie  fie   ftd;    gerne  in  ben 
iMüt&cjafjrcn  entwickelt; 
e,   hei  beut    d;ronifd;en    (Satarrty    ber    2lt6mungöwege, 
oorjüglid;    aber    hei    ber    5cb,  ( eimfdjwt  nbfudjt,    e$ 
liege  i(;r  eine  Urfad;e  ju  Örttnbc,  welche  e£  wofle,   bod; 
bürfen  feine  £uberfcln  in  fd;on  einigermaßen  twrgefd;rit= 
tenem  Örabc  vor^anben  fein.     £>h  übrigen^  baö  Cnnatb= 
men  ber  fa^fauren  kämpfe  längere  ^eit  fortgefe^t,  niebt 
einen  günftigen  (Einftujü   auf  bie  £uberculoftö  ber  Sunge 
fyahe,  barüoer  festen  nod;  alte  jut>erläffigcn  (Erfahrungen. 
(I     hei  großer  neroöfer  dl  ei 5  bar teit   ber   9?ef»irationöor- 
gane,  hei  neuralgifd;cn  aft^matifd;en    3ujMnben 
berfcloen. 
2Bo  eö  ftd;  in  biefen  franffjaften  Söorfäflen  barum  f>an= 
oett,   meljr  reijcnb,  belebenb  auf  bie  (Schleimhäute  einjuwir= 
fen,  ba   ift  oft  ber  5)iarbrunnen  rein  für  ftd;  ober  nur  mit 
wemger  9?io(t'e  ocrmifd;t,  an  feiner  ©teKc.    dagegen  ift  bie 
:){et^barfeit  bereite  gesteigert,    liegt    bie    ^urdjt  im  »hinter-- 
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grunfce,  e$  möge  etwa«!  @nt$ünblicfyeS  auftauten,  tft  fdjon 
$Mutau$wurf  »orljanben,  fo  mufj  bem  Säuerling,  um  bie  rei= 
jenbe  (Jinwirfung  ber  ilo^tenfdure  unb  beö  (H)lornatron3  ju 
milbem ,  eine  gröf ere  SWenge  Wolfen  J«gefc0t  werben.  £>ie 
Hnfgaoe  beö  fatjfanren  2)ampfc$ ,  afcgefcl?en  r-on  feinem  all« 
gemeinen  (£inflnf?  auf  bie  Ijarmonifcfye  Jßerme^rung  aller  ©e* 
cretionen,  fiettt  fid)  tjanptfäd)lid)  hei  ©djlajfljeit,  £orpibität 
ber  Schleimhaut  fjerauö,  reo  er  ale»  ein  fräftig  fcelefrenbeS 
Mittel  fcafb  glücflid;e  ^efultate  jur  gotge  Ijat. 

9?ocf;  mag  für  33ruftfranfe  jur  ßrwägung  fommen,  bafj 
iacs  2ltl>men  ber  2ltmofpl>äre  junädjft  ber  Saline  hei  fttjfüt* 
gen  »on  ben  wo|>ltf)ätigften  5°^cn  $• 

C".  1>ie  3ßirfung  fcet  J&eüqucUcu  unb  Silber  31t  5tit')"ni<icii  bei  Äranf* 
heilen  ber  «?»aut,  bei  jurürf^ctrctcncit  Äronf^fitcn. 

©egen  biefe  »erfdjiebenen  itranfbeiten  unb  Äranffjeit£= 
formen  hietet  $ifftngen  »erfdn'ebenartige  Glittet  bar,  fo  bae> 
foljlenfaure  ©a3,  bie  Mutterlauge,  ben  faljfau* 
ren  Schlamm,  ben  faljfaureu  £)ampf,  bod;  fn'er  nur 
al6  allgemeine^  3?ab. 

^njwifdjen  werben  biefe  mannigfachen  iBaber  nid;t  allein 
angewenbet,  fonbern  ftetä  in  SSeroinbung  mit  bem  innerlichen 
©ebraud;  einer  ber  brei  eifenfjaltigen  Gtfjlornatronquellen,  ge^ 
wöfmlid)  beS  M0C59. 

(Einige  Einbeulungen  üoer  i6re  SBirfungen  rat  ?lllgemei= 
nen  mögen  fn'er  genügen. 

£>aö  fohlen faure  ©aä  wirft  reijenb  unb  erregenb 
auf  bie  peripljerifdjen  Heroen  unb  ©efafje;  baf>cr  wirb  bie 
üölutftrömung  gegen  baä  Drgan  In'n,  baö  mit  bem  ©afe  in 
33erü^rung  rommt,  »ermeijrt  unb  gleichzeitig  bie  (Ümpftnbung 
s»r>n  tarnte ,  »on  ^3ritfcln  unb  brennen  hervorgerufen.  £)a= 


ftiffingwt. 
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burd)  fommcn  tic  gehemmten  ^unfttoncu  bcr  feutfteu  (^5efdfj= 
nette  unb  ^icrvcußeflcriite  in  freie  äßt'rffainfei't,  cö  nnrb  ein 
fcbncltcrcr ,  Icobaftercr  ffiifei}fftt>e$fd  t'n  i^nen  JjeroctVjefüfjrt 
unb  fo  fraufkftc  Stoffe,  Mlcitjcrungen  unb  bcrgf.  letd;t 
auojjcfduebcn. 

Witt  baä  fo^enfaurc  ©aö  ftn'rft  ntft)t  Uo$  auf  bte 
&(jet(e ,  bic  c$  unmittelbar  'ocrüfjrt ,  fonberu  c$  wirb  aud) 
aufgefogen,  unb  üfct  im  Innern  ^  Drgam'SmuS  benfeloen 
Ginfluf?  au'S,  wofür  mehrere  genaue  $*eofcad)runa,cn  fprecfoen. 
2ötrb  icbod)  bcr  Störpcr  beut  trocfcnctt  ©aäfrabc  fhmbenfang 
ununtert)ri>d)en  au$gefe£t,  fo  cntftcljt  aflmäjjltg  cm  Mäuferer, 
ber  £dfmutng  ftd)  annafjcrnbcr  3uftanb  «nb  bte  'Jarfre  be$ 
r-enöfcn  33Iuf8  ftn'rb  fcf>r  bunfel,  fajt  fiftoärj.  UeftrtgemS 
ftc£>t  bte  JioMcufdurc  jü  einigen  Drganeu  in  einer  nähern 
33c$iefntng  aU  $u  anbcrcn,  fo  oor  SUtcm  $u  bcn  ©emtattett. 
£ie  SÄittterlauge  ent(;dft  nadj  Jlaftner  w  1000 
©ran: 

©afyfaureö  Patron 57,0100  ©ran. 

£aljfaurc$  ftati     . 20,0000      „ 

Safjfaureö  Zifyioii    4,0000      „ 

Safsfaure  33ittererbe 250,8400       „ 

©aljfaureS  Amnion 0,0047      „ 

£t)brofrromfaurc  23ittcrerbe  ....       1,3500       „ 

^brojobfaureS  Patron 0,0004       „ 

"Pljoet^orfaureg  Patron «Spuren 

Schwefel faureg  Patron 0,1225       „ 

■SdjNcfelfaure  33ittererbe 31,8500      „ 

364,1772   ©ran. 
Gaffer  ....     635,8228      „ 

1000,0000   ©ran. 


00  Umm'vanfen  mit  2tfd)affcnbiu\v 

©«  wirb  nie  allein  angewenbet,  fonbern  eine  größere 
ober  geringere  9)?enge  berfelben  ben  sJ)anbur  =  ober  (Soolen- 
fprubel  =  labern  beigemifc(?t.  Sfyxe  äßirtung  befdjränft  fiel; 
vorjüglia)  anf  bie  dufere  «Spant,  wo  fie  einen  ftarfen  Dieij 
oerurfad)t,  bentjufolge  brennen ,  eine  lebhafte  dlofye ,  fetbft 
o^merj  entfielen. 


3m  faljfauren  $tfineratfd)tanuu  ^errf^t  wieber 
t>aü  (Sftfornatriunt  oor ;  in  23erbinbung  mit  iljm  fielen  aber 
niedrere  anbere  faijfanre  nnb  fdjwefelfaure  ©atje,  aber  auef) 
Geifern  5(n  @afen  enthält  er  &ol;tenfdure  nnb  £9brotln'on= 
faitre.  ©eine  m'jenbe  (ürutwirfung  anf  bie  dufiere  $cmt  wirb 
mobifijirt  burdj  baö  SWebiunt,  ben  <3dj(anuu,  in  bem  biefe 
23ej}anbtl?eite  aufgelöst  finb.  2lud)  fu'er  entfielt  anf  ber  £aut 
brennen  unb  33eifien,  Sßdrme  nnb  Slbfye,  oft  ein  l?of?er 
@rab  oon  Vitaliiirg.br,  baljer  ftarfe  (Scfyweifje ,  baö  £er* 
oorbredjen  oon  Äuötdjen  nnb  $riefelbld$djen ,  unb  war  irgenb 
ein  tofcfjtag  unterbrücft  worben,  ber  nicf?t  jur  ooHen  ß:nt= 
roitfetung  gekommen,  fo  txitt  er  nun,  oft  in  fünfter  33tütl>e 
jum  SBorfdjein.  hiermit  ift  aber  bie  2Birfung  be^  ©cfylamm- 
babeö  nodj  nid)t  erfdjöpft;  fte  greift  tiefer  unb  erftreeft  ftcfy 
auef)  auf  bie  inneren  Drgane,  al$  ein  in  bebeutenbem  @rabe 
curcfjbringenbeS,  auflöfenbeS  unb  $ert§eitenbe$  SDTittet ;  oerf)dr= 
tete,  angefdjwottene  Steile  werben  weiter,  fdjmtetjen  aß= 
mäklig  u.  f.  f. 


lieber  bie  äöirfung  be$  faljfauren  Kampfe 6  würbe 
baö  /Jlötln'ge  bereite  angebeutet. 


Äifffngen.  01 

(iombinirt  man  biefe  mfd>icbencn ,  in  fo  tyof;em  ®rabc 
fraftig  rittttrirfettben  33äbtt.*    je  naä)  bent  2Üter,  ber  dabist 
bttöttteit  unb  ber  i?ranft)cit  mit  bem  innerlidjcu  (>5cbraud)  bec 
Wafor^»,  ^anbur  unb  £oo(cnfprubcl,  tn  cntfprcd;cnbcr  (%'c 
berung  unb  Steigerung,   fo  ergeben  fid;  bie  g(ücflid)ften  9fa 
fultatc  wrjügtid;  tu  nadjftebenbcn  töranf  £>eiten : 

<\.  2?e»  ju  reijbarer,  (eid;t  in  übermäßigen  Sdjwcif?  geraden - 
ber  .!paut,  ober  beim  (Megenttyeit ,  bei  ju  fpröber  torpi- 
ber  £>aut,  ivoburd;  bie  Stoffe,  bie  burd;  bie  #auttran-- 
fpiration  entfernt  werben  foften ,  jurütfge^altcn ,  nod; 
immer  fyeil*  abgelagert ,  fyeiiü  auf  anbere  Secretionö- 
Drganc  libertragcn  werben.  £)ie  tjolje  üßidjtigfeit  einer 
geregelten  £autfuuftion  fc^etni.  erft  bie  neuefte  2>tit  bar- 
get^an  ju  tyaben. 

h.  5?ei  ben  gleiten  unb  ffedjtenartigen  3tuöfd; la- 
gen, bie  iljre  SBurjet  im  Unterfeibe,  im  33ereid;e  ber 
2(ffimitationöorgane  be$  ^fortaberfyftemö  fyahen.  2Öäf>rcnb 
Dtafocjt;  unb  ^anbur  birect  auf  bie  3^ftörung  ber  2Bur= 
jet  wirfen,  bringen  bie  fraglichen  S5äber  ben  2luöfd)tag 
auf  ber  äufern  £aut  $ur  öottftänbigen  ©ntwieftung,  2Juc*- 
febeibung  unb  Slbtrocfnung.  9?ur  auf  biefe  Söeife  fonnen 
bergteidjen  I'ranffjeitsprojeffe  jur  rabifalen,  anbauernben 
Reifung  gebracht  werben. 

c.  33ei  unterbrücften,   juriief getretenen  ftranf 
t>ettS»orgängen.     2Bie  Ijäufig  biefe  »orfommen,  — 
unter    Welchen    bunfefn,    »erwiderten,    $ö$ß   qualvollen 
formen  —  wem  ift  bief  unbefannt?  —    äöa$  über  bie 
Sßirfung   beö  dlatvcfö,  tvat    tn^befonbere  über  bie  ber 


H2  Uitterfranfen  unf  ^affenbuvg. 

2)ampf  =  unb  @d)lamm=33äber   in  biefcr  SÖejielntng  gefaxt 
würbe,  möge  jum  33ewei$  bienen,   weld>  trefflidjen  $äU 
fd)aft  Auffingen  in  bergfeid>en  3wftänbcn  barbictet. 


Uefor  t>m  ©e&raucf)  t»c^  »erfenbctm  0\afoqi). 

©cm  3wede  biefer  33lätter  bürfte  e£  entfpredjen  r  über 
tue  @cbraud>öart  beö  oerfenbeten  SWincralwafferö 
einige  -ißorte  beizufügen.  (£$  fragt  fid;  aber  eigentlich  tjier 
bloö  um  ben  9{aroc$t),  bereit  SBerfcnbung  unb  Slnwenbung 
bi$  je£t  bie  bebeutenbfte  ?(u$belmuug  erlangt  l>at. 

£>ie  Füllung  biefcö  trefflid;en  2öofferö  wirb  ftetä  mit 
ber  größten  ©orgfalt  betrieben.  £)ie  ?(nftd;ten  bewährter 
@ljemifer  würben  wieberl;olt  ju  Diat^e  gebogen,  um  bte  2Iuf= 
gäbe  ju  löfen,  ben  $latoc$  in  Airüge  unb  glafdjen  gefüllt, 
in  berfelben  Sßoöfommen^eit  Jtt  erhalten,  au'e  er  au3  ber 
@rbe  quillt. 

©o  ift  e3  gelungen,  biefem  SDh'neralwaffer ,  audt)  in  bie 
entfernteften  £änber  oerfenbet,  alte  feine  @alje,  fein  fol?len= 
faureS  ®a$  unb  ben  größten  Zfycil  feineö  (SifenS  §u  bewal>= 
ren.  2)ic  tjiefigcn  SOh'neralwaffer  erhalten  fid;  in  guten  itel= 
lern  ^afyxe  lang,  nur  bürfen  bie  ßrüge  ober  §lafct)en  nicr)t 
unmittelbar  auf  ben  Gnrbboben  gelegt  werben,  fonbern  auf 
33retter  ober  vBtrof). 

©emnaet)  jeigt  e$  fid>  in  alten  oben  angegebenen  Atranf* 
Reiten  mit  unbebeutenben  9??obificationen  heilkräftig.  9öenn 
aber  gleid)Wof)t  bie  burd;  baö  £rinfen  be$  oerfenbeten  3Ja= 
foejt)  gewonnenen  Erfolge  nidjt  immer  fo  günftig  unb  entfd;ei= 
benb  ausfallen ,  wie  fte  bort  gefd)itbert  würben ,  fo  iß  wotjl 
ju    erwägen ,   baf}  an  ber   Duelle    felbft   bie  »crfdjicbenßen 


ftiffftigen.  t>H 

unb  fceilfräftigftett  Söäbcv  $ur  llnterftü^uug  ber  £rinfer  ju 
(Gebote  fteben.  X)a^n  fommt  nod;  bie  (intfernung  »on  ©e- 
fdwften,  bic  33cot>acf>tuitß  einer  geregelten  Dt'ctt  unb  ber  (3e 
nttft  einetf  freien  Vebenö  in  einer  beiteren  öegenb  u.  f.  f. 

2)  er  9tafOGj9  tarnt  ju  jeber  ^a^cöjeit  gctrttnfeit  werben, 
^oll   fein   Wenujj  injwifdjen   einen   günftigen   (frfotg  I;aben, 
fotl  er  nid)t   öo8  größerem  s}cad)tbei(e ,    flW  9(U^,cn  fein,    fo 
muffen  bie  nadjftetycnben  USorfdjriften  ftreng  befolgt  werben: 
1)  2)er  £rinfenbe  barf  jur  Seit  ber  &ur  nid)t  mit  @efd>af= 
ten ,  feien  H  geiftige  ober  torperlidje ,    itbertaben ,    nid)t 
r>on  borgen  ntebcrgcbrücft  fein.     ©r  Wafjfc  batjer  fofd;e 
s2God;cn   unb   9)ionate,   wo    er   über  feine  $eit  gerieten 
fann  ,   wo   bie  «Sorgen ,   ftnb  fte  nnabwenbbar ,   weniger 
brütfcnb  ftnb.   3ebe  bebeutenbe  pl^fifdjc  Aufregung  mufl 
um  fo  mebr  »ermieben  werben,  ba  bei  fortgcfei*>tem  @te* 
brandjc  betf   Ütafoe^i)  ber  gan$e  Drgani«<mu$  olmeljin  in 
einen    gereiften,    faft  fieberhaften  3"fto"b  »erfe^t  wirb. 
Söeu  in  einem  folgen  3wftanbe  nodj  Stffeftc  unb  Ceiben 
fcfoaftcn  befjerrfd;  en ,    ber  wirb    feiner   ©efunbbeit  mebr 
fd>aben,  aU  mt^en. 
21  2)ie  £>idt  im  engen   Sinne,   ittttf   bem  3wetfe  gemäfj 
angeorbnet  werben,     üöor   aftem  ftnb  jene  ©peifen  unb 
©etränfe  $u  ttermeiben,   wdfye  ber  33erbauung  im  -all* 
gemeinen  feinbfid)  ftnb  unb  inSbefonbere  bie  SQirfung  bc$ 
9iafoc$t)  b>mmett  ober  gerabe^u  aufgeben,    lieber  gef)ö= 
ren  afle   fetten    <yfeifd;=  unb  gifdjfpeifen ,    afle  fd;wercn 
unb   fetten   $cef>ffpeifen ,    abgefeb>n   »on   ben    ©alaten, 
frifdjen  Jrüdjten  unb  bergt.,  ferner  äffe  ftarfen  weingei- 
ftigen  ©etränfe,    bann  baö  33ier,  ber  ßiber,  ber  grüne 
£b>e   u.  f.  w.    2)a$   tfrüfjftücf  befreie  bemnad;  Mo$ 
auä   9)?i(d)fafFec   mit  gut  gebaefnem  9?robe  ober  3*«- 
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bacf;  ba£  9)?ittageffen  au$  (eisten  g-leifcfcfpeifen,  ge- 
fönt ,  getraten ,  eingemacht ,  olme  jtarfe  unb  »tele  ®c- 
würje,  oorjügtict)  äöurjelgenuifen  unb  ben  leicfyteftcn 
9)?et)tfpeifen ,  Wenn  biefe  nicftt  entbehrt  werben  t önnen  ; 
ba$  Slbenbcffen  entweber  nnr  au$  einer  «Suppe,  ober 
an$  gebratenem  gleite,  ober  ans  einigen  iveid)  gefot= 
tenen  (£iern.  (Hin  ©laS  guten  reinen  SBein  9)iittagtf 
unb  2lbenb$  fagt  bieten  oortfjeitljaft  $u,  bagegen  fd^abet 
ba$  Uebermaafj  hierin. 

3)  Äann  ber  £eibenbe  jur  &&  ber  $ur  täglid)  grünere 
©pasiergange  machen,  bie  aber  Weber  ju  fe^r  ermüben 
nocl;  er^i^en  bürfen,  fann  er  einige  ©tunben  in  fiterer 
@efctlfcf)aft  »erleben  ,  fo  wirb  er  baburct;  ben  Gsrfolg 
fefir  förbem. 

4)  2)ie  eigentliche  3eit  sunt  Printen  ift  am  borgen 
nüchtern.  dlad)  bem  grüfjftütf  ober  sJ?acfMUttag$  ju 
trinfcn,  ijt  ber  (Jrfa^rung  sufofge  nidjt  nur  jwecfloS, 
fonbern  fann  fetbft  in  Iwfjem  ©rabe  nacfytljeitig  werben. 
Erlaubt  e$  bie  ^a^x^eit  unb  bie  Sofalitat ,  fo  gefcf>e^c 
eS  wäfjrenb  eines  behaglichen  ©üajierenge^enö  im  freien, 
forgfam,  nic^t  ju  leicht  gelleibet.  23ei  ungünftiger  %Qittc= 
rung  unb  im  äBinter  trinfe  man  entweber  im  warmen 
3immer  auf  *  unb  abgefjenb,  ober  im  33ette  liegenb,  bodj 
mujü  auc$  bann  ba$  3tmmer  warm  fein,  ©er  £aupt- 
jwecf  ift,  ben  Körper  wa^renb  be$  £rinfen$  in  eine 
gelinbe  £ranfpiration  ju  oerfe£en.  ^ine  ©tunbe  nacf; 
bem  legten  ©lafe  wirb  gefrüf>ftücft.  $at  man  im  3«"= 
mer  ober  53ette  getrunfen,  fo  ift  eö  für  23iele  juträg= 
lt<$,  oor  bem  grüfjftütfe  einen  lebhaften  «Spaziergang  ju 
machen.  2)a$  Xrinfen  auf  falten  (SorriborS,  in  falten 
Säten  befommt  in  ber  Ütegel  ni#t  gut. 
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.">)  ÜB3te  in'el  jcbcn  £ag  getrunfcn,  wie  lange  $eit  eö  fort- 
gefegt  werben  foll,  fmngt  oon  beut  itranr^cttö^ufianbe 
ab  unb  inSbefonberc  »on  ber  ©efümmung  bcö  STrjteö, 
nacl;  beffen  Slnorbnung  bie  Ai'ur  getrauet  roirb. 

3m  Slflgcmcincu  beginnt  man  mit  3  U4  4  GHafcrn 
C33e#er»0,  unb  jteigt  auf  5,  G  bi$  8, 

£)er  ganjc  ilrug  enthalt  8,  ber  Ijalbe  4,  bte  g'an§e 
^t>att't=  5fafd;c  G,     bte    Jjalbe  3   ©läfer    a    6  Unjen  ?D?e- 

biynalgmn'cfyt. 

^uttt  tvintt  in  3wifdjenräumcn  oou  J5  bit  20  Minuten. 

£icfc  Xrutfhtr  nn'rb  enttveber  ununterbrochen  4  bt'3  6, 
t>i«5  S  2Öocl;cu  fortgcfcjjt;  ober  ft'e  roal)rt  nur  einige  Ußoc^ett, 
»vorauf  eine  ~fau\e  von  mehreren  £agen  folgt,  tu'«?  man  öon 
neuem  beginnt.  50?<«J  gt'ebt  btefer  sl>?etl)obe  gerne  t'n  ben 
Ratten  ben  SSerjug,  reo  cm  langer  fortgefc^ter  ©ebraucl)  be«? 
9iafoqt)  not^vcnbt'g  ift.  %a  man  läf?t  fctSömtett  9)tonate 
fyinburdj  t'n  ber  äßodje  bloö  einige  £agc  trinfen. 

6)  9)cet)re  23erfuci)e,  nidjt  bloö  am  borgen,  fonbern  auc^ 
am  Slbenb,  aber  ^t'er  Wo«?  2  bi$  £öct)fcen$  3  ©läfer  un= 
mt'tteloar  r-or  bem  (Schlafengehen ,  einige  Stunben  nad) 
beut  nur  gang  frugalen  2lbenbbrobe  ju  trinken,  Ijaben  etu 
fd>on  günfttgeö  9?cfultat  geliefert.  2)ie  pb^ftfclje  fomotjl 
all?  bie  fomatifdjc  Qiät  mufj  aber  in  einem  folgen  $at(e 
noct)  geregelter  fein. 

73  Sollte  ber  9tafoc$ö  anfangt  feine  genügenbe  2)armau^ 
leerungeu  t}err>orrufcn,  fo  laßt  man  gleichzeitig  eine  ent* 
fprea)enbe  äftenge  33itterroaffer  trinken.  WUt  biefem 
fann  man  überhaupt  bei  folgen  Äranfen  bie  Äur  be- 
ginnen,   roeldjc  an  Ijartndcfiger  äJerftopfung  leiben. 

8)  treten  im  Verlaufe  beä  SCrittfenS  Ctongeftionen  beö  Solu* 
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te#  jur  ^rttft  ober  jum  Äopfe  ein,  wa$  in  bei*  9?cge! 
nur  bann  gef($ief>t,   wenn  feine  georbnete  25 tat  beobacl; 
tet  wirb  r   fo   werbe  ba$  Printen  einige  £age  ausgefegt, 
M$  bie  Eongeftionen  befeittgt  ftnb.  2)ief  muf  au$  bann 
gefctje^en ,  wenn  unangenehme  heftige  ©emütl?$bewegun- 
gen  nnb  bergt   ftattftnben. 
9)  3öer  ben  Sfafocj^  anf  biefe  Sßeife  längere  3«*  getarn- 
ten, barf,   fobatb  er  feine  $ur  »ottenbet  fyat,   fiefc  nicfyt 
gleid*.  mit   ©efdjäften   übertaben ,   um  nac^ju^oten ,  ioa& 
er  tterfäumte ;  barf  nict>t  gteid;  Erceffe  im  offen,  Printen 
unb  bergt,  begeben,   um  ftd;  für  bie  tteinen  Entbehrun- 
gen §u  entfd}äbigen.  S3ietme|r  ift  e$  nottnoenbige  33ebin- 
gung  jur  Errettung  eineä  guten  Erfolget,   bie  2)iät  in 
jeber   SBejietnmg  nodj  mehrere    Sßocfyen,  nad)bem  man 
aufgehört  fyat  ju  trotten,  fortjufe^en. 


%    n    t)    a     n    3. 

Ein  fo  eben  nodj  empfangene^  ©djreiben  au$  Äiffingen 
t>on  ben  Ferren  ^urpäd;tern  SBot&ano  giebt  nod)  folgen- 
be$  über  Äiffingen  unb  33oettet  an: 

2>a$  Ä'urf>au$  in  Äifftngen  $ai  46  3wtmer  »on  6  bt'3 
24  §t.  pr.  SBoctje  9)?ietf>e. 

Ein  33ab  foftet  in  tiffingen  wie  in  S3ocWet  30  $r. 

Sttan  tarnt  grüljftücfen  51t  6,  15  U$  24  Ar.;  $ftt= 
tageffen  $u  12,  24,  30  ßr.  W  1  gl. 

2lufjer  bem  &urt)aufe  finb  nod)  gegen  2200  £ogi$  tton 
2  bi$  12  $(.  pr.  Sßodje  in  Äiffingen  oor^anben. 

^ifftngen  beft|t  fdjon  je$t  (ben  15  SKpriD  Äurgä'ffe  unb 
tft  tu  alten  3a£rc^ei*en  befugt. 
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greife  fcfr  SDWnrralwaffev  tu  ^tffm^cn  bei  t>cn  Ferren 
©ekiibcr  33ol,$ano. 

Aiiffingcr  diät ocjt;  mit  fdjwarjem 

eicßcl per   100/1  $rüa,e  15    gl. 

^anbur „    100/2      „  11]  „ 

$?arbrunnen „    100/1  ©laSfl  21     „ 

5?ocfteter  3tatMritnncn     ....     „    100/2      „  15     „ 

/   „    100/1  Artige  18    „ 

Alifftngct   dlatoctf    mit    ©«#    1   „    100/2      „  15     „ 

füflung,  mit  rot&cm  (Siegel    j  „    100/1  ©laSfl.  25     I 

f  „    100/2       „  18     „ 


@ämmtlid;c  Sfttneraüoaffer  oerfteljen  ftd)  in  Auffingen 
ftetcflt. 

Stiften  ober  Aiörbe  unb  Sßerpacfungöfoften  werben  ertra 
beregnet  —  jafrtbar  im  24  gl.  gufj,  ben  preufjifdjen  Später 
ju  1]  gl.  geregnet. 


3n  5D?ünd)en  ftnb  btefc  9D?inerafwäffer  ju  fjabcn  in 
bem  föm'gl.  <3al$amt3gebäube  in  ber  9?eu$aufer  = 
($affe  näcfyft  bem  $arl$tljore  9?r.  41,  bann  bei  #errn 
©eorg  g  a  u  I  fi  i  $  (Material * SIBaaren  =  £>anbfung )  in  ber 
£ljeattner=6d;tt)abinger=@traf?e  9?r.  44,  an  ber  (Ürcfe  ber  $e= 
rufa=@affe.  gerner  in  ber  ©pejerei=#anblung  oon  %o\ep1f 
darf,  im  Sfonbefle  oor  bem  £arfötb>r  9?r.  11,  unb  bei 
Kaufmann  9taoijja,  @enbu'nger=©affe  9ir.  30. 
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Untcrfranfeii   unb  Sifcfeaffcnbuvg. 


Scmperatuv, 

®a$3e£al't  /  »)  $ol?(enfduvea,a$ 
tn         \ 


10  Unjen 


b)  etttffioffgaS 

c)  (SanerjtoffgaS 


3(bbampfuit<)örM<ffr<ittb 

in  16  (injcn. 


@arfronfänre  =  9?atnm    .  .  . 

w  Ctt^wtt    .  .  . 

,/  Satin    .  .  .  . 

i,  (Satcit  ♦  "..". 

„  ©trontit  ,  .  , 

m  9)?  agnin  .  .  . 

,/  Cnfenor^b  ',  , 

„  SDfanganoxpb 

©d>n>efetfdure=-ftarrpn  .  .  . 

,/  (Satcit  .  .  .  . 

^ogptyorfdnre^atron  .  . 

(Silicfäure    ........ 

Sltumojtyb  .  . 

Drganifd;e$  ßirtract  .  .  . 

(^tor^atrin    

f/     (Salin  . 

„     Sittyion 

,/     5lmnton  ...... 

I      ,;     ßatctt  ....... 

\      u     9)?agnin 

!  33rom=üRatrw 

„    Magnat  ...... 

3ob=9?atrin 

„   'Sttagnin 


9°    9*. 

n°,  25  <s. 

26,25    ^5or, 

©puren. 
0 

85,4158 
©ran. 


0,8200  ( 
0,0002 
0,0000 
3,5500 
0,0003 
2,5000 
0,6800 
0,0003 
2,0000 
2,5000 
0,1700 
2,2500 
0,1800 
0,1500 
62,0500 
0,9100 
0,0025 
0,0515 
0,0000 
6,8500 
0,0000 
07,500 
0,0000 
3,0010 


»ran 


Rifpmgen: 


6» 


8",  «7  dt 

11°,  0875  Ct, 
28,^5    gttWf» 

©puren. 

0 

76,0625 
©ran. 


0,0300 
0,0001 
0,0000 
5,8500 
0,0002 
1,6200 
0,4500 
0,0002 
1,7500 
0,7500 
0,0500 
1,5500 
0,0500 
0,0900 
57,0000 
0,2500 
0,0015 
0,0500 
0,0000 
5,8500 
0,0000 
0,7200 
0,0000 
0,0008 


©ran 


Roulett: 
ftirufert. 

15°,  6  3i 

i«r,  56  g. 

30,576  (kW-- 

3oa. 

Aiauuuuerflidje 
äftenge, 

o 

171,851030 
©tan, 


0,0000000®, 
0,0000000  „ 
0,0000000  „ 
1,6512000  „ 
0,0000000  „ 
6,4128000  „ 
0,3550000  i, 
0,0008815  „ 
25,3079100  „ 
0,0000000  „ 
©puren 

0,^64000     "„ 

107,5152600  „ 
0,9792000  „ 
0,1920000  „ 
0,0000000  „ 
3,993(5000  „ 
24,5161000  „ 
0,0000000  „ 
0,0629760  „ 
0,0000920  „ 
0,0000000  „ 


briiintcn. 
8\  75  fR. 

10,9375  <g 
31,0400  g.. 

3<& 

0,0080 
0,0030 
30,2733 


0,3800  ©r, 
0,0005  „ 
0,0000  „ 
2  5900  „ 
0,0000  „ 
1,8250  ,, 
0,0000  „ 
0,0000  „ 
1,8600  „ 
0,6510  „ 
0,1250  „ 
0,4650  „ 
0,0000  „ 
0,0000  „ 
18,2700  „ 
1,0020  „ 
0,0001  „ 
0,0000  „ 
0,0000  „ 
3,1020  „ 
0,0000  „ 
0,0025  „ 
0,0000  f/ 
0,0002   „ 


Tftcrcftcit» 
qttcUc. 

9 ■•,  m. 
n°,  25  e. 

28,35  GuWf« 
&>*. 

0 

0,05  gttk»3. 
59,63  ©ran. 


0,3900  0r. 
0,0000  „ 
0,0500  „ 
2,0000  M 
0,0000  „ 
2,3700  „ 
0,0000  „ 
0,0000  „ 
1,3500  „ 
0,7500  „ 
0,0000  „ 
0,5000  „ 
0,0000  „ 
©puren 
18,4000  „ 
0,8500  „ 
0,0000  „ 
0,0000  „ 
0,0000  „ 
2,7500  „ 
0,0700  „ 
©puren 
0,0002  „ 
0,0000  „ 


»0  Unterfranfen  unb  2lfc^afffnbur^. 


IDas  33at>  Modlet,  meldjeö  jebee  ^a^r  am  15.  3««« 
eröffnet  wirb,  $at  feinen  Manien  t>on  bem  nab>n  3)orfe 
33ocffet  unb  liegt  nnter  bem  49°  51 00  nörblicb>r  23reite  unb 
27°  35° °  öftrer  Sänge,  620  guj?  über  ber  $?eere£fläd;e, 
in  einem  frönen  »on  ber  ©aale  burcf>fcf)längelten  SOBiefent^ale, 
anbertfjatb  ©tunben  »on  ftifftngcn,  5  »on  25rücfenau,  eine 
Sßiertelftunbe  »om  Drte  Slfdjaä),  wo  ftd)  ein  ©cfylof  beftnbet, 
3  ©tunben  »on  -ifteufkbt,  10  oon  SOieiningen,  14  oon  2Öür$= 
bürg,  4  oom  töreujberge.  2)a$  Jitima  gehört  ju  ben  ge= 
mäßigten.  £)a$  £&>!,  in  welkem  23otf  tet  liegt,  iffc  unge= 
fäljr  1000  (Stritte  breit  nnb  e3  jietjen  ftd>  an  bemfetben  mit 
(St'cfyenwalb  bebeefte  23ergretb>n  In'n.  2)ie  ©cbirge  bcftef>en 
au$  $lö£fanbftein ;  nbrblicf)  an  ber  9työn  fo  wie  am  Ärenj= 
berge  wecf>fett  ber  ©anbftein  mit  bem  23afalt. 

23on  ^torbbentf^lanb  tommt  man  über  gufba  unb  33rücfc-~ 
nau,  ober  über  sDceiningen  nnb  9?enftabt  nact;  SBotflet.  %u$ 
bem  öftlicfjen,  fübli^en  unb  weftlicb>n  £)eutfd)lanb  füb>t  ber 
2Öeg  über  Äifftngen.  $jaS  23ab  heftest  au3  fec^ö  großen 
frönen  .£>auptgebäubett  unb  mehreren  -iftebenfwufern ;  fte  um= 
fdjliefüen  ben  burd)  eine  fcfwne  fcfyattige  ftreujallee  burdj= 
f^nittenen  Äurgarten  unb  ba$  ©anje  wirb  »on  einem  mit 
$ob>n  Rappeln  befehlen  frönen  2Öege  jum  $ab>en  unb  ©eljen 
umfragt,  ©ämmtlictye  ©ebäube,  mit  2lu$nabjue  beSjenigen, 
in  welkem  ftdj  ber  grofje  ©peifefaat  beftnbet,  bieten  ben  &ur= 
gäften  oortrefffid)  eingerichtete  unb  feljr  bequeme  2QBo$nungen 
bar.  £)ie  einzelnen  ©ebäube  werben  Ijier  $8  au  genannt, 
5.  23,  ber  alte  33au,  ber  Neubau,  ber  gürftenbau, 
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t>er  it  treten  bau  u.  f.  w.  Sern  ftürftenbaue  gegenüber  he- 
gen bte  beiben  s.Bruunengcbäube,  bte  burd)  ben  in  itjrer  sI\itte 
liegenbeu  iBrunuentcmpcl  verbunben  ftnb.  Brafa  ftnbet  man 
bte  2?äber,  33abcbau;  rechtes  ben  fronen  Sptegelfacrf  nnb 
febr  elegant  eingerichtete  (5onverfation$=  unb  l'Ogtr-3iutmer 
(.«aatbau);  baä  £>ad)  ber  bret  genannten  Öebaube  rub,t  anf 
12  tosJtamfdjcn  öäufen.  3>r  ganje  tt'urort  t'ft  i3taat$etgen= 
tlutm ,  nnb  t>ic  sperren  @ebrüber  $)  o  t  $  a  n  o  ftnb  "Pachter 
beffelben. 

3m  ^a^ve  1720  eutbeefte  ber  Pfarrer  ton  ^febaet). 
t^eorg  ^cfyöpner,  bie  33ocfletcr  Duette,  inbem  er  auf 
einem  ovajicrgange  in  jener  ©egenb  eine  ftarte  Söilbbatm 
verfolgte  unb  an  einen  <3umvf  fant,  beffen  äßaffer  gelb  unb 
mit  einer  buntfarbigen  Äi>aut  überjogen  war.  £)iefe  (frfcfyei- 
ituitg,  ber  befonbere  öcfdmtad:  beä  28afferö  unb  bie  9l$fyt 
ber  iiifftngcr  sI)cittcralquel(cn  führten  ben  Pfarrer  auf  bie  35er- 
mutl)ung,  bafi  baö  23  affer  mineralifcb,  fei.  Cr  lief  bab,er  auf 
fetne  Soften  an  bem  Drte,  roo  er  bie  Duelle  vermutete, 
aufräumen,  unb  ein  bobentofeö  ^afj  in  baö  l'odj  cinbrücfen, 
um  bao  2ßafjer  bell  51t  bringen.  -ÄUtt  ronrbe  er  ber  erfte 
iiurgaft,  iubem  er  an  £ämorrf)oibalbefd)ivcrbeu  leibenb,  bie 
Duelle  gebrauchte,  unb  fein  23erfucf)  von  einem  glücf lieben 
Erfolg  begleitet  roar.  3m  3at>re  1725  lief  ber  'tfürftbifd>of 
litjriftovb,  5ranJ  ÜOn  £utten  auf  Söenvenbung  feinee 
l'cibarjteö  ÜB  erring  er,  ber  baö  £>eilroaffcr  hei  ber  Unter 
fudjuug  vortrefflid)  fanb,  bie  ^fincralquefle  orbentlt'dj  faffen. 
9Ä«n  fanb,  naef)  äßegraumung  beö  <Bty\xtte$ ,  in  ber  Xiefe 
eine  viereef  ige  ^affuttß  unb  verfcfyiebeneö  2Baffengerat^>  ,  svau 
vermuten  tief,  bafj  biefe  Duette  frf)on  in  alten  Seiten  im 
Öebraudje  geroefen  unb  in  einem  vorhergegangenen  Kriege 
uberfdjüttet  worben.     2>tc  #ürftbt'fd;öfe  y$t'ltp»  £arl  von 


72  Untcvfvanfen  unb  &'f$affeuburg. 

©reiffenflau  im  3  1754,  ^bam  griebridj  »Ott  (Seilte 
tjeim  unb  granj  £ubwig  t»on  Ertfjat  im  3»  1785  liefen 
in  tiefen  3eitraumen  51t  »erfdn'ebenen  SDtaten  bie  Duelle 
faffen.  33ei  ber  letztgenannten  Raffung  im  $•  1785,  woju 
ber  2ßürjburgifd;e  £>ofbaumeifter  ©eipel  ben  %Han  machte 
unb  ben  33au  fobann  leitete,  tarn  man  in  einer  £iefe  »on 
26  m  27  gitfl  erft  auf  ben  21u$ftu£  ber  Duellen.  3n  ber 
9Mte  beS  gegrabenen  &<£><\fyte$,  welker  20  $u$  im  £)urd)= 
meffer  l^atte ,  fanb  man  brei  ^auptpartljien  yon  fenfredjt  au$ 
ber  £iefe  emporwatlenbem  äöaffcr ,  weld;e  fämmtttd)  fel)r 
nalje  beieinanber  entfprangen.  9corb6ftlid;  in  ber  Entfernung 
tum  einigen  ©dmtyen  fanbeu  fid;  nod)  einige  Duellen,  weiche 
man  nad)  gefd;el>ener  Raffung  E  Im'ftob  IM  =  Duellen 
nannte.  (5ammttid;e  Duellen  ftoffen  au3  einem  garten  töie^ 
boben.  ^n  bw  größten  Entfernung  oon  10  ©ifyüfen  ,  ge= 
gen  ©üben  t;iu ,  jetgte  fiel;  ein  in  fdu'efer  9iic|tung  ge* 
gen  bie  Glitte  be£  ©$&${&  i;erlaufenbe^  9)iineratwaffer, 
wefdjeö  einen  ©eruefj  nad)  ©d;n>efetwafferftt>ffga6  luitte, 
Ser  33aumcifter  ©eipel  lat  ben  dürften  um  58er$al= 
tungöbefeljte ,  ob  er  nämtidj  alle  biefe  Duellen  in  Eine 
pfammenfaffeu  ober  jebe  befonberS  51t  £age  förbern  follte. 
2) er  gürjt  fanbte  fogleidj  ben  ^rofeffor  s))icfel  baljin, 
um  ben  ©efjatt  ber  einzelnen  Duellen  $u  unterfudjen ,  au$ 
wefdjer  Unterfud;ung  fid;  bann  bie  9)taaörege!n  für  ben  %$aU' 
meifter  ergeben  würben.  I£5a3  Ergebm'f?  ber  llnterfudmng 
war:  baf  bie  Duellen  einjein  gefaxt  mürben.  2)emnad;  ergofj 
fid;  au£  5  33runncnrö^ren  baS  5Dcmerativ>affer.  £)ie  Duellen 
erhielten  $i\m  Stnbenfen  ber  dürften,  weld)e  ben  Brunnen  eine 
gaffung  geben  liefen ,  ityre  Tanten.  £>ie  mittlere ,  welche  a\i$ 
2  S^ö^ren  in  entgegengefe^ter  9?id;tung  auöftof,  würbe  bie 
£ubw ig  (?«  Duelle;  bie  $ur  Siefytm  bie  $artesquette, 
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bte  jwc  Viufen  bie  ^riebricf)  ö  quell  e  unb  bie  auf  ber  füt- 
tern Seite  bte  @£rtftobt)öquctle  genannt.  £>a$u  fant 
nocf>  bte  ©c&roefelquette ,  bt'c  eigene  gefaxt  war,  folglid)  auety 
iftren  ct'gcncn  SluefCit^  hatte. 

3n  fpäterer  3cit  waren  ber  Mineralquellen  eigentlich 
vier,  nämlid;  1)  bt'c  Subh) t'göqaetle,  2)  bte  $rt'eb- 
ricMquclle;  3)  bte  Alartöquellc;  4)  bte  Sdjwefel« 
quell  e,  foo&u  ber  Schachtbrunnen  fommt.  Gegenwärtig  be* 
ftcl>cn  in  23ocffct  norij  jwet  verriebene  Mineralquellen, 
nämlt'cf) 

1)  bt'c  Statyl  quelle,  als  £>auptquellc,  unb 

2)  eine  3  djwcfcl  quelle. 

Sic  Staljtquelle  behauptet  wegen  t'^re^  großen 
SftetcfitjumS  an  Ijeilfraftigcn  3*cftanbtljeilcn  einen  Jwljen  ^ang 
unter  jDcutfd;lanbö  erbtgfaftm'fcfen  (Sifenquetten. 

£)ie  Schwefelquelle  ift  von  geringer  quantitativer 
cirgieuigfett,  unb  wirb  nur  aU  Xrinffur  mit  ^c-rtfjcil  benutzt. 
Sie  f>at  nebft  einer  nidjt  unbebeutenben  Menge  ^brot^ion= 
fauren  G)afc3  aud?  viel  fpl;lenfaure$  ®a$,  (Eifen,  Salje  unb 
(Ürrbarten,  unb  gehört,  ben  dmuifdjen  sünalvfen  jufolge,  unter 
bte  ei  fetthaltig  f  af  ittifcfyen  Schwefelquellen. 

3nt  Safoe  1836  würbe  ber  Sta^f quelle  burdj  ben 
Ütcgicruug$=  unb  itrciebauratf)  S  ctnerlin  g  er  eine  neue 
Sdjadjtfaffung  gegeben,  woburd)  baö  Mineralwaffer  in  S?in= 
ftdjt  auf  Duantität  unb  Dualität  feiner  mitteralifdjen  33e= 
ftanbtfjeile  einen  unfd)ä£baren  G5ewinn  erhielt. 

3m  34rß  1837  würbe  baS  23affer  biefer  Duelle  auf 
33efeljl  ber  rvm'gl  bat;erifd)en  Regierung  von  Unterfranfen 
von  bem  berühmtem  Gfjemifer  £crrn  £ofratli  unb  ^rofeffar 
Dr.  itaftner    au$    Erlangen  einer    wieberfwltett   djeuufc&ett 
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Prüfung  unterworfen ,    unb  biefer  jufolge  enthält  baffelbe  in 
einem  s])funbe  ju  16  Unjen  fotgenbe  33eftanbtf)ei(e : 

Temperatur 8"  dl. 

Äoftfcnfdure,  fog.  freie  42,48  ^ar  @.=3.  22,933400  @r. 

©tirfftoffgaS o 

Äoftfenfaure  9)?agnefia  .  .  . 

&  a« 

„  (Ürifenor^bul .  . 

„  iDcanganorpbut 

Jptjbrobromfaure  SÄagnefia 
^pbrojobfaure  5Dcagnefta    . 


£9brod)(orfaure  -Jftagnefia 

„  Aalt    .  . 

„  Patron  . 

„  £itt>ion   . 

©d;tt>efelfaure$   Patron  . 

„  Sttagncfia 

Äatf  .  .  . 

^oSpljorfaureg  Patron  . 

StcXt   .  .  . 

©itiefdure  ober  Äiefelerbe 

Sllumor^b  ober  J^onerbe 

23anabartiger  ©toff    .  .  * 

■}[u$  biefer  d)emifd)en  Unterfud>ung  ge|>t  tyerr>or,  baß  bie 

iiöocMeter  9)Hner  alqu  eile  in  bie  Ätaffe  ber  erften,  bi$ 

jefyt  Mannten,  erbig=  falinifdjen   Gnfenfoaffer  ge= 

$ört,  unb  fdjon  if>rer  9?atur  nad)  mit  ben  Äiffingcr  9)?inera(= 

queflen  »ertvanbt  tft,   intern  fte   mit  weniger  SluSnafmte  bie= 

fetben  mineraiifdjen  33eftanbttyeife  enthalt,   aber  baö  33erf)dtt= 

ni£  ber  te|tern   tv>ed;felt  3"  ben  Äifftnger   ÜDimeralwaffern 

(9?afocj9,   ^anbur  unb  ©oofenfprubet)  iß  namlid)   ber  fre- 


3,434000  ©ran. 

3,605000  „ 

0,674890  „ 

0,001000  „ 

0,000212  „ 
©puren 

4,432000  „ 

0,148)40  „ 

6,560000  „ 
©puren 

2,542000  „ 

3,240000  „ 

0,000016  „ 

0,000012  „ 
©puren 

0,021600  „ 

0,000120  „ 

0,021200  „ 
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trdctytlic^c  ©ebatt  an  <irb  unb  2ltfaiifa(jen  fe^r  »prbcrrfdjenb, 
unb  ber  öifengebalt  berfeiben  tritt  im  äkrljaftmfj  ju  jenem 
mein-  jurücf.  Umgefel;rt  totxfyaÜ  e£  fid;  bagegen  bei  bent 
33pcffcter  <5tal>trp affer.  ©ein  fp  grpfjcr  9teidjt(mm  an 
fpgenannter  freier  Aiptylenfaure  unb  an  @ifenprt;bul--  (Sarbpnat 
txitt  ftarf  lierppr  ,  unb  bev  im  SBerjwltmfj  ju  jenem  geringe 
©cljalt  an  leichtlöslichen  Sllf'alifaljcn  ift  untergeprbnet.  2ßäf>= 
renb  bagegen  bei  ben  Jtiffingcr  Heilquellen  bie  ß:rb  =  unb 
iHlfctlifaljc  bureb,  iltr  quantitative^  U$prt)errfd>en  bie  33afen 
ber  A>rtuvtun'rl'ung  bilben  unb  bev  Wcfyalt  an  fo^tenfaurem 
(£ifenprt)bul  nur  eine  untergeprbnete  äßirrüngörptle  in  berfeiben 
$<\t\  fp  nn'rb  bagegen  in  ber  2?pcricter  Mineralquelle  baS 
(£ifenprt)bul=  Qtarbpnat  mit  beut  reichlichen  llebcrfdmffe  an 
freier  '  Atpljlcnfäure  jur  33afi$  ber  vprt)crrfd)cnben  Sßirfung, 
tnbem  biefe  ©tpffe  burd>  ijn*  quantitative^  SJerljältnifj  gegen 
bie  übrigen  9)c,ifd)unge>bcftanbtf)ei(e  biefe  23ebeutung  erhalten 
unb  mirfungöbcftimmcnb  »erben,  mat)renb  bie  (Srb=  unb  211= 
falicnfalje  nur  aU  2Ibjuvantien  unb  (£prrigentien  erfreuten. 
23ei  biefen  glücflidnn  9J?ifd;ungövert>altmffen  ber  feften 
unb  flüchtigen  iBeftanbtljeile  untereinanber  nn'rb  ber  $3pcfTeter 
©taljlbrunnen  bei  bem  innerlichen  ©ebrauct)e  feljr  gut,  unb 
leichter,  rpie  biereinen  (Jifemvaffer,  pertragen  unb  beffer  ver= 
baut,  ©eine  fp  reichhaltige  ^p^lenfäure  unb  bie  33eimifct)ung 
ppn  leicbtlpelic^en  SUfalifatjen  benn'rfen,  baf  ba$  mit  vielem 
(Jifenpr^bul  =  Garbpnat  gefcfjmangerte  äßaffer  leicht  aufgefpgen, 
unb  p^ne  alle  23efdnverben  kräftiger  in  bie  Hffimilatt'pn  ein* 
geführt  nn'rb,  »p  eö  bann  feine  f)errtü$en  SGSirfungen  ent= 
faltet.  (£$  entnu'cf  elt  baffetbe  lu'er  eine  erregenbe,  ret= 
jenbe,  ftärfenbe,  unb  gelinbe  auflbfenbe  unb 
umjttmmenbe  £ei(fraft,  unb  jeigt  fid)  bemnad;  vpr= 
4,ügtic&   bülfreid)  in   allen   jenen  fran haften    3uftanbcn    bee 
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ftorpere,  m  welchen  eine  quantitative  Anomalie  t>e$  orga- 
m'fdjen  ?efceng,  eine  »erminberte  (Energie  »erroattet,  t>et 
roeldjen  ficf>  ber  @fwrafter  ber  (Jrfdjtaffung,  2Ibfpannung  unb 
Scfyroädje  ber  Sttom'e  unb  beö  £c>rporö  »eroffenfcart ;  tt?o  e$ 
ftdj  barum  Ijanbett,  eine  kräftigere,  funftionette  S^ätigfeit,  eine 
erfjöfjte  Äraftäufierung  ber  Drgane,  nnb  eine  regereö  Cefcen 
im  ©efammtorganiömuS  b>r»orjurufenf  fo  wie  aufy  in  Ratten, 
hei  welchen  meb>  eine  quantitative  Wbnoxmität  ber  organi= 
fdjen  tylaftit  oortjerrfdjt,  nnb  eine  23ereblung  nnb  ltmftim= 
mung  ber  ftüfftgen  nnb  feften  £f>eile  erhielt  werben  fofl. 
£>af)er  ftnbet  eg  »orjüglicfj  in  fofgenben  gälten  eine  b>itfame 
5Inroenbnng:  1)  %n  jenen  töranfb>iten  ber  SBerbauungö* 
werfjeuge,  beren  ©runbctyarafter  ©ctjmäcfye  ift,  ba^er  hei 
attagenfcfymäcfye  nnb  baburd)  fcebingtem  Mangel  an  Appetit, 
hei  (Scfymeroerbaulicpeit ,  Stufftofen,  23(ätyung3furf;t ,  «Säure 
nnb  Scf^eirnjeugung  im  Ziagen,  hei  Sobfrremten ;  hei 
©cfyroädje  beö  £)armfanal3 ,  Neigung  ju  tjabitueflen  £)urd)= 
falten,  ju  £rägb>it  be$  <Bt\\fyl$,  ju  35erftopfung ;  hei  ber 
s2Burmh-anfb>it.  2)  ©ei  franffjaften  3uftänben  be$  S3Iut= 
nnb  ?pm^=  ©^ftemö  in  $otge  gefcfc>äd)ter  Dteprobuction : 
ba^er  bei  mangelhafter  33tutbereitung,  hei  beginnenben  ^>ämcr= 
reiben  unb  Stocfungen  im  ^fortaber=  (Softem,  in  ber  53teidJH 
fuctjt,  hei  Anlage  ju  Senkeln,  hei  atonifc^er  ©id>t,  hei 
Sttroptn'e.  3)  33ei  geilem  ber  3eu9Uttg^ei(e  beibertei  ®e* 
fcb/(ecf;t$,  rm'e  hei  bem  männlichen  Unvermögen ;  hei  ben  »er= 
fctyiebenen  Störungen  in  ber  rc-eibticfyen  Reinigung,  aU  ha 
ftnb :  bie  verhaltene  ober  ju  fparfame  Reinigung  au3  Mangel 
an  leben^ättigem  SStute,  bie  ju  häufige  unb  ju  jlarfe  s]3e= 
riebe  aU  gotge  eineS  ©cf>wäd)e=  3"ftanbeö  ber  ©ebärmutter 
unb  itjrer  ©efäfie ;  bie  unterbrütfte  unb  fctymerjtjafte  9?ienjtrua=- 
tton  in  ftotge  fdwädjenber  unb  auf  ben  Organismus  einmir= 
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fenber  <Sd)dblid;feit,  ber  burcb,  S^Jväc^e  ber  ©efd>ied;t$tf)eile 
bebiugte  roeifjc  ^lufj,  Neigung  ju  Fehlgeburten  unb  3Mut 
flüffen  autf  odjwdcfye  beö  Jrudjtbalterö,  atonifdjc  SMutftüffe, 
UnfrudKbarfeit  beö  Jßct'bc^.  4)  33ei  d?rom'fd;cn  iiranf betten 
ber  Jparmvert'jcugc ,  bte  burä)  <3d;n>dd)e  bcrfelbcn  bebingt 
ftub,  nu'e  33femtor(;oc ,  ^fafenljdmorrtyoiben,  3Mafcnframpf, 
•Öarnt-crbaltung.  5 )  33ei  ©d;rodd)e  ber  Sfafpiratione*  Drgane, 
i^rer  ed;tcimf;dute  unb  barauö  entftanbenem  «3d;(eimbuftcn 
unb  aftmattnjdjctt  3ufdflen.  3mmer  fl^r  erforbert  fjicr  bev 
©ebraud)  biefeg  9)üncralir>affer$  eine  richtige  Diagnofe  unb 
grofje  53orfid)t.  6)  33ct  jenen  9?err-enlciben,  bte  fta)  burd) 
ein  ©efunfcnfet'n  beö  normalen  -fteröenlcbenS  funb  geben, 
wie  bei  ber  allgemeinen  torpiben  9ierocnfd)U5dd;e ,  hei  immate^ 
riefter  Jpppodjonbrie,  9)ielanö)olie;bci  ben  r<crfd;iebenen  formen 
ber  ^9fterie ,  Anlage  ju  ftrdmpfeu  unb  Gonr-uiftonen ;  hei 
Sdfunungen  unb  Dtndenmarfäbarre.  7)  33et  todjroddje  unb 
©djlafffjeit  ber  33ett>egung£  Drgane,  ber  9)tuöfcln.  8)  33et 
9tao)itiö  ober  engtifd>er  Äranf^eit.  9)  33ei  einem  erfd;lafften 
atonifdjeu  3uftanbe  ber  dufjern  £aut  unb  baburd)  bebingten 
franfbaften  3d)roeifjen.  10)  23ei  jenem  ©djroddjejuftanbc  be$ 
^örperö,  »e(d;er  biöroeifen  nad;  beigen  &ranft;eiten  ober 
nad;  bent  @ebraud;e  eineö  auflofenben  unb  auöleerenben 
SCttineralbabcä  jurücfbleibt.  Tlit  bem  gröften  9?u£en  nn'rb 
bafjer  biefeö  ©tabjtvaffer  in  fielen  Odilen  ber  3ieconöales?cenj, 
fcefonberö  hei  ben  bermalen  in  »ielen  ©egenben  fo  f;duftg 
t;errfd;enben  gaftrifdjen,  biliös  =  neroöfen  Untcrleiböfranf- 
Reiten  unb  t^öfen  fiebern  aU  -ftacbjur  gebraust. 

£>ie  ©tafjlquefle  *>on  Worflet  wirb  foroob,!  innerfid;,  aU 
£rinffur,  roie  dufferlid;  ju  33dbern  benutzt,  unb  auf  biefe 
2Beife  nid>t  allein  alä  felbjljtdnbige  Äur  gebraust,  (onbern 
oft   audj  alö  .IpütfSmittef ,  inbem    man    fd;tt>dd>ltd;e  ftranfe 
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jwar  anbere  auftöfenbe  ■LDiinerahoaffer,  wie  5.  23.  9iafoc$i> 
trinfen ,  bagegeu  53ocfteter  ©tatjtbäber  neunten  tüf  t ,  roetdje 
teuere  ©ebraucf^art  fc^on  oft  bte  fjerrficfjfku  Ütcfuttate 
lieferte.  Weift  beut  bt'ent  aber  aud)  nocfy  ber  23crfleter  @ta^I= 
brunnen  in  »ielen  Ratten  mit  großen  9iufen  aU  9?ad)fur 
naä)  bem  @ebraucf>e  atiberer  auflöfenbcn,  unb  ganj  befonberö 
ber  töiffinger  D-ueflen,  mit  roetcbem  berfelbe  narf)  obige» 
s])rämiffen  fcfcon  oott  Iftatur  bie  näcbfte  Vcnt-anbfcfyaft  jeigt. 
©et't  öieten  3^ren  tft  eö  behalt)  aud)  $um  Jperfommen  ge= 
roorben ,  baf  »ietc  Hranfe,  nacfjbcm  fte  in  Ütfftngen  bie 
SDftneratbrunnen  unb  23abfur  burcfygcmadjt  t>aben ,  noc&  auf 
einige  Seit  nafy  Poetlet  geben,  um  bie  bortige  ©tattfqucu'c 
aU  yiad)h\r  ju  gebrauten,  £>äuftg  roirb  bureb,  eine  fold)e 
yiatytuv  erft  bie  rabifale  Leitung  langwieriger  Ärani^eiten 
oolienbet,  tooju  burd)  ben  oorb>rigen  ©ebrauefy  aufiöfenber 
9)?ineratquetten  nur  bie  9J?öglid)feit  gegeben  würbe,  dlity 
gelten  macfjt  ber  ©ebraudj  beS  53ocfteter  33abeö  fetbft  bie 
^auptfur  au#,  loäfjrenb  bie  oorauögegangene  auflöfenbe  unb 
auöleerenbe  Sßrunnentur  ju  Äifftngen  unb  anbern  33äbern 
nur  aU  23orbereitung$fur  ju  jener  betrachtet  werben  muf. 
3u  alten  jenen  gälten  nämtidj,  wo  buvet)  ben  ©ebrauä)  ber 
Äiffinger  ober  anberer  auflbfenben  ^ineratqueßen  jroar 
Verhärtungen  gefdmtotjen,  Slnfdwppungen  unb  ©toefungen 
ber  ©äfte  getönt,  f$abb>fte  ©toffe  avt$  bem  Körper  ent- 
fernt, unb  eine  33erbefferung  ber  ©äfte  eingeleitet  ift,  »0 
aber  noety  eine  ©djioädje  in  einjetnen  Organen  unb  ©9fte= 
men,  ober  im  ganjen  DrganiömuS  ju  befampfen  ift,  weld)c 
entweber  urfprüngtief)  mit  jenen  Reiben  »erbunben  war,  ober 
aU  natürliche  gotge  ^er  fd)wäd)enben  SBirfung  jener  auf- 
(öfenben  33äber  unb  23runnen  erfefeint,  unb  woburd)  bie 
Einlage  ju  batbigen  9?ecibioen  begrünbet  tfl;    ba  tft  ber  @e 
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brattd)  t>c<S  Sta&tövunnenS    unb  ber  93äber   m    33otf(et   a(S 
Wacbfur  bringenb  angejeigt,  unb  oft  baS  cinjige  9)cittcl ,  baö 
Urtel  rabical  ju   fetten ,  unb  einem  9{ücffafle  ber  ilranfbett 
vorzubeugen.    2>icfcS    wirb   ober  r-orjügtid;    ber    g-att    (ein: 
a)  bet  ©d)Wäd>e  in  ben  !$}erbauungSorganen,  im  -ENagcn  unb 
SDarntfanale,  >vclrf)c  nad;  Entfernung  ber  in  ilmen  enthaltenen 
fdjäblidjen  Stoffe  unb  Stockungen  jurüdMeiot;  b)  bei  Xräg- 
h,cit  unb   ©(fywädje   in  ben  r-enöfen  (Mcbilben  beS  Unterleib, 
nadjbcm   bie   in  ifjncn   enthaltenen   Stockungen  unb  ?lnfd)op= 
jungen  gefdmtofjcn  unb  jcrtl;ettt  finb ;  cj  bei  ber  £t)poä)onbric 
unb  £>9ftcrie,   wenn   bie  fte  bebingenben  ober  unterjjaftenben 
9ici$c,  ^nfarftea,   «Scharfen  in   ben    Saften   unb  Organen 
bereite  auS  bem  Körper  fortgefd;afft  ftnb ,  unb  bie  Sd;wäd>c 
mit  frant'^after   35erftimmung   int    ^erc-enfyftcme  nod>   fort= 
bauert ;  dj  hei  ber  Scropb>tfranfb>it,  Wenn  burd;  ben  ©ebraud; 
auftöfenber   unb  untftimmenber  33dber  bie  2(nfd;wetlungen  ber 
©rufen  gefdjmoljen,   bie  fcfyarfe  Gpwpjje   »erbeffert  ift,  aber 
bie  ^mpfjgcfäfe   nod;   fetyr   gefcb/Wäcfyt    unb  eine    rranffjafte 
SluSbeljnung  berfelben   nod;   »erlauben  ift,   woburd)   ©efaljr 
einer   balbigen   9tecibii>e  broljt;   e)  hei  ber  ®\6)t,    wenn  bie 
franftjaften  Stoffe  burd)  auflöfenbe,  jert^eilenbe  iödber  in  ben 
afficirten    ©elenfen   r-erftüfftgt   unb  entfernt  ftnb,   aber  burd> 
bie  jurütfbleibenbe   Sd>wäd;e  in  bem  franfen  Zh,eiie  ober  int 
ganjen   Organismus   ein  Diücffafl  ju  befürchten  ift;   f)   hei 
^eroenfranf^eiten ,   Krämpfen ,   welche ,    nad;bem  bie  fte  er= 
jeugenben    unb    unterbaltenben  materiellen  9iet'$e    auS    bem 
Organismus    fortgefdjaft    ftnb  ,    burd;    bie    jurücfbfeibenbe 
Sdjwädje   unb  Dteijempfängfidjfeit  ber  £aut    gegen    äufferc 
©tnfiüffe  ju  tjeben,  unb  baburd;  bie  Anlage  ju  jener  Äranf* 
tycit  auszurotten;    h)    hei   Sdjwädje  unb   Schlaffheit  in  ein- 
zelnen Reifen,  welche  nadj  ber  Reifung  t>on  £äbmungen  unb 
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ßontracturen  biSioeiten  jurücfMcifcen ;  unb  enbtid)  in  nocb 
oieten  anbern  gälten,  bercn  rid;tige  3?eurtt)eitung  bcr  ©cfyarf- 
ficfytigfeit  beS  QlrjtcS  üfcerlaffen  Weiten  nuif.  —  Söitt  man 
ba^cr  in  folgen  gälten  nad;  bem  ©cbraudje  beS  Äifftnger 
ober  eincö  anbern  auftöfenben  33abcö  nid)t  auf  tjalfrem  2X?ege 
flehen  bleiben,  fo  ift  ber  ©efrraud;  bcr  33orfletcr  23runnen 
unb  33äber  oft  nur  ber  einjige  unb  fixere  2£eg,  um  baS 
gettutnfd;te  ßM  oottenbS  ju  erret'd;en. 

Hm  ben  ©ebraudj  biefcS  oortrefftidjen  £>citwafferS  für 
»iele  Jtranfe  aueb,  fern  Oom  Kurorte  mögtidj  ju  machen,  fo 
wirb  baffetbe  feit  oiefen  ^ö^ren  nacb,  alten  ®cgenbcn  fun 
oerfenbet,  inbem  c3  ftd)  befonbcrS  feit  ber  neuen  Duetten= 
faffung  fetjr  gut  jum  Transporte  eignet,  unb  eine  grof?c 
Qalthaxtcit  jeigt.  £)ie  fönigt.  &urpäd)ter,  Ferren  ©ebrüber 
33otjano,  »erwenben  audj  frier,  n>ie  in  Äifftngen,  bie  gröfite 
©orgfatt  auf  bie  güttung  beS  9)?incratwafferg,  unb  oottjie^cn 
jeberjeit  pünfttid)  bie  oertangten  SSafferfcnbungen. 

Üftebf}  ber  bejeidmeten  ©tab/tquefle  beft^t  23otftet  noeb 
eine  eifen^attig  fatinifdje  ©djwefetquette ,  bie  jeboeb,  iljrer  ge= 
ringen  quantitativen  (ürrgiebigfeit  wegen  nid;t  ju  23äbern, 
fonbern  nur  jur  Strinffur  benü£t  wirb,  aber  in  einjetnen 
ilranffjeitSformen  oon  großer  23ebeutung  unb  SBirffamfeit  ift. 

2öaS  bie  (Einrichtungen  ju  ben  23äbern  betrifft,  fo  ift  in 
ber  23abanftatt  ju  33ocftet  atten  Stnforberungen  entfprodjen, 
wetcb,e  man  an  eine  fotcfye  Slnjktt  in  fo  mancherlei  33e$iet)ung 
ju  mad;en  berechtigt  ift.  5^ebft  ben  SSorri^tungen  ju  einfallen 
SDcineratwafferbäbern  beftetjen  bort  audj  jene  $u  ben  öer= 
f^iebenen  Strten  oon  £)ouct)e=,  £ropf=  unb  9?egen  =  labern, 
unb  in  ben  jungten  3<>^'en  würbe  bie  2lnjMt  noct)  buret)  bie 
Einrichtungen  ju  ©a$=,  fo  wie  ju  Grifenmoor»  unb  SOhttter- 
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laugcnbabern  erweitert  unb  baburd;   i§re  sJiu£barfcit  fcebcu-- 

tenb  erljöljt ,  fo  baf?  $3otftet  aud;  in  fctefer  3}cjic^ung  feinem 
anbern  vertoaubten  Aturorte  nad)fte(>t. 


in  U  nterfranf  cn;  befinbet  fiel;  eine  fjtatüe  Stunbe  »Ott 
beut  ©_täbt<$en  33  r  tiefen  au.  £)ie  33abcanf}a(t  33rücfcnau 
ift  IS  sJ.Vftftuitbcn  i>on  SGürjburg,  8  6tunbcn  von  gulba, 
8  sott  !£ antut cltntrg  unb  4  vom  Äreusbcrge  entfernt.  T)ic 
dt;auffecn  in  biefem  Sejirf  ftnb  forgfalttö  ermatten.  Sab 
33rütfenatt  ift  Staatseigentum  unb  nu'rb  auf  9?egie  »on 
einem  fomgt.  ^nfV^or  »erhaltet ;  bie  33ab  =  (Satfon  beginnt 
j'äbvtidj  am  1 5.  %üi\i ;  eö  liegt  in  einem  freunblid;en  £§afe, 
tv-ctd;eö  wn  einem  deinen  ^tuffe,  ber  oinn,  burdjfdjm'ttcn, 
ftd>  jtm'fdjen  md;t  fefjr  tyoljcn  mit  (£id;en  unb  33udjen  be= 
tranken  33ergen  oott  Dften  nad;  SSeften  tn'ujiefjt,  unb  ba, 
h>o  baS  3?ab  liegt,  ungefähr  gegen  400  Stritte  breit  ift- 
3unäd>ft  von  33rüdfenmi  ftetjt  man  ben  Sittnberg  unb  etwas 
entfernter  ben  £>rciftc($ ,  r>on  n>etd;em  a\i$  man  einer  fjerr= 
üd;cn  0lu3fid;t  genieft.  Vlaü)  33rücfeuau  führen  jroei  Äunft= 
[trafen  j  eine  »on  23ür$ourg  unb  £ammelburg ,  bie  anbere 
tum  gttib«*  $on  Neulingen  reist  man  über  Dftfoim  unb 
baS  ÜJ&öngebirge,  ober  man  xoätylt  bie  ©träfe  über  9)?ettrid;= 
ftabt  unb  9?euftabt  unb  bann  auf  ber  neuen  SSict'naljirajje 
üfcer   %)d)ad)  nad;  23rücfenau*).    Wdt  ilifftngen  unb  33ocffet 


*)  Sßrücfcnau  mürbe  fcfcen  im  ^ai)xt  1747  »on  bem  prft= 
hüM'c  von  gutta  Stmanb  »on  23ufef  alä  Äurort  gegrünt-et 
3n   bamaßget  3ctt   ging    cä   im  23abe  fefrem  febr  febbaft  $u. 
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ftef;t  ©rücfenau  burcfy  eine  neue  33tctnafjtra£e  t'n  äJerbinbung. 
SBrücfenau  t'fl  fet;r  burcfy  bää  2Bcf>imoflen  be$  töonigö  »on 
33at)ern  gehoben  korben ;  ber  Wonard)  fcewo^nt  ein  »om 
$ürjtbiftf;of  r-on  gulba  erbautet  ©$fo|  t'n  geringer  Ent- 
fernung ber  3?abe  =  unb  2Bobnbaufer  unb  »enr-etlt  j'ebeg  %dbv 
längere  3eü  junt  ©ebraud)  beö  9)?ineralroafferö  bafetbjt*). 
£)te  ©ebäube  finb  jüitt  £f>eit  in  fd;önem  tmqU  erbaut;  baö 
j$ürftenf?auS,  baö  Äurfaal,  ber  rotf>e  Sr>a\\$,  ber  neue  ©afttjof, 
ber  Neubau,  ein  neueö  S*abe  =  unb  2öc|m(;au$  mit  einer 
fetjr  praftifdjen  Einrichtung  ber  33äber  au$  ben  bret  Duetten, 
ber  $rü|>ftücf  =  ^ar-ifltm  unb  ncd;  »iele  anbere  ©ebäube.  GrS 
fetjtt  nirgcnbsS  an  Efeganj  unb  35equemiicb/r'eit.  3m"  3ett  k?r 
primatifd)cn  Regierung  würben  mehrere  foftbare  90carmor» 
fct'lber  —  »ietmebr  marmorne  3?abebeb,älter  —  »on  SBtt«- 
{jefmöbab  bei  Qäxian  §ier^er  gekaebt  unb  ibrer  33ejtimmung 
gemäf?  oerwenbet. 

£ue  üttereffantejten  ^ßarrjjten  um  23rücfenau  ftnb  jur 
Cubroigö=  (it'd;e,  ££ereften  =  (iitye,  jum  fdjmarjen 
gelä ,  jur  SJiooSfcrütfe ;  aueb,  mirb  fcauftg  ba£  granjiSfaner« 
Hlofter  auf  bem  4  (Stunben  entfernten  Äreujberge  befugt. 


3u  biefer  iwmcbrten  $r6blid)fett foU  ber  föfHtcbe  SobanntS- 
berger=  Sftebenfaft,  ber  fiter  febr  billig  $u  baben  war 
(ba  ber  3obannigberg  ©tgentbuttt  fcer  prftbifd)öfe  »cm  ftutba 
gewefen)  viel  beigetragen  baben.  •Die  £eiltugenbeii  be£  2Bafc 
ferö,  bic  Slmmttb.  ber  ©egenb  unb  ber  golbne  9Jebcnfaft  fetten 
maneben  Surgatt  naä)  SBrücfenaH  geführt  baben. 

*)  93teie  auegejeiebnete  Verfemen  beS  3n  =  unb  2lu$tanbe3  »erben 
bureb  bt?  5ltmvfenbett  beö  Söntgtf  bfrbeigcjogrn,  unb  eö  bilbet 
n"cb,  pft  eine  auSerlcfenc  SPabegefeüfcbaft ,  n>o  bte  ,m>anglofe 
§>eUerfett  be$  33abeleben3  berrfrbt. 
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©tfi  Umgebungen  M'efcS  Afttrorte*  gewähren  oae  ©fft 
etnci?  groftcn  ^arfeö  in  beut  von  tvatbbemacbjetten  33crgen 
eingcfcbloffencn  Sfc^ttfiS.  9?aljc  unb  cutfcvntcr  ftnb  gefcfnnadf- 
voltr  Anlagen,  btc  für  bte  Wum'faenj  betf  9?egcntett  ftunbe 
geben.  @$ctttöge  ©vajtcrgängc  tu  ben  nahegelegenen  (Jtcbcu- 
uitb  23ttd)cmvälbcrn  unb  auf  btc  2(nbbb>n ,  von  betten  man 
bic  berrlt  elften  Vlußftcbtcu  tu  bte  entfernteren  vanoramaartt'gcn 
Umgebungen  gcm'cftt,  bitten  fclbft  tu  ben  tyet'fjen  ©ommer* 
tagen  ben  33efu<f)cnben  Vergnügen  unb  (£rljotuitg.  $n  ben 
fabprttitf>tfcOctt  ©äitgen  beö  tyaxH  ftnbet  man  allenthalben 
attfßcfteftte  Slronfäufcn ,  um  aU  ülßcgtvctfer  $u  bett  merf* 
ttutrbigftcu  fünften  unb  auSgefucbteften  gcrnftdjten  $u  bt'eneu. 
£>er  ant'ommcnbc  iittrgaft  ftebt  auf  ben  erften  33(tcf,  baf? 
bt'cr  Statut  unb  Hitnft  ftcb,  gegenfeif  tg  vereinigten,  um  33rütfenau 
unb  fet'nen  Untgctntngcn  ben  mögttebfren  ©rab  von 
Sßoflfomtncnbcit  $u  verleiben.  §ür  btc  3?equemttc§fct't  ber  $ur- 
gäftc  au$  aßen  Stauben  ftnb  gcfcfmtacfvolle  unb  guteütge» 
ratete  $abe-=  unb  Söoljnfwufer  Vorlauben,  unb  für  j'cbeS 
33ebürfntf  tft  genügenbe  2}orforgc  getroffen.  ©afjer  ber  große 
iöefucf)  autf  Reffen,  ^reufen  unb  Saufen  u.  f.  ro.  £)te  au#- 
gewidmete  Dualität  beö  SBafferä,  bte  sabtlofcn  -^etlfuren  ber 
53rüctcnauer  Duellen,  baben  ben  günfh'gen  fRnf  btefeö  Äur- 
orteS  feft  begrünbet. 

3m  ^ale  aufwärts  vom  Kurorte  ttegt  ba$  ©täbtdjen 
53rücfenau,  mofctbft  ftcf;  etn  ?anbgcrtcf)t,  et'tte  Slvorljefe,  bte 
^oft,  unb  mehrere  gute  ©aftfjbfe  beftuben.  (ürtne  tyappeV 
?Wcc  füb>t  vom  (5nbe  beß  33ucf>cntt>albeö  ber  ©träfe  entlang 
nad)  bem  ©täbtdjcn.  9tomer6t>ag ,  ct'n  2)orf  mtt  einem  ©cbloffe, 
liegt  eine  ^albe  ©tunbe  oberhalb  ber  ©tabt  ©rücfenau;  eine 
mit   einer    ^avvel»  sMe    fcefe^te    vorrreffltdje    ©ammfrrafje 
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fü^rt  iß  einem  romantifojen  £bale  balu'n.  (Bim  fjölbe  ©tunbc 
von  Sftömerfjag  liegt  ba$  2)orf  üiiebenberg  unb  von  ba  ab= 
WärtS  im  S$ale  baö  £)orf  2Sernars ,  von  ivo  man  in  einer 
©tunbc  baö  bem  greiljerrn  von  S^üngen  gehörige 
2)orf  3citiofö  mit  einem  frönen  ©cfytoffe  erreicht.  2in  ber 
(Strafe  nad)  ^ammetourg  liegen  bie  frönen  Dörfer  Dber= 
nnb  llntertcitersbatf;.  9iörblid>,  eine  ©tunbe  von  33rütfenau, 
liegt  anf  einem  b>f>en  33erge  ba3  granjütfaner^  Htofter 
ä>ötfcr£bcrg ,  von  iveldjcm  man  eine  matcrifd;c  ?$ernfid)t 
geniefüt. 

£)a$  33ab  33rücfenau  beft^t  brei  Duellen,  bie 
33  r  ü  cf  en  auer  =  ober  ©  taljtq  uelte,  bie  Söernarjer 
nnb  bie  ©  i  n  n  b  e  r  g  e  r  q  n  e  11  e ,  bie ,  obgleich  faft  neben= 
cinanber  jn  £age  get>enb,  bod;  in  it;ren  33eftanbt^eiien  nnb 
Söirhtngen  feljr  von  cinanber  abweichen,  ©ie  werben  fyciU 
$um  33aben  t()cit$  jnm  £rinlen  bcnu£t,  2)ie  ©innberger 
unb  SOBernarjcrquellen  gehören  51t  ben  ©äuer= 
1  in  gen,  unb  bie  Brüden  au  er  (©tatytq  uelte)  ift  ein 
Gh'femvaffer.  £>icfc  Duellen  gehören  bem  &taate. 

2)a3  Ä'lima  ift  wegen  ber  £age  be$  £t)ate$  ,$wifct;cn 
mit  £>oc(nvalb  befteibeten  33ergen  im  ©ommer  oft  feb>  fjeifj, 
in  ben  ?aubgdngen  ber  natjen  SBalbungen  aber  erquitfenb 
r'übX  £)ie  Jpölje  ber  Duellen  ijt  915  ^ariferfufs  über  ber 
9)teere$fldtf;e ;  bie  ©ebirgSart,  auö  melier  fie  entfvringen, 
ift  jerftüfteteS  rotljcö  ©anbfteinflö£.  £)ie  Raffung  befielt  an$ 
£eid;eln  von  Gic^en^olj»  £)icfe  ©toctfajfung  ift  lei  ben 
3  Duellen  im  23abe  in  einen,  5  —  8  §ufü  im  £)urd)meffcr 
großen,  ^  ©cfyuf)  bitf'en,  runben,  über  bie  Duelle  geftürjtcu 
£)ecfftein  au$  wcifjem  ©anbftcin  eingetrieben,  mit  einem  unge= 
fäf>r   G  ©d)uf>    weiten    ©tcinfcf)aä;t   umgeben,    unb  fowoijl 
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innen  ai$  cruflen  mit  Vetren  vetbänmb  Die  £iefeber  SBrüdetu 
au  er  i  srtabf  .)  Duette  tettÄgt  20|  gnfjj  ,  bei  ber  38ern 
arjer  14^  ?vti{?,  tun'  ber  ©innberger  12^.  £)er 
2Ba  f  f e i- v c  t  cf >  t f>  um  belauft  ftd;  bei  ber  23rücfenaucr  in 
einer  üstittifce  auf  20  —  27,  bei  ber  ißernaqcr  auf  30  —  40, 
bei  ber  iSiunbcrger  auf  30  —  40  Alubiffdjut).  (Jt'ucm  großen 
s.h>ed)(el  an  ^affcrrcid;tlnuu  ift  bt'c  2?rücfcnaucr=  Duette 
unterworfen ,  unb  er  wirb  in  Einern  %il)xc  burtf;  <?(nfa<3  beö 
Libero  an  bie  SÜBänbe  beä  33oljrtod)c3  itnb  baburd;  bewirfte 
Verengerung  bcffclbcn  über  bt'c  Raffte  r-erminbert;  rwr  bem 
SBegimte  einer  jcben  33abefaifon  muß  fte  batjer  rwm  Ddjcr 
gereinigt  werben,  33et  btefer  Verrichtung  ftrömt  baö  JÜfötterat 
waffer  Anfangt  rote  ein  rotier  bt'cfer  SBret',  nadj  unb  nad; 
bünner,  enblicb,  ftüffig  unb  fetter  in  urfr>rünglid)cr  Duautt'tät 
wieber  au$. 

Heber  bte  ^rücfcnauer  =  3tat)t-  Duette  fd;reibt  £ofrat() 
25  o  g  c  t  fdgenbeS : 

„£)a$  ülöaffer  tft  iwftrommen  f'tar,  ö$ne  (5)erud),  »on 
einem  angenehmen  fäuertidjen  fdjwadj  bintenartigen  0e= 
fd;macf  unb  perlt  fetjr  ftarf." 

„Von  ber  ©afluStinftur  wirb  ctf  weinrotb,;  burd;  bas 
?luffod;cn  fdttt  ein  od;ergc(be3  sputr>er  $u  33obcn  unb 
ba$  aufgelöste  SBajfer  wirb  nun  r>on  ber  (53atfuöttnfrur 
ntd)t  ntebr  gefärbt.  (Sine  jufdßtge  33eobad)tung ,  welche 
ify  tjinftdjtlid;  ber  Aufbewahrung  biefeö  äßüfferS  mad)te , 
ijt  fotgenbe:  Sttö  id)  im  ^xe  1823  in  ©rMenau  an- 
langte ,  übergab  mir  ber  l'anbgeridjtö  =  ^b^fthtö  unb 
^runnenarjt  Dr.  <3d;iüpcr  einige  nod;  gut  ocrm'd)te 
^outetflen  rwn  grünem  (Mfafc  mit  33rütfcnaucr  (3taf>(- 
waffer  angefügt,  me(d)e  1817  in  Slctter  geftetlt,  unb 
folgttd)  6  Safyxe  barin  geftanben  Ratten/' 
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„2)as  Söaffer  war  ganj  flar  geblieben  unc  ^artc 
fein  Gnfen  aftgcfc&t.  3$  öffnete  bie  3'iafd;en  in  ©egcn= 
wart  beö  £>errn  Dr.  2rf)ivper  unb  war  gan$erftamtt 
ju  fe^en,  bap  baö  SOBaffev  attjjevoroentlid)  fdjöumte,  bem 
befielt  Qtljampagncr  gleict;  unb  felbft  viel  ftorfer  alö  i>ie$ 
mit  bem  friftf;gefd;ityften  äöaffcr  ber  gatt  »vor;  iwd) 
meljr  wunberten  »vir  un$  aber,  in  bem  SBaffer  einen 
auffattenben  ©erud;  nnb  ©efd;matf  nad;  3d)Wefel«= 
wafferftoff  ga$  watjrjunetjmen ,  an  weldje  ©ubftanj, 
in  bem  frifd;en  2öaffer  gar  nid)t  ju  benfen  ijt.  £>a$ 
SBaffer  Ijat  burd;  biefe  erltttene  ^Jeranbernng  von  feinem 
Grifengeljalte  ntc^tö  verloren." 

„25a  ba£  £>tal>twajfcr  tton  Srücfenan,  wie  au$  ber 
nad;fte£enben  2lnafyfe  erhellt,  etwati  fdjwcfetfaure  $?ag* 
nefta  nnb  eine  organifd>  =  animalifdje  <3nbftan$  enthalt, 
fo  läfjt  fid)  bei  biefer  langen  9iut)e  bie  (intftelMttg  oon 
©d;wcfelwajferftüffga$  leid;t  erfloren." 

„©in  ^Jfunb  von  16  Unjen  be£  äßafferö  btö  jnr 
£rocfne  abgeraupt,  läfit  einen  odjergelben  9Jücfjtanb  von 
2,75  ©ran  an  ®e)vify,  wo&on  ftd;  1,45  in  Söaffer 
wieber  auftöfen  unb  1,3  ©ran  unaufgctoöt  jnrnefge- 
blieben," 

„©edjjefm  Unjen  Sßaffer    enthalten  : 

ft^lenfaureS  @aö 33,5  Ättbtfjoß. 

©d?wefetfaure  SOiagnefia  ....  0,60  ©ran 

$od;faf$ 0,30     „ 

©aljfaureS  ÄaK 0,65    „ 

Äoljlenfauren  Äalf 0,55    „ 

^ofclenfaure  Sittaguefia  ....  0,15  „ 
^o^lenfanre^  ©ifenortjbul  .  .  .  0,25  „ 
$9V$  unb  ammaftföe  ©üb  flans,     0,20     „ 
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£>ie  ;Ißernarjer  unb  outnfcerger  Duellen  (33ogel«  Untere 
fttdiungcn  ber  t>ni;cvt'f(f;cn  9)cincralquctlen)  fowie  bic  33rü. 
cfenauer  werten  alö  £rinfanftalt  benitftt,  unb  baö  Söajfev 
wirb  entweber  rem  oon  ber  Quelle,  ober  mtt  Wild;  »er- 
mifd)t,  aud)  mitunter  gleu$£ettig  mtt  beut  9iat'oc$i)  gettunfetti 
21  n  a  h)  f  e  b  c  v  SJB  c  r  n  a  r  j  e  r  Duelle  n  a  d)  33  o  3  c  1 1 
„(Bic  entfpringt  einige  Ijunbert  £>d)rittc  tfon  ber  Stadtteile 
entfernt;  »T;re  Grrgielu'gfeit  t'jt  jiener  ber  otatjlqueu'e  beinahe 
gleid).  2)a3  äöaffer  t'ft  (jett  unb  perlt  ftarf,  febod)  weniger 
alö  baö  otatylwajfer;  t)at  einen  angenehmen  faucrlidjen  ®e- 
fdmtacf ,  ber  inbejj  fcincöwcgö  bintenartig  ijt  (ie  wirb  baber 
aud)  bei  £ifd;  fowot;l  mit,  ai$  ol)ne  2öciu  gemutfen." 

„(So  reid)f>altig  biefeS  ülßaffcr  an  fot)lcnfaurem 
©as?  ift,  fo  Wenig  fefte  oubjtanjen  finb  barixt  enthalten; 
benu  20  sPfitnb  »on  beut  äöajfer  langfam  abgebauwft,  (unter*- 
lajfen  nur  18  ©ran  eineö  ipfjfen  troefeuen  iftücfftanbeS, 
folgfid;  wären  in  einem  s])funbe  oon  16  ilnjen  f'aum  ein 
©ran  ober  genauer  0,9  ©ran  enthalten;  beim  Wbrauctye» 
be$  -üßafferä  i\t  ein  fd)wad)  animalifdjer  ©erttd) ,  bem  ber 
©atlerte  älmlid),  ganj  unoerfennbar;  aud;  werben  aus  beut 
fefjr  concentrirten  Raffer  burd)  @tafltt.4it-$'fttf¥  weijn- 
^lotfen  niebcrgefd)lagcn ,  weld)c  int  ^Baffer  nid)t  attflbolicb 
finb,  unb  ber  abgeraupte  9?ücfftaub  jcigt  biefen  anünalifdien 
©eruet)  beim  ©lüfjen  in  einem  noct)  ftdrfercn  ©rabe,  wobei 
bie  Materie  fdjwarj  wirb  ,  nad;bem  fic  üo()le  eräugt.  £)a$ 
tutd)  2lbrauct)eit  fct)r  concentrirte  2Baffer  t'ft  feineewegS 
atfali\d) ,  wirb  aber  b«rd)  ba^  'JJlatinfalj  gelb  nieberge- 
ftfofagen  " 

,/JÖirb  ber  biä  $ur  Xrocfne  abgeraud)te  9?ücfftanb  beS 
355affcT^  mit  ^cingeift  erwärmt,  fo  lö£t  biefer  barauS  ein 
Salj  auf,  welct)ee   nad>  ber  53erfiud)tigung  bc*  vli>eingeiftt?$ 
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an  ber  £uft  jerfliefjt,    unb  ficfy  ganj  toie  ein  effigfaure^ 

Ä  a  1 1  »erhält." 

^jn  16  Unjen  SBafferS  finb  enthalten: 

ßgfenfmre*  ©a$ 28,3  ftttfo'fjofl. 

©afjfaure*  ilali 0,2  ©ran 

(SffigfaureS  Äali 0,05       „ 

@9pg  unb  Äiefelerbe 0,1       „ 

Äo$lenfaurer  M£ 0,4      „ 

Äoftfenfaure  3J?agnefia    ....    0,1       „ 
Äo^tenfaureg  (ünfenorpb  j     .      ~ 
2lmmalif($e  ©uoftanj      f 


„2)ie  ©tnnoerger  =  Duelfe  entfpringt  am  gufje 
be$  (Sinu&ergeS,  ijt  natye  am  Kurorte  gefafjt,  giett  at>er 
weniger  Söaffer,  al$  bie  leiben  erften  Duetten.  Stau  Söaffer 
f>at  jwar  einen  fäuertictjen  ©efdjmatf,  perlt  aoer  nict)t  fo  ftarl 
aU  ba$  2ßernarser=  äßaffer.  (£3  ift  no$  weniger  reid) 
an  feften  <Sut>ftan$en  aU  baö  ledere,  äßirb  e$  h'6  jnr 
£rocfne  afcgeraucfyt,  fo  MeiU  ein  weife  r  9?ücfftanb,  wetcfyer 
t>on  einem  ^ßfunbe  2Saffer  nnr  0,75  ©ran  betragt/' 

„SBcrben  an$  biefem  3?Mftanb  bie  auftöStidjen  XfyeiU 
bur$  ÜZBaffer  ausgesogen,  unb  wirb  nun  bie  ftare  gtüffigfeit 
fci3  auf  einen  l>eträd)ttidjen  ©rab  burdj  ba$  23erbampfen 
concentrirt,  fo  nimmt  bie  gtüffigfeit  eine  getoe  garte  an  unb 
wirft  nun  atfatifd?  auf  ba^  @  urc  um  a=  Rapier,  tvaü  mit  bem 
Sßaffer  ber  Reiben  erften  33rücfenauer=  Duetten  nidjt  ber 
galt  ift.  £)urc()  bie  ©attuS  =  £inttur  wirb  in  ber  con= 
centn'rten  gtüffigfcit  biefe$  SBaffer^  bie  ©cgenwart  einer 
am'matifd)en  ©uoftanj  barget^an,  fo  vok  burdj  fatjfaureS 
fiatin  bie  eineS  ftalifatjeS." 


©rticfefwu.  89 

„£>a$  äöaffcr  wirb  aU  ein  angenefmter  (Säuerling  siel 
getrunten." 

„3"   16  Unjen  ftnb  enthalten  : 

itü^lcnfaureö  0a<3 25,5  itubifjofl. 

©atjfaureS  SMi 0,25  ©ran. 

ftot)Icnfaure$  Patron 0,03 

©laufcerfars 0,02 

^ottfenfaurer  $ti£t 0,25 

ifofjfenfaure  Wagnefia 0,10 

Äiefelerbe 0,10 

Slmmaftfdje  ©üfcftanj  eine  ©pur.  " 


Sie  23abe  =  5lnftatt  ift  für  Joannen *,  £robf=,  4b* 
fteigcnbe,  9?egen  =  ober  Strahl  =  nnb  auffteigenbe  £><ntd)e= 
33dbcr  eingerichtet. 

Sic  3<*$t  ker  Ä'nrgdße  ift  int  ntc^rjä^vtgcn  25urc$= 
fcfjnitte  jwifdjen  400  unb  700,  unb  »on  3«*!)*  S»  Safyx  in 
3una|>nte. 

£)a$  9)?ineralwaffer  wirb  je$t  fogar  bis  naefy 
^ufjtanb  »erfenbet,  fo  wie  bie  SSerfenbungen  über= 
fyauyt  in  (Einem  Sofyxe  in  ben  teueren  3a§rP«  über  7000 
glafdjcn  betrugen. 

£>ie  r>or$üg(id)ften  Söirfungen  biefer  sDiineralque((en  ftnb 
naä)  Angabe  beS  fönigl.  23runnenar$te$  Dr.  ©cfyipper  in 
33rücfenau  fofgenbe: 

I.    23 e t  bent    53rürfeuauer   Sßaffer. 

£)iefe$  unter  aßen  bekannten  ©tafjtwäffern  reinjte,  burefj 
Ü?eirf;tljum  an  foftfenfaurent  ®afe  günftigfte ,  ja  biefer  eigent 
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Ufye  (£ifen  -  (i'batnpagner  ^at  oet  einer  b>d;ß  leichten  Verbau« 
licbfeit,  eine  envarmenbe,  aufregenbe,  ben  ©afteumlauf  oe* 
fdjleunigcnbe,  baö  33lut,  befonberS  ben  Gtruor,  »ermebjenbe, 
unb  qualitativ  perbeffernbe,  allgemein  tom'firenbe  unb  ftarfenbe, 
enblidj  bie  Motilität  ber  Heroen  berufngenbe  SSirfung. 

©ein  ©ebraud;  tft  alfo  angejeigt: 

1)  3n  allgemeiner  ©d)wä' etye  beä  Körpers,  fei 
fte  5°^3e  e,ner  oerjärtelten  (h'jie^ung  ober  $u  früher  ober  $u 
fefmefter  Äörperentmirffung ,  $u  ftarfer  2lnftrengung  beö  ©ei- 
fteö  ober  be$  ftörperg,  —  überftanbener  itran^eiten  ober  er- 
littenen ©äfteoerlufteä,  —  unb  entmeber  burd)  nieberbrücfenbe 
©emütb^affefte  oerminberter  ober  buref)  finnlid)en  Sfflifybvmfy 
erf<föpfter  9ieroenfraft. 

2)  3«  befonberer  ©djtoadje  etnjelner  ©pfteme 
ober  Drgane;  baljer  in 

a.  bieten  franf^afteu  3«i^änben  »on  <&<fyxoää)c 
beö  2>erbauung$=  unb  9?  utritionS-- Apparates; 
<\U  2Maljfud)t,  fehlerhafter  23erbauung,  35erfa)ieimung 
bc$  9)?agen$  unb  2>arm!:analeg,  Söurmleiben,  habituellen 
^Durchfällen  ober  Gumftipation  auö  ©cbiaffljeit,  ©djleim« 
unb  profufem  £ätnorrf)oiDatftujfe ; 

b.  allen  Äranf^eiten  auö  iölutmangel  ober  ju 
toäfferiger  33efd;af  fenf)  eit  be$  231ute3,  na= 
mentlid;  in  ber  ^Bleidjfudjt  unb  in  ber  Anlage  ju  Debe« 
men  unb  23afferfud;t ; 

c.  franf^aften  gunftionen  be$  i'pmpljfpft  em$, 
befonberä  ^ei  ©cropljetn  unb  D'iac^itiö ; 

d.  allen  9£eröenleiben  mit  torpiber  ©d)toad)e 
ober  franf^aft  'gefingerter  gmpfinblidjfeit 
unb   $ett>eg(i$fett  be$  fersen (9 ftem«,   aU 


nerr-ofer  Jp9pod;oncric ,  £9fterie,  yJtclandjohe,  1)aU< 
titelten  Krämpfen ,  Cfoinntlfiouen ,  l'a^mungen  unb  9?üf* 
fenbarrc  ; 
o.  ©  t  ö r u  «  g c  n  b c r  Sp a u t 1 1)  a 1 i g f  c i t  unb  axid  U  n * 
t  e  r  b  r  ü  cf  u  u  g  bcr  2(  u  tf  b  ü  n  ft  u  n  g  cntjtanbenen 
©  a  f  t  c  ft  o  cf  u  n  g  c  n  unter  bcr  £>  a  u  t ,  aftf  in  ber 
©d;weifjfud)t,  d>ronifd)em  9ir)cumatic5muc3,  atonifd;cr  (3id)t, 
unb  in  bcr  iHntagc  $u  jenen  unb  5 um  D^ot^faufe ; 

f.  Störungen  unb  ?lnomafieen  beä  © eruatfp» 
ftem«,  alö  in  ^mpotenj,  franfljaften  ©amenergiefhm^ 
gen,  Unfrud;tbarfeit ,  unterbrücftcr  ober  $u  fyarfamer 
ober  ju  ftarfer  ^icnftruation,  —  befd)>vcrtid)er  ©d;»>an* 
gerfdjaft  unb  Neigung  31t  ^rübgeourten ,  befonberö  aoe 
rat  »vet'^cn  ^luffej 

g.  naefcf otgenben  franftyaftcn  2(ffeftioneu  ein* 
jelner  Organe  ober  Xfjeife,  aU  @d;Ieimt}u11en, 
nerr-öfem  £cr$Flopfen,  ?(ugen^,  33ruft  =  unb  Sßfafen* 
©dnvädje,  ©enfnng  ber  @e6ärinutter,  ©d;eiben  =  unb 
Waftbarm^orfaft ,  -ftatfttripper,  d)ronifd)en  #uj?gefd;tt>ü- 
ren  unb  bergt. 

i^et  alten  biefen  franffcaften  3uftanben  fe$t  fon>of>l  ein 
gememfd>aft(id;er,  ai$  and)  ein  bfofer  innerlicher  ober  äußer- 
licher dtebraud)  beö.  33rücfenauer  sIßaffer3,  ja  fetbft  fdjon  bie 
in  ben  jutc^t  angeführten  mct)r  tofafen  Reiben  befonber«  an- 
gezeigte £>oud)e,  vorauf:  bafj  mit  feinem  berfclben,  wenn  ber 
©ebraudj  tycilfam  fein  unb  feine  23erfd;limmerung  bringen  foK, 
eine  \x>ai>xe  SMlblütigfeit  ober  gar  entjünbtidje  Anlage,  eine 
fyo^er  0rab  r-on  ttnrflidjcn  ©toefungen  in  ben  (£ingen>eiben, 
eine  für  fid)  beftef>enbe  £)i<tfrafte  ber  ©äfte,  unb  nod;  njeni- 
ger  eine  ©eäorgamfation  eine«  inneren  Organe«  in  Serbin» 
bung  ftebc. 
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li.    53 e t  bem  23ernarjcr  äßaffcr. 

£>iefeö  an  foi?{enfaurem  ©afe  gleichfalls  fel>r  reid)- 
t^altige  SOh'neralhjaffer  jertfnet  ftd;  t>or  ben  meiftcn  te= 
fannten  burdj  ben  ©eljatt  an  orgauifdjeu  ©dnren  aus,  nnb 
tft  baS  etitjige  nnter  i^nen ,  toeldjeS  jugfetc^  effigfanreS  $ali 
enthalt 

(£$  nn'rft  allgemein  fanft  reijenb,  befonberS  fefjr  bcteoenb 
auf  bte  fylandjm'fdjen  Heroen;  eö  Icft  ben  «Sdjleim  nnb  bt'e 
*8tocrungen  fomol)(  in  bem&mt^fpftem,  als  and;  in  ber  £eber, 
s])  fortab  er  =  nnb  bcn  übrigen  Unterleibs  =  Drganen,  menn  fte 
nod)  nid;t  einen  b>ljcn  ©rab  erreid;t  Ratten,  ot)ne  nnangenefn 
meS  b>ftigeS  eingreifen  nad;  nnb  nad)  anf  nnb  fd;eibet  folcfye 
objie  ftarfe  2luSleemngen  auS.     &$  tft  baljer  tyeilfam: 

a.  jnm  3}orgebrand;e  in  allen  ben  ih'anll;eiten,  in  n>eld;em 
baS  23rücfenauer  angezeigt  ijt,  anfangt  aber  wegen  31t 
grofer  9?eijbarl'eit  beS  ©cfdf  =  ober  jn  Ijod;  gefteigerter 
©enftbilitat  beS  ^erocnfyftemS  uic|)t  »ertragen  nn'rb; 

b.  beim  ©ebraucb>  ftarf  auflöfenber  ©aljtodjfer,  5.  23.  beS 
S^afocji),  gegen  bebeutenbe  2lnfd)Oppungen  in  ben  Un= 
terleibS  =  Drganen,  gleid^citig  jur  Unterftü^nng  nnb  jur 
;ftad;fttr.  2)icfe  Slerbinbnng  beS  ©ebraudjS  beiber  $Jli= 
neralwaffer  gefd;ieljt  fd;on  mehrere  3a^e  in  bem  33abe 
Jiörüdenau  mit  bem  beften ,  ja  mitunter  anffallenbficn 
(Erfolge  in  ben  gälten,  in  rc>etd;en  mit  ben  materieften 
Seiben  eine  febj  fn>d)  gefteigerte  ßrmpfinblidjfcit  ber  9?cr= 
üen ,  befonberS  ber  fptandmifdjen  »orljanbcn  ift.  dlifyt 
feiten  beobachtete  man  gäfte,  in  iocid;en  ber  alleinige 
©ebrand;  ber  ftärfften  ©aljqnelte  in  Äiffingen,  \tatt  ber 
gewölmlidien ,    mit    ^une^menber   Stnfregung    eine  ganj 


^rücfcnau.  •)•» 

cntöc^cttt-jcfc^tc  r   tut  SB^be  2?vücf'cnau  aber  bic  33cvt>m 
bttttg  bctf  fRa$W$  mit  beut  äöeruarjer  Gaffer  eine  tet'djt 
abfübreitbc  unb   btc  Nerven  bcruln'gcnbc  äöirt'uug  hatte. 

c,  bei  begimtenben  ober  noeft  nid)t  tief  ciugcrourjcltcn  3tocfun= 
gen  ber   Ihttcvtcit^ov^attc  ttub  bereit    confettfucu'cn  Set* 
bett,    aU  S^wtnbcl,  D^rcttfaufctt ,  $3ruftbcf(cmmuitgcn, 
^erjftopfett ,  tut  ^nfange  materieller  ,£n;bod;onbric  f  py 
ftert'e ,  vl">ccland)olic  unb  £ätuorrt)oiba(bilbuug. 

Saffclbc  tft  batjer  als  gcroblmlicbcö  ober  pcriobtfcfjcS  Xxmt- 
SBajfer  alten  betten  ju  empfehlen,  roetdjc  burd;  ftl^cnbe  $c* 
bemjart  51t  Utttcrlciboftochtttgcu  bitfpottirt  ftttb. 

d.  3»  G#ß#  ^cn  8'0riltcu  ^cr  £)9äpcpfte,  roeldjen  eine  2lno= 
malte  ber  Slbfouberung  beö  9)iagcnfaftcö ,  ber  33aud>= 
fpcirbclbrüfc  unb  ber  &aüe,  ober  eine  franf^aft  geftei= 
gerte  Cnnpftttblidjfeit  ber  -ftertten  $u  ©runbc  ließt ,  aiü 
bei  ©aure,  oobbrettnett ,  Mangel  ber  Crfiiluft,  SWagett* 
brütfen,  llebclfeiten,  (£rbred;eu  beS  Borgens  ber  £rin= 
fer ,  gan$  bcfottberS  aber  beim  nerööfen  sj}iagenframpfe ; 

c.   im  3d;leimlmjlcn  unb  in  ber  ©djteimfdjroinbfudjt; 

f.  bei  r-erfd;iebcnen  %lußfätq£eti  ber  Jpattt,  namentlich  bcö 
(Meftd;tö,  aU  §olge  r-on  53fittroalfuiigctt ,  r>om  ©enuffe 
bi£igcr  ©ctränfe  unb  rant  ftoefenben  Säften. 

III.    Steint  öinnberger  ÜB  äffe  r. 

£>ie  ^Oiettgc  t>on  rofjlcttfaurcm  ®a$,  roeldje  and;  bicfesS 
SGSaffcv  enthalt,  ift  fo  feft  unb  innig  mit  bemfetben  öerbunben, 
bafi  man  unmittelbar  xiaty  betn  Stuffaffen  bcjfetben  in  ein 
®ta$  feine  ober  nur  roenige  Suftpcrlen  ,  unb  et\x>a$  fpatcr 
fofd^e  gan$  fein  ftd;  entunefetn  unb  an  bt'e  SBanbung  bcffelben 
anfe£en  fie^t.  2)iefe  innige  Sßcvbinbung  berechtigt  51t  ber  2ltt= 
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neunte,  ba£  aurf>  beim  Zvinfen  bcffelben  bag  ®a$  fidj  nid?t 
fo  leityt  in  ben  erften  ülöegen  ber  33erbauung  cntn?t'cfeln,  fon= 
bem  mefjr  mit  in  btc  ^weiten  übergeben  »erbe.  2Iuf?er  or- 
ganifö)er  ©äure  enthalt  baö  SÖaffer  noefy  s))?incralfati. 

@ö  unrft  fanft  reijenb ,  jugtetcf)  füfjtenb  unb  erquirfenb, 
beförbert  afle  @ecretionen,  befonberö  bt'e  ber  Vieren  unb  ber 
Spant,  welche  e3  aud)  bei  bem  trägften  Jtörper  t'n  ©cbweif 
bringt ,  betfyätiQt  bt'e  ^unftionen  ber  Sunge  unb  löst  @c^äv= 
fen,  atterirenb  fd)leimige  23erftopfungen.  ©ein  ®ebrautf>  t'ft 
bemnadj  angezeigt: 

a.  bei  c6ronifdjeu  Reiben  ber  Zungen  aU  $ofge  r>on  33er- 
jtopfungen  ber  25rüfen  unb  ^überfein ,  alfo  rrotfenem 
Ruften,  £eiferfcit,  Grngbrüfligfeit  unb  Anlage  juv 
<S(fyixunbfud)t; 

b.  bei  verriebenen  frcmffjaften  Buf^n^n  bw  Urintoerf- 
jeuge,  befonberS  331afencatarrb ,  ^lafenbämorrboiben, 
(Eiterungen  in  ben  Vieren  unb  ber  SMafe,  fo  wie  bei 
®rie$=  unb  ©teinbilbungen ; 

c.  gegen  bic  3ttfaflß  flfc«  Wlext urialb^frafte ,  wie  3ittern 
ber  ©lieber,  $nocbenfd)mer$en,  «Sdjtaffoftgfeit; 

d.  bei  ftotfenbev  rfjeumarifdper,  gidptifdjer  unb  pobagrifdjer 
9)?aterie,  roelcbe  er  auffööt  unb  na&  unb  nad)  burd> 
Sd)iv>eif  unb  Urin  autffüjeibet; 

e.  bei  Säure  unb  <Bd)ieim  in  ben  erften  üföegen  ber  Äin« 
ber  unb  Einlage  ju  ©fropbeln  unb  SRa&itiö. 
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£d$  ViiS>u»ta#b<ii>  bei  S&ipfelb 

i\l  fett  1827  (figcntlntm  bcö  «Kaufmanns  3.  33.  Jperolb 
au$  Söürjburg;  eö  lit$t  bem  £>orfe  3.ßipfeib  gegenüber;  2)ie 
Söipfclber  Duellen  war««  fcfyon  $u  (Snbe  betf  vorigen  3«^° 
Jntnbcrtö  beti  borttejen  93ewo|nern  befannt ;  baö  SÖaffer  würbe 
febr  tyäuftg  gegen  dn-om'fcbe  £>autfranfbeiten  unb  »craltete 
©eföwure  angeivanbt.  $m  Safyre  1810  machte  ber  DrW« 
»orfteber  Wfolauä  Füller  $u  üßir-fclb ,  ein  mit  ber  bemiefe* 
nen  $et(fraft  ber  Duellen  »etreanter  Wann,  bem  Dr.  s?)?c^ 
ju  SöcrnccJ  bte  Hnjeigc  hierüber.  33alb  bavauf  würben  auf 
S?efef>l  ber  grofjberjogtirf»  2öür$burgtfd)en  Regierung  bte 
Duellen  l?cm  $?ebi$. =9?att>  Riefet  unterfud't,  wobei  ftcf>  ^6cf>fi: 
günftige  9?efultatc  berauöftettten.  ©ett  jenem  3?itraume  fam 
nad>  «nb  nad)  ba$  33ab  in  Sluffcbwung,  unb  \ei\t  in  3-  33. 
Jpcrelbö  33eftt}  ju  (einem  grofjen  üftufe. 

2>a£$  SUima  ij?  feljr  milb,  unb  befonbcrS  für  23rufrfranfc 
geeignet;  bcSbalb  [Riefen  and)  »tele  SIcrjte  il)re  Patienten 
auö  ben  benachbarten  ©tobten  Jtrnt  ©enuffc  ber  £anbtuft 
tn'erber.  £>ie  Vegetation  ift  fu'er  im  ^rübjing  beftanbig  um 
einige  2Sod;en  gegen  bic  9tad)barfd)aft  t>orauö,  unb  ba  ötel 
©anbboben  in  ber  Umgebung  ift,  fo  troefnet  berfclbc  aud> 
nad)  ftarfem  9?egen  balb  mieber  ah  unb  geftattet  troefne  (Spa- 
ziergänge. £)ie  £öbe  ber  Duetten  über  ber  5D?eere6ftacr)c 
mag  etwa  548  —  550  $ufj  betragen.  Der  bte  Duellen  un- 
mittelbar umgebenbe  33oben  ift  $?oortanb  unb  ^oc^fi  tr-a^r* 
fd>einfid>  ein  ^robuft  ber  Vegetation  beö  früher  baä  ganje 
9)?aintljal  beberfenben  SSalbeö,  in  3Serbinbung  mit  bem  Jn'er 
%n  £age  fommenben  SÖaffer  ber  Duetten,  'iftur  an  mannen 
Steflen   beeft   btefen    Woorboben    eine    1  — 2    Sfaff  mäd&ttge 
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©cfjidjte  »Ott  !s?alt  =  £ufferbe ,  mit  emjetuen  berberett  ©türfen 
yon  Katftuff  ober  £rar>ertino  »ermißt.  Dr.  ©euerer  l;at  ben= 
fclben  anatpftrt  unb  fanb  itjn  beftefjenb  auS : 

tob/tenfaurem  Äo« 0,915. 

Äoltfettfaurer  SWagttefta  .  .  .  0,030. 

£f>0tterbe  unb  Gnfenorpb   .  .  o,oit\ 

©cb>efer 0,004. 

£>nmuöertract  ........  0,004. 

SBaffer    0,035. 

0,998. 

Stuf  bettfelben  folgt  ba$  12  otö  16  guf?  mächtige 
©cfylammlager,  uttb  erft  in  einer  £iefe  »Ott  etwa  20  $ujü 
tarn  man  bei  23of)rr>erfucf)en  auf  baö  fefte  @ebirg3flö$.  Sludj 
©puren  fcon  £orf  jet'gctt  ftd)  unweit  ber  Duellen  am  fübli= 
d)en   @nbe  beS  2lttac^=2BäIb^enö  unb  ber  natjen  SGSiefe. 

£)aö  Cubtm'gSbab  bei  SGßtpfelb  liegt  iit  SDJttte  ber  ?anb= 
gcridjtöbejirfe  ©cb>einfurt ,  23olfac^>  unb  äßerneef,  am  $ufie 
eines,  einige  Minuten  oom  93?aine  fefbjt  entfernten,  fanft 
gegen  baS  benachbarte  £>orf  Sinbacf)  ficf>  erb>benben  belaub- 
ten £ügelg,  in  bem  frucfytbarfteu  unb  beööWertften  Zweite  »Ott 
Unterfrant'en.  SDtan  Ijat  nad)  Sßürjburg  5  ©tuuben,  4  naefy 
Ailingen,  3  itad)  23ollad),  ©erot^ofett,  Qettelbafy,  Slrnftein 
imb  ©d)U>einfurt ,  1  ©tnnbe  nad;  ©djlof?  £>eibenfelb,  1$ 
©tunbe  nad)  ®aiba<$,  einem  ©djloffe  be£  ©rafen  i>.  ©djött= 
born ,  beffen  innere  Einrichtung  prad)tr>ofl  unb  bie  ©arten 
mit  ben  $errltcf>jren  Anlagen  unb  ©fagfjäufertt  r>oft  fettener 
auöfänbifdjer  ©etr-äd)fe  Derfe^en  finb,  —  8  ©tunbe»  nad) 
Äiffingen,  2  ©tunben  nafy  SScrnccf,  ber  prächtigen  ©omntcr= 
ivotmung  ber  oormaligcn  äöürjburger  Regenten,  4  ©tunben 
nad;   beut   ©dtfoffe   (Suerbad)   mit   einem  öffentlichen  frönen 


l'ubrotgöbab  bei  Sßipfcfb.  97 

$arfe.  So  liefen  in  ber  Umgegenb  noa)  »tele  fä)önc  2)ör= 
fer  mit  guten  ©aftimufern.  Sie  Umgebung  tft  rcia)  an  33er- 
gnügungäorten.  £u'crt?er  gehören  noa)  £a(f>urg  mit  feiner 
großen  sJ)?aicrci,  wolu'n  eine  ijaibc  StUnbe;  33ogetSburg 
2  Stunbcn,  bcrüljmt  wegen  feiner  betraten  Söeine ;  £>bereifen£= 
b>im  eine  fyalbc  Stunbc,  8d;(oß  iüingcnberg,  Stammtjeim,  Ein- 
bau;, £irfa)fetb,  ^eibenfetb,  ©arjbbt,  ©djwanfelb.  2We  biefe 
malcrifcfycn  Umgebungen  beö  Subun'gSoabeä  werben  fyeiiü  ju 
äßagen  unb  tljcitö  aU  ülßafferpartfu'en  auf  bem  -üDcaine  befugt. 

ftür  dquipagen  forootjt  jum  Vergnügen  aU  aud)  $u  wet= 
tcren  pfeifen  ift  beftenö  geforgt  unb  fetyr  biüige  greife  Jn'efür 
gefteflt.  2)aö  freunblidje  Dorf  SBipfelb,  bem  Üur^aufe  ge= 
genüoer,  befi^t  fdjöne  ©arten  am  Wlain,  b,at  über  140  #äu= 
fer  unb  aud)  niebtid;e  SBoImungcn,  um  $urgdfte  im  $atfe  be£ 
33cbarf*S  aufzunehmen;  eö  ftnb  zugleid;  4  ©aftfjöfe  ba. 

Daö  ilur^auö  felbft  nebft  ben  bret  SDcineratqucflen  Iie= 
gen  in  Glitte  einer  großen  forgfattig  unterhaltenen  @arten= 
Anlage.  2)ie  Umgebung  beö  ©artenö  befielt  in  einem  SÖie» 
fentfjate,  Dbftbaumfelbern  unb  bie  Ufer  bc$  nafjen  2)?ain- 
jtromcö  nebft  einem  Ijübfdjen  2öätbd)en  jtt  Spaziergängen 
»ernteten  bie  2innc^mtio)feiten  biefeä  freunbh'djen  Äurorteö. 

2)a6  neue ,  fefjr  fd;ön  unb  maffiö  »on  Steinen  erbaute 
$ur$auö  fcibfl  fletjt  etwa  30  Stritte  füböftü'a)  »on  ben  2»t- 
neratqueflen  entfernt  auf  einer  maßigen  2(n|>bfje,  ift  79  3dm|) 
lang,  45  Sdmtj  b:eit  unb  Jjat  3  Stotfroerfe  nebft  einer  9We$= 
jam'ne.  £)ie  gaoabe  be6  33aue$  ijt  gegen  Sübweft  gefeljrt, 
gerabe  bem  £)orfe  Söipfelb  jugeroenbet  unb  Uctet  r-on  bort 
Ijcr  einen  fefjr  frönen  Slnblitf  bar. 

£>er  ^»aupteingang  fü^rt  juerft  in  ein  23orjimmer,  ba£ 
mit  ©laöttmren  »erfc^cn  ift,  »on  roo  auS  man  in  ben  feb> 
breiten   unb   geräumigen    Gang   beö  unteren  StotfmerfS  ge* 
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langet,  $itx  oefiuben  ftd;  an  ber  ä>orbcrfcitc  bee  £aufce> 
id)t  'Habefaot'nete ,  nämlt'd)  51t  jeber  ©eite  beg  evfhjenanutoii 
'.lnu^tmmer$  tner.  Sin  ber  9iücffeite  bcö  #aufe$  gegen  ©«= 
&en  ift  bie  33abctüd)e  unb  neocu  t^r  ein  Sßabegtntne*  tritt  bcn 
viinridjtungcn  51t  £>ottd)e=  unb  £roofoäbcrn. 

Eine  fein'  jjetäntroge  Stiege  leitet  t'n  bcn  jwetten  ©totf. 
Vi'.t  gefangt  man  gegen  bt'e  9?orbfeite  l?in  t'n  einen  großen 
©aöt  mit  glügcltlntren ,  ber  bt'e  ganjc  £icfc  bc£  £aufe3  etn= 
mmmt  ttttb  an  torfdjen  nad;  ber  9?ücffeite  ein  ftetneö  3ü"»icv 
,!tni  Sßttpt^öft  ü$tf  bem  Saale  burd)  Spuren  t'n  Sßeroinbung 
p^eti  tmd;  vorne  nod)  bret  grofe  3wtmcr,  bt'e  fycii$  aH 
öonoerfatt'onö=3t»""cr,  tljeilö  aU  ^iSolmy'mmer  oenü£t  wer= 
un  tonnen,  unb  oon  welchen  man,  fo  wie  t'm  ©aale,  btc 
?luofid)t  auf  ba$  l;errlid;c  SOiamt^al  genießt.  9tüdtodrts?  ftnb 
tttt  gegen  bt'e  Sübfeite  fyn  nod;  jtoci  2ßolm$t'ntmer. 

3m  brt'tten  Stocf  oeftnbcn  ftd)  neun  geräumige  unb  Belle 
30&&$»£ttutttM  unb  eben  fo  viele  t'n  ber  SÄejjamne  jur  2luf= 
na(;me  für  Jlurgäfte. 

2)a£  £>au$  gewährt  burd;  feine  £agc  am  ^ufie  eines  ba£ 
£i)ül  oegränjenben  .£>ügel$  feinen  23ewofmcrn  bt'e  fdjönfte  5iu6= 
(td)t  auf  baö  bort  fo  ret'jenbe  SDtatntyal,  auf  ben  fdn'ffoefe'oten 
l'taiuftrom  unb  auf  bcn  ganzen  &urota£  unb  neoftbem  ben 
C^emtß  ber  reinften,  frifdjen  £uft, 

3n  biefeut  neuen  Äurtwufe  ftnben  nun  bt'e  ©äfte  jeben 
Stanbcö  nad)  SSunfdj  unb  23ebürfm'ß  Unterhtnft  unb  25er= 
pflegung.  2)ie  t>o|>en  geräumigen  unb  fefjr  gellen  3immcr 
ftnb  burdjauS  tapejirt,  gefdmtacfoofl  mcuWirt  unb  mit  alten 
jur  23equemltd;feit  ber  23abegäfte  nötigen  9?cquifiten  oerfeku. 
sBorjügtid)  gut  ftnb  btc  Letten.  @feen  fo  rcintid)  ift  bt'e  $}ctt* 
wäfdje.  Tiatf)  ber  mek  ober  weniger  eleganten  Einrichtung, 
fo  wie  üoeroaupt  nad?  ber  £age  unb  ^efeftaffenkit  ber  3im- 
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mer  netten  fia;  aua;  beren  greife  oon  2  gl.  bis  ju  9  g(. 
rljetn.  pr.  äöod}e,  waä  im  Ükrtmttm'ffe  ju  itjrer  (fmriajtung 
nia)t  ju  »tel  fem  bftrfte.  9J?e$rete  3»mmcr  ftnb  tjeijbar  unb 
auf  bt'efc  SBet'fe  tft  bafür  geforgt ,  ba{?  Patienten  tm  -ftotyfatte 
auä)  6ei  rankeren  ^ajjreäjeften  ba$  33ab  gebrauchen  tonnen. 

£)er  £ifct)  tft  in  ber  9tcgct  gut  unb  nia;t  ju  treuer. 
9)?an  fpeift  getoö^nK^  betf  $>tittag(3  table  d'hotc,  wo  ber 
iturgaft  für  baö  Gouocrt  o^ne  ©etranf  36  Ar.  rtjet'n.  $at)(t. 
SRaj»  fann  auä)  ju  18  Air.  unb  24  Ar.  ju  SDh'ttag  fpeifett. 
Huf  Verlangen  wirb  baö  (Jjfen  auf  baö  3ÜKHter  ct'ncö  jeben 
Crinjctncn  gegeben.  Die  £afel  befielt  beö  $)cittag$  auö  fca)3 
Scljüffetit  unb  SDeffett.  £>cä  Stbcnbö  wirb  nact)  ber  Äarte 
gefpeift,  bic  Portion  ju  12,  18  unb  24  Ar.,  nacfjbcm  bt'e 
Saroten  ftnb,  woju  immer  eine  t)intängtiä;e  %n$\vafyl  oon 
3pcifcn  bereitet  tjt.  5'ruKtu(^  w^attett  bic  ©äfte  auf  $lkr= 
taugen,  al$:  Alaffec,  Ctfwfotabe,  £f>ee  u.  f.  w.  tu  einzelnen 
Waffen  ober  tn  größeren  Portionen.  Äaffee  foftet  bt'e  Portion 
12  Air.,  ßfwfotabe,  SQBarmbier,  £t)ce  ju  bemfetben  greife  alö 
grüfjjtücf.  2)tc  au$gefua)tcften  t'n=  unb  au$tänbifd)en  Jßeine, 
fo  wie  bie  beliebteren  auswärtigen  Ü)?tneratwäjfer  ftnb  ftetö 
»orrätt)ig  5U  tjaben,  unb  baö  aufgehängte  23cr$eiä)m'f?  jetgt 
l'ebcm  Öafte  bie  greife  berfetben  an. 

2)ic  33 ab e^lnft alt  befinbet  fta),  me  bereite  oben  er= 
wät)nt  würbe,  im  untern  Stotfe  beä  Aiurfjaufeö.  £icr  ftnb 
nad)  oorne  aa)t  geräumige  f?ette  33abetabinctte  unb  in  jcbem 
berfetben  alte,  fowofjt  jum  2luö=  unb  Stnfteibcn,  al$  jur  übrt= 
gen  3?equemfid)tcit  be£  33abenben  nötigen  9?equt'ftten.  £>ie 
tn  bemfetben  beftnbtid)en  35abewamtcn  ftnb  oon  ßridjenfwts, 
innen  weify  unb  außen  grün  taefirt  unb  jum  bequemen 
■}{\x$=  unb  ßinfteigen  beö  iöabenben  fjatb  in  ben  33oben 
oerfenft. 
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Qa§  8J?tn«<rftt)affer  wirb  von  ben  Duetten  a\\$  in  t)bU 
fernen  9?öf>ren  in  ben  unter  bem  £aufc  bcftnbttdjen  Atelier 
geleitet ;  unb  bort  tu  einem  fe^r  prüfen  tjöljcrnen  9?efervotr 
gefammett.  (Sine  ^umve  beförbert  nun  von  ba  a\\$  baffelbe 
in  einen  ATeffct  in  bie  gerabe  oberhalb  beö  ^efervoirö  ftd> 
beftnbtidje  33abefüd;e  jum  Erwärmen,  fo  roie  aud)  in  ein 
f (cinerea ,  bort  beftnblidjeS  Dtefervoir  für  fatteö  Vabeloaffer. 
'Bon  biefen  betben  Steifen  an$  läuft  baö  5)ttncratroaffer  in 
bleiernen  dltyvext  bis?  in  bie  23aberoannen  eineö  /eben  AtabinctS. 

3n  fämmth'djen  5?abcfabtnetcn  fjerrfdjt  bie  grbfite  9?et'n-- 
lid>feit,  unb  b,ter$u,  rote  jum  artigen  unb  gefälligen  5?encf^ 
nten  gegen  bie  Alurgäftc,  roirb  ba$  tei  ber  23abe=2tnftatt  be= 
fdmfttgte  £)tenftvcrfonat  befonberö  jlreng  angehalten. 

Stuf  ber  D^ücffcite  beö  unteren  Stocfeö,  unmittelbar  ne^ 
ben  ber  3?abefüd;c ,  ift  ein  geräumiges  3"»«^^  tttt't  ben  no= 
fingen  Vorrichtungen  ju  £>oud;c=  unb  £rovfbäberu.  2)ie  vom 
fönigt.  Vrunnenmct'fter  £errn  9icgelen  in  2öürjburg  fein* 
fd;ön  unb  gut  verfertigte  SDfafcr)tne  jur  £>oud;e  xfi  in  ber 
33aberutf>e  angebracht,  unb  foroob,!  mit  ben  Vorrichtungen  jur 
abfieigenben ,  aU  wie  mit  jenen  jur  aufftetgenben  £>oud)c, 
nebft  bereu  verriebenen  ©rababänberungen  verfemen.  3uw 
leiten  ber  at>ftetgcnben  £>oud)e  ift  ein  23aberoärter  unb  eine 
'■Baberoärterin  et'genbS  unterrichtet,  von  benen  erfterer  bie 
Ferren  unb  teuere  bie  grauenjimmer  im  23abe  51t  bebie= 
uen  $at, 

3n  bemfetben  3inuner  beftubet  ftd;  aud>  ba3  £rovfbab, 
roo  baä  SSaffer  auö  einer  in  ber  5Dte^antne  angcbrad)tcn 
Vorrichtung  von  einer  ^)ö^e  von  etroa  32  $"$  herabfällt. 

£>er2tvvarat  ju  Damvfbäbern  ift  gleichfalls  vorl)an= 
ben  unb  bie  ©tf;ta  mmbäber,  vooju  ftd)  ber  moorigte  33o= 
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ben  in  tcr  Umgegenb  ber  Duette  gui  eignet,  finb  oon  l>6d)<- 
fter  aSBic^tigfett. 

Der  fniuftVjc  iVfud;  beö  fturortetf  machte  inbeffeu  biefe 
fo  fc^v  erweiterte  SBabeanfiaft  jur  $3efriebigung  fo  öielei 
Ättrgäfie  bcilb  ju  Kein ;  totocfungen  finden  einjutreten  au,  unb 
um  tiefen  abzuhelfen,  würbe  im  3;a$re  1829  in  einer  (int 
fernnng  oon  etwa  30  Schritten  weftlid;  twnt  Acurl;aufe  nod; 
eine  zweite  33abe=3Hfojlaft  ganj  leicht  in  Dctogonforai  erbaut 
Tiefe  enthält  nod;  fcd;tf  £3  ab  efab  in  ctdjcn  unb  in  ber  9)citte 
ben  Afcffct  junt  (Srwdrmen  betf  9J?röeraltoaf[er$.  Sie  Dcto* 
gonform  biefetf  ©ebänbeä,  fo  nn'e  beffen  fd;öne  l'agc  am  3fn= 
fange  betf  ben  ®urpla|  begraiijenben  £>ainctf,  f;alb  unter  ben 
»Heften  twn  33aumcn  oerftetft,  geben  beut  Öanjcn  ein  liebli-- 
djetf  2lnfebeu,  unb  obgtcidj  bisher  bie  (£*'u«tt)tttng  weniger 
bequem  aB  in  ber  oberen  33abc=2(nfialt  war,  fo  babeten  ben-- 
nod;  r-ielc  ®äfte  Ici  fmbfd>cr  SStttcruug  auö  l'uft  wegen  fei- 
ner angenehmen  l'age  in  bcmfelben.  23abe- greife:  (iin 
£d;wefelfd;lamntbab  mit  IHbwafdjbab  1  $1.  12  itr, ;  *5d;we- 
felbab  24  Ar.;  ©tabjbab  24  Ar.  2)aö  einfache  23ab  foftet 
mit  Beigabe  eines?  v<panbtud;e$  jum  Slbtrocfncn  24  Ar.  unb 
tebetf  Seuche-  ober  Xropfbab  48  Ar.,  2)ampfbab  f§I  12  Ar. 
2lud;  für  arme  ilrant'e  ijt  burd;  ben  frommen  8inn  bc$  Un- 
ternehmer^ fe(;r  wol;lü)dtig  geforgt.  Odbrlid;  ermatten  fu'cr 
fed;$  arme  iiranfe  nad;  arjtfidjem  «üb  gerichtlichem  ?lus$wci$ 
über  ilraiit'lieit  unb  Slrmutl)  bie  2>abcr  unentgclbtid;,  fo  lange 
eci  ib>e  Äranfljciröumftänbe  erforbern. 

Um  ben  hei  grofiem  5lubrange  r-on  fturgaftett  tjd'uftg  fid; 
ergebenben  «Stockungen  unb  jungen  abhelfen,  ift  eine  be= 
fonberc  ^abeorbnuug  eingeführt,  welche  bie  juni  33abcu  be^ 
nit^te  Xagc^eit  nad;  ©tunben  abfyciit ,  in  welchen  fid;  bie 
Hurgafte  nad;  einer  oon  ilnicn  felbjl  gewallten  $olgcorbuung 


102  Itnterfttm&n  unb  3(frfniffcnlntvi5- 

taten  fönnen,  woju  fte  jebe&nat  eine  inerte!  ©tunbe  »or^cv 
burcf;  ein  mit  einer  ©totfe  gegeoeneö  3ci^cn  aufmerffam  ge= 
mad)t  werben. 

£)aö  $?inera(waffer  jum  Srinfen  wirb  au$  ber  $au)pt= 
quette,  bie  feit  if>rer  testen  Raffung  mit  einem  frönen  ftet= 
nernen  Äranje  nnb  üfrer  bemfelten  mit  einem  leisten  jettar= 
tigen  »on  afy  ©aulen  getragenen  £>ad)e  gejiert  ift,  »on 
einem  Siener  mit  ©täfern  gcfcfyöpft ,  nnb  ben  ©äften  jum 
£rinfen  gereicht.  2Inf  Verlangen  ober  SSerorbnung  ermatten 
bie  &ä[te  aufy  frifd)e  Mvty*  ober  ßity&K&iiify  gewärmt,  um 
fetoe  in  ^erfunbung  mit  bem  SD? ineraf waffer  ju  genießen,  fo 
wie  auä)  bafür  ©orge  getragen  tft,  bafj  bie  Äurgäfte  jebe 
2(rt  hoffen  frifd)  bereitet  ermatten  fönnen. 

2>er  SBabearjt  wotjnt  im  Avurfjaufe  nnb  feine  ^rariS  oe= 
fdjränft  ftä)  nur  auf  bie  Äurgäfte,  aufy  nimmt  er  2lntf>eil  an 
ber  ßurtafer. 

X)ie'  3#  ber  Äurgäfte  oeläuft  ftdj  jwifd;ett  300  nnb 
400  jetyrtidj ;  bie  $requen$  be$  33abeS  tft  in  oebeutenber  3«= 
na^me ,  ba  fowoftf  bie  ^inriö)tungen  biefeö  ^urorteS ,  aU  me 
aud>  bie  £eitfräfte  ber  Sftineralquetten  oon  3ftjjt  §u  3<$*  an 
günfh'gem  9?ufe  annehmen. 


3n  natur6iftorifä;er  wie  mebi$tm'fcf)er  33ejie^ung  oerbanft 
ba$  l'ubwigöbab  feinen  Sfotf  eineö  Zfyeilü  oier  Duetten,  oon 
benen  brei  ben  erbig  =  falinifa)en  «Schwefelquellen 
angehören  unb  eine  aU  fd)waä)e  (Jifenquette  51t  bejeidjnen  ift ; 
anberntfieitö  einem  in  ber  ffitye  ber  Duetten  oefutbtia)en  er= 
gieoigen  £ager  oon  ©$wefel=9ftinerat=<3d)tamm. 

SSon  ben  Duetten  beS  Subwigöoabeö  werben  bie 
l'ubwtggqueHe  unb  bie  Schilf  quelle  jum  S5aben  wie 


ViiMinjV^at  bri  SB&tyfetb,  HM 

jum  Zvintm,  bie  #effne*$ejtt*ne  aber,  wohne  in  tyreti 
SBeftanbtfetfcn  be*  Vnbmtg>.V|iteüe  ganj  af»ultd>  ift,  nur  5UIJ1 
Söaben  bemhu  £)«$  SSaffec  ber  OttWgSqneße  unb  bei 
- tbtlfqucltr  wirb  cntmebcr  uuv  für  fiel;,  ober  fceibe  »erben 
neoenet'nanber  ober  md)  etnanber,  um  ftc^  wec^fetfeitig  tu  bei 
äßirfnng  ju  unterftülum,  ah?  £rinr'brnuueu  genoffen.  23efonber$ 
aoer  »erben  fte  and;  jum  SSjaberi  benü^t,  entWeber  (ebeö  für 
fiel;,  ober  e$  wirb  mit  bem  odnlfmaffcr  ber  Anfang  gemalt 
unb  fpäter  jur  odnoefelquefle  aU  23ab  übergegangen. 

$)a$  SSaffer  ber   Vubmigtfqucü'e   ift   tnt  frtf^gef^öjjfteti 
3uflanbe  retu  unb  flar,  trübt  fid>  aber,   fobalb  cä  ber  anno 
(pt;drifd;en  Vuft  längere  .{eit  auögefefct  t'jt.    9Ät't  einem  inten* 
fiöen  Wcrtta)  nad;  ©cfjwefefoftfferftoffgctö ,   oerbinbet  e$  einen 
anfange!    füf  lidjen ,   fobann   ctmaö   bittertt'rfjeu  ©efc^matf  unb 
entiu'nbct  beim  Schöpfen  tu  ein  (5Ha3  Vuftbfa£d;en.   3Der  fefte 
gebunbeue  3njtanb  be$  Sd;rocfe(maffcrftoffgafeö  au  baä  SBaffer 
ber  ßnbtw'gSqueße,  einer  tlirer  größten  SSorjüge,  offenbart  fiel; 
bauptfadjltd;   baburd),  baß   eö  fefbft,    nad;bcm   eS    frifd;  gc 
fd>ovft ,    mehrere  Stunbe»  fang  ber  atmofpijarifd;en  Vuft  uu 
bebeeft  auogefcM    mürbe,    beim  tod;ütteui   oon   neuem    pertj 
unb   bcnfelbcn  mtenjtöen  bepatifd;cn  Öerud;  aiü  vorder  jetgt, 
£)ie   Temperatur  i\i   bei   ber   &tbimg6qttette  fo   wie  bei  ben 
bret  übrigen  Duellen  11'  dt   ofmc  bebeutenbe  2(bmcirt)ungeii 
int  A>od)fommcr.     Slnf   ber   Oberfläche  be$  2Baffer$  ber  Vnb 
migequefte  erzeugt   fid)    beim  Gsr£i$en   eine  fette,    fd;leimige, 
Weijjfletfce  SRöterie  tum  ftarfem  ^cfnocfctgcrud;.    £)atf  2.t5affor 
ber  nari)ft  ber   Vubrot'g  gqueüe  am  Jjäuftgften  unb  m'elfci- 
tigfteu  angemanbten   ©djÜfqucUc   trübt  fid;  beim   Stehen 
an  ber  Vuft  nid)t  fo  tetd;t  ah3  iene^,    §at  einen  i>crbdttm'f? 
mafu'g    unbebeuteuben  CMcrud;   uub  0efd;macf  md)  @$Wefel 
mafferftoffgaC ,    eutnueteit  bagegen    ftctä    uub   uantetttlid)   bei 
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ßrfdmtterungen  beö  33oben$  »tri  fof>fenfaure$  ©aö.  2)em 
Sßaffer  ber  fogenannten  <3t  anquelle  gefjt  afler  ©erucfj 
unb  ©efdwtatf  nacf>  ©cfywefetwafferftoffgaS  ao. 

£)ie  #ef  fner$q neUe  ijt  in  ifjren  qualitativen  35efknb= 
tf>ei(en  »on  ber  £ubwiggquefle  faft  taum  ju  unterfcfjeiben. 
«Somit  tft  üoer  bie  2ubwig£*,  $effner  =  ,  <3d>ilf=  nnb 
(StaJjlqueile  ba$  9?ott)Wcnbigfte  gefaxt  unb  üoer  bie  2tna= 
fyfe  biefer  SGßäffer  ijt  oor  2föem  ju  oebauern,  baß  fte  $u  einer 
Sät  unternommen  würben,  wo  bie  «Spauptquetfen  nocfj  fefjr 
unooflftänbig  gefaßt  waren,  bie  ^eoenqueflen  aoer  noc$  nic^t 
fcenü^t  würben,  ba^er  oei  ^ufjteflung  biefer  Unterfucfmngen 
nur  jtetS  bie  .Spauptquefle  aflein,  nifyt  aoer  bie  übrigen  einer 
genaueren  33erücffid)tigung  gewürbigt  würben.  Itnterfudjun* 
gen  würben  »on  Äörte,  SReger  unb  33 o gel  angejtettt. 

21  n  a  f  9  f  e  n. 

Horte.  Sieger. 

Äo^lenf.  Ä'atferbe  ....  2,500  @r.  .  .  1,9300  @r. 

„       £atferbe  ....  0,718    „  .  .  0,1200  „ 

©<§wefetf.  ßatferbe  .  .  .  4,600    „  .  .  10,4800    „ 

£alferbe  ...  0,900    „  .  .  3,1000    „ 

©oljf.  tfatferbe 0,0932    „ 

Güifen (Spuren. 

Äo^lenf.  £ifen .  .  0,0207    „ 

(frtractioftoff 0,250     „  .  .  0,0732     „ 

Sfcrlufl 0,232     „  ,  .        —       „ 

9,100  ®r.  15,8171  @r. 

3n  100    tttth'fjoU    äöaffev   fanbeu   ft$   20    ftuoifjoa 
fofclenfaureS  ©a$  unb  6T%  <3cf)Wefetwafferftoffgaö. 
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JDt«  ^Jcfuttate  ber  Jtörtefdjen  2(nalt>fe  &e$te£e»  ft'd;  afler 
26aln-fd?cin(td)fctt  nad;  Icbt'glid)  auf  bt'e  l'ubnngtfqueü'e*.),  bte 
bcr  Wcöcrifdjcn  auf  3  nt'djt  nä^cr  bcjctdjncte  Duetten,  in 
benett  fiel;  jcbocfy  nur  unbebeutenbe  2lbn>cid;ungcn  tn  ben 
quantitativen   ä>cr^attniffcn    bcr  53cjtanbt§ctte    f>crau£ftcfltcn. 

Qüt'ncö  bcr  nncfytigjtcn  unb  f;ct'lbrmgenbftcn  Mittel  beS 
i'ubnngöbabcö  ft'nb  bic  ©d;Iammbäber.  2)iefe  werben  jtetä 
nur  naefy  bcr  genaueren  (Ermittelung  ijn-er  2ln$et'ge  unb  forg= 
fctttt'gftcr  33erücfftd;tigung  etwaiger  ©egenanjct'gen,  fo  wk 
bei  beut  ©ebraud>e  ber  23abcr  überhaupt  angegebenen  5D?o= 
inentc  jum  (5)ebrautf;e  angeorbnet.  £>er  baju  berwenbete 
Schlamm    nn'rb   2tbcnb3   juvor   gegraben,   in  bie  33abcfüd?e 


*)  3>tt  3abve  1823  befugten  3  f>  r  c  9D?  a  i  c  fi  ä  t  bte  jefcige  Ä  8« 
ntgtnbonSaycrnbaä  Sab  Stpfctb  unb  fa(;en  bamatö  ben 
mangelhaften  3uftaub  bcffclbcn ;  bieß  mar  für  btefe  Sabanfktt 
»on  f;of?cv  2Btd)ttgfctt ;  benn  3&t  erbabener  ©emabt  St  ö  n  i  g 
£ ubung  von  Sägern  gab  aurf>  bter  nueber  ben  fa)önflen 
unb  erbabenften  23eivctö  feiner  gürforge  für  baö  SBobt  beä 
Sanbctf.  ©eine  3D?  a  i  e  fi  a  t  Ratten  bte  2U(crböd)fle  ®nabe, 
bem  Sßabe  ben  tarnen  ju  »erteilen  unb  cö  Subrotgöbab 
ju  nennen.  Unmittelbar  bavauf  bcfhmmte  bteföntgt.  9tegtcrung 
be$  Untermainfrcifcä  in  fiolQZ  2Ulcrl)öö)ficn  23cfct;f3  mittel 
öffcntttcbcn  2lu3fcbrctbcnö  bemientgen  eine  namhafte  Summe 
alä  grämte,  meteber  ein  geräumiges  Äur&auä  ut  erbauen  unb 
eine  in  tf;rcn  (Einrichtungen  ben  Sfnforbcrungcn  ber  3ett  cnt= 
fprcrfmtbe  SabeanjlaÜ  l)crutfktfcn  gefonnen  fei.  Sie  Sötpfctber 
®cmcmbe  ber  mannigfacben  bereite  für  baö  Sab  gemalten 
ausgaben  mübe ,  fefcte  baffetbe  bem  öffenttteben  33erfaufe  aus, 
moburd)  es  mit  atten  feinen  Duetten,  ßinrtd)tungen  unb  einem 
£f;et(e  feiner  Umgebungen  als  Sigentfmm  an  ben  Kaufmann 
3-  33.  f>erotb  pon  Sürjburg  überging  Der  pon  ber  bödmen 
©tefle  gegebenen  Aufgabe  entfprad)  ber  neue  Seftger  poK* 
fommen. 
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getraut  unb  Ijier  in  einem  eigenen  Reservoir  burd;  jugelet= 
tele  @d;mefetwafferbämt<fe  erwärmt,  wobei  berfelbe  jeboet; 
burd;  bie  Dämpfe  nur  junt  Xljeite  r-erbünut,  unb  burd; 
<£unjufügung  eineö  geringen  Duantumö  warnten  ®d;mefet= 
wafferg  furj  »or  bem  23abe  ben  nod;  erforbertid;en  @rab 
ber  Verbannung  unb  Erwärmung  erhält.  9iad)  23afting3 
Meinung  wäre  bie  Erwärmung  beö  ©djtammeS  mittel 
Jßaffer  ber  burd;  Dämpfe  überhaupt  r-orjujietjen ,  weil  burd; 
jenes  ber  @$famtrt  aflfeitigcr  berührt  werbe,  ilird)ner  bittigt 
bie$  jebod;  nid;t,  weit  cinerfeitö  bie  Dämpfe  metw  2Bärme 
enthalten  alü  bie  tropfbare  5'tüffigfcit,  anberfeitö  biefetbeu 
ben  ©aögeljatt  beö  @d;(antme$  *)  nod;  »ermefwen ,   wä^renb 


*)  Ser  9RineraIf«$lamm  beö  8ubwigS&abe$  bei  Sipfefb 
füiWct  ft'cb.  unfern  ber  9)?inci\i(qucl(en  fctbfl  in  bem  naä)  9corb= 
weii  biefelben  begrenjenben  3Bätbd;cn  unb  ba$  ©ebtammtager 
fclbfi,  metefoeö  eine  Heine  Srböbung  barbictenb  ein  längttd;eö 
"Sicxed  »on  HO  guf  33rcite  unb  125  0uf  Sänge  barfkllt,  ift 
naö)  Salfing  840  ^arifer  =  gufj  ttom  SWatnufcr  fctbfi  entfernt, 
©eine  Stfäcbtigfctt  beträgt  12  —  16  §uf,  bod;  fommt  ber 
eigentliche  ©dnr>cfctmtncratfd)(amm  an  oevfcbicbcncn  ©teilen  in 
vcrfd;iebener  £icfe  ju  Jage,  unb  jwar  je  mc!;r  biefc  (Sr&öbung 
betf  ©ebtammtagerö  fiel)  beut  nacb  Dftcn  jn  gelegenen  fntget 
nähert,  befio  tiefer,  bicr  oft  erft  in  einer  Sicfe  »on  3  —  7guf; 
e<3  ift  berfelbe  überall  »on  ©anb  unb  gruä)tcrbe,  ber  fid>  ein 
mit  »egetabittfeben  ttcbcrrcftcn  vermengter  fdnvarjbtaucr  Xbon 
unmittelbar  anfcblicßt,  bebedt.  ©er  ©  djrocf  clmtn  er  al= 
fefotamm  felbft  fyat  eine  gclbttcbgrane ,  an  mannen  ©teilen 
eine  braunfcbmärjticbc  garbe;  ift  mit  größeren  f  rlair,cimuu-$cln, 
9t  eifern ,  unb  mm  Xbeil  aud>  mit  Keinen  (ionebüten  gcmtfd>t, 
er  §at  beim  Slnfüllcn  eine  fettige  fetfenavttge  23cfri)affcnbcit  unb 
entwickelt ,  wenn  man  tf;n  in  einzelne  Steife  trennt,  einen 
ftarfen  ©erna)  nad)  ©d)mcfelwafferftoffgaö.  Riebet  bietet  ftcb 
aud)   feine   eigentliche   SWdmffcnbeit    genauer    bar.    ©ättft(J) 
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btf  ©a<  brt  cvunüruitott  £d;mefchvaffercf  fd)on  mctn*  ober 
nu'nber  cntun'rf;cu  ift;  aud;  fpricfyt  aufferbem  bte  (£tnrid)tuna, 
ber  öorjüglf^jleti  @$tt>efet  -  Wincratfddammbäbcr  m  (filfen 
uub  'licnnborf ,  wo  bic  QffttJävmattg  auf  ä^nitd;c  ißeife  ge= 
frf;tc^r,  bafür.  £>ie  aÄeinige  (Srwärmuna,  bcö  9)iincra(fd;(ammö 
burd;  SQSäffer  bürfte  nur  bann  paffenb  fein ,  n>cnn  bcrfclfce, 
ttn'c  anfanadid;,  in  fcljr  großer  äJcrbünnung  angcnmnbt  wirb. 
£)aß   fu'uftdjtü'd;   ber   Temperatur  betf  Sdpiammbabeö,  feiner 

erfenut  mau  ,  bau  er  ctud  einem  (Mcmcbe  feiner  vcnr-cfcubcn 
vb7(an  furnier  (fßjfangengectype  ober  ©fefef)  beftebt,  in  we(d>e$ 
ttc  fette  URoombe,  ftewmfcfet  mit  bem  SWtebeirfä)foge  ber 
SÄineratquetten,  afcgefefct  ift.  —  Sin  groefter  nid)t  gu  übcr= 
fetjenber  "Pttnft  aber  ift  ber  in  ben  faulenben  yftan^nveften, 
Deren  entferntere  23cftanbtbci(c  benen  beä  ©ddammö  (baö  bctfjt, 
ber  ibn  bübenben  SfcteberfötagStyeüe  ber  ÜRtnetatauette)  öcr= 
manbt  ft'nb  ,  fortbanembe  @  äfcr  u  ngöpr  oj  ef)  imb 
feine  (Stmvtrfung  auf  jenen  9lteberfc$tag,  Dcmnad)  (;a(t 
Dr.  Sirdmcr  bic  (Sntfie^urtg  bcö  9Wtncra(fddammö  überhaupt, 
unb  r-ornebrntia)  bic  beä  ©dnt>cfetmincra(fd;(amm3  für  baS 
^robttft  etneö  tbcifö  organifa)  ,  tyciiä  anorgamfrt)  =  d)emifd)cit 
^Jro^cffeö  unb  &ält  beibe  Momente  für  gfotdmuddig  für  bie 
Gntftcjmng  beö  ©dnvcfcfmiucralfd)lammö.  2t  n  a t v;  fc  bcö 
©  a)  ir>  c  f  e  1  m  t  n  e  r  a  t  f  d;  l  a  m  m  ö  n  a  d;  ©  d>  e  r  e  r.  1 6  Unjen 
beffetben  Vertieren  burd)  langfamcö  2tuetrodncn  am  Dfcn 
12  Ungen  geuöyttgfett  unb  liefern  ©djivefctroafferftofFgaö 
3,7  Äubtfjofl,  Äo&lcnfaurc  17,0  Subifgott,  2(n  fefkn  33cftanb= 
t&cifcn  enthalten  100  ©ran  beffetben,  bte  mögtiebft  öon  2j3ur= 
jctn  befreit  (ütb;  SoOfcufaurcu  Saft  24,097  ©van,  fdnvcfct= 
fauren  Sali  6,347,  fo&lenfaure  SKagnejta  4,728,  Sboncrbc 
10,300,  gifenorpb  2,900,  ßtefeterbe  12,000,  ©tt)mcfef 
0,813,  §umu$faure  25,500,  bttuminöfcö  £ar$  0,800,  Srtraf= 
tvoftoff  4,000,  iföttarjÜ^e«  Stücfftanb  »on  Äobte  unb  Ätcfct- 
erbe  8,515. 
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ßonftftenj  unb  ber  £>auer  be$  Verweilend  in  bemfelben  noct> 
genauer  inbioibualifirt,  unb  nur  altmäftfief)  geftiegen 
wirb,  ift  »on  fett>ft  einleucfytenb. 

£>a£  naefy  bem  ©ctylauunbabe  ju  nefnnenbe  2(bwafcb,bab 
»on  ©cfywefelwaffer  fann  auf  Verlangen  in  bem  unmittelbar 
anftofienben  unb  mit  bem  ©dtfarnntbabe  oerbunbenen  ©emadje 
ober  in  einem  unb  bemfelben  3iwmer  mit  jenem,  genommen 
werben.  2)ie  ©ctjlammwannen  werben  auf  oeweglidjen  holten 
inö  23abe$immer  gebracht.  Slufjer  ben  allgemeinen  Scf)lamm= 
fcäbern  jtnb  auefy  Vorrichtungen  ju  örtlichen  ©djtammbäbern, 
bie  in  benfelben  ©emäcfyern  genommen  werben  fonnen,  21rm= 
wannen  unb  größere  3«fcer  ju  gufj  =  ©cb/lammbäbern  »or= 
^anben. 

2)aS  Söaffer  ber  £ubwigö  =  unb  ©c^ilfqueffe  wirb  enblicfj 
noctj  jur  £>  o  u  dj  e  öerwenbet ,  woju  eine  burefwuö  oottjlänbige 
Vorrichtung  oefte^t.  Dr.  $irdjner  fanb  e$  oft  geeignet,  bie 
2)ouc^e  alternirenb  mit  ©cfylammbdbew,  benen  ftetö  ^riftionen 
ber  franfen  Steile  folgten,  anjuwenben  unb  erlangte  baburefy 
überrafdjenbe  9?efultate. 

2lucf)  ju  ©  dj  w  e f  el=  £>  a m p f*,  ju  2)  a  m o  f=  £>  o u  dj  e= 
unb  ju  9?egenoäbem  finb  bie  nötigen  Vorrichtungen 
oor^anben. 

£>a  bem  ©ebraudje  beö  ©djwefelwafferö  jum  £rinr"* 
ornnnen  l^äujtg  ber  einer  eroffnenben  Äräutermolfe  oorauöju= 
fdr)tcfert  ift,  fo  ftnb  burd)  ben  (Sigentlntmer  be$  23abeö  in 
feiner  Defonomie  aud;  foldje  Vorrichtungen  getroffen ,  bafü 
biefe  Sttotfe  aufs  oeße  unb  pünftlicb^e  oerabreietyt  werben 
fönne. 
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£)a  mut  über  t-i'c  J>ei(anftatt  fefbft  ba$  ©enügettbe  ge- 
fügt, fo  foigen  nun  uod;  cintVjc  ftcine  Sf^cn  über  baö 
cotwcrfattoncfle  £eben  ber  Aiurgäfte  in  £ubwigöbab: 

Worgcntf  frütj  äitfanutteft  ftc^>  2(tfcä  am  Grumten,  beffen 
.<>auptqitettc  mit  einem  jeltartt'g  gebeerten,  »on  mit  ©eitfblatt  am* 
fd;htngcnen  Pfeilern  getragenen  Sfonbefl  umgeben  tft.  £icr  wirb 
»on  ben  Aiurgäftcn  nad;  ber  itmen  twm  33runncnar$te  attge= 
gebenen  ^orfd;rtft  baö  9)?ineratwaffcr  getrunfen  utib  cö  fteb,t 
tyier  ber  2(rjt  51t  ber  befricbigcnbftcn  Stuctfunft  auf  {jcflelttc 
fragen  ju  ©efcote.  SSabrenb  bc$  33runttentrinfcn$  biettett 
bte  fveunbtidjcn ,  ba£  Aturt^auä  umgebenben  ©artenanlagcn, 
fo  wie  namentttd;  ba$  angrenjenbe  2ßä(bd;ctt  junt  <Spa$icr= 
gang.  öobann  eilt  man  in3  2?ab.  £)a$  9?af;ere  hierüber 
befagt  bte  im  Alurljaufe  aufgehängte  Söabeorbmtng,  welche  aud) 
bte  nottjwenbigen  SBorfd;rift$maa£regefn  für  bie  33abegäfte 
entbalt.  yiad)  bent  33abe  wirb  ba$  grüijfiüd:  M  freunbiidjier 
Sötttcrung  im  ©arten,  fonft  aber  auf  bent  3ünmer  genommen, 
worauf  man  ftcb,  in  bie  SBofmung  juritcfjic^t  ober  auf  fteine 
9J?orgcnfpajiergänge  »crliert.  (5tne  ©tunbe  oor  bent  SDcittag* 
effen  fantmelt  ftd;  bie  ©efeflfdjaft  großenteils  im  freien 
»or  bent  Aiurfjaufe,  um  nodj  einige  ©läfer  @d)ilf  =  ober 
(Stallt» affer  ju  genießen  unb  SSerabrebungen  ju  <3pa= 
jiergdngen  ober  ^arttn'en  auf  ben  ^iad^mittag  ju  treffen. 
£>ie$  ift  aud)  bie  Seit,  wo  ber  Slrjt  bie  feiner  (Sorgfalt 
sorjüglid)  bebürfenben  Patienten  auf  if?ren  Bi'roiwro  tcfud)t 
unb  baö  Cfrforbcrlidje  anorbnet.  lim  1  lt|r  lautet  bie  d7lit= 
tagtfgtocfe,  wo  im  Alurfaal  table  d'hote  gefpeift  wirb.  Sie 
£ifd)preife  u.  f.  w.  ^aben  wir  fdwn  weiter  twrne  angegeben. 
9}admtittag  »erlaßt  aßeö,  \va$  nur  irgenb  feinen  Äranfyettä* 
umftänben  nad;  baju  int  Stanbe  i{t,  ben  Alurort,  unb  eiit  ju 
^Suf ,    ju   2ßaffer  ober  ju  äßagett   in   bie  reijenben  Umge- 
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Jungen  be$  SubwigöbabeS ,  welche  aud)  am  Eingänge  biefer 
33efd)reibung  fd;on  angegeben  würben  —  grcunbfcfyaftfidje 
Unterhaltung,  SOfrtftf,  gefcltige  «Stiele  ftnb  eä,  weld;e  auf 
biefen  (Spaziergängen  unb  s])artt)teett  bt'e  3ctt  »erturjen  Reifen 
unb  baä  burd;  bt'e  fdjone  -Jiatur  fd;on  erhobene  ©enüttfj  beö 
Sturgafteä  nodj  meljr  aufheitern. 

Slbenbö  wirb  zeitig  b,  eint  gelehrt,  um  bt'e  nad;tf)eifigen 
Einflüffe  ber  Stbenbluft  51t  »ermeiben ;  ee»  wirb  n  a  d)  b  e  r 
$arte  gefyet'St  unb  in  ber  9?egel  gegen  10  llfjr  zur  Nufye 
gegangen.  (Sonntags  ift  £afel  =  unb  ©arteumufif:  unb  baö 
Arrangement  eineö  Xänjdjenä  nid)t3  ungewöhnliches. 

2ubwigöbab  Ijat  feineSwegS  baö  ft>  gräufdwolte 
£eben  größerer  33äber;  feine  £a$arb  =  (Stiele,  33 alle  unb 
Sweater,  aber  bie  ©dwntyeitcn  ber  freunblidjen  Sage  beö 
fturorteS  unb  feiner  Umgebungen  ftnb  eS  »orjügtid),  welche 
ben  enger  ftd)  aneinanber  fd;liefenben  gamitienlreiS  ber 
Äurgäfte  einlaben,  frei  ifwen  Erholung  unb  Erweiterung  ju 
fud)cn,  welche  burdj  freunbtidje  3nwrfommenf)eit  aller  unter^ 
einanber  unb  eine  »ietfeitige  gebilbete  Unterhaltung  gewifj 
nod;  bebeutenb  erljöb/t  wirb. 


lieber  bie  gälte,  in  welken  bie  Duellen  beS  l'ubwig$= 
babeS  wieberljwtt  als  wirffam  ftdj  bewiefen ,  fcfyreibt  ber 
23runnenarjt  J)r.  Atirctyner  folgenbeS,  waS  l»er  im  2(uS$ug 
gegeben  wirb: 

I.  ftranfljeitett  ber  SSerbauuttgSwert'jeuge. 

3m  Slffgemeinen  pflegen  jwar  Schwefelquellen  twr$ugS= 
weife  gegen  Atranfljeiten  ber  HtJunungSwerljeuge ,  ber  aufern 
baut,  fo   wk  gegen  rl;eumatif^e  unb  gicb,tifd)e  Reiben  em= 
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r>fot)lcn  ju  werben;  allein  ctf  öafwfl  biefeften  ax\d)r  wenn  ft'c 
glet^jeittg  falim'fd;e  ^eftaitbtfocife  enthalten,  ki  Frontseiten 
W-v  SSeAottttng^werfjcuge,  welche  auf  »t»gleu#raäfiger,  bureb 
SÄdtigcI  'betf  SßencnfyftcmO  beö  ltuterfctt>ö  an  SftetjHapfang* 
licbfeit  berfreigcfüfyrtcr  33futö«$«timg  berufen,  fo  tote  wo 
llutcrleibetcibcn  mit  rbcumatifdjen  Reiben  ober  mit  d;ronifd)cn 
*V\iutt'rant'beiten  in  Ükibinbung  ftetjen,  fowot;!  al$  Stritt?*  wie 
ai$  33aW>rttttn«i  crfprtcßh'djc  2)  teufte.  23on  ben  ilranfljcitcu 
ber  33crbauung*wert$cugc ,  gegen  ^^\d)c  bt'c  Duetten  beä 
8ubn>tg6fabeä  ftd?  Ijcilfam  erwiefen,  »erbienen  befonberö  ge= 
nanttt  ju  werben: 

l)2)ic  orttidje  ^oUblütigfcit  beö  Unter* 
{eibö,  Plethora  ab  <l  o  in  in  ali  s,  aB  ^auptqucKe 
im'cIcv  anberer  in  f)öi?crn  wie  niebern  ©tdnbcn  auftretenber 
goiijcnübct ; 

2)  t> e t  £ämorr  Jjoiben  unb  jwar  a)J>et  Minbcn 
£dm  orrljoiben  überhaupt,  b)  b  ei  unentwickelten 
ober  u  n  t  e  r  b  r  ü  ä  t  e  n  $  ä  ;  nt  o  r  r  fj  o  i  b  e  n  mit  anomaler 
G  o  n  g  c  ft  i  o  n  gegen  b  i  e  £  u  n  g  e. 

IL  JUanfJjeiten  ber  Slt^mungöwerf jeuge. 

Unter  ben  falten  fafinifd;en  <Sd;wcfelwdffern  £)cutfcb> 
löttW ,  welche  gegen  33ruftteiben  ber  »erfdu'ebcnften  ?(rt  em= 
pfo^ten  werben ,  wirb  jwar  aU  frdftigfteö  jrctö  baö  %&eil= 
badjer  *  äöajfer  empfohlen ,  allein  abgcfcl;cn  baoon ,  bafj  baö 
erbig=  faitntfcr)e  Sd;wefctwaffcr  ber  tn'eftgen  Vubwig(?queKe  baö 
©djwefclwafferftoffgaä  nad;  bem  Urteile  ©adwerftdnbiger 
unb  erfahrner  3?eobad)ter  in  feftcr  gebunbnem  3uf*<wbe  «tt* 
galten  [oft,  aU  jencö,  fo  fann  baö  fu'eftge  (Scb>efe(waffer 
aud>  wegen  feineö  »erfmftnifimdfng  nid>t  uubebeutenben  ®e= 
fjaltcS  an   ©aljen,   fo   rcie  feinet  Slnt^eifeö  an  tfoljtenfdure 
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falber,  länger  unb  ausgiebiger  r>on  ben  tränten  getrunfeu 
werben,  otme  Ueberbrufj  fcet  benfelben  ju  erregen  ober  23er = 
bauungößörungen  tjerbeijufütjren,  \va$  ja  bei  33ruftteiben  eine 
£>auptfad;e  tft.  £)ie  33ruftteibcn  aber  ,  in  wetzen  ber  @e= 
brauet)  be$  tjieftgen  @a)wefetwaffer$  ftä)  fcorjügtia)  fjeitfam 
crwetfi,  ftnb : 

1)  Ueberbfeibfef  eines?  ü  or  hergegangene  n 
acuten,  rein  entjünblic^en  ober  t  at  ar  r  §  atifdj* 
in  ftam m ator i fcf>en  3 uftanbeS  ber  Luftwege,  welche 
entWeber  in  fortbauernb  gcfteigerter  Dteijbarfeit  biefer  Steife, 
bie  fta)  burcf)  fortbcfteb>nben  Ruften  unb  anljattenbe  £eifer= 
Uit  offenbart  ober  in  einer  profufen  Stbfonberung  ber  @djleim= 
tjaut  biefer  Drgane  befielen;  fo  bei  33tenorrb>en  ber 
£rad)eat=  unb  £ungenfct)teimb>ut. 

2)  Grrfcfjeinungen  eineg  djronifd)  =  inffamma= 
torifcfyen  3«j^anbeö  ber  Luftwege;  fo  beginnenbe 
$eltffot<f^  unb  £uftrbb^enfc|winbfuä)t,  fo  wie  ferner  f notige 
^uftröfjrenfctjwinbfucfyt ,  beren  ©runbtage  eine  ererbte  SIntage, 
ober  eine  fpäter  erworbene  meift  auf  metaftafifd)e  Söeife  bie 
9?efr>iration3organe  ergreifenbe  £H;3trafie  ,  ober  eine  #em= 
mung  unb  Beeinträchtigung  eineö  normalen  ober  ^ahitmUen 
S3tutftuffeö  ober  enblidj  ein  unoottjtänbig  tritiftrter  9?§cuma= 
ttömuö  tjl. 

III.    ßraitf$eiten   ber    @efcfjted)t$  =  unb 
#amwerf$euge. 

33on  ben  ^rantfjeiten  ber  ©efcöledjttf  =  unb  £arnwert= 
jeuge,  gegen  welche  bie  Duetten  be$  l'ubwigSbabeö  mit 
SSorttyeil  angewcnbet  werben,  finb  befonberä  folgenbe  ber 
SBerücfftcfytigung  wertfj. 
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1)  ©tbrungbcr  mo  na  ttid;en  Reinigung,  burd; 
KRrege&Räfjtgen  Smtcftt  itub  5«  fparfame  oft  qualitativ  ab* 
norme  3*ftttau$fd;cibung  fictj  funbgebettb.  23ct  bt'cfcm  am 
^UYcfmäffigftcn  tut  Slltgcmeinen  mit  beut  bauten  £>i)3menorrt;oe 
bc$cid;nctcn  3»ftaubc  taffeu  ftdj  oorjügtid;  $od  »oneinauber 
iYrfd;icbcnc  %äUc  itntcrfd;cibcn ,  Wettern  bie  üerfduebeneu 
Duetten  bcö  l'uhvigobabeiS,  tu  r>crfd;icbcner  3>crbinbung  unb 
gotge  gebraucht,  cntfprcdjcn.  £>icfc  ftnb  fotgenbe: 

a.  £)  9  ö  tu  c  n  0  r  r  1;  0  c,  Ij  c  r  r  ü  l)  r  e  n b  y  0  n  ©  1 0  cl  u  n  g  c u 
unb  u  nrcgel  m  äff  ig  cm  31t  tau  5  fanten  33  tut* 
u  tu  t  r  i  c  b  in  b e n  11  n  t  c  r  1  c  i  b  3  fc  e  n  e  n  ü b c r 1; a u \> t 
unb  in  b  c tt  33  e  et  e  u  y  e  n  c  n  i  n  ö  b  e  f  0  n  b  e  r  e. 

b.  S^ömenorrtyoe,  tjerrütyrenb  »on  örtlicher 
(5  d;  m  ä  d;  c  ber  ScuQnnQütfyeiie  ober  a  1 1  g  e= 
meiner  3 et; lü ä c^  c  bcö  irritabten  o^jtemS 
unb  fehlerhafter  33  tutbitb  ung. 

2)  <3d;teimftüffe  ber  @efd;  ted;t3organe,  bie 
auf  einem  atonifeben  3#Mbc  ber  (Scbjcimtniut  berfetoen  be* 
rutjett,  fo  gtuor  albuü  unb  9iad)trfy)>cr. 

30  33cginncnbe  organifd;c  25erä  nbe  rung  en 
ber  O  efd)tcd>  tgtljeile,  namentlich  in  $otge  lang 
anbauernber  b^öfra  fifdjer  3Menorr(joen  ber  ge= 
nannten  ?(rt,  fo  $.  SB.  beginnenbe  ^nburatton  beg  Sftlnt-= 
termunbeS  beim  foefWidje'n  GJefcb/fedjtc ,  fo  wie  35ert)ärtuug 
unb  Huftrcibung  ber  sProftata  beim  männlichen.  ;Daf?  tjier 
nur  im  Anfang  bc$  Hebels,  namentlich  »on  ben  <§5tytöefeU 
bäbern ,  @infpri(cutngen  bei?  SdjivefetwafferS  in  bie  ®efd;ted;t$= 
tbettc  ,  fo  nn'e  son  ber  auffteigenben  Soudje  gegen  bie 
rcfi>cfti*en  Xljeite  fidj  etwas  erwarten  läjjt,  leuchtet  oon 
fclbft  ein. 
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4)  ©tein  unb  ©rieöbilbung.  Vlafy  früheren  Er- 
fahrungen fott  »on  &>an%iten  ber  «£)anm>erf$euge  ,  bei  ©tein= 
unb  @rie$bi(bung,  ba$  bjeftge  ©cf?tt>efelroaffer,  namentlich 
aber  baS  fogenannte  ©djilfroaffer,  ausgiebig  genoffen,  jur 
Gnrteicbterung  ber  burdj  biefe  3uftänbe  gefegten  33efcb>erben 
im  uro&oetifcfjen  ©Aftern,  fo  ber  £arn»erb>ltung ,  £)öfurie, 
inöbefonbere  aber  jur  leichtern  2luSfüb>ung  beö  ©riefet  ftd) 
Jjeiffam  gejeigt  b>ben. 

IV.  $ranfb>iten  ber  Drgane  ber  winfürlic^en 
^Bewegung. 

Sßenn  bei  Äranf^eiten  ber  23erbauung§=  Drgane  unb 
Slttmutngötoerfjeuge  ftd)  ba$  Sßaffer  ber  Duetten  beö  £ub= 
ttn'göbabeS  unb  jwar  namentlich  ba$  ber  SubmigSquefle  aU 
Strinfbrunnen  fefjr  Jjeitfam  ertoeifi,  fo  ift  e$  bei  ben  Äranf= 
Reiten  ber,  ber  n>iflf  Micken  23emegung  c>orfteb>nben  Drgane, 
inöbefonbere  bei  rtjeumatifdjen  Seiben,  »or  aflembie  23abefur, 
welche  |>ier  bie  erforieftfic^ften  2)ienfte  leiftet  Socty  ift  audj 
fner  bie  2?eljanblung  in  quantitativer,  nn'e  qualitativer  23e= 
jietmng  »erfdjieben,  je  na$  ber  £)auer  be$  UebelS,  feinen 
ttrfactyen  unb  ber  3nbioibuaIität  beS  baoon  befaßenen  <Bnb= 
jefteS.  Die  |>tef)er  gehörigen  ^ranf^eitcn  finb: 

1)  cfyronifdje  fiebertofe  9?f>eum  ati  Otiten, 
roetcfye  fid)  enttoeber  auf  einzelne  Steile  be= 
fc^rdnfen  ober  über  ben  ganjen  33  eir>egung£= 
a&parat  verbreitet  finb,  jebocb,  oorjugSweife 
balb  biefen,  balb  jenen  Xfyeil  ftarfer  ergreifen; 

2)9if>eumart$riti3,  eine  oorjügtidj  hei  grauen 
im  »orgevücften  Sitter  jur  $eit  ber  3nr>olutuntöperiobe,  hei 
Bannern  jebodj   ebenfalls   im  mittleren  Sllter  oft  atö   25or= 
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laufet  ber  wirf  tiefen  ®id)t,   burdj  früher  tjäufuj  öorb,anbcnc 
c^ronifc^c  9?t>eumatitfmcn  eingefettete  Sbtasfyeittf&cm ; 

3)  ctyronifcb/C  rljcumatifcb,  e  ©elenf a n f c^>n? e f= 
lungien  unb  ©  e  1  e  n  f  ft  e  i  f  i  g  f  e  i  t  e  n ,  f  o  w  i  e  b  e  g  i  n  = 
nenbc  rb,  cuma  t  ifcfye  £af>mungen,  welche  bic  2tuö= 
gange  früher  wicberlwlt  »orljanbcner  acuter  9?ljeumati$mett 
unb  rljeumatifetjer  (Jntjünbungcn  barftetlen.  23et  biefen  2Ut$« 
gangen  beö  rljeumatifeb/cn  ilranf^ettciprojeffesJ ,  bie  burefy  be- 
ginttenbe  organifcfye  33cranberungen  tu  ben  ©clenfen  unb 
ityren  Umgebungen,  fo  wie  burdj  Sluf&cbung  ber  5öett?egh'c^fett  in 
einzelnen  Crganen ,  bie  ©efunb^ett  fo  fefjr  beetntracb/tigen, 
jcigt  fta)  bt'e  £cilfraft  beö  £ubwig$babcä  auf  eine  bewun= 
berung^würbige  2Betfe,  5?to)t  nur  vermögen  einfache  ©($tt>efet- 
baber,  anljattenb  unb  längere  3?ü  &«  einer  Temperatur  beS 
33abc$  »on  28  —  29°  9t.  gebraucht,  ber  weitem  @ntwicf= 
fung  biefer  im  ßmtjtetjen  begriffenen  Uebef  fcfyon  <©cb,ranfeit 
$u  fe^en,  fonbern  il?r  Grrfolg  ift  bann  um  fo  auögcjeicfmeter, 
wenn  fte  mit  (finrci&ungcn  be$  ©djwcfetmineratfcb/tammtf, 
mit  örtlichen  wie  allgemeinen  (Schlamm  =  unb  mit  £)oudjc= 
iöabern  abmectyfelnb  unb  burd)  biefe  unterftü^t  in  ©ebrauef) 
gebogen  werben. 

V.  &vanf$eiten  ber  äußern  Jpaut. 

<Bo  wie  ber  «Schwefel  in  ber  dleifye  ber  Slrjncimittct 
fiefc  ben  größten  9?uf  aU  Specift'fum  fajt  bei  alten  cfjronifrfjen 
£autfranff)eitctt  erworben  §at,  fo  werben  natürliche  (Ecb,wefel= 
wajfer,  wo  bie  SBer^ältntffe  ber  Äranfen  ben  ©ebrauef)  ber* 
felben  nur  einigermaffen  geftatten ,  innerlich  wie  äufjer* 
lieb,  angewenbet ,  bei  btefen  liebeln  ffetS  atä  grünbiio)fte  QeiU 
mittel  anempfohlen,  unb  jum  33abbrunnen  benu^t,  ben  fünft* 
liefen  ecfywefelbabern  mit  dhfyt  oorgejogen. 
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<Die  cfj  ronifcfyen  £öut  tx  anff>  eiten,  gegen  tt)elc^e 
ber  ©ebraucty  beS  fn'eftgen  Sdjn>efelwaffer$  fiel)  oorjugSweife 
erfv-rieSficf)  jetgte,  ftnb  folgende: 

1)  £erpe6  in  allen  feinen  (Gattungen  unb 
Wirten,  Wtxfyt*,  ©puppen»  unb  ÄrujUnfle^te,  fo* 
ivotj'l  otjne  beftimmte  33egrenjung  itjrer  %otm,  wie  auet)  mit 
einer  folgen,  aU  fogenanntcr  9tingmurn  ober  Äretöftec^te. 

2)  Jlra£e,  foiooH  Scabies  sicca  Wie  hu? 
mid  a. 

3)  $opf=  unb  ©cf  icfytSgrinb,  Tinea  capitis 
et  faciei. 

VI.  ^ranf^etten  ber  ©äftemifdjung. 

Sie  Äranftjciten  ber  (Säfteuu'ftt)ung ,  Säuerten  ober 
Äafocfyimien  eignen  fio)  öorjitglid;  bann  für  bie  Slntoenbung 
ber  natürlichen  Srijwefetioaffer,  wenn  biefeifcen  ftd)  lei  $n* 
bioibuen  nu't  torpibem  £>autorgan  »orfinben,  bei  benen  jitm 
Xl)eil  SB  ef  d;r  antun  g  itnb  Störung  ber  Spautfunt Hon ,  fo  wie 
fehlerhafte  33iutoertl)eilung ,  jur  (Jntftejjnng  ber  dafyexien 
beitrugen,  namentlich  aber,  >vo  Reiben  ber  auf  ern  «£aut  feloft, 
entweber  aU  Gtoöffecte  bcrfelocn,  bie  ßarfjericn  erjeugenben  Ur= 
fachen,  ober  aU  Steuere  unb  ©pmptome  jener  (Störungen 
ber  «Säftcmifcljung  auftreten,  jivtfc^en  beiben  alfo  ein  inniger 
ßaufalueruS  »erlauben  ift.  Sie  lu'efjer  gehörigen  Ueoel,  toeldje 
am  Subnrigöbab  erfal;ruug$mä$ig  bc|>anbelt  mürben,  ftnb: 

1)  (&id)t,  Ijaitptfacfytid)  jebodj  nur 
a.   normale  ®icf)t,   wo  biefelbe  bei  3»kwibuen  mit  fpröber, 
rigiber    Sr>avtt    oorfommt,     ber    ©icfrtparoriömuS    jmar 
regelmäßig  eintritt,  allein  bie  ilrife  auö  llnttmrigfeit  unb 
9?iaugei   bcS  £>autorgan$   an   Dieijbarfeit   jögert,   ,unb 


fiwwtgtfbab  bei  SBipfclb.  117 

Neigung  jur  23ifbung  »oit  Degenerationen  im  GWcnfap-- 
parat,  in  $oIgc  mantjct^aftcr  (Sntfcbeibung  jener  spa* 
rovitfmen  ftd;  »orftubet,  um  fo  meljr,  wenn  biefe  3nbt- 
»ibueu  früher  $ätrftg  an  9ixt;cttmatitfmcn  ober  an  dwont* 
fcfycn  £autübctn  gelitten,  betbe  nnr  unooftftanbig  geseilt 
würben,  ober  gar  nod;  3Jeftt>uen  ber  lejjtern  »or^anben 
finb.  Raffelte  gilt  oon  folgen  ^»biüibuen,  bei  benen 
in  ftolgc  wicberfwlt  öorbanbencr,  mit  Duccf'filocr  bct;au= 
bcltcr  &ypfyli&  fid;  sDcerhtrial=2)^frafte  »orftnbet. 

b.  ©idjtifdje  ß  on  tractur  e  n,  & elenf  anfd;m  et- 
l  u  n  g  c  n  n  n  b  b  e  g  i  n  n  e  n  b  e  a  r  1 1)  r  i  t  i  f  d)  c  i'  a  1;  = 
«tun  gen.  2öenn  feet  ber  normalen  &id)t  <2d;wefclbä= 
ber  jur  Leitung  ober  9?iinberung  bcS  liebele!  hinreichten, 
fo  ift  bjer  burd;au3  bie  2(nwcnbung  »on  örtlichen,  wie  att- 
gemeinen  (5d;tammbabcm,  <2d;tammeinreibun  = 
gen,  mit  2>oud;  ebabern  altcrm'renb,  nott)wcnbig. 

c.  @td;tmetaftafen  auf  bie  9?efpirationc3organe. 

SBerot   fdjon  bie  £eiftungen   ber   natürlichen   <2d;wcfet= 

wäffer  jur  33efeitigung  tton  @id)tmctaftafen  im  2lllgcmei= 

nen,  namentiid;  i>ci  fe^r  gefundener  Qualität  beö  £aut^ 

organö,   fo  wie  beö  irritablen  unb   üftcroenfpftemei ,  nur 

gering    ftnb    unb  feiten  ben  Slnforberungcn  ber  plfefu-- 

cfyenbcn  Patienten  unb  2(rjtc3  entfpredjcn,  fo  leiften  bie= 

felben  bennod;  l^ci  metaftafifdj  =  gidjtifdjen  21ffcftionen  ber 

9iefm'ratioueorgane  treffliche  £>ienfte  unb  ftnb  felbft  bicj= 

weilen   noefy   im   Stanbe ,    grünblic^e    Teilung    l)crbei= 

jufülimt. 

2)  <Scropb>ln.    £>ie  »erfdjtcbcnen  formen  ber  <Scro- 

ptmlofe,  wetd;e  fyem  im  entwickelten,   tyeil$  im  unentwicfcl= 

ten  3»fanbe  auf  beut  8ttbwtg#6ab  jur  23efjanblung  vorlagen, 

fanbeu  fammtlid)  burdj   ben  Gebrauch  ber  Ijieftgen  Duellen, 
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nament(i$  ber  ©djitfquefle,  bebeutenbe  (£rmäfjigung.  Stefe 
Duette  würbe  fcei  feb>  ausgeprägtem  ©cropb>tf)abitu3  jum 
23ab=,  tt>te  jum  £rinfbrunnen  mit  bem  beften  (Erfolge  benutzt, 
wo  bagegen  bte  (Bcro^eln  unter  ber  gorm  »on  33inbcb>ut= 
entjünbungen,  2lugen=  unb  £)b>fd>Ieimflüffen,  ober  unter  @e= 
ftatt  »on  2lu$fcf)tägen,  »on  ftnuöfen  £autgefc§würen  auftraten, 
Würbe  bte  £ubwig3quefle  jum  33abegebrau<$ ,  fo  h?te  ju  2ßa= 
fdmngen,  33etupfungen  unb  (5infpri£uneen  oorgejogen. 

3)  (J^rotu'f^e  Sttetattöergiftungen.  Söt'e  be= 
tannt  let'jlen  natürliche  ©djwefetwäffer  gegen  cf?ronifd)e  9)?e= 
tafloergiftungen  mit  Duecffifber,  331ei  unb  Slrfem'f  ebenfo  er= 
f»rief?ticf)e  2)ienfte,  wie  biefetben  nebjt  ber  funjtlid)  bereiteten 
aqua  Iivdrogenato- sulphurata  aU  2lntibotum  gegen  acute 
Stfetafloergiftungen  burd>  fcfyarfwirfenbe  Präparate  jener  93te= 
taUe  fta)  wirffam  jeigen.  3m  Verlaufe  be$  legten  3«^'eö 
Waren  e£  oornebjnticf)  einige  gäfle  »on  Sfterfuriat  =  Qtacfyerie, 
Welche  »on  biefen  Uebetn  Ijier  Jpüffe  fugten.  £)iefe  gälte 
Waren  SDfarfurialgefdjwüre  auf  ber  ?Dcunb=  unb  9?acb>nfcb,Ieim= 
^aütr  an  ben  Xonfitkn,  ^erfuriatrfjeU'tiatiSmen  unb  begin= 
nenbe  $f)tfjifen  in  gotge  »on  2D?i{?brauct)  beö  DuecffftberS. 
■fticfyt  nur  war  in  aßen  bie*en  Ratten  ergiebiger  ©ebraucf; 
beö  ©cfywefetwafferS  aU  £rinfbrunnen  tyier  »or$ug$weife  er= 
forbertid),  fonbern  e$  würben  ^ei  bem  in  geige  »on  9)iif?= 
brauch  beö  SitterfurS  entftanbenen  9?fjcumati&nuö  aucfy  ©cfjwe^ 
felbäber,  an^attenb  gebraucht,  mit  (Erfolg  in  Slnwenbung  ge= 
^ogen ;  eben  fo  biente  lei  9)?erfuriafgefct)Würen  im  £alfe  f>äu= 
figeS  ©urgeln  unb  betupfen  berfelben  mit  lauem  ©$wefet= 
waffer.    ©er  Grrfotg  war  überaß  ein  günjtiger. 
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©     t     b. 

3n  Drb,  bem  <St$  eineö  fönigt.  l'anbgertcfyte;,  enttyntt* 
gen  3  9)tincra(<|itetten  —  ein  (Säuerling  unb  2  ©ootquetten  — 
welche  fett  mehreren  3a^cn  inncrlid)  unb  äufiertid)  jum  Jlur-- 
gcbraucf;e  r-ermenbet  derben.  ©er  £ubwig$brunnen, 
Soolquette,  entfpringt  t'n  ber  Witte  beö  @täbt$cn$,  bte  an= 
bere,  ber  griebridj,  am  öjHidjen  @nb?  beffclben  einher  ber 
Ringmauer,  unb  fon  ba  500  Schritte  abmärtö  ber  ©äuer= 
fing.  T>ie  Duetten  finb  (Staattfcigcntlmm.  Gt'gent^ünter 
ber  33abeanfklt  tfl  £err  ©tabt4(pot(>cfer  &od>  in  Drb. 

Drb  ließt  450  —  480  gufü  über  ber  SDtecrcöftäc^e  in 
einem  nörbfid?,  öjHid)  unb  füblia)  »on  400 —  900  §uf?  b>tjcn, 
nuö  £l?on  unb  gfö^fanb  gebitbeten  bergen  cingefdjloffenen 
Jtcffel.  £)aö  Ätima  iß  milb,  ber  SBintcr  nicfyt  jlrenge,  ber 
©ommer  tyeifi,  unb  bte  Vegetation,  bie  mit  ber  erften  $rü(>= 
lingöfonne  fa)on  regeS  £eben  jcigt,  üppig. 

X)ie  beiben  ©oolquetten  entfpringen  auö  einem  $affta= 
ger,  fommen,  ber  £ub wigäbrunnen  burefy  eine  112,  ber 
griebrtd;  burdj  eine  153  §ufjj  ^o|»e  £b>nobcrftätf;e  ju 
£age  unb  tiefem  jufammen  in  einer  Minute  52,90-  Äubiffitfj 
ÜÖaffer  t-on  einer  Temperatur  jroif^cn  11  unb  12°  9^. 

23eibe  Duetten  ftnb  nan;  oben  auf  15  U$  18  $u£  mit 
einem  iSdjacfyt  öon  £olj,  »on  ba  biö  jum  Jlaff  tager  mit 
eifernen  unb  innerhalb  biefer  nod;  in  gleicher  £>öb>  unb  U$ 
jum  Urfprunge  ber  Duetten  mit  meffingenen  9tbb>en  umfaßt. 
£>cr  Säuerling  bitbet  ftd;  baburd;,  bafü  baö  auS  bem  33o= 
ben  in  großer  9}?enge  emporftrömenbe  fofjtenfaurc  ©aS  fi# 
mit  bem   barüber    t?infliefenbcn   füfen  Dueflroaffcr   vereinigt 
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unb  mit  bicfcm  eine  nur  lofe  SSerbinbuna,  eingebt;  r>on  ba 
ivirb  er  in  150  gufj  Entfernung  in  ein  93afftn  geleitet  unb 
au$  btcfcm  ttjetfg  junt  Äura,ebraud;e,  t^citS  als  a,en?öfmlid;e$ 
£rinl:tt>affer  gefcfyöpft. 

Stuper  Äaftner  b>t  audj  ^rofeffor  $ucf>S  in  3)?üncfen 
bte  bjeftge  ©oole  cfyemifdj  unterfu^t  unb  in  100  Steifen  beS 
auS  berfetben  burd?  Slbbampfen  erhaltenen  ©aljeS  im  roaffer= 
freien  3uftanbe:  fafjfaureS  Patron  76,68,  fatjfaureS  $a= 
lium  2,31,  fatjfaurcS  Calcium  4,34,  fatjfaure  9)?aßnefia  2,77, 
fd^v-cfclfaureS  Patron  5,34,  fa)»efclfauren  &<&i  1,77,  M)ien= 
fauren  ®aU  5,63  unb  auferbem  et\va$  (£t'fen  unb  freie  £ob> 
lenfaure  (jefunben. 

33  or  bcm  ^atjre  1837  nodj  rcurbe  bte  Jueftge  (Boote  im 
©rofüen   fyeiU  auSroärtS   »crf^tcft,   fyeiU   r-on   ben   fieftgen 
^croofjnern  in   ^Jriöatwotmungen  ju  23abern  unb  jum  inner= 
Kicken  ©ebrattdje  öerwenbet     %m  3o$xe  1837  aber  errichtete 
£>err  ©'tabt»2lpo tiefer  Äoo)  in  Drb  ein  fteinerneS  2?abeb>uS 
mit  ad)t  Äabt'neten,  öon  benen  eineS  auSfdjliepIitf;  ju  £)oud)e=, 
bte   übrigen   51t    allgemeinen    SBöber«   bemt£t    werben,     ^m 
barauf  folgenben  %a$xe  §at  berfetbe  an  biefcS  noef)  §tt>ei  &a= 
binete,    eines  für   -Sinne,    bnS  anbere  für  mit   anfteefenben 
Äranf^eiten   33etjaftete,    erbaut     Heber  biefen  SMuncten  ft'nb 
7   3tnimcr  unb  ein  @<m»erfattonSfaal.    günf  biefer  3fam& 
tonnen   mit   2  23etten  leiert  werben.     23on  biefen  3wtmern 
gelangt  man  in  bie  Söabefafcinete ,  objte  ft$  ber  auf eren  £uft 
auS$ufe£eu.    $n  bem  2BotmIjaufe  beö  $errn  Äodj,  faum  25 
(Stritte  r>on  bem  33abcljaufc  unb  nur  burdj  ben  ©arten  ge= 
trennt,   ftnb  nod)  8  3üwner  jur  2lufnafjme  ber  ilurgdfte  be-- 
C|uem  unb  gefd;macfr>oü'  mbbh'rt  unb  mit  33ettcn  boppelt  be= 
(egbar.  £)cr  $ro$  ber  3immer  mit  1  23ette  ijl  3  gl.  30  Ar. 
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bi'c  2ö$4e,  mit  2  23etten  5  gf.  —  Gin  SWcmfarbjimmer  mit 
1  23ett  foftei  möcfjcntlidj  2  gk*) 

3n  bte  2ßannen  ber  S?abeanftnlt  ivirb  bie  ©oofc  burdj 
eine  20  §uß  fange,  s?on  ber  Duette  jum  23abel;aufe  bireft 
fitbreube  Leitung  getraut,  fo  bafj  auf  btefem  furjen  SBcge 
fem  S5ejl:attbt|iw'I  verloren  gefjen  fann.  (£$  t'ft  fot;in  biefe 
@Pö£6abf2lnjiaIt  jur  3ct't  in  23e$ug  auf  Bwecfmäfjigfeit  unb 
2?equciulict;f  eit  fo  gut  eingerichtet,  baß  fte  x\id)t$  ju  roünfctyctt 
üfcrig  la^t. 

£)aö  23 ab  iffc  eigentlich  nur  Soolbab,  auS  einer  Duette 
mit  3  tyt  3^  ^rocent  fefter  £§citc  ©ctjaft.  23u^cr  würben 
bamit  nur  üßannen=  unb  2)oucf;c  <=  23aber  gegeben;  c6  fömicti 
öfcer  auf  Verlangen  aud;  ©üffoafferidbcr  mit  jebem  Mictugen 
3ufa^e  gegeben  werben;  ai\d)  ftnb  2)amvfbäber  jü  Ijafteu. 

gür  ©a$=,  ©fttrj=,  9?egen  =  unb  Schauer =23aber  liegen 
fcereitä  tic  $Hane  »or,  unb  bürften  bcmnacfyjt  ju  «Staube  ge= 
lxaä)t  fein.  ?lm  3d>adjt  ber  gr.tebrt'c$6qttefle  ift  eine  r-affenbe 
3urid)tung  ju  fo^lenfauren  ©aöoeibern  fetjr  roünfd;cw3wertf;. 

X)ie  greife  ber  23äbcr  ftnb  »erfmttnifjmäfh'g  fcfjr  luftig 
geftefit.  Clin  einzelnes  äBannenoab  foftet  24  Ar.,  im  s3loon= 
itement  4  gl.  für  12  23äber.  diu  £)ouct;e=23ab  attein  24  £r. ; 
SBannenfcab  mit  2)oucf;e  44  Ar.  ©üfjroaffer  =  23dber ,  md) 
Dualität  ber  3«f^ßr  roerben  mögfief^ft  bißig  berechnet 

<Seit  ben  wenigen  %o$nn,  in  melden  bie  «Soofbabcanftaft 
frefteb,:,  jjakn  bicfelbe  bereite  fcfji*  viele  fturgäfte  (in  bem  fe§= 


*)  3'ünf  ©afluuvttyc  unb  mcörcre  privaten,  ganj  in  ber  9ccif;e 
beö  S?abcf;aitfeö ,  fcaben  febr  bequeme  3immcr  jur  Sfufnabme 
von  Surgaften  etngetit&fet,  wetebe  naa)  Sttajjgabe  noeb  btüt^ 
gcr  ftnb. 

gür  ^ferbe  unb  SBagcn  febft  e<3  ntebt  an  (Stauungen  unb 
SRcmifcn  in  ben  2B«#Sjjättfeat. 
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ten  3a|>re  «&«  200,  cfjne  ber  ^affanten)  befud)t 
(B  warten  2014  Säber  gegeben,  auswärtige  Äurgäfte  n>a= 
ren  158  unb  @inljeimifd;e  33.  (£$  würben  125  £>ouä;e=25ä= 
ber  öerabreid)t. 

©er  Säuerling  (Sauerbrunnen)  tjt  ganj  tn 
ber  9?äf>e  ber  33abeanftaft.  G?r  bient  fett  3afjr|mnbertett  ben 
Grinwotynern  atä  £rinfwaffer.  ©egenwärtig  tjt  bte  jwecf= 
mäfü  tVje  $afFun3  beffelben ,  an  ber  eö  bisher  mangelte  ,  üt$ 
SBerr"  gefegt  unb  wenn  fte  gelingt,  ft>  befi£t  £>rb  einen  ber 
ttorjügttä)ften  Sauerbrunnen  £>eutfd)tanb$,  ba  er,  aufer  einer 
fe|>r  groften  9)?enge  ÄoJjIenfäure,  gar  feine  anberweitigen  23e= 
ftanbtf>ei(e ,  SDh'ttelfatje,   (5t(en  unb  bergt,  enthält. 

3m  »ortgen  %(rf)xe  würbe  bei  einem  öorgenommenen 
33ofjrr>erfud)e  eine  neue  Duette  entbeeft,  welä)e  nad)  ©ber^ 
fläd)Iia)er  UnterfucT;ung  in  t'^ren  3kftanbtljeiten  bem  beliebten 
Äifftnger  9?aft>cj9  beinää;jt  gteicfyfömmt,  nur  angenehmer  twn 
©efetmtaef  unb  bod)  »cu  gleicher  auflöfenben  unb  abfüfjrenben 
Sßirfung  ifi  ©tue  Slnafyfe  tfi:  biö  je^t  öon  biefem  SÖaffer 
nod)  nid)t  gemalt  worbent  boo)  würbe  e$  im  »origen  Som= 
mer  ungemein  aU  Äurwaffer  mit  bejtem  Erfolge  getrunfen. 


£)ie  $urjeit  beginnt  je  nad)  ber  üffiitterung,  mit  Slnfang 
yjlai  unb  bauert  biö  (üinbe  September. 

Sie  i'ebengweife  für  Äurgäfte  tfi  in  Drb  fe^r  bittig. 
3m  Ankaufe  fcjtet  grüfjftütf  (Kaffee  mit  23röba;enD  12  $r. 
yjlitta§$tafel  (komplette,  ben  Äurgäften  angemeffene  $o|V) 
24  Ar»  baö  (£out>ert.  Slbenbeffen  nad)  33etieben;  an  ber  £a= 
fet  18  $r.  3n  @a|t=  unb  ^ri»at^dufern  tfl  bte  ßoft ,  je 
naä)  ben  2Inforberungen,  nod)  bittiger  $u  erhalten. 
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3u  Söer^nüßungcn  für  bie  Äurgafte  finben  fta)  »tele 
©rfegenfcetten.  2)a<3  33abcl>au3  felbft  gewährt  »tele  2lnnetnn= 
ltü)fcitcn,  inbem  cö  mitten  in  einem  großen  ©arten  fkbj,  in 
welchem  ftd?  fo)öne  ©citfMattlanbcn,  ©a)aufctn,  9?ing=  unb 
Alegclfpiet  befinben.  2luä)  floßt  bor  33abbeft£cr  feinen  gröfje-- 
ren  ©arten,  faum  200  ©djritte  ttom  Äurljaufc  entfernt,  ben 
fturgaften  jum  Slufcntljatte  frei,  welcher  wogen  ber  »iclcn  fid> 
burdjfreujenben  2ßege  unb  etwaö  abhängiger  Sage  jum  (Sx- 
geben  wä^renb  bem  SErinfen  beä  ÄurwaffcrS  öorjügtid)  ge- 
eignet ifl. 

3u  ©pajtcrgängen  nnb  nädjftcn  33ergnügungsortcn  bionen : 
bor  ©ang  burety  bie  ronigt.  Saline  jwifdjen  ben  ©rabicr=©e= 
tauben  (empfohlen  für  23rufttciben),  nact)  einer  tjinter  ber 
(Satine  tiegenben  5>cüt)te  (fogenannten  $üppcl$mür)le),  wo  in 
©artentauben  (5rfrifct)ungcn  unb  bie  tjerrtidjftc  2lu$ftct}t  ge- 
noffen  werben  fötmen. 

Grine  t)albe  ©taube  iwu  ber  ©tabt  entfernt,  wirb  ein 
SBauemfwf  —  bie  Sittenburg  —  befonberä  wegen  SOiiläV 
genuf?  »on  Äurgäftcn  ftart  bcfucr)t.  ^n  tteiner  (Entfernung 
»on  ba  ift  ein  fa)öner  ^orj^öartcn  angelegt,  wo  oftmals 
5ßerfammtungcn  \>ci  Wuftl  ftattftnben.  —  Dtynwcit  ber  ©tabt, 
an  ber  gangbarften  mit  Dbftbäumen  befehlen  S^auifec,  liegt 
ein  2Birtr)$tiau$  —  bie  §r  öljlidjfeit  —  wo  fowofjt  im 
£\iufe  atö  in  ©artentauben  gute  ©ctränfe ,  tjonette  35ebie-- 
nung,  fdjbne  2lu3fict)t  unb  baö  Vergnügen  beö  Äegelfdn'ebenö 
genoffen  werben. 

©anj  mfe  an  *>cr  ©tabt  t)aben  bie  SSirttjc  angenehme 

©arten  mit  Äegetbatmcn  angelegt,    unter  welchen  bie  faum 

300  ©abritte  oom  33abct>aufe  entfernte  ^eigt'fdjc  ©arten= 

.^Girtl)fü)aft,  fowobl  Ijinftcfjttia)  ber  angenehmen  l'ofalitatcn,  ati 
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aucfc.  ber  guten  unb  fcitu'gen  ©etrdnfe  unb  Sonetten  23ebienmig 
ben  33orjuß  genießt. 

^orböfttictj  »on  $ier  füljrt  ein  angenehmer  2ßeg  ö*m 
£  ©tunben  in  ba$  retjenbe  Äinji  gttjat ,  nacfy  Qlufenau, 
n)0  »c-rjügtidje  23etturtfmng  gefunben  nn'rb.  SSeiter  natf;  beut 
Softer  jtdbtdjen  ©aatmünfter  unb  redjtä  beS  Xfyaie$  nacfj 
beut  ©rdftiefc,  3feneurgif$en  ^efibenjftdbtcfyen  2Sät^terö  = 
baä)  mit  anfetmlicfrem  ©cfytoffe,  angenehmen  ©ctjlofjgarten  unb 
grc-fem  ^arfe.  —  2(ud)  ©einkaufen,  bie  alte  Dfeftben^ 
flrabt  be$  Äatferö  griebrid)  23arbaroffa,  nn'rb  wegen  itjren  at= 
tertjmmü'cfjen  ©etyenömürbigfeiten  »on  ben  Ä'urgdften  oft  be= 
fuctjt,  obfdjon  eö  brei  ttet'ne  ©tunben  »on  Drfc  entfernt  liegt 
3u  5ufe  Mb  5U  @'fe*  werben  SluSflüge  in  bie  äöatbgebirge 
gemalt,  tt>o  an  einigen  ©teilen,  1  biö  \\  ©tunbe  »on  tn'er, 
bie  fünften  $lu$  =  unb  $ernft$ten  bis  roeit  in  bie  SSetterau 
unb  in  bie  £aunu*3gebirge  ftattfinben  *). 

*)  Sine  auswärtige  3eitfa)rtft  berichtet  aus  ber  geber  eines  be= 
rühmten  2(r$tcö  ^ötgenbcö  über  baS  93db  in  Drb :  „Dxh  »er= 
fd;önert  fta)  jufeljeubö ;  bie  bejwecfte  Anlegung  eines  gorftgar« 
ienS,  bie  (Einrichtung  »cm  Söcgen  unb  Sutfocbänfeit  in  ben  nab> 
gelegenen  '  2Balb»artf;icen ,  m  man  eine  f;crriia)e  2(uSfiä)t  in 
bie  ©ebirge  ber  SBcttcrau  genteft,  ftnb  baufenswcrtfye  S5emÜ= 
jungen  beS  fönigt.  gorfir-crfonatS.  %n  Öüartiereh  fotwfcl  im 
33abcbaufe  a(S  aua)  bei  ^Jrtöateu  fefttt  cS  niä)t ;  eben  fo  wenig 
an  guter  Äofi;  babei  ftnb  bie  greife  fo  gcftclft,  bafü  aud)  ber 
mtnbcr  bemittelte  ntebt  ju  fd;euen  braucht,  fia)  ber  tt)o(;ttf>ätU 
gen  ^ctiqueUe  ju  naben.  ©cm  Rumänen,  jcbem  bittigen  2öunfä)c 
entgegenfommenben  Sabeinbaber  Ä  o  tt)  Wünfcfccn  »vir  im  freu= 
btgen  (Enmorbtübcn  beS  ©ootbabeö  bie  gerechte  Slnerfcnuung 
feinet  v-crbicnfbc-ttcn  Unternehmens  jtt  ftnbcn." 

„"Die  fietS   im   3iinctnncn   begriffene  grequenj   i)at  Drt> 
wabriiä)  niebt  ber  3nbufiric  uon  ©pielbanfyäcbtcrn  ju  bauten; 
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Sjeiiwivfat{$  t>cv  ©ooIcuqucKcn  in  Ovb> 

T)ie  eoote  kroirft,  fyeilö  burrf)  Anregung  beö  pcrir-lje* 
xi\d)cn  ©efÄfi-  unb  9?erocnf9Jrcmö  ber  ctafjem  £aut  im  33abc 
unb  ber  ^cfytcimbaut  be$  ©armfanalö  bei  bem  innerlichen 
©eoraudje  bcö  SQBaffcrö,  tljcttS  burefy  bie  2htfna$nte  in  bie 
©aftemaffe  eine  frafttVjc  23ct$ätigung,  Umfttmmung  unb  35er- 
fcefferung  bc$  Sift>unjj$£ri>$£ffe$  ba,  roo  foldjcr  burdj  oerfefjrte 
ober  geftörte  S^attgteit  beä  irritablen  unb  fenftbten  Cebcntf, 
ober  burd;  bte  in  ©totfung  ober  Entartung  geratenen  oafte 

ftc  tfl  eine  gotge  bcö  üon  ben  31'cvjtcn  ber  Umgegcnb  gciXMtr= 
bigten  unb  i>on  ben  $urga'ften  ertannten  inneren  Öcbaltö  ber 
^eifquetten :  in  biefer  33e$icf;ung  fatth  ft'ü)  Drb  ben  berühmten 
©ootba>ern  ftrcu$nacf; ,  ©al$f;aufcit ,  ©oben  unb  bergt.  füf;n 
an  bic  ©ctte  fidlen. « 

„©ebon  f;at  baä  ©ootbab  Drb  ftä;  feine  Lorbeeren 
ucreienr.  ©  eine  grofje  23irffamfett  in  einer  3)2 enge  ber  einge= 
HHttjelrffen  Sranfjjeüen  l;at  fta)  bi£()cr  ru'effättfg  erprobt.  3« 
ber  ©cro^etfranf^eit ,  biefer  in  neuerer  3tit  immer  mef;r  um 
ftefe  greifenben  ©curf)e,  wirft  c$  aU  ein  n>a(;rc3  ©^ccificiun ; 
3nbä>ibu*u  mit  »erwarteten  9)?cfcuterialbrüfen ,  mit  ergriffenem 
iluocbenfpftcme ,  nntrtcn  auf  feinen  ©ebraua;  irie  buref;  ein 
SBunber  bcrgcfteUt.  $a1)vüaxiQ  beftcf;cnbe  fcvopbutöfc  21ugen= 
ent3ünbungen(  tiefe  Dual  für  Gircnt  unb  Sterbe,  faben  irir 
eben  fo  fieser  »crf^Joirtben,  ja  Reifen  ber  £ornl)aut  fia)  barauf 
vertieren,  gerner  finb  eö  r-orjüglicf)  bie  f;crpetifcben ,  rbeuma= 
tifeben  ÄranfyeüSfprmen  ,  bie  ©toefungen  in  ben  £>rüfcnorga= 
neu  tcö  ItmerlcibiS,  bei  rocteben  foroo^t  ba$35ab  roie  bie3:rinf= 
für  r»on  ^cilfamer  Sirfung  ift." 

„Sinen  l;ocbft  erfreulichen  3umacb$  $at  Drb  r>or  Äurjcm 
bureb  bic  ^enüipung  einer  früher  übergangenen  Duette  erhalten, 
»rclcbc  ju  ben  falintfdMobfcnfaurcbattigcn  gcbÖrcnb,  beut  $tf= 
finger  9tofoc$  analog  wirft  unb  recfjt  angenel;m  ju  trinlcn  ift." 
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gehemmt  ober  aufgeboten  ift.  £>ie  au$  biefen  Störungen 
entfprungenen  £ranff>eitett  ftnb  eS  aucf,  gegen  welche  fictj  bie= 
felbe  fjeitfam  jeigt,  unb  aU  fotcfye  nennt  ber  35runnen  =  Slrjt 
Dr.  Gilbert*)  befonberö  folgenbe: 

1)  £)ie  ©crop^eln  «t  aßen  i§ren,  felbft  ben  fdjiimm* 
ften  unb  ^artnäcfigjten  formen. 

2)  £)ie  djronifdjen  ^autauSfcfjtäge,  befonberS 
fcroplmtöfen  UrfprungS  unb  folcfje,  bie  auf  f'ranftjafter  23er = 
ftt'mmung  ober  2lftfjenie  ber  £aut,  ober  einem  im  ganjen  Äör^ 
per  »orroattenben  franf^aften  5lffimtlationö=^rojeffe  berufen. 
£>ie  burdj  ein  @ontagium  ^eroorgerufenen  «fpautfranffjeiten 
fyitt  bie  ©oole  ni^t. 

33  ^tjeumatiSmuS.  X>ie  6ooI~e  fyciit  mir  bie  c^ro= 
m'fcfjen  formen  beffelben,  biefe  aber  felbft  bann  nocfy,  menn 
fte  fc^on  U$  jur  ?äf>mung  gebieten  ftnb,  ober  ftcb,  hi§  jur 
■D^crafie  gefteigert  b,aben;  nur  muffen  |>ier  fyäuftg  £>oucf?en 
$u  $ülfe  gejogen  unb  mit  bem  äußerlichen  aucf?  ber  innere 
©ebraucty  beö  2öaffer£  »erbunben  werben. 

4)  ®ifyt.  ©egen  biefe  je£t  feiten  me^r  ganj  rein  »or= 
fommenbe  Äranffjeit  mit  i^rem  £eere  öon  3nfaflen  unb  %oIqc- 
franf^eiten  »crmag  bie  ©oote  »iet  ju  teiften,  inbem  fte  burdj 
23erü(jrung  ber  franfen  ©tetfen  eine  Umbitbung  bewirft,  noa) 
me§r  aber  Ui  bem  inneren  ©ebraudje  bie  23erbauung$organe, 


©egcmvärttg  tfi  ber  fönigf.  Sanbgeriebtö  =  unb  ©atmen  =  2tr$t, 
§>err  Dr.  Softer,  jug(eia)  •  Srunnenarjt  bafelbfl,  unb  f)at  alä 
fofa)cr  bura)  umftö)ttge  Sejjariblung  »teter  Äurgäjlc  ft'a;  bereite 
baS  größte  Vertrauen  erworben,  ©erfetbe  fyat  aua)  eine  2lb= 
banbtung  über  bie  Heilquellen  in  Drb  gefebrieben,  bie  aber  bei 
Bearbeitung  biefeS  SerfeS  bem  Herausgeber  ni#t  ju  ®e= 
böte  ftaub. 
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ben  ciVjcntltc^en  £crb   ber  ftranfljeit,  jur  naturgemäßen  £f>d= 
tigfeit  umftimmt. 

5)  ^eroenfranffjeitcn.  Krämpfe,  Salbungen, 
'fteroenfdjwdcfye,  ©emütljötferftimmung  unb  bergl.,  roenn  folc^c 
burrf)  Anregung  beg  peripljerifcfjcn  ■fter&cngeflecfytä  oefeitigt 
werben  tonnen,  ober  auf  feropfmtöfer  Dpöfrafie  fceruljeu. 
23ei  Setben  beä  (SentrumS  einer  ober  ber  anbern  //^er»en= 
^rooinj",  £t)podjoubrie,  ^jterie,  ©eiftcöfranffjeitcn  oteiot 
bie  fu'eftge  ©oole  unroirtfam. 

6)  Unterleibs leiben,  ©totfung ,  <Snfd)oppung  unb 
Sfnfdjwetfung  ber  Prüfen  unb  brüftgen  Drgane,  (Störungen 
ins  25armfanal,  Stockungen  im  ^fortaberf^ftem ,  .£>ämorrljoi= 
ben,  9)icnftruationöfet)ter  jc,  ,  nur  m'ct)t ,  roo  fct)on  ganjtic^e 
SSeroilbung  ber  Drgane  eingetreten  ift. 

7)  $ranffjeiten  beä  uropoe  tifct;en  @9fte  mö: 
8teinbilbung ,  3Mut  =  unb  ©cfylcimpffc ,  Krämpfe,  Ironie. 
3n  biefen  tfrant^eiten  leijtet  jroar  bie  ©oote  für  ftet)  wenig, 
befto  me$r  aber  in  33erbinbung  mit  bem  ©duerting. 
^toeb,  fein  Äranfer  biefer  2lrt  t'jl  bisher  unge= 
b,  e  i  1 1  »on  t>i  e  r  weggegangen. 

8)  Sungenfranfljeiten.  2>fe  auögeoitbcte  £ungen= 
fuebj  r-ermag  bte  ©oofe  fo  wenig  aU  jebeö  anbere  9)?ittct  ju 
Reiten,  bagegen  bie  auf  ©croptjetn  oeru^enbe  Anlage  unb  bte 
noct)  im  erften  ©tabium  fceftnbltct)e  ooflfommen  ju  befeitigen. 
2Iugge$eid)nete  ©ienjte  feiftet  fte  noct)  oet  jenen  23ruftfeiben, 
bie  an$  geftörter  £autfunftion ,  unterbrächten  etyronifdjen  unb 
überftanbenen  acuten  $autau$fct)l'dgen,  fo  roie  aviü  franf^after 
9?ei$barfeit  entfielen.  -äJcit  ber  ©oofe  wirb  lu'er  ber  ©ebrauet) 
beS  ©du  erlingä  mit  Wl ölten  ober  3te3enmüd>  unb 
ba$   (Jinat^men   beS  auü  ben  ©rabicrljdufern  unb  ben  ©ub= 
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Pfannen    auffteigenben    fotjlenfauren    <Sä)tt>efelft>afferft0ffgafes? 
»erbunben. 

(£$  jtettte  ftcf;  baä  9?efultat  in  neuefter  &it  l)evau§ :  bafj 
(Scropfjeltt  jeber  g  orm,  2)rüfen=,  &nod;en=unb 
$autfcropl;eln,  fc rop^ul öfe  ©efdjwüre  unb  foldje 
d)ronifcf>e  2tugenentäünbungen,  £>  aut  auöfcfjldge, 
inöbefpnbere  näffenbe  $le$ten,  gidjtifctye  Reiben  fo 
wie  rfjeumatifcfye,  Sfteröenfdj  rodele ,  £dljmungen, 
^poefjonbrie,  51t  geringe  2ttenftruation,  23  I  e  t  (ff)= 
fuetjt,  roeifer  glufi,  91terenf'ranffj>eiten ,  -ftei* 
gung  $u  ©teinbilbung,  Krämpfe  unb  33erfcf;lei  = 
mung  ber  ^arnröerfjeuge  ifjre  vabicale  Teilung  in 
Drb  fanben. 


$1  e  %i  fy   a  11  §. 


Dber=  unb  unterhat!»  Sftcuftabt  an  ber  (Saale  gefjen  meh- 
rere falinifdje  Duetten  §u  £age.  Sie  jundd;ft  9ieufiabt  be= 
ftnbtid;en  werben  feit  »ielen  3al;ren  als  Heilquellen  bemt^t 
unb  |>aben  fiel;  roäfjrenb  biefer  Seit  aU  folcfyc  fö)on  öictfacfj 
in  £rinf>  unb  23abefuren  erprobt.  Siefe  Duetten  gehören  in 
bie  klaffe  falinifd)  =  alfalifdjer  SDh'neralttmffcr  unb  liegen  in 
bem  freunblidjen  ©aaltyale,  junä'^ft  9?eut;  axt$,  beut  @tdbt= 
d>en  9?euftabt  gerabe  gegenüber,  rcor-on  e3  nur  auf  eine  35ier= 
telftunbe  SöegeS  buro)  einen  frönen  SBiefengrunb  getrennt  ijr. 

9?euf)auö  liegt  im  nörblirl;en  Steile  Unterfraulcnö  an 
ber  öftlidjen  Slbbaopung  be$  9i(?<mgefurgeö  unb  öon  biefem 
©ebirgSjuge  1|  Gleite,  fo  rote  yon  9)tciuingen  3|  White, 
öon  ä$otf^t  li  Pfeile,  von  Auffingen  2  teilen,  von  (2a)wein= 
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furt  4  Weifen  unb  von  ber  Alreietyaur-tftabt  SBiirjlurg  9  Wa- 
len entfernt,  am  S'U$C  eineö  niebern,  jieborf;  jiemfid;  ftttSße* 
bebnten  lfoffgefctifge$.  £>aö  Jitinta  ift  „yemfid)  mt'ft,  bod;  ma= 
cfycti  ftd)  beä  natjen  9?f)öttgcbirgcö  »egen  ^auftg  grefte  Sprünge 
in  ber  Temperatur  fütjtbar,  bcfonbcrS  jnr  gprtt$u'itg$=  nnb 
-ßetfcfljeft. 

3«näc^ffc  fommeu  bic  Duetten  au$  einem  attgefd;mcmm= 
ten,  cinü  .^afafttiefetn ,  rotten  Saubfteincn  nnb  (Sattb  gc= 
mtfd)ten  Öeröttc  ju  £age ;  btefent  bt'cnt  ft'ötffteinformation  $ur 
Gh-mtbtage. 

$or  mcfjr  aU  50  Oajjren  mürbe  fcfjctt  eine  biefer  Duet* 
ten  gefaßt,  mürbe  aber  burd;  ba$  öftere  l'Ut^trcten  ber  ©etate 
mieber  ytgcfdjmemmt  25or  10  3a$rett  fanb  man  ftd;  bemo= 
gen,  ibr  mieber  neuerbingä  Stufnterffamt'eit  ju  mtbinen.  2)cr 
alte  r-erfattene  23runncnfd)ad;t  mürbe  aufgefudjt  unb  baä 
2^ot;rtod;  gereinigt;  netterbingö  tjat  man  bte  Duette  mt't  einem 
tmtjcrncn  5  guß  tiefen  ©c^ad;te  umfaßt  unb  mit  einem  öer* 
gitterten  £ecfct  »erfetjen.  Gste  mürben  meitcrö  uod;  5  anbere 
in  ber  Sftcfß  ber  vorigen  cmporfprubetnbe  Wineratquetten  in 
ber  3(rt  gefaßt,  baß  fte  r>or  ber  £anb  burd;  eingefenfte,  gut 
umbammte  große  §äffer  öpn  beut  na^en  ©aatftußmaffer  gefonbert 
maren.  £>ie  oben  angeführte  jur  Srinftur  benu^te,  mit  einem 
tuerceftgen  (5d?ad;te  »erfetjeue,  außerhalb  bc3  ghtßbettcö  ge= 
tegene  Duette  giebt  in  ber  Winute  »icr  Waaß  ©rganjungsS- 
SBaffer  mit  ber  (ümtbinbuug  öon  beitaufig  22  Jtubifjoff  freier 
Älotrtenfäure.  £)ie  ©rgiebigfeit  ber  übrigen  Duetten  mürbe 
bieder  noä)  nid)t  ermittelt,  bod;  ift  gemiß,  baß  fte  jene  an 
Duantität  übertreffen. 

2)e6  atö  Qeiimittet  angemanbten  Wincratmafferä  pfn;= 
ftfd;c  (5igenfd;aften  finb  fotgenbe:  Gr£  ift  gan$  ftar  unb  tjctf, 
menn  fia)  bie  barin  enthaltenen  2uftbta$d;en  r>erftüd;tigt  tjaben ; 
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e$  f;at  einen  fduerlicfyen,  Utt erfalj igen ,  priefefnben  ©efcfymacf 
unb  eftuag  ftedjenben  ©eruef).  2)a3  jmn  33aben  $u  r>em>en^ 
benbe  SDiüteratroaffer  au$  bem  jundcfyft  ber  »origen  Duette 
eingefentten  $affc  ift  ganj  ftar,  enthalt  meljr  fret'e  Äo^ten= 
fdure  al$  erfiereg  unb  $at  einen  »iet  ftdrferen  foc^faf^fauren 
©efcfymacf.  £>ie  übrigen  »ier  Duetten  tjaben  biefetbe  23e- 
fdjaffenfjeit ,  nur  bafj  fte  weniger  todjfatjfjattig  fcfyeinen. 
SBeil  fte  fett  mehreren  34ren  nict;t  benuijt,  unb  be$t)atb  au<$ 
nidjt  gereinigt  Würben  waren,  glaubte  man,  tn  einer  berfet= 
ben  eine  ©cfywefetquette  ju  beftijen,  attein  biefe  ^duf^ung 
war  nur  burd)  ftagnütnbe  SSegetabitien  »erantafüt,  benn  bie 
djemifdjen  23erfucf)c  ließen  teinen  großen  ©etjatt  r»on  ^pbro= 
tb>nfdure  entbetfen.  £)ie  im  3a$re  1838  angeftettte  Stnafyfe 
ergab  fetgenbe  S^efuttate: 

2)a$  ^3funb  ju  16  Unjen  enthalt: 

^oftfenfdure ,       19  Äubifjofl. 

<3d)Wefetfauren  Ralt .  . 
Äoftfenfaure  33ittererbe 
©atjfaureS  Patron  ♦  . 
©atjfauren  galt  .  ,  .  , 
©atjfaure  SBittererbe  . 
^{joSptjorfaureS  Patron 
iiob/tenfauren  Ralf .  ,  . 
^'otytenfaureS  @ifcn  .  ♦ 
£(jonerbe.  ,,.,♦♦,... 

11452  ©ran. 

Gnne  ^eite,  ettt>a$  fpdter  üon  bem  ^3t;armaceuten  @tre= 
ber  ju  6ct>weinfurt  vorgenommene  Unterfuc^ung  lieferte  nad)= 
ftetjenbeö  Stefuttat  in  bem  gleiten  Söafferquantum :  fret'e 
tfotjtenfdure  25,82  rljein.  Suobccimat  =  ftubifjott  Ui  10°  Üi. 


i    7,59  ©ran. 

.     0,71 

V 

.  96,40 

u 

.     0,94 

n 

,    0,27 

it 

.     0,27 

ir 

.    7,82 

u 

i    0,48 

ii 

.     0,04 

t/ 

SReu$au3. 
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.     1,70  ©ran. 

.    8,40 

ii 

.  82,75 

ii 

.     1,05 

ii 

.     3,25 

ii 

.     4,75 

ii 

.     8,50 

ii 

.     2,75 

ii 

.     0,73 

ii 

.     0,G0 

ii 

.     0,75 

ii 

.     0,25 

ii 

unb  28"  ^aromcterb^c }   Sc^ocfeiroaffcrftoffgaS    1,74  T)ao= 
bccintal-yiubifjott. 

©afjfaitwn  Statt     .... 

@atjffttttc  üttagttejla    .  . 

(Sat&faureS  Patron   .  .  .' , 

©atjfaureä  Äatt  ...... 

©d;ivcfclfaurci3  Patron   .  , 

Sdjwefelfaurcn  Halt  .  .  .  , 

&o(;icnfaurcn  Kalf    .... 

Äofjfcnfaure  9)?agnefta    .  , 

Äobjenfaurcä  <5tfcno,rt)buI  . 

£*>brobromfaurc  SDfognefta 

Aviefelcrbe    ......... 

Jpumueiertract 

115,50  ©ran. 

•Die  9?eu|)aufer  Duetten  finb  m'djt  nur  nad)  ib,ren  23e= 
ftaubtljcitcn,  fonbern  axify  nad;  ben  toirftid;  an  ifmen  gemad)= 
ten  Erfahrungen  ju  ben  ttnrffamften  £ei(uniffern  geljörenb, 
unb  fetbft  mit  Auffingen  einen  ^ergletdj  au^attenb. 

£)ie  £rinfanftalt  befielt  gegenwärtig  barm,  bafü  bt'e 
£nüfcfud)cnben  entmeber  an  ber  Duette  ober  aud;  in  iljrer 
Söeljaufung  in  ben  SDcorgenjhtnben  in  furjen  Stotfjfyentfätätu 
»on  einer  galten  ober  einer  ganjen  SSicrteljtunbe  3  biö  5  33e= 
djer,  r-on  einem  falben  U$  ganjen  Stoppen  ©eljalt,  unter 
mäßiger  Bewegung  trinfett  Um  3  big  4  malige  2)armau3- 
leerungen  ju  erhalten,  genügt  in  ber  9?egel,  auf  »orbe$cid;= 
nete  äßeife  2  hi$  3  od)or>pen  2ßaffer  ju  nehmen. 

23a$  bie  23abc4lnfta(t  betrifft,  ift  'Jolgenbeö  jit  bemer- 
fett:  e$  wirb  t^etlö  ju  9teuftabt  in  fhewat^äöfewr,  mofn'n  ba$ 
^abcmajfer  gebraut  wirb,  fyeiU  in  ^euljauä,  mo  ber  @aft= 

9* 
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toixfy  9?  e  i  n  1)  a  r  b  6  23abef afcmette  in  feinem  ©aftfwf  eingerid;tct 
fyat,  gehabet  2)ie  3«^  *>""  Äurgäfte  war  bi^er  nod;  nid;t 
fefc>  bebeutenb  unb  |>at  in  ben  legten  ^a^ren  ettt>a£  über 
100  sperfonen  betragen.  £>ie  3^  ber  tton  bem  ©afhturtlj 
ju  9icul;au$  bereiteten  ^aneratquetfenbäber  betrug  jdt;rlid;  in 
ben  (enteren  %a$xen  gegen  300.  (£$  wirb  bereite  and;  fd)<m 
„9ieul)aufer  33;ttertt>affer/y  in  fteinernen  trügen  an  auswärtige 
?(crjte  »erfenbet,  um  bamit  23erfud;e  an^ufteflen.  —  9cadj 
ben  (Erfahrungen  beS  Dr.  $rai$  ju  D^euftabt  §at  fid;  ba$= 
fetbe  ciW  ein  alterirenbeS ,  auflöfenbeS,  ben  ©toffwedjfel  be-= 
förbernbeS,  bie  <Se=  unb  (Srcretionen  fe^r  betfjätigenbeS  Wlit* 
te'i  bewährt  unb  ftd)  tjauptfäd;Iid;  wirffam  bezeigt  bei  Ple- 
thora abdominalis  unb  ben  auö  biefer  b^erüorgetjenben  33e= 
fdjwerben,  ~bei  Plethora  ber  toeiblidjen  ©enitatien,  ber  Doa= 
rien  unb  beS  UteruS,  W\  ..ftämorrfwiben  unb  ibjren  »erfdjie^ 
benartigen  33efcbwerben,  lei  geftbrter  SSerbauung ,  ©äure= 
unb  ©djleimbitbungen ,  lei  ®id)t  unb  9itjeumati3men  djnmi= 
fdper  gorm,  bei  übermäßiger  gettbttbung,  oei  tmpetiginöfen 
£>autau6fd;fägen  »erfdjH'cbener  2(rt,  lei  ben  »erfd;iebenen  ©cro= 
pb>Iformen ,  inöbefonbere  beö  &nodj>enf9ftem$ ;  ferner  lei  Un= 
tfjätigfeit  ber  5tbbomina(=Drgane ,  Ironie  beS  ©efä£  =  unb 
^ersenfyfiemö  beS  Unterleibs,  Ui  Slnfdjweü'ung  ber  2cber 
unb  yjlii% ,  lei  £9bod>onbrie ,  bei  G>  ongeftionen  gegen  Äopf 
unb  SSruft  mit  gleid;jeitiger  $lbbomtnat=  ^tetfwra ,  enblid;,  in 
öerminberter  ®ahe  unb  an^altenb  gebraucht,  aU  ein  trefft^ 
d;e$  2)iurcticum  bei  ^^bropfteen. 

3n  9ceuftabt  §at  je|t  $exx  %  Sßeiganb  einen  gut 
eingerichteten  ©aftb>f,  wo  man  ^u  öerfdjiebenen  greifen  fpeifen 
tarnt.  Dr.  $raiS  unb  Dr.  Breuer  be^anbeln  bie  Äurgäftc. 
(Eigentümerin  ber  ^eu^auferqueflen  ift  bie  grau  ©räfin 
von  £axtf>aufen. 
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out  8anbge«'^te  (Sdjrocinfurt,  eine  batbc  ©twtbe  t>on 
btefer  ©tobt ,  500  (Schritte  öftlid;  vom  2)orfe  ©ennfelb  unb 
eine  ^icrtelfhtnbe  vom  linfen  Sttamttfer  tn  einer  fetjr  freunb- 
liefen  ©cgenb,  entfpringt  auö  ilaffftein  unb  ftattmerget  tn 
nucr  £tefc  üon  15 — 16  ^ufü  eine  fcfyvoefelljaftigc  Duelle, 
WeWje  mit  mehreren  ©eitenquetlen  tn  einem  gemetnfd;aftfid;en 
1 1  gitß  breiten  unb  eben  fo  Intimen  ausgemauerten  SBaffttt 
jufammengefaft  tfl  unb  gegenwärtig  roirb  tf;r  2Bajferrcid;t()um 
jum  Xreibcn  ber  Wltyle  iljreö  (Jigentbümerö  C^(ül;lmet'fterö 
9)iad;fetb)  »erroenbet.  5öon  Ä?ureinrtd;tungen  unb  eigenttidjen 
ihtrgäftcu  fanu  alfo  nodj  feine  9?ebe  fein,  jumal  bt'e  Duet= 
ten  nod;  nid;t  einmal  eine  gefonberte  Raffung  tmben  unb  ftets 
mit  füßem  SÖaffer  gemengt  ftnb.  WdjtSbeftorocm'ger  »er^ 
fprid)t  eine  im  3<*b>e  1833  unternommene  ?lnali;fe  beS  @enn= 
fclbcr  23runnenS  eine  nidjt  unbebeutenbe  £eitfraft  beffetben, 
unb  biefe  §at  ftd)  and)  nad;  ben  Angaben  beö  £anbgerid)t3- 
SlrjtcS  Dr.  ©djmibt  ju  ©d)roeinfurt  feit  langer  %eit  nament= 
lieb,  bei  ®ifyt,  Dt^cumatiömen  unb  d)rom'fd;en  (h-antfjemen 
bewahrt;  fo  roie.  bei  gieren  in  ber  5)?aul=  unb  $lauen= 
©eud)e.  Sie  9?cfultate  ber  erroäbnten  21nalt)fe  giebt  berfelbe 
2Ir$t,  in  32  ttttjen  unb  bt'e  ©alje  in  roafferfret'em  3»ftanbc 
berechnet,  wie  folgt  an:  freie  ^o^lenfdure  3,22  rl;ein.  S)uo= 
tc$.=Ä'u&tfjon  lei  10°  9t.  unb  28"  23arometerf>bl;e,  ©d;me= 
fetwafferftoffgaS  0,88,  faljfauren  Äalf  0,75,  fdjrocfeffaurcS 
Patron  1,50,  foljlenfaureS  Patron  0,25,  fd;u>efeifaure  sD?ag= 
nefta  0,50,  fdjroefelfauren  ^alf,  als  £$brat  ober  eelenit 
beregnet   24,50,    als    roafferfreien    ©t)pS    berechnet    19,46, 
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f>l;lenfauren  Ralf  4,25,  fo$fenfaure6  ßrifenonjbul  0,25, 
Äicfetcrbe  1,75,  tjarjigeu  ©rtractir-ftoff  mit  einer  (Spur  »on 
©djwcfel  0,25, 


Jg>    rt     f    f   »   t    t. 


£)ie  Reiben  £eilquellen  ju  $aßfurt,  Gngentlmm  ber 
2öittwe  Äel;l  ju  üßürjtmrg,  gehören  $u  ben  fatinifdjen ,  in= 
bem  bie  £auptt>eftanbtf)eife  fcfymefeffaurer  Äatf  unb  fo$len= 
faure  23ttrererbe  ftnb,  ber  ©efd;macf  Ijcrb  unb  fab  ift  unb  ber 
©enujj  »on  4  t»tö  6  ©dwppen  in  ber  Siegel  2)iarrlwe  »er= 
urfadjt.  SOtan  riecht  jwar  aud)  ben  ©d;wefetmafferjbff,  l>e= 
fonbcrS  wenn  man  bie  Duellen  am  Georgen  ftefudjt,  wo  ber 
ganje  3)unftfreiö  i>amit  gcfd;wängert  ift,  bodj  fann  berfetfte 
nur  in  fef)r  geringer  SO? enge  »orlwnben  fein,  ba  djemifdje 
Sieageutien  ifm  m'd;t  anzeigen,  aud;  ber  ©elmtt  an  faljfau« 
rem  @ifcn  ift  ju  gering ,  aiö  baß  man  ein  fonberf ifycti  @e= 
n,u'd;t  barauf  legen  bürfte. 

£)ie  eine  fcl;r  wafferrcidje  Duette  ift  in  einem  12  hi$ 
15  §uß  weiten  unb  efcen  fo  tiefen,  außen  ^on  gefd;tagcner 
Gnrbe  gemalten,  innen  mit  eid;enen  ^Brettern  belegten  unb 
mit  Qctte  r-erfitteten  ^afftn  gefaßt,  auö  bem  baö  SGBaffev  ju 
einer  10  ©djulj  entfernten  s$lül)le  läuft  unb  ein  ftarfcö  dl  ab 
treffet  j  bie  anbere  fd>wäd;ere  Duelle  umfdjlicßt  ein  runbeS, 
etwa  4  ftuß  im  £>urd;mef[cr  |>altenbe$  unb  10  U$  12  %\x$ 
tiefet,  gut  ausgemauertes  Sftcferöoir,  auS  bejfen  SSoben  baS 
Söaffer  langfam  unb  mitunter  Olafen  Werfenb  hervorquillt, 
einen  ftarfen  S'cöljrcnbrunncn  »erforgt  unb  ebenfalls  jum 
s)??ütjlrabc  geleitet  wirb. 
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33eibc  Duette«  Ijaben ,  beut  ©efcbmacf  unb  ber  ?lnah;fc 
nadj,  benfef&en  (Behalt  unb  Ijödjft  roal>rfd)eittlid;  bcnfclbeu 
llvfpiuiiij ;  bte  3£drmc  bc$  SSafferö  ift  tut  äßinter  l)bl>cr  unb 
mag  tu  —  12  ©rab  betragen,  matireub  f(e  tut  ©outitt«: 
mir  8  —  1)  ©rab  l;at,  rocßf;att>  ber  Umfdjroung  betf  9{abe3 
and;  im  (Sommer  rafc^cr  »on  <&tatten  gct;t. 

2)te  d;cmifd;c  2lnalv)fe,  »on  Slpotljefet  9?euf?  $u  #«£* 
fitre  unb  ©pitalapotl)cfcr  sD?aier  51t  SBiirjburg  beforgt,  $at 
nad)  Angabe  beS  ßrrjtern  auf  ein  sPfunb  Sfiaffer  21  ©ran 
firc  ^cftanbtljcilc  geliefert,  roor-en  bte  fdjroefelfaure  Jlatferbc 
hei  weitem  ben  größten  £f>eil  betrug,  bte  übrigen  3*eftanb= 
tbeile  roaren,  ofmc  beftimmte  ©eroid)t$angabe :  foldenfauve 
Aialferbe,  foldenfaurcä  Gifcnenjbul ,  fol?lenfaure  33ittcrcrbe, 
fal$faurc$  (S't'fcn,  fol;lcnfaurer  Äaff,  fdjroefeifaure  33tttcr= 
erbe,  faljfaureS  Patron,  faljfaureö  Statt',  l?ar$iger  (£rtractiü= 
ftoff  unb  freie  Äiofdcnfdure. 

2)aö  äÖaffer  an$  bem  grofjen  »t'erecftgen  9?eferootr  reirb 
jum  33abcn,  baö  auö  bem  runben  ftetnernen  bagegen  jum 
Xxmien  benü£t,  metft  roirb  aber  btoö  gebabet. 

2)te  33abcanftalt  befielt  auö  bret  niebtidjen,  bequem  ein» 
gerichteten,  unb  je  mit  einer  fjbljernen  iöaberoanne  öer= 
(ebenen,  reinlichen  3mnuerdj)en,  jroei  meffingene  £äfme  leiten 
ba$  falte  unb  rearme  SBaffcr  au$  bem  9tefert>oir  unb  beut 
Reffet  ju  ben  üöannen,  fo  bafj  ber  2?abenbe  cö  in  beliebiger 
Einige  feltji  cinlaffcn  rann;  batf  33ab  roirb  meiftent^cilö 
jroar  oon  ber  Umgegcnb  benü^t ,  boä)  finben  fid;  alljährlich 
audj  mehrere  roeiter  t;err'ommcnbc  fturgäfte  ein,  bte  regel- 
mäßig baben  unb  trinfen.  £>ie  ßci^i  berfelben  fmt  im  ©om-- 
mer  1837  [eben  76  unb  bie  ber  gebrauchten  23äbcr  6 —  700  be= 
tragen,  fanf  iebod)  ben  näcfyften  (Sommer  roieber  roegen  bcS 
fd)ted?ten    Sßcttcrtf   unb   rooljl  and)    roegen    beö   nad;taffigcn 
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^etriebce    ber  2Birtf>fd;aft.    @ine  Söcrfenbung   be$   äBaffcrS 
fanb  fettet  nid;t  ftatt. 

£>t'e  üSßirfung  biefer  Duette»  tfl  auflöfenb,  jertfjeitenb 
mit  gteid>$eitigcr  Hebung  beö  organifdjen  £onu£;  biefetben 
ivurben  bab>r  auc^,  nad;  beut  £anbgerid)t$ar$te  Dr.  Qente, 
befonberö  gegen  9?(>eumari$men  unb  ®ifyt,  in  ben  legten 
3at>ren  aber  aufy  gegen  (Scror^etn ,  gegen  atonifdje  23fen= 
«orrtypen,  nameuttid;  bev  ©d;eibe  unb  ©ebärmutter,  gegen 
gleiten  unb  t-erattete  ©efdjnmre,  überhaupt  gegen  alte 
Sjaixthantyeiten  mit  bem  ßl;arafter  bei*  (Srfd;taffung  t  mit 
gutem  Erfolge  angewenbet. 


$citfc  erlast  fett* 


3m  i-anbgerid)t^cjirf  $s>ffyeim  beftnbet  ftdj  eine  einzige 
£eifque#e,  bie,  nad;  ijjren  33eftanbt^ei(cn ,  in  bie  fttaffe  ber 
ßifentüäffer  (Gnfcnfäuertinge)  gehört,  Gigent*mm  ber  ©emeinbe 
?enberö|anfen  ift,  gegen  Sßeften  %  ©tunben  »on  ^of^etnt, 
\  ©tunbe  i>on  VenberStjaufen,  redjtS  am  gtttjrtoege  »ber 
£umpred;t$£aufen  nad;  ©d)tv>cinfurt ,  in  einem  deinen  an* 
genehmen  5Bud;en(>e(jd;en  liegt,  bi^cr  aber  faft  unbenü^t  ge^ 
blieben  ift. 

2)a3  fötimet  biefer  ©egenb  ift  im  ©anjen  wegen  bev 
9tä^e  ber  ^apberge  unb  9tf>öngebirge  etwaü  raub\  ©er 
Sßinter  tritt  frutj  ein,  ift  ftrenge,  bringt  tn'et  ©d>nee,  ba$ 
grübialjr,  mit  ^auftgem  9?egen  unb  91ad>tfröftcn ,  beginnt 
fpat,  ber  Sommer  ift  fefjr  n?ed;fet»b  unb  ber  £crbft  naffatt 
unb  neblig.  £)ie  £ob>  über  ber  9J?ecre$fläd)c  betragt,  fo  ötri 
befannt,  250  gup. 
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ÜH'e  ©ctn'rgtfart,  autf  bcr  bie  $an\>tc\\\ctlc  cntfyringt  , 
tft  feljr  gcuufd)t:  in  einer  £iefe  »on  GÜ  guf?  kfinbet  fld; 
tunttcr  @anfojlet8,  auf  biefent  Haue  2ettcnforiuatiou ;  bann 
Aicupcrfanbftcin,  fn'erauf  etüie ,3ttnfdjettfage  »on  ©$}g,  barüfrer 
ehvatf  Jiatfftcin  unb  auf  ber  £>krf(äd;c  eine  biete  <&fytyt 
von  Letten. 

Dt'e  Raffung  auö  rotkm  ©anbftcin  ijt  gattj  fd;fcd;t  unb 
r-erfaflen,  fo  baß  nn'tbeö  23Saffcr  sxm  aßen  Seiten  jufcnmtt. 
^n  bcr  Sfofe  fotf  ein  9ioft  »on  (5i^cnt;oIj  Itcgen.  2)er 
@d;ad;t  Jjat  40  gufj  £iefe  unb  5  ^uf23reite,  cä  mag  baljer 
bt'c  SQBaffcrmengc  800  Äutuffdjutj  betragen. 

(vine  d;emifd;c  2Inafyfe  rourbe  im  Dftofcer  1837  som 
^roinfor  ©d;mitt  t'n  ber  bortigen  2(potljefe  i>orgcnimtnien, 
iveld)c  inbef?  nurbagqualitattöe  33er$äTtntf?  genau  beftimmt,  baö 
quatttttatt^c  at>er,  wegen  beö  3uf(itffcö  »<m  wcmgftenS  ber 
Raffte  nn'tbcn  2Baffcr3  unb  anberer  23eruttrcittigungen,  nur 
a^roviutattV  anbeuten  tarnt.  Sie  lieferte  fofgcnbcä  9fcfuttat: 
3n  10  9)iaaf?  gemifd)tcn  2&affer3,.  olfo  m<fy  2Ifc$ug  ber 
£älfte  füfjen  93Baf[cr$  in  5  sDcaaf?  ber  £ertqueKe:  fd;tv>efet= 
faureS  Patron  30  ©ran,  d)fortt>affcrftofffaure$  Patron 
15  ©ran,  fd>n>efetfaurc  SOtagnefia  8  ©ran,  foJtfettfaureS 
Gtfcnor^bul  8  ©ran,  freie  Äottfcnfäure  fefjr  m'et. 

£>ie  SÖirfung  beö  SSafferS  ift  burd;  beffen  Gütfett--  unb 
ftoMcnfaitrcgefjalt  tom'fdj,  bie  (Energie  beö  ^futfpftemö  poten= 
St'rcnb,  cö  regt  afrer  aud;  burd;  feinen  @et)alt  an  ©atjen 
ben  SDawifättal  ju  erster  %fy&H$eit  an  unb  freförbert  beffen 
5T&  =  unb  Slucifoubcruugen. 

9?cit  9iu#cn  warb  e3,  nad;  b-en  2lnga£en  beS  ?anbge= 
rte^teav5teö  Dr.  Söefccr,  fcci  ben  üerfdjiebenen  (Scro^effor^ 
inen ,  fcefonbcrS  torpiber  9tatur ,  unb  jttar  aU  Stint  =  unb 
habetur,  fo  wie  hei  ber  C^tcrofe,    tt>etd;e  in  ber  Untgegenb, 


loö  ttntevfvanfcn  uud  2(fcbaffenbitv<j. 

fcefonberS  aber  in  ber  £anbgemeinbe  £enber$f>aufen ,  nebfi  ben 
genannten  Scropfjelformen ,  fetyr  fmuft'g  »orfommt,  fdjon  oft 
angemenbet;  bod)  finb  bt'e  (Einrichtungen  m'el  ju  mangelhaft, 
um  einen  Äurort  ju  bitben.  @$  ftnb  erfi  bt'e  SWefnWate  ab= 
juwarten,  $u  benen  befifjalb  gemalte  Söericfyte  unb  Sßorfdjläge 
führen  werben. 


im  ?anbgeria)te  2Ifd>affenburg ,  fceftijt  et'ne  Duelle ,  toelfye  nad) 
£rommgborf£  Slnat^fe  ein  eifentjaltiger  alfalifcfyer  «Säuerling  iß, 
£)iefelbe  mürbe  im  3at>re  1823  entbecft  unb,  nacb,  Angabe 
ber  £)rt$bemo$ner ,  bei  gidjtifeben,  rfjeumatifdjen,  fcroplmlöfen 
unb  paralptifdjen  Reiben  auö  9?er»enfcf)mäcl)e  Imuft'g  mit  fetyr 
gutem  Erfolge  getrunfen.  2)ie  frühere  Raffung  ift  inbeft  ge= 
genmärtt'g  fo  jerftört,  baf?  man  rttct)t  einmal  bt'e  £auptquctte 
genau  angeben  fann.  2öir  muffen  unö  atfo  barauf  befcfyränfen, 
bt'e  barüber  »on  bem  Gngentlmmer ,  Dr.  ®ii>at ,  1833  er= 
fcfyienene  Schrift  ,/bt'e  Heilquelle  ju  ©olbbacb,"  anjufüfjren. 


$8eitett$bofen  nnt>  S^cmloS 

ftnb  jft>ei  Säuerlinge  im  danbgerietjteibejirfe  Sßeiljerg,  auf. 
äßiefengrunb  entfpringcnb  unb  in  fteinernen  33afftn$  gefaxt. 
33eibe  liefern  ein  anfangs*  ganj  flareö,  burcf)ftcf)tt'geg  2Baffer, 
ba$  aber  ftarf  faucr  fc^mecft,  »on  ben  Umnu^ncrn  in  t>eif?en 
Sommern    ungemein   gern  getrunfen,   r-om  23ict)  aber  nt'djt 
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genommen  wirb.  £)ur<$  Stehen  üt>cr  yiafyt  öerliert  ctf  feinen 
angenehmen  ©efdmtacf;  eine  Slnafyfe  ifl  nod)  nia)t  gemalt, 
toc^  glaubt  ber  danbgericfytö  ■  Sfqt  Dr.  (Sdjaffncr,  bem  ©e= 
rud)  naä),   barin  ®<fyn)cfet  annehmen  ju  bürfen. 


iotM  it. 


£)ie  Duette  ift  nerblid)  »on  ber  Drtfdjaft  ftottjen  gcle= 
gen,  auf  einer  Söeife  an  ber  G^auffoe  »on  3?rücfcnau  narf; 
gutb.  (Sie  ijt  mit  ©anbfteincn  gefaßt  unb  burefy  ein  auf  8 
(Stammen  rutjenbeö  ©eftmö  berbacf)t  unb  mit  3^Qdn  bebeeft. 

2)aä  SSaffer  rtn'rb  r-on  ber  ©afläpfeltinftnr  fd;ivad;= 
rbttrtidj,  »cm  bem  fatjfauren  33argt  nid;t  getrübt,  rcofyer 
c6  feine  fcfywefelfauren  tBat^c  in  bebeutenber  Sftenge  cntfjattcu 
fann. 

2)aö  effigfaure  33tet  bitbet  einen  roeifien  -ftieberfcfyfag, 
Wetter  ftä)  in  ©alpeterfaure  lieber  auflöst.  2)aö  falpeter= 
faure  »Silber  bilbet  einen  roeifen  9lieberfa)tag. 

£ierauö  getyt  tjerbor,  baß  ba$  Söaffcr  feinen  ©$tt>efel* 
SÖafferftoff,  fembern  rcenig  fotylenfaureö  Güifen  mit  fatjfauren 
©aljen  enthält. 

95enn|t  wirb  cö  übrigeng  nur  »cm  ben  33etro^nern  ber 
Crtföaft  Äot^cn. 
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ffl  i  c  fc  c  n  l*  e  t •  <v 


Sic  Duette  fceftnbet  ftc§  nafie  am  Äircfjborf  JJtiebenfcerg 
auf  einer  Söiefe  am  23erg,  Sanbgeridjtä  33rütfenau;  fte  ijt 
gefaxt  unb  mit  einer  dltyxe  »erfefjen,   afcer  oljne  23ebadjung. 

S3on  ber  ©aflugtinftur  wirb  baö  SBaffer  xbfylify,  aud) 
ttn'rb  eS  »on  fatjfaurem  33art)t,  unb  r>on  fafyeterfaurem  (Silber 
getrübt,  toofyt  biej?  fäuertidje  ßrifentoaffcr  fctyroefeifaure  unb 
fatjfaure  ©alje  enthalt. 

(£$  wirb  faft  gar  nidjt  knü£t. 


IL    Jltittrlfraiihcit. 


^m  23ejirfe  ber  Regierung  »cm  SWitteffranfen  fceftnben 
ficf>  3  SBilbfcäber:  ba$  36üM>a&  frei  SlotfyenhuvQ ,  ba$ 
2ßttbfc<rö  t»et  33urgberttf*etm  unb  ba$   rll*t(t>&n&   fcei 


^atj  3$ÜM>a*  hei  Wvtbcnbuvfr 


(£$  entfpringen  fn'er  jwet  Stfitteralqueflen ,  nämfidj  ein 
affalifcfyeö  unb  ein  eifenfjaltigeS  2Baffer,  weiche  fteibe,  hue 
auef)  bie  Einrichtungen,  Eigentum  ber  «Stabt  Dfotfjenfcurg 
ftnb.  £)a$  33ab  liegt  in  bem  angenehmen  fübtidj  »on  ber 
©tabt  unb  bietyt  an  bem  £au&erufer  fnnlaufenben  XfyaU  jwi= 
fdjen  fruchtbaren,  SBein  unb  Dfcft  tragenben,  33ergafrfjängen, 
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etwa  1000  %ü$  über  ber  9}?cere3ftdtt)e,  unb  erfreut  fia)  et'ueS 
mtlben  unb  warmen  Äh'maä. 

£)a$  atfattfcf;e  2öaffer  fommt  auö  4  ©palten  eines 
frarten  2Witf($eIfatf$  in  einer  £tefe  »oft  20  $uft  |)erc>or,  i'fl 
auf  beut  Reifen  felfrft  gefaxt,  wirb  in  ein  5  gufj  im  2)urdj= 
meffer  $aftenbe$  unb  15  §u{?  tt'efcö  fteiuernetf  33afft'n  unb  twn 
tjt'er  in  baö  33abef>auö  gefeitet.  JÖ'fe  neuefte  Slnafyfe  ift  bte 
von  35ogel:  (Jin  "^funb  »cm  IG  Un^en  beö  ^cttjenburger 
9Wtn  eral»affer$  enthält:  fobJeufaureS  @a$  4,3  &u= 
btfjoÄ,  ©djwefclwafferfloffgaS  eine  ©pur,  fcb>efelfaure  W?ag= 
ncfia  3,25  ©ran,  faljfaure  $cagnefta  0,50  ©r.,  ©taubem 
©alj  0,25  ©r.,  £umuS  =  (Jrtract  0,15  ©r.,  ©9p«  7,50 
©r. ,  t ofjf  enfaure  Äalf erbe  5,50  @r. ,  f oljtenfaure  5)?agnefia 
0,25  ©r.,  tfiefeterbe  0,25  @r. ,  ©feit  eine  <&puv.  3n 
einem  ^funb  beö  ©tat;twaffer$  »on  ^otbenburg  finb 
entsaften:  fob^cnfaureS  ©a$  3,2  $uotf$ofl,  fdjwefetfaure 
2ttagnefta  3,25  ©r.,  faljfauri?  9#agnefta  0,25  ©r.,  $mtra*- 
d-rtract  0,15  ®r.,  fobtenfaure  Äatterbe  6,25  ©r.,  fofc 
lenfaure  sDiagnefta  0,50  ©r.,  fojfenfaureä  (ürt'fenorttbut  0,05 
©r.,  ®w$  4,80  ©r.  2>er  SSaffersuftu^  betragt  32  dimtt 
in  einer  ©tunbe. 

©etrunfen  wirb  btefeö  SQaffer  nur  feiten.  £)a$  33abb>u$ 
wirb  tnbeffen  fleißig  benüijt.  X)affel6e  l;at  1 3  gegen  ©üben 
gelegene  53abe$tmnter  mit  1  23ettunb"7  3»«'"^  mit  2  S3etten. 
Slita;  Einrichtungen  $u  £)oucf)e  =  ,  £rcwf  =  unb  2)amt>füäbern 
finb  rwrtjanben.  3"  ben  anftoftenben ,  in  ben  Safyxen  1837, 
1838  unb  1839  feljr  öerbefferfen  2Bo$n$äufent  fonnen  80 
Sturgäfte  untergebracht  werben.  G£$  betrug  aber  bte  3a^  *>er= 
felben  t'n  biefen  3  3a§rett  ge3en  450,  unb  33äber  würben 
jufammen  gegen  9000  verabreicht. 
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» 

£>ie  23irhtng  biefer  Sftineratwaffcrbäber  ijl  im  Stflge* 
meinen  reinigcnb,  auftofenb ,  bie  ££atigfeit  afler  <2ecretüm&= 
Drgane,  befonberS  bie  ber  Spant  unb  -Vieren,  beförbemb  unb 
bag  ©efaßfyftem  etwaö  aufregenb.  @ie  ftnb  bemnadj  fjeitfam 
1)  bei  Äranffjeiten  ber  £aut,  au$  ltntt;dtigfeit  unb  fpeciftfcfyen 
^ranffjeiteftoffen  entfpringenb ;  2)  bei  5D?etaj?afen  unb  au$ 
Unterbrücf  ung  runt  (Jrantjjemen  entfpriugenben  gofgeübetn ;  3) 
bet  ctyronifdjem  9?ljeumati$mu$  unb  c^ronifdjer  ©icfyt;  4)  bei 
(Stockungen  im  Unterleibe  unb  bab>r  rüljrenber  -.f^pocfyonbrie, 
£t)ficrie  unb  ^ämorrljoibalaffeftion;  5)  bei  (Scrop^eln  unb 
9ia$itt$    unb   6)  'bei  Äran!§eiten  ber  Urimuege. 

Sie  eifentjaltige  Duelle  fommt  30  «Schritte  »on 
ber  vorigen  unter  bem  35ette  ber  Zauber  ^eröor,  warb  1821 
entbecft  unb  gefaßt ;  ifjr  Söaffer  wirb  in  ba*3  23abel>auS  ge(ei= 
tet  unb  51t  <Stal)tbdbew  »erwenbet. 

23  0  g  e  l  gibt  fotgenbe  2tnah;fe  über  bie  (Stafjiqueü'e : 
16  Unjen  SSaffer  gaben  bi$  junt  Abelen  erln'£t,  3,2  Äubif= 
3ott  tofjtenfaureS  ©a&  16  Unjen  Söaffer  li$  jur  £rocfne 
abgeraupt,  hinterließen  16  ©ran  eineö  Weißen  ^htfoerS.  2)aö 
sJMser  mit  Reißern  Sßaffer  erfcfyöpft,  ließ  12  @r.  unauf= 
Vbölitye  <Subftan$en  jurüdf,  unb  4  ©r.  würben  aufgelöst, 
3n  1  s])funb  be$  ©ta$ IwafferS  ftnb  enthalten: 

©djwefelfaure  sD?agnefia   ♦  ,  3,25  ©ran. 
©aljfaure  5D?agnefia    .  ♦  ♦  .  0,25     „ 

Spumui  *  Qxbcatt 0,15      „ 

Äobjenfaure  Äatferbe  ....  6,25  „ 
Äofjfcnfaure  9)fagnefta  .  .  .  0,50  „ 
ÄobJenfaureS  (Sifenorpbut ,  .  0,05      „ 

@9pö 4,80      „ 

Sie  ituranftalt  laßt,  befonberö  in  neuerer  3eit,  nichts  ju 
wüttfct;cn  übrig;  ber  9)iagi|lrat  ^at  tetne  Soften  gefpavrt,  um 
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btc  jn.u'rt'mäfftgften  (£inrid)tungcn  unb  Verfeinerungen  cuuSju* 
führen,  hieben  bem  frönen  ÄiurtjaucS  tft  ein  geräumig«  ©ar= 
ten  ncBft  fronen  Anlagen,  t'n  roeldjen  ftety  aud;  bie  5?en>olmcr 
au$  ber  £tabt  9iotB/cnBurg  ^auftVj  n'nfinben  unb  ju  gefelligen 
Unterhaltungen  mit  ben  fturgaften  \id)  vereinigen. 

£)ie  Äuranftoft  wirb  nid;t  allein  von  Gnnfjcimifdjen ,  fon= 
bern  and)  von  gremben  au$  bem  BenadpBarten  SBürttcmBerg 
fwitfig  Befud;t,  »0311  nid;t  allein  bie  gute  Güinridjtung  ber 
SBabeanjfalf ,  fonbern  aud;  root>l  ber  gefettige  £on ,  welcher 
in  9?ott)cnfcurg  §cxx\d)t,  mit  Beitragt. 

X) ie  Äur jeit  Beginnt  SDiitte  SDfat  unb  bauert  Bio  Grnbe 
©eptem&er, 

£err  @crid;t$ar$t  Dr.  Söenj  öon  9?otl>enBurg ,  bann 
bie  4  prafttf$en  Ferren  5lerjte  Drs.  <3d?tt>ar$,  ^offmann, 
^ürfljaucr  unb  AI  e  t*  unb  2  approBirte  Sßunbärjte : 
Sd;me$er  unb  Valentin,  Befugen  ju  är$tlid;er  £iilfe 
bie  iluranftalt. 

£)a$  Sab  würbe  rat  »origen  ^a^xe  »on  68  fremben  Äur* 
Gräften  Befugt,  an  welchen  fidj  bie  erfreulichen  v£eilttnrfun^ 
gen  in  ®id)t,  9?t}euma,  UnterleiB«  =  unb  £autfranft)eiten, 
Sleid;fud;t  u.  f  to.  Bcwiefen. 

£)a«  grü^ücf  foftet  im  ^ur^aufe  8  fr.  Der  TOtagtifd; 
tft  für  bie  1.  Älaffe  $u  30  fr.  unb  tn  ber  2.  klaffe  $u  20  fr. 
Berechnet.    £)er  ^adjtttfcb,  nad;  ber  Speifefarte  jur  2lu$waB/f. 

GüS  fcljlt  nid;t  an  fcorjügtidjen  unb  jugteid;  Billigen  SÖeinen 
unb  üBrigen  ©etrdnfen.  Slud;  tft  ber  Qexx  Sab » *Päd)ter 
Hit  reut  er  ßetä  Bemüht,  bafj  bie  Äurgafte  Beften«  Bebient 
werben.  l!nterf;altung«orte  ftnb:  DtottyenBurg,  @t.  £eon- 
B,arb,  ©eBfattel,  ©etwang,  ."ppljBad;. 


144  MßLftmtm, 

3~$UM><ti>  hei  3$iirßb?ritl)f  tut. 


21uf  ben  £öf>ett  ber  roalbigen  23erge  um  ben  ttr= 
fprung  ber  2Utmül)te  ,  alfo  auf  ber  äöafferfd;eibe  be$ 
9J?at'n  =  unb  Sonau  =  ®ebiete6 ,  k  @tunbe  oberhalb  beS 
QJcarftftetfenS  33urgbernt?eim,  entfpringen  in  einer  roalbigen 
»on  üftorboft  nadj  ©übroeft  ftreicfyenben  £§atfd)tud;t ,  an  ber 
©h'ttagöfeite  berfetben,  t'n  einer  ^ieifje  fcon  etwa  150  gujj 
^änge,  5  Duetten,  welche  fämmttidj  fafinifdjeS  ^ßittenvaffer 
tiefem  unb  ber  ©emeinbe  23urgberU(>eim  gehören,  Sie  $ölje 
biefer  Duetten  über  ber  9}?eere3ftädje  t'ft  jroar  ni<$t  genau 
befanut,  bürfte  inbefü  etwa  1300  §uf  betragen;  ba$  fätima 
t'ft  ntitb. 

9?ing3um  »on  SBalbungen  umgeben,  fyat  baä  SSifbbab  nur 
»om  ©peifefaate  im  alten  23au  eine  2lu$fid;t  gegen  2Seften 
t'nS  ^reie  auf  ©teittac^  51t,  roeldje  aber  fef>r  befd;ränft  t'ft 
unb  int  ^u'ntergrnnbe  ba$  ^farrborf  9lbeHt)ofen  feben 
läßt.  §luf  beibe  ^Pfarrbbrfer  fann  man  entroeber  burdj  einen 
roottf  geebneten  neuen  28eg  burd;  baö  tiefe  X^al,  aud>  £ie= 
fenbad;  genannt,  ober  auf  einer,  über  eine  33ergfc$tud;t  neu= 
gebauten  33rütfe,  gelangen,  unb  t'n  beiben  Ratten  jrotfdjen 
angenehmen  ®ebüfd;en  unb  Säumen  t'n  tieffter  Stifte  ber 
Statur  tuftroanbeln. 

Sie  ©ebirgöart,  au3  welker  bie  Duetten  entfpringett, 
t'ft  £b>n  unb  Sanbftein,  unb  au£  teuerem  beftetjt  aud;  bie 
Raffung,  oben  mit  ferner  Umfteibung.  Sie  Tanten  ber 
einzelnen  Duetten  finb:  ber  Soctor  brun  nen  mit  181 
(Jimern,  ba£  Slugenbrünnlcin  mit  3,  ber  23abcbrutt= 
nen  mit  271,  ber  Sftutff etier brunnen  mit  120  unb  ber 
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fä  o  d)h  tun  neu  mit  etwa  1.81  Cmncrn  m  2i  Stunben.  5?cicf; 
fßoQeU  ;Htmh;fc  enthalt  n'n  ^fuitb  Üß&tffer  öon  16  Unjen: 
Scfnvcfclfaurc  ÜTtagnefta  4,10  ©ran,  faTjfattreö  Äatt  0/20 
&v. ,  fal^fviitvc  äftagnefw  0,15  (Mr.,  £mmtS=  (fvtract  0,15 
(Mr.,  f'ofcfenfaurcn  $atf  2,10  ©r. ,  fotytenfaure  9??agneft'a 
0,50  @r. ,  ©9pö  ttu't  ct'ner  (Spur  »on  ftt'efeferbe  unb  d't'fen 
0,80  ®r.  —  25«S  SBafer  tji  fri?ffaX((;crt  fcttjl  nad;  längerem 
©te^ett.    ©efoetyt  nn'rb  eS  tttttfftt^  truoe 

©efruttfen  nn'rb  ber  reine  Slbflufj  bcö  33abeX)runitcnö  au$ 
einem  &efonber«  9iöl;rtrunnen ,  tjauftg  jcbod;  aud;  ber  £)cftor= 
Brunnen.  ^\x\\\  Stoben  ttn'rb  geivölmttd)  baS  Sßaffer  bcS 
33abet>ritnnen$  unb  Doftortmtuneurf  ytfammen,  hei  £>atttfranf> 
l;ct'ten  jcbec^  ba$  beö  SD?uSfctterfcrunnen$  genommen ,  unb  man 
fann  fomoBt  tn  feinem  3l"imcr/  a^  in  ^cm  8  23abe=  dakt'ncte 
cntfjaltcnben  33abchaufe   fcaben. 

2)te  aBfrfttirg  btefe«  SB'aferS  t'ft  auflöfenb ,  unb  bte  Zfyä* 
tfgfett  ber  ©ecreftotröorgane  erftölienb ,  bemnad;  pet'ffam  frei 
eingewurzelter  ©t'i^t,  dlb,eumati$men ,  £  9  p  o= 
djonbrt'e  unb  £>9Jterte,  331cidjfud;t  unb  unterbrüif= 
ten  &  äntorrf  oiben  unb  93?enftruation  ,  ©tettt- 
unb  ©rieöfcilbung,  veralteten  5'uf gefdjtvüren  unb 
c  ty  r  o  n  i  f  d;  e  n  £  a  u  t  f  r  a  n  f  1)  e  i  t  e  n ,  fcefonberö  in  ber  gleite, 
in  allen  gönnen. 

£>t'c  33urgfcerntjetmer  Duellen  ftnb  tn  aßen  efcenangcgcfce= 
nen  ilranf'fjciten  öon  ber  erfpricfjttdjften  v^cttnnrfung.  $n  ber 
^efdn-etoung  biefeS  2ÖtMabeS  »on  Dr.  ftart  2Btf£elm  21  tf  er= 
mann,  (Erlangen  hei  (±-  £ci)ber  1822,  ftnb  jatjlret'dje  gäfle 
angeführt,  tn  tt>etd;en  ber  ©ebraud;  bt'efer  -33dber  rabteale 
£üffe  traute. 

£)tefeö  33ab  war  in  frütyejter  Seit  fd;on  tn  fcebeutenber 
^requenj;  nad;  alten  9?ad)rtd)ten  lief?  fdjon  1%.  1128  Äat'fer 
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yott)ariu$  baö  £>ethvaffer  nacfj  Nürnberg  fahren,  n>o  er  cß 
mit  günftigftem  Erfolge  gegen  ©idjtfeiben  gekaufte.  3w  3» 
1308  gekaufte  e«  ©Ott f rieb  III.,  ©tf^of  öon  2ßürjourg; 
ein  unoergef  lieber  2ö3ob/tt|>äter  ber  23urgbernt)eimer.  1374  fce^ 
biente  firi;  beffen  ber  Äatfer  ^arf  IV.  nn'ber  ba$  9)?agengrtm= 
inen.  2)ie  £ütfe ,  bie  biefer  Äaifer  gegen  fein  Sftagenfeiben 
gefunben,  $at  tfjn  beftimmt,  gegen  ben  SWarft  23urgbcrnfjemi 
ftd;  gnäbt'g  ju  beroeifen,  nnb  bemfetbigen  ^Jrioitegien  ju  öer= 
leiten*)*  %m  %  1484  genofj  eö  ber  branbenburgifc^e  $ur= 
fürfl:  2Ubert  SUdjÜIeg  gegen  ben  Sftierenfteitt.  1712 
9)?arfgraf  (Sfjriftian  (Srnft  oon  Sa^reut^  1716  tt>ar  ber 
?Otarf  graf  ©eorg28i($etm  net>fü:  beffen  ©emab/tin  ©  o  p  tj  f  a 
mit  £offlaat  nnb  Militär  jugegen»  1717  unb  18  bebiente 
ftdj  beffetben  bte  Königin  oon  $oIen  nnb  Äurfürftin  oon 
©adjfen,  Gtljriftiana  (Eberb,  arbtne,  1718  unb  20  nafmt 
e$  ber  "JPfafjgraf  X  §  e  o  b  o  r  »on  ©utjbacb,  basier.  Sluper 
biefen  b^en  ^erfonen  befugten  no$  oiele  50?arfgrafen,  fürft= 
ücfye  unb  gräfliche  ^erfonen ,  (£betteute  unb  ©eiftli^e  biefeS 
23ab.  Sind?  ber  Ie|te  9}?arfgraf  oon  Sinöbad)  (Sfjriftian 
grtebrtdj  fyat  nod;  einen  -fteubau  für  feine  ©emajjlin  Ijer- 
ftetten  laffen,  welken  jte  bcroofmie. 


*)  So  beift  in  ber  Itrlunbe :  „Sürtcvg  »erneuen  unb  befreien  Sir 
aueb,  ber  SBogtcp  S3ern  i^ren  2)?arft,  3tatbf;au$  unb  t-on  ©Ott 
gefegneteö  Sitbbab ,  tr>e(d;cö  Sir  fetbflen  $tt  Nürnberg  ju 
Slbroebr  unfercö  Stfagengrimmenö  abbotenb  fräftigtieb.  genofen. 
SenebenS  Sir  bie  junge  ©efeflfepaft  ber  Sogtep  23  cm,  bic 
un$  baS  beitfame  Saffcr  t-on  Sern  gen  Nürnberg  gebraut, 
mit  einem  Sanj  bereu  erft  gefejten  2lrt  beö  $trd)fd;imu3  bie 
jiv-een  erfien  £agc  mit  jwanjtg,  ben  britten  aber  mit  jwölf 
Reiben,  Unfere  ©nab  enngftcb  ju  gebenfen,  fürgänglio)  r-cr-- 
ebren." 
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Dtgtctc^  gegenwärtig  basS  53ab  ferne  fo  grofic  ^requenj 
fycit,  fo  waren  bodj  im  vorigen  Safyvc  in  ber  5kbc$cit  vom 
3nni  W$  Cntbc  ?luguft  immer  20  —  30  ilurgd'fie  anwefenb,  — 
(£$  fcMt  nid;t  an  -KJoljnungcn  auri;  für  mehrere  Jiurgäfte,  al$ 
im  vorigen  $ci§ve  ba  waren,  in  ben  brei  £auptgcbdubcn  be$ 
2Btfb&abe&  SWait  fann  auf  feinem  3tmmer  ober  in  einem 
ber  8  33abcfabincte  baben.  Die  greife  ber  £ogie  of;ne  33ctt 
finb  für  bic  23o$*  von  24  fr.  U§  ju  2  fl.  r$n.  —  Wiit 
33ett  ju  2  —  4  ft.  wöd;entlid;.  £>ic  S3etten  ftnb  gut  unb 
rcinlid;.  Siele  Jturgäfle  bringen  ib>e  Letten  fclbft  mit.  2(udj> 
bic  SBabefabinete  finb  fcf;r  rciulirf;  gehalten,  $ür  jebeö  2?ab 
erhalt  ber  SBabmeifter  12  fr.  -rtm.  unb  bie  93abebebtenung 
erhalt  3  fr.;  im  Sfteubaue  etwatf  mcf;r.  tyflit  33abewafd)  jum 
Slbtrocfnen  muß  man  fid)  fclbft  verfemen.  5'ur  billige  unb 
prompte  33ebicmtng  ift  ber  33abewirtlj  verantwortlid;.  Sie 
greife  ber  3pci|*en  unb  ©ctränfe  finb  gewölmlid;  auf  einer 
befonbern  SEafet  angefdjricben.  Der  ^OJt'ttacjöttfc^  foftet  mit 
4  —  5  epeifen  unb  9lad)tifä  30  fr.  Der  Slbcnbttfö  mit  3 
©cridjten  18  fr.  Äaffee  2  Xaffcn  8  fr.  £ljee  G  fr.  Cfwco-- 
fabe  9  fr.  Q$  feb/lt  nidjt  an  guten  in  =  unb  auöfdnbifdjcn 
deinen  ju  ben  biftigjtett  greifen.  Die  £i\d)yit  ift  3Ätttag$ 
12}  U^r.  50?an  fann  and)  auf  feinem  3immcr  fpeifen.  Die 
auf  bem  alten  3?au  angebrachte  große  lll>r  jcigt  ben  anwefen^ 
ben  ©äften  mitten  in  einem ,  über  2000  Georgen  f;altcnben 
f>crrlid;cn  93albe  bie  ©tunben  ber  Seit  laut  an,  fo  baß  bie 
@afte  felbft  in  ben  weitläufigen  Spaziergängen  bc3  5JBafbc^ 
frören,  in  welcher  £agc$$eit  fie  leben. 

3ur  Unterhaltung  ber  ilurgafte  gibt  cö  33i(larb=,  $egcf= 
unb  anbere  ©piete.  Stile  Sonntage  iß  für  ein  £dn$d>en  ge= 
forgt.  Sluffcr  ben  anwefenben  Aturgäftcn  fommen  hei  biefer 
Gelegenheit  au$  ber  ganjen  Umgcgcnb   von  G  —  8  ©tunben 
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»iete  ©äfte  jufammen,  eö  fittb  oft  800  tn'ö  1000  Verfetten  ju 
fotdjett  23efud)cn  ba;  ittbejj  bürfett  mtv  getulbete  unb  anftättbtg 
gefletbete  ^erfottett  an  tiefen  Vergnügungen  ^nttjeil  nehmen. 
2htd;  j'ebctt  9Rttt»w$  t'ft  kfottberer  ©efcttfdjaft^tag  für  bie£ottora= 
tt'oren  ber  frer.adjbartett  Drte ,  olme  Sanjmuftf ,  fottbern  nur  im 
frennbftdjen  geräufd;(ofen  3MeT ,  roojtt  fid)  attd;  »tele  ©eift- 
h'djc  aug  ber  Umgegenb  einftnben. 

greunbe  beö  gefetlfd;afth'd)ett  @»a$iergattge$  fcefudjett 
^urgberntjetttt,  beffen  ^elfenfefter ,  wo  e3  fcljr  guteg  ^tei- 
gieot;  ^orttau*),  ©teinad;,  23erget,  SHeSljeint, 
9?  o  t  i)  e  n  o  u  r  g ,   ÜB  t  n  b  3 1;  e  i  m. 

3) er  angenctjmfte  unb  für  aflenfatfö  ttod)  fränftidje  25abe= 
©äjte  »affenbfte  Spaziergang  UeiU  itttftretttg  ber  »or  jrcei 
Sauren  erft  angelegte  neue  äöeg  nad;  ©teinad).  2)er  2ßeg 
jte^t  ftd?  in  bem  Xfyate,  ber  tiefe  33 ad)  genannt,  fort,  unb 
ift  »Ott  ^otyent  Sauoljolje  tyerrtid)  fcefdjattet  unb  ntit  tafelt 
beroadjfett.  ©in  fteitter  35ad>,  roe!d;er  an  ber  ©übfeite  beS 
Sßegeö  ftc^  murtttetttb  bafn'tt  fdjfangclt,  exlfofyt  «od;  bie  2(n= 
nettttittdjfciten  beS  2Sege$  in  btefem  engen,  £tjale. 

2ßer  ba$  Söttbbab  SBurgoerntyeim  befugen  teilt, 
nn'rb  gut  baratt  fyun,  metttt  matt  fid;,  cf^or  matt  bte  33ab= 
Steife  antritt,  tttt't  beut  23abefcad}ter ,  Gerrit  £arttter,  fcrieflt'd) 
tn3  33enc(jmen  fc§t,  unt  afleö  9?otfn»enbige  bei  ber  5lttfwttft 
itt  23ereitfd;aft  $u  ftttbett. 


*)  3«  ber  9?%  btefe3  SGSetfcrö  am  SSovfattmc  bc$  SSafbcS  t>efin= 
bet  ftd;  ber  Urfprttng  ber  2UtmüHc.  Gin  aufmerffamer 
^Beobachter  ber  ^atur,  £crv  ^rofcffor  $  i>  a)  flauer,  kmerfte 
im  Sä^rc  1821,  bajj  fuer  bie  SßafFevfcftcibung  »on  ©cutfdjtanb 
fei,  inbem  auf  biefer,  burrf)  gaitj  ©eiitfrfjlanb  jufammcnf;cin= 
genben  ©et-irgöfette  attc  barauf  entfpringenben  gtüffc  rfmis?  gegen 
borgen  /  tydtt  gegen  Sibenb  flippen. 
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♦ 

(£$  wäre  31t  tvünfdjcu,   baß  tue  t>ai)erifcf;c  (StaatSregi'e* 

vunß  b<tö  SBtfltöab  93ttrgfcern$etm  mit  pefumare«  üDft't* 

tcfn  unterfhtium  möchte,  unb  bte  burä)  ben  £'anbtagö--?l&georb* 
neten Gerrit  @ Bett  au$  (Sotnräerg  etnfceförberte  93itte  be$  20ta* 
gtfhratö  S3ttrgtex:n|efin  um  etmge  Uutcrftüftung  für  tiefen  ilurort 
geneigtes  ©e$or  faubc;  bann  würbe  gcnu'jj  bte  5rcc)ucns  bt'e= 
fcö  53abctf  ft'ci;  nn'cbcr  ^eten  unb  bte  r-ortrcffltcfyen  Duetten 
ifjren  früher  roett  öwfcretteien  9tuf  neuerbingä  erlangen. 


S8tlfcO<tö  )tt  SBeiffmlnirfV 


3m  füböjHidjen  St^ette  ber  @tabt  2öetffenlmrg ,  1000 
g-ufü  über  ber  9)?ccre$fiäd;e,  cntfprt'ngt  auö  f'alfarrt'gem  23oben 
eine  alfalt'fdje,  etwas  Gh'feit  cntfjaftcitbe  DiteKe,  roeldjc  jtcmttd; 
veaifcrra'd),  mit  Duaberftemen  gefaxt,  unb  (St'gentfmm  ber 
£tctbt  tjr. 

£)a$  33abegcfcaube  t'ft  i'nbcfü  tief  tn  ben  33oben  |>tnetnge- 
fcaut,  nur  10  $uf?  !><>$>  «nb  r-on  ben  15  23abcjtmmcrn  fyoä)= 
jlenS  5  fcraudjfcar.  2)a^er  nn'rb  baffetbe  öon  fremben  Äur- 
(Säften  nt'djt  benüijt,  unb  audj  bte  23eroofmer  2Sa'ffenfcurg$ 
unb  ber  Umgcgcub  fcaben  ju  £aufe.  2)te  3^1  *>?*  »erat»- 
reichten  3?äbcr  läfyt  ftd;  atfo  ntd;t  frefttmmen,  unb  ber  et'nge^ 
gangeue  33crt'd;t  ftemerft  nur  t'm  2(flgemetnen,  bafj  baö  2öaf= 
fer  gclt'nb  auftöfenb  wirft  unb  ftd;  Mtyex  gegen  @d)tt>m* 
bei,  3rf)Wcr()origfctt,  GUteb  erörtern ,  Krämpfe,  £ä(;mungcn, 
©td;t,  9?fjeumatt$ma$,  @tetn6efdnvcrben ,  £vp(>d;onbrtc  unb 
cfjvom'fdje  £autauefd)lage  root?ttf)ättg  gejet'gt  Ijar-c. 
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III.  ©berfraitlven. 


Sie  in  biefem  S^egierungöfreife  entfpringenben  9)?inerat= 
quetten  gehören  fämmttia)  in  bte  klaffe  ber  alfrtüfdjs 
erfttgett  Crtfcnttmffcr,  unb  fceftnben  ftct>  §u  jpo^cnbcrg, 
23tbcräb<t$,  ®tünf)aibt,  SHcgairöcrfcab,  <»tebcit, 
gaitgcttau  unb  in  £>«plfe. 


4?Pljett&ef  $♦ 


2)ie  Duette  »on  ..^otjenberg  entfpringt  am  gufje  beS  fo= 
genannten  ©äjtopergeö  nalje  am  Grgerftufj  in  einem  2Biefen= 
rt?ate  1600  gttf  üfcer  ber  5D?eereöftädje.  ©ie  t>at  in  neuerer 
Seit  ben  Tanten  Qtarotincnquelte  erhalten.  (ürifenftefet  tutben 
baö  ©runbtager,  ufcer  roetcfyesS  ftdj  £orffct;icf)tentn'n$icf)en.  £>a$ 
Sßaffcr  ift  »ottfemmen  ftar  unb  perlt  ftarf;  ber  ©efe^maef 
beffetfcen  ift  erfrifcfyenb  fäuertid).  £)ie  Duette  roar  früher  mit 
einem  ©ranitring  gefaxt,  üfcer  6  gjirjü  tief  unb  fetjr  ergiebig ; 
fte  rourbe  ni$t  nur  ju  35äbern  unb  jur  £rinftur  »ertoenbet, 
fonbern  cm<$  in  mehreren  taufenb  trügen  im  %af)xe  tjinburc|> 
»erfenbet;  gegenwärtig  ift  fie  afcerburd)  23ernact>täffigung  if>rer 
33eftijer  fceina|>e  »erfatten.  d$  ftnben  ftcfy  batyer  auetj  feine 
^urgäfte  mcf>r  ein. 

£)ie  SSirlung  biefer  Duette  ift  reijenb  toniftrenb  unb 
fcet  23tcnnorrtjoen ,  @t>torofe,  -fteuratgieen  unb  d>ronifd;em 
^eumatiSmuS  fjciffam,  3"  33u$ner$  9?epertorium  für  bie 
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^armacte,  i^anb  30  3af>rgang  1829  fittbct  ft'cf;  udf;evc  2(uö 
fünft  über  bi'efeu  ißrunncn. 


X^tc  öucttc  jti  SStcWrSfrrtdj, 


SDtefe  Wincratqucfte  autf  ,<5t'fenfte^  ctitfprütgcnb  get;6rt 
beut  Staat,  liegt  000  <&ü)xitte  »on  33icbereibatf;,  roirb  rocgen 
i^rc^  ktrdd>t(tcf;cn  Alc-fjtenftoffgcljalteS  »on  ben  3?cn?ot;nem  ber 
llmgcgcnb  aU  £rinfquette  benu£t  unb  wirft  citjutid;,  aber 
fcfywdcfycr,  atö  bte  £otjcnt>crgcr  Duette ;  fte  ift  mit  feiner  eigent- 
ticken  Äuranjlatt  »erfetjen,    ba  ba$  Stfima  jiemlttf;  rautj  ifh 


&ic  <&tih\f><iibtct  ;  Quelle 


cntftm'ngt  aus  (£ifenfies$  in  einem  engen  üon  Sßafb  einge- 
fdjfoffencn  Sßiefent^afe  unb  liefert  nur  fefjr  wenig  Söaffer, 
mctd)eö  ft$  wegen  ber  fdjtcdjten  Raffung  meift  mit  bem  roit= 
ben  Sßaffer  eineö  natjen  23a$eö  »ermißt.  £>a$  AUima  ift 
rauty.  (5ine  ^uranftatt  ift  nityt  sortjanben  unb  e$  fdf?t  ftd> 
nur  im  Stftgcmcinen  fagen,  baj?  ba$  SSaffer  gefinb  reijenb 
unb  tom'ftrcnb  wirfe. 
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(£t'ne  Ijalfce  ©tunbe  ütm  ber  <8tabt  SBunftebet,  t'n  et'nem 

frönen  2St'efengrunbe  auf  bcr  Dftfctte  beS  gtdjtelgebtrges?  unb 

(janj   t'n  ber  ^dtye   beg  £)orfe3    (St'djerSrcuttj   entftm'ngt    bte 

Duette  au$  erneut  roetfjftdjgrauen  tnö  ©rüne  fptelenbcn  ®livx- 

merfdn'efer ,  in  beffcn  ^läbe  mächtige  @rantt(agcr  ftd>  befmbcn. 

SDte  Duette  t'ft  Staats  =  Gngentfmm  unb  nntrbc ,   rote  bte  $n= 

fdm'ft  am  2?afft'n  Befaßt,  1734  entbctft  unb  1741  gefaßt,  af  er 

1782  erneuert  unb   ju  Gieren  beS    9)?angrafen  SUeranber 

ju  33ranbettfcurg  =  33at)rcutl)  baS  Slleranberfcab  genannt.     £>er 

(£ntbccfer  ber  Duette   war  ber  S3auer  33robnterf ei ,   rocfdjcm 

ber  (Sage  nad)  tut  bräunte  auf  fetner  SEßtefe  ein  WlitxexaU 

Sßaffcr  jur  Slfctjütfe  fetner  forderlichen  Reiben   gezeigt  nntrbe. 

@r  fudjte  unb  fanb  eS  roirfh'd)  burdj  bte  (Jutbecfung  ber  \vol)U 

t()ättgen  Duette.     2)er  erfte  ?{rjt,  ivefdjer  ftdj  35erbt'enfte  um 

bte  tlnterfudntng  bt'efeS  Kurortes  erroaro,   roar  ber  Öe(;etme= 

9?attj  unb  ?cioar$t  Dr.  Söagner.   Später  anatpftrte  bcr  C5eli. 

$ofratty  Dr.  IDcliuS ,  *)5rofeffor  t'n  Erlangen,  bte  23cftai;btf'c;'.fe 

ber  Duette.  ÜEh'c  legten    5Diarfgrafen  (;akn  tebeutenbc  ©um* 

men  auf  bt'efcn  Kurort  burdj  bte  Qnrtauung   rcrfdnebencr  im 

SpafbQxhl    aufgeführter   fdjöuer  ©codube    jum   duften    unb 

Vergnügen  »erroenbet.     £>a3  Sdjfofü  ober  Äur=   unb  @cfctt= 

fdjaftStjauS  unb  bte  9fcet>engcfcäube  ftnb  gut  getaut.  90iamud> 

faltige  Spaziergänge  unb  Mutagen  t'n  bcr  romantifcfjen  ©egenb 

am  $uße  beS  $id;teTgctu'rgcS  unb  bte  9?äf)e  bcr  Stabt  35>un= 

ft'ebet  madjen  ben  Slitfent^att  $t'er  angenehm.    £)t'e  alte  £ur= 

fcurg   rourbe   t'm  ^valjre   1815  t'n  Suifcnburg   umgetauft  unb 

»ielfad;  ocrfdjöncrt.  DicfcS  Jjbdjjt  feltene  unb  großartige  gel- 
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fcnrjctu'tbc  jic^t  mit  »oflem  Diente  bie  Slufmcrffamfctt  alter 
grPmben  auf  fidj  *).  X>ie  äßo(;ngchütbe  liegen  auf  einer 
flarinMt  Vtnbobe,  bag  £auptgcbäubc,  aud;  baS  £d;tof?  genannt, 
ifl  jwef  ©todwerfe  Ijoa)  Die  3immcr  für  bic  Öäfte  finb 
gwecfmäftg  eingerichtet  unb  biflig;  bie  23etten  gut  unb  rcintid;. 
Die  Jinimcrpreifc  mit  Cnucm  Ü^ettc  finb  pr.  SBodje  jnnfdjcn  2 — 
4ft.  rt;n.  Der  obere  ©toef  enthalt  in  bcrsDcitte  einen  fchr  tycljcn 
geräumigen  ©petfefaal.  Daneben  finb  ©piet=  unb  23iftarb= 
3üumcr.  £ifd;  unb  ^cbicnnng  finb  ebenfalls  fcljr  billig  unb 
gut.  kleben  bem  ©$fof}  tft  ein  flcineä  SSc-fmgcbäube,  roel= 
d)c$  gfeidifattS  gut  eingerichtete  3»mmer  $at.  33om  ©d)toffe 
fu(irt  ein  in'erfacbcr  23aumgang  junt  33runnen  Jjinafc;  UnU  »jt 
batf  atte  23runn(;auö,  reebtö  ein  freunblicbcö  Cuftreäibdjen. 
Stuf  ber  Strafe  nad;  2öunfiebet  empfängt  bie  £ufhvanbctnbcn 
eine  berrtid;e  ?inben=  unb  Äaftanien  =  Slftec.  iöunficbcf  tft 
eine  frcunbtidje  Stobt,  ber  ©t§  cineä  ?anbgerid)t3,  9?entamt$, 
Dbcr$pflamt3  unb  anberer  3*cbi>rbcn  unb  yS$t  gegen  3000 
©celen.  Die  Ch'nwotmcr  finb  fer)r  gefeflig  unb  nehmen  bie 
üurgäftc  bei?  Stteranbcrbabcö  freunbtid)  auf.  Um  2Ucranber= 
2?ab  fclbft  finb  nod;  m'cte  freunblidje  (Spaziergänge,  wclfyc 
ftctö  in  fiterer  3?abcgefcflfcfjaft  befugt  werben. 


Die  $öb>  beö  Stferanbcrbabcö  über  ber  2Q?eere3f(äd;e 
ivirb  auf  1450  $ufi  angegeben.  DaS  illima  t'jt  in  ben  Reifen 
©onrnierntottoten  fe£r  angenehm,  fonft  aber  etwaü  rauij. 

*}  3Som  Stteranberbab  finb  12  ©tunben  nacb  33a?rcntb ,  10  nad> 
vor",  7  naefi  ®ger,  1  t>en  Sftebttnfc,  \  von  SSunficbcf  unb  \  vom 
©orfe  ©t<$erjgreut$.  Sie  ©trafen  von  Sapreufy,  §>of  unb 
©ger  ge$en  ükr  Sunft'cbcl;  ükr  3?cbnuf3  führen  bic  ©trafen 
von  Stcgcngburg  unb  Stmberg,  unb  bie  naä)ftc  von  Nürnberg 
über  Äcnmatb.  unb  2Bitnficbct. 
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Sie  früher  fceftanbene  ©ranitfaffung  bcr  Duette  würbe 
t>ox  ewigen  3«^en  mit  einer  tyMjernen  »ertaubt,  \vt\d)c, 
md)  unten  erweitert,  ttiefe  Seitenarme  ber  ^auptquette  auf= 
nimmt.  2)ie  3uftufntenge  be$  SßßafferS  betragt  in  einer 
©tunbe  16  —  17  ftufciffufj.  Die  Temperatur  beSfelfcen  über= 
fteigt  feiten  7°  R.  Sag  ftarf  petitirenbe  2Baffer  ift  bem  ©ger= 
Brunnen  unb  bem  ©elterwajfer  gtemttc^  äfmlm;.  ©ein  ®e= 
fämad  ift  wegen  be$  fceträd?ttirf;en  ©el?att$  an  $ot?tenfäure 
fef>r  angenehm,  tylit  3"tfe>"/  2Bein  ober  ^^anni^eerfaft 
öermifdjt,  ift  biefeS  £eilwaffer  ein  f  öfWt<$  erfrifcfyenbeS  ©etrdnf. 
Dft  würbe  eS,  wie  (£ger,  aU  ^adjfur  r>on  Ä'arlöiab  getrauet, 
nnb  fo  fönnte  man  e$  audj  aU  •ftadjfur  nadj  bem@tefcener= 
23abe  gefcraudjen.  G^emifdj  unterfud)t  würbe  bie  Duette 
1803  Don  £i(befrranb,  1820öonPentf<$er  unb  1829  »onSSogel. 
2)ie  cfyemifd;e  Unterfu^ung  »on  £ofrattj  SSogel  giefct  ^ot= 
genbeö   an: 

S)aö  Sßaffer  ift  perfenb  unb  t>on  einem  fduerlic^en  Grifen= 
©efdnnacf;  and)  wirb  bie  ©attuötinftur  in  einigen  Minuten 
Weinrot^.  12  ^funb  twn  bem  Söaffer  afrgeraud;t,  hinterließen 
30  ©ran  eines  röttjlidjen  s]3ulöer^,  woljer  fid)  in  einem  ^Jfunbe 
Söaffer  2,5  ©ran  fefte  ©u^jlanjen  fcefinben.  $n  e*nem 
^3funb  »Ott   16  Unjen  Söaffer  finb  enthalten: 


&of)tenfaure$  Patron  , 

♦  ♦  .  i 

,  0,30  ©ran. 

©laukrfalj  ..♦.., 

.  .  .  .  . 

.  0,10 

tf 

Äcdjfalä  ....... 

.  .  .  ♦ 

.  0,20 

ii 

»£umu$  =  Grrtract ,  eine 

©pur. 

Äo|(enfaurer  ilalf .  . 

.  .  ♦  . 

.  1,12 

.  ii 

Äottfcufaure  sD?agnefta 

♦  .  .  . 

,  0,25 

tt 

&ol;lenfaurc3  Gifen  . 

.  .  .  . 

.  0,28 

i/ 

Äiefelcrbe  ...... 

.  ... 

.  0,25 

i/ 
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£>aö  i>ab  i|t  nid;t  fe^r  in  $requen$,  ofcgfcid;  bte  SJh'tte* 
ralqucKcn  ftd;  bei  Jt'rdmpfen ,  atonifd;er  05tc^t ,  9ftyeu= 
mfttiöme»;  ncrttöfer^podjonbrie,  #9ficrie,  £d()mungcn,  d;roni= 
fd>en  Surdtfaflcn,  Grrfätaffung  ber  ©djleimljdute,  »etfen  gfajü, 
d;ronifd;cr  gtatulcnj,  fcefonberö  aber  bei  Gtyforofe  unb  #arn= 
[teilten  von  ber  ti>o(jItljätig|ten  Sötrfung  jeigie. 

3»u  2(Ieranberbab  würbe  aud;  eine  feljr  fofibare  3Mt= 
waffer  =  Slnftatt  nad;  ber  $Jrie$ni{M  90?  erhöbe  erbaut;  eö  fott 
aber  bicfcö  Unternehmen  nid;t  ben  beften  gortgang  f>aben. 


(Stehen* 


3m  £anbgcrid>tg'&e$trfe  S^atTo  liegt  baö  ^farrborf  (Steten 
(aud;  Unterliegen  jur  Unter fd;cibung  üon  Dberfteben  gc= 
nannt);  e$  ift  ber  @t$  eine«  f .  23ergantfe3  *)  nnb  £)eianat3; 
»on  ©teben  finb  16  ©tunbcn  nad;  23cu)reutf>,  6  nad;  $of, 
6  nad;  9)iünd;berg,  12  nad;  flauen  in  ©adjfen,  3  nad;  ?o= 
tenftcm,  4  nad;  (Steinroiefcn,  einem  großen  ^farrborfe  mit 
einer  ^Joft  auf  ber  ©trafje  »on  ^Bamberg  nad;  <Sad;fen;  eine 
(Stunbe  nad;  9iaila  unb  £  <3tunben  r>om  ©tdbtdjen  £id;tcn= 
berg,  bem  <5i£e  be£  Rentamts?. 

2In$  23ö£men  reifet  man  über  #of,  au$  (Sadjfen  über 
-Jpof  ober  &>ben|tein  unb  Lichtenberg,  »on  2ln3bad;  unb  9?ürn= 
terg  über  Bamberg  unb  ©teinwiefen,  »on  9?egen6burg  über 
5lmberg  unb  ^a^rcut^,  ober  über  Nürnberg,  Bamberg  unb 
Steinun'efen  nad;  Stehen. 

*)  £)er  berühmte  2tle raub  er  r>ou  £umbotbt  war  (?ter  einfi 
©ergmeifter. 
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£jmufct}iefer  ift  bie  Jpauptgcbirg^art  ber  ©egenb,  man 
finbct  cutdj  Äalftager,  ©du'djtcn  abmcdjfetnb  r-on  £>ornbtenbe 
unb  ©rünfteinlagern  Sie  ©egenb  t'ft  reict)  an  ^tinerafien; 
bcr  23ergbau  wirb  f;ier  auf  @ifcn  unb  Tupfer  ietrteten.  Sie 
©egenb  um  <8teben  ift  tjügclig,  unb  ba$  £)orf  liegt  in  einem 
»on  Söeften  nad;  Djren  fid;  l;injiet)enben  wiefenrcid;en  Xfyvtle. 

^ür  ©leben  aU  Ä'urort  ift  in  neuefter  $eit  burd;  bie 
fbnigtidje  Regierung  ötet  gefdjeften,  watf  um  fo  erfreulicher 
ifi,  ba  bie  ©tebener^  Duetten  ju  ben  berülmttefteu  beutfd;en, 
an  ©aparten  reidjen,  Grifenfäucrtingen  geboren. 

«Sieben  $at  ungefähr  130  3intmer,  mit  1,2,  anä)  3 
Letten,  in  13  Käufern,  bie  für  bie  tfhtrgdfte  tt}eitweife  ge= 
taut,  fämmttict)  aber  für  fte  eingerichtet  mürbem  Unter  biefen 
Käufern  ftnb  2  ©afttmfe.  9^cun  mürbe  auf  ben  Antrag  ber 
fbuiglid;en  Regierung  öon  Dberfranfen  im  öorigen  ^a^xe  ein 
grofjeS  fetjr  fcfjön  gelegene^  $au$,  ba$  16  ßixmtx  enthalt, 
öom  Staate  angefauft  unb  ganj  gut  eingerid;tet.  ©dmmttid;e 
3ReuMe3>  Letten,  SBetfjeug  u.  f  m.  mürben  auf  tonigtt'cfye 
Äoften  fyeilü  in  23at)reuttj,  ttjeitS  in  Bamberg  angekauft  unb 
eS  mirb  biefer  neue  ©aßtjof,  ber  an  einen  brauchbaren  SDtann 
s?erpad)tet  i%  in  einigen  SSodjen  eröffnet  merben.  £>iefer  neue 
©afttjof  §at  ben  mistigen  23ortt;eit,  baf?  er  fmd;,  frei  unb 
fonnig  liegt,  fo  baß  man  in  jebem  3iwwer  bie  batfamifdje 
©ebirgestuft  einfdjlürfen  fann  unb  bafi  bie  >$ivmev  ganj  troefen 
finb.  Stallungen  unb  9?emifen  für  bie  (Equipagen  ber  Äur= 
©äfte  finb  in  tn'nreidmnber  SD?enge  sortjanben.  £)ie  23dber 
merben  tljeitö  in  ben  $riüatf)dufertt,  t^eilö  in  bem  auf  fettig* 
litye  Stoßen  neu  erbauten  33abl)aufe  gegeben.  $n  ben  ^>ri-- 
»att)dufern  tonnen  nur  bie  gewöhnlichen  SBannenbaber  gegeben 
merben,  gm  fonigtid;ett  23abetniufe  finb  bie  jmecfmäffigften 
Gj:iurid;tungen  für  s)?ioor-,  £5oud;e=  unb  <2d;mi£bäbcr.  tiefes? 
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Söabeljauö,  wel$e$  m  ber  9ia(>c  ber  SÄmeralqucßen  erbaut 
öntrbe,  bat  14  Söatoe-  unb  2  @0nöerfc*rwa$»3wutner,  tu  wct* 
cl)cn  fiel)  bic  Aiuivjiiftc  aud}  au  per  ber  33abe$ett  tyäufig  &er« 
famiueln.     Sic  wid;tigftcn  Sortierte  biefeö  ^abc(;aufcö  finb: 

0  £>af}  btc  ©abgdfle  bie  einfachen  Wiucrafwaffcrbäbcr 
r-icl  fräftiger  ermatten,  tnbem  ba3  SGßaffer  nur  btö  ju  bem 
not(>tVjcn  Temperatur --©rabe  erbarmt  Wirb. 

2)  3"  £ouc$e=  unb  Sttopfbäbern,  bie  ber  £>ci($wecf  un= 
cntbctjrticr)  mad;t,  waren,  ttö  baö  23abct)auö  ertaut  worben 
war,  nodj  gar  feine  5?orrid)tungen  ttortyanbcn  unb  boct)  fom= 
inen  nad;  Steten  fo  »icle  contracte  unb  getarnte  ^erfonen, 
bei  wetzen  burd;  bte  genannten  ©aber  eine  örtlid;c  9?caction 
^eröorgerufen  werben  muf. 

3)  -ftod;  wichtiger  i|t  bi'e  dinridjtung  jur  Süiwenbung 
öon  ©d)Wt'£bdbcm ;  ber  ©djtoetf  wirb  in  bi'efen  33dbern  ba- 
burd;  effectuirt,  bafj  ber  23abcnbe,»  ber  naeft  in  einem  ilaftcn 
ft^t,  in  Wenigen  Minuten  ganj  mit  ^cipen  kämpfen,  bie  au$ 
bem  2?abct)aufe  Eingeleitet  werben,  eingebüßt  ift.  Surcb,  eine 
Vorrichtung,  bie  in  bem  Reiften  angebracht  ift,  fann  ber  33a= 
benbe  beliebig  immer  wieber  neue  £>ämr>fe  juteiten.  £)a  biefe 
SSäber  fcb>  erbten,  fo  50g  man  e$  jeitber  r>or ,  ben  Schweif 
uaa)  ber  yricSni^fdjen  Spanier  ju  erregen  unb  bie  Traufen 
bann  fogteid)  in  ein  falte«?  9)iineratwajfcrbab  ju  fdjicfen,  wo= 
$u  bie  (£inrid;tung  in  bem  Sdjwi^immer  oorljanben  ift;  ober 
unter  bie  3>ua)e,  bie  im  gtcidjen  3imnter  ftd;  beft'nbet. 

2>iefe  Cnnridjtuug  ift  in  fo  ferne  au^gcjeicf;net  \vid)ti$ 
unb  ttortfjeiltjaft,  weti  hei  b9Sfraftfd;en  ©d;wad;cfranf Reiten 
gereinigt  unb  gcftarf't  juglctdj  wirb.  Slud;  tonnen  in  Steten 
\>ie  warmen  ?Oiiucra(waffcrbaber  hei  bt)öfraftfd)en  &d)\väd)e= 
^ranff;eiten  entiveber  interponirt,  ober  nad;bcr  gegeben  werben. 
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£)a£  23abB>u$  ftnbet  unter  ben  gronben  fo  guten  2fn= 
ffang,  baß  im  »origen  ^cfyxe  2098  33äber  bann  gegeben 
Würben.  3>m  33ab^auö  gegenüber  würbe  gleichfalls  auf 
fönigticfye  Soften  eine  großartige,  fctyr  gefdjmacfüoü'e  (Monabe 
gebaut,  in  welcher  bie  Äurgdfte  bei  fcfytcc^ter  2Sitterung  tyer= 
rumwanbeln  unb  it;r  90h'neralwaffer  trtnfen.  £)a3  23abef>au3 
unb  bie  (Solonabe  l?aben  36000  f(.  gefoftet. 

9?ingö  um  biefe  beiben  Käufer  befinbet  ftd;  eine  fctyöne 
33aumanlage  mit  (Spaziergängen,  ^ufjebanfen  u.  f.  w. —  £>a$ 
©anje  ijt  burdj  eine  Slttee  mit  bem  Sorfe  in  SSerbmbung 
gebrad;t. 

Sie  greife  ber  35äber  ftnb  fofgenbe:  3ebeS  %ßan* 
nenbab  foftet  in  ber  SInftatt  unb  in  ben  ^riöatjjäufem  25  fr., 
jebeö  ganje  Sftoorbab  1  fl.  12  fr.,  jebeS  #albmoorbab  36  it., 
örtliche  ^cooruberfcfyläge  12  fr.  gür  bie  2)oud)e=33äber,  weiche 
burd)  ein  Srucfiverf  effcftuirt  werben,  erhält  ber  23abmeifier 
bei  ber  Slbreife  beö  ÄurgaftcS  eine  angemejfene  33efofmung. 

Sie  ^urgäfte  in  ©teben  werben  öon  bem  föuigtid;en 
©eridjt^  unb  Sabearjt,  £erm  Dr.  9?eid)el  *)  bc^anbelt, 
ber  feit  einer  Steige  »on  ^a^xen,  wo  er  aU  23runnenarjt  fid) 
in  biefem  Kurorte  befinbet,  baö  unbegrenzte  Vertrauen   vieler 


*)  £err  Dr.  SRetcbel  gab  im  3at)re  1838  eine  33cfdmbung: 
„über  bie  ö  i  g  e  n  1 1)  ü  m  1 1  d; feiten  ber  ©  t  a  b  t  q  u  e  U  e  n 
©tebenö,  in  pf;  armacobpnamif  ct)er  fnnfictyt"  bcr= 
au$,  welche  für  ben  Strjt  »on  I;oI;cm  2ßer(l)e  ift,  tnbem  tf;re 
Bearbeitung  in  jeber  Schiebung  üortreffttcb  genannt  »reiben 
muß.  So  wirb  and;  biefen  ©ommer  eine  iHbbanbi'ung  »on 
bem  genannten  Sirjtc  über  bie  pbarmacobpuanufebe  Schiebung 
©tcbenö  ju  ben  9tüdenmarfö=Ävanfi)ettcn  crfcbctncn,  ba  in  ben 
testen  3abrcu  bie  Siütfemuarf^&ranfen  beinahe  obne  Unter* 
fdneb  imrt)  Sieben  gcfcbtdt  würben. 


©trten.  159 

£>unbcrtc  von  Jfurgri'fren  erworben  l)at,  $l($  53abeineiftcr  fünf» 
tuuu'rt  bin-  Vanbarjt  £ornctf  öon  Viel;  teuberg ,  ber  gtcic^faff^ 
Wä^renb  ben  (Sommermonaten  feinen  äöobjtfit}  in  toteben  fjat; 
er  $at  jugteieb,  eine  ©ütycnjtr  =  Wnftatt,  unb  bereitet  alle 
Slrjncien,  wc(cf;c  v»on  bem  bclhinbeiubcn  2(r$te  ocrovhtct 
derben.  £>ie  Sfpottjere  t'ft  in  9?atta,  1  totunbe  oon  ©teben 
entfernt. 

3m  3)urcf;fdjmtte  fommen  jäljrticb,  über  200  ^urgäfte 
naef;  toteben,  welche  bte  »olle  ilnr  r>on  4  -  6  SBocb.cn  gebrau* 
eben.  @S  t'jt  mit  ^eftimmtljeit  »orauSjufagcn ,  baß  bt'cfcr 
Aiurort  in  voenigen  3<»^cn  fia;  bebeutenb  in  feiner  grequenj 
|>cbcn  wirb,  ba  man  bereits  fd;on  tn'ct  getb,an  l>at,  um  für 
bie  23cqucmlid;Fcit  ber  Kurgäftc  beffer  31t  forgen.  3$  &ea 
5etct;«e  toteben  in  feinen  £eitwirfuugcn  als  baö  33  a  9  e  r  f  et;  e 
Öaftein.  £)aS  Äoftgelb  betragt  für  ben  £ag  mit  C?infc&fofj 
bcö  grübftücfcS  36  —  48  fr.  3m  neuen  @aftf)ofe  wirb  für 
ben  £ifd)  »icUcifyt  mit  @infd;luj}  bc$  grityjtücfe*  1  fl  be= 
ja^lt  Werben,  inbem  bcr  ^)ad;tcr  attcü  nobler  einzurichten  gc= 
benft.  £>ie  ivurjcit  bauert  fcon  Anfang  3^ni  bt'3  ß'nbc  Stugujr, 
boa)  finb  einzelne  fturgäfrc  immer  früher  ba,  unb  eS  »er* 
bleiben  auet)  einjelne  li$  in  ben  Dftober.  £>ie  Sßittcrung  im 
tocptcmbcr  ift  in  bcr  Umgcgcnb  totebenö  in  ber  Siegel  fcjjr 
torttycifljaft ,  inbem  fie  beftänbig  warm  unb  troefen  ift. 

Die  nädjjtcn  llntcr(;attungs?orte  um  ©teben  finb: 

1)  2>aö  Stabtcbcn  Lichtenberg,  |  (Stunbe  ».  to teben 
entfernt,  welches  \)$$  liegt,  unb  r-om  <Sd;fof berge ,  auf  wet* 
d;em  bie  Ruinen  einet  33urg  ber  Ferren  oon  SSatbenfefö 
nod;  jid)tbar  finb,  fyat  man  eine  cntjücfcnbe  Stuftest  be3 
toclbi£tl;afe$  unb  eine  Jcrnfid;!  na$  toadpfen.  2(m  tod;(o{ü= 
berge  beftnbet  fidj   ein    0cfcllfd;aft$b,auc3    mit    ßaxten,    in 
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welkem  ftd>  im  (Sommer  aufer  ben  Drtäfccwoljncnt  unb  ben 
Svurgäften  audj  bie  angrenjenben  23ewot;ner  auö  beut  fürft= 
fidj  Steufjtföen  9?ad>bar(anbe  cinfinben. 

2)  £)ie  für  jHid;  Sfftttfj  ifdje  sflejtben$  £•  6  c  r  3  b  o  r  f,  3  ©tunben 
öon  ©teSen  entfernt.  ©el)engwcrtfj  ftnb  bortfeUft  baS  färfj« 
Iu$e  ©d;tof,  bte  fronen  ©artenantageh ,  bie  großartigen 
©cbäube  ber  £errnfmter=  ©emeinbe ,  welche  fid)  tn'er  ange* 
ftebett  \jnt\  intereffant  ftnb  ber  53ctfaa( ,  ba$  35ruber=  unb 
©«fWefterljaitS  u.  f.  w.  —  ferner  baö  fürftlid;e  ^agbf^Iop 
SSaibmann^eif,  ba$  nur  1  ©tunbe  baoon  entfernt 
liegt. 

3)  £)ie  Stakt  £of,  5  ©tunben  oon  ©teben  entfernt, 
ganj  neu  unb  gefdjmatfoofl  aufgetaut.  3u  ben  ©cljcnSwürbig* 
fetten  gehören  ba$  neuaufgebaute  9tatf$au$  unb  bte  fd)öne 
neuertaute  ©tabtfirdje. 

Sitte  ^aloe  ©tunbe  »on  ©teben  liegt  ba$  QWlcnt^al, 
eine  auf  erft  wiIbromantifd;e  ©egeub,  burd;  wcld;e  ber  ©elbit*,= 
ffajü  ftd;  ergteft.  3«  ber  9?tttte  bicfeS  Z§aU$  tommt  etne 
fcfjr  viel  Äot;tenfdure  ent(;a(tenbe  ©tafjfquettc  ju  £ag  unb 
werben  beinahe  tagft'd;  oon  ben  Aturgdften  $5ar$ieen  burdj 
btcfeS  Zfyal  gemacht,  wobei  ber  funfth'dje  @|>ampagtter,  ben 
fte  ftd;  burd;  SGSem  unb  3"tfc*  mit  biefem  äöaffer  t>crmi(d)t 
beretten,  m'd)t  ju  oergeffen  tft. 

2(uf  ber  anbern  «Seite  an  ber  33ambergcrftraf}c,  1| 
©tunbe  ron  ©teten  entfernt,  beftnbetfid;  et'n  ät;nltd;cö  Xfyat, 
ba$  Sangenaucrt^at,  gleichfalls  mit  einem  ß-ifenfaucr= 
ling  »erfet;en,  baS  bte  töurgafte  gleichfalls  fteipig  bcfud;cn. 

Sie  wetteren  ?anbpartl;t'cen  werben  auf  großen,  mit 
fdwnen  £aubbögen  übermannten,  Leiterwagen  gcmeinfdjaftlid) 
gemad;t.  2)aS  dfefpamt  bcfteljt  auS  rüftigen  D$fett,    unb  cS 
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fcfjtt  bti  bt'cfcn  ctm$  fonbcrfcarctt  (Jvcitrftoncn  btc  frcfjttdjc 
£>cttcrfett  fetneSiöegS. 

SD«  23tctnafftritfjc  nacfy  #of  unb  SOcünd)  fcerg,  ftttt» 
tun  nadj  ©adjfcn,  ^  reuten,  33ötnncn  uttb  33at)em, 
tjl  teffer  alä  btc  ^wäjftrafjcu ;  etne  neuere  (Straße  ttadj 
©tetnwt  efen ,  mithin  nact;  ©öttt'&erg  &u,  ir>t'rb  bt'cfcn 
©omtn«  fcottenbet  derben.  3ft  bt'cfc  twttcnbct,  bann  fatin 
man  t'n  einem  Xüq  twn  33amkrg  nad)  <Stet>cn  fahren. 

©n  ^pojHwtc  gcfjt  regctmäfng  wbct;cnt(td)  4  9)iat  naefy 
#of,  trat  btc  ^oft  fachen  ju  fceforgen. 

3(n  3c»tungcn  für  bt'e  Sfurga'ftc  wtrb  e$  ber  neue  ©aft= 
(wf  =  sj3arf;tcr  gewiß  auet;  ntct;t  fctjtcn  laffcn. 

©tcfcenö  2)cinerat  =  Duetten. 

Cnntgc  fjunbert  Schritte  wcftttcfj  »on  ©tet>ett  entfernt 
liegen  btc  4  9[>tt'ncratqucttcn,  yon  benen  Cnne  au8\d)lic$lid) 
aU  Xxintcntefle  bt'cnt.  25te  anberen  werben  gur  33erettung  ber 
53abcr  beträgt.  33on  ©tefcen  auö  fü^rt  etne  fct;onc  33aum= 
pftanjung  ju  ben  Duetten,  wctct;c  neet;  cm  großartiger  faxt 
umgtebt. 

£>t'e  SteJeffer*  Duetten  würben  fcr)on  fcon  mehreren 
(2t;cint'fcrn  unterfuhr.  3nt  3a$se  1829  lieferte  ber  (Stabr^ 
apotljctcr  33admtann  t'n  £>of,  ber  aU  ttorjüglicfjer  5tnatpttfcr 
tetannt  ijt,  btc  lc£tc  Stnatofc,  uttb  fte  serbient  frei  ber  3?c= 
tradjtung  ber  Stcocncr  .^citauetfen  atö  iBaft'ö  angenommen  ju 
werben,  tf;cil$  weit  fte  unter  atten  am  fpäteften,  fytitö  xccil 
fte  an  Drt  unb  Stelle  hergenommen  Würbe. 
2?adjmann  fanb  in  IG  ^futtben  2öaffer: 

£ar$igcu  Grtraftfajloff .  .  .  .    4,40  ©ran 
ÄotjtcnfaurcS  Dtatrum  ....  10,10      „ 
©aljfattKö  -ftatrum 7,00      „ 
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$M;tenfaurc  ^atferbc 35,50  ©ran 

©atjfaure  tfatf--imb£atferbc  .    3,30    „ 

tiefererbe 13,50    „ 

$otjtcnfaurc3  9)?angan=Dr9buI.    0,50    „ 
Ä ofrtenfaureS  @*ifcnori;but .  ,  .  20,49    „ 

gro'e  SM;tenfäure 372  kib&tftJL 

4>9brottn'onfäure  ........     ©puren, 

£>iefe  2(nah;fe  tcw»ct'($t,  bafj  ©te'oenS  SDfineratwaffcr  51t 
bcn  evbig=atfalifcf;cn  ©taf)troaffcvtt  get;6rt;e3  ftetjt  lunfttf;tlicf; 
feineö  (£ifcnget;alteö  an  bcr  ©pffe  bt'efer  ganjen  Älaffc,  nnb 
o'Cfe  übrigen,  Sßicfau  aufgenommen,  Weihen  roeit  (;inter  ifmt 
äurücf.  2)er  grope  9ieirf;t(wm  beS  ©tebener  =  9Jiineratn>affcr£ 
an  fottfenfaurcut  Ü't'feu  unb  freier  totjtenfäure  wirb  baburtf; 
nod)  retati»  öernte$rt,  baj?  bt'efe  23eftanbtt;cite  fe^r  innig  an 
ba$  Sßaffer  getmuben  ftnb. 

£>urcf;  bt'e  SScr'oinbung  ber  jtret  mächtigen  33unbe$ge= 
noffen,  bc$  CrifcnS  unb  ber  freien  Äoftfenfäure ,  welche 
(StcbcnS  SDftneratwaffer  in  fo  reichlichem  5Dfafe  oeft^t,  wirb 
baäfetfce  ein  roaf;rcr  dtfenätfjer ;  ba$  ©anje  wirft  tjödjft 
tonifirenb  unb  fcclcocnb  jugteief;.  StefcenS  Duetten  unterfc|>ei= 
bcn  ftcfj  roefenttid;  öön  it;rcn  SPiitfdnvcftcrn  baburdj,  bafi  fie 
nur  fo^tenfaure  unb  fatjfaure  Sltfatien  unb  drben  enthalten, 
unb  bafj  itmen  biejenigen  ©atje  gänjf  id;  mangeln,  wcldjc  bie 
(5tuf>(fefretion  fcctfHütigen ,  woju  iefonber^  baS  ©laufcerfatj 
gehört,  baö  in  ben  mcijten  ber  atfatifd;  =  erbigen  ©tafjtroaffcr, 
roenn  audj  nur  in  fteiner  Dttantäöt/  angetroffen  wirb.  S)icfcr 
negative  S3orjug  ift  duferft  roid;tig,  benn  er  oefräftigt  gteid)= 
fam  bie  J^etttenbettj  beffetben:  51t  confotibiren ,  ju  ftdrfen, 
ofjne  51t  reinigen.  £>aö  ©tetmer  SBafer  5eid;nct  fict;  nod;  fce= 
fonberä  burd)  bie  grofe  Stenge  »on  ivicfelcrbe  a\\$ ,  bie  es? 
enthält,  3tt  tiefer  ^tnft^t  übertrifft  eö  atte  anbern  ber  oe= 
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famtten  alfatifrf;  =  erbtge»  (Staljtwaffcr,  unt  ber  große  9?ctd>= 
ttjum  au  Stfen  unb  Ät'efelcrbc  ,  jweter  ganj  gletd)  wt'rfenbcr 
3?unbc$genoffcn,  tragen  am  mctjten  juv  ß(;araftcrtfttf  ber* 
fetten  tun',  «nb  finb  bi'e  glänjenbjtcn  (Sbclftcme  in  ber  Switfi 
«nferer  £elbt'n. 

5Da$  ©tckner  SBSaffer  nn'rb,  außer  ber  Ätefelcrbe,  am 
mct'ftcn  buvü)  etne  grüultdje  Ijarjig  =  ölige  ©ufrftanj  tnbtöi- 
bualtftrt,  bte  ber  »Orjuglic^t  ßljcmtfcr,  Slpottjefer  9iaaf>  ju 
3?at)rcutfj,  tu  bemfetkn  gefunben,  unb  auf  beffen  SÖttftfgfwf 
er  tm3a$re  1329  aufmevffam  gemalt  pat  2)ief er  (Stoff,  faßt 
er,  mad;t  neoft  ber  Ä'ot;tcnfaurc  gtcidjfam  baö  23egctftcrnbe 
im  ©teoener«  SBBaffer  an$ ,  unb  fpt'elt  mit  bem  (£tfcuon;bul 
bte  Hauptrolle  hei  feinen  wunberoaren  Sßirfungcn.  Dt'cfcr 
$ar$tg«  ölige  Jlörpcr  äußert  auf  ben  menfdjltdjen  Äörper,  fo 
ttn'e  üicle  anbere  iM;(cmr>affcrftoffocrln'nbungen,  erregenbe, 
oclcoenbc  unb  ftärfcnbc  äBirtuugen,  bte  buref;  ferne  23crt>tn- 
bung  mit  Cütfcnortybul  unb  JioftfcnfäuregaS  mädjtt'g  geffetgert 
werben  unb  öfters?  etne  foldje  SOßtrfung  tjcrr-orkt'ngcn,  baß 
mand;e  $3erfonen  erft  nadj  unb  nad;  ft'd;  baran  gewönnen. 

Ufccrgcljcnb  r>on  ber  anafytt'fdjcn  Betrachtung  ber  SDW» 
ucralquclfcn  ©teocnS  $u  ber  pljarmacobtynamtfdjcn  folt  bte 
SGBtrfung  jcbeS  ber  einzelnen  33cftanbtfjcttc  für  bte  3bee  be6 
©anjen  erfaßt  werben.  2)te  Ä'oljlcnfäure,  welche  baburä)  mäd)= 
tt'g  auftritt,  baß  fte  feft  an  ba$  Sßaffer  gefmnben  ift,  ret'^t 
ft'd;  ben  Stoppten  an ;  fte  tft  bte  ftüd;ttgftc  (Säure  unb  tu'lbct 
batf  getfttge  ^rinjip  in  allen  SDfa'rteralvoaffern.  @te  oclcot  unb 
erweitert,  tetljättgt  ben  Äretölauf  unb  bte  9iefptratton ,  erregt 
bte  ©ccrcttoncn,  fte  oeförbert  bte  9?eprobuftton ,  ftetgert  bte 
getfltge  Straft,  bte  £t)ättgfct't  besS  ®emüt$S  unb  beS  SBiffcnS. 
2>cr  S?ol)lenfdure  gegenüber  ftcfjt  in  beut  ©tel>encr  =  9Jctncral= 
tr affer  baö  Cnfcn,    weldjeö  bte  £i;mpljc  bt'cfer,  ben  9?cuelel 
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ftraffer  mafyt;  t$  »erntest  ben  ftaferftoff  W  23tuteS,  ab^ 
ftringirt  bie  Jp&ttl  unb  foljdrirt  bie  itnodjem  £>aö  Gnfen  wirft 
$emmenb  auf  äffe  Secretionen ,  inbcm   e$  biß  ßentricitat  beS 

2)a$  Mangan  fdtfiefit  ftdj  in  fef)r  deiner  Duantität 
im  Stefcenerivaffer  an  baS  @ifen,  uub  fcfjeint  fceftimmt  ju 
fein,  ba$  (ünfen  an  bie  Äoljienfäure  ju  kfeftigen;  ba$  SDian= 
gan  f>at  neftft  ber  tcniftrenben  aud;  nod;  fccfonberä  eine  an= 
iifeptifdje  $raftentwitftung ,  Welche  in  ber  Äo^ienfäure  gleich 
faffS  enthalten  ift.  3(n  bie  Äo^tenfäure  reiljt  fid;  and;  nccfj 
ber  Ijarjig  =  ölige  (Stoff ,  ben  9t  a  a  f>  in  jiemfid;  fcebeutenbcr 
Dttanfc'tät  int  Stekner-  SBaffer  gcfunben  l)at  2)iefe3  33ergöt 
untcrftü^t  bie  Alraft,  telefct,  fcegciftert  ba$  ©anglienfyftem, 
fcct^ätigt  bie  ©cfäjje;  e$  mtterfd;cibet  fiel)  baburd;  öon  ber 
Stoftfenfäure ,  bafj  e£  anfjattenber  auf  bie  »egetatir-en  Drgane 
einwirft  ttnb  baf  eö  bie  SBelefcung  in  biefer  Sphäre  feftjjält.. 
3n>ifa)en  ber  23ergnaptjta  unb  beut  Mangan  in  ber  Witte 
fielen  bie  fo^Ienfauren  (Satje  unb  (£rben.  3n  ficiner  Duanti= 
tat  gereicht ,  fcebingcn  bie  ^Italien  eine  fraftige  tlmfh'mmung 
ber  ©angfiemteröcntljätigfcit,  fie  $ekn  franf§afte  (Stimmungen 
ber  5BerbauungS  =  Drgane  auf  unb  jerftören  einfeitige  £en= 
benjen  ber  festem;  bagegen  betätigen  fie  in  größerer  ®at>e 
ben  organifd;=  d)emifd;en  23erpd;tigung3  =  ^rojcf?;  fie  fdjmcl= 
jen  bie  organifdje  Starrheit  unb  ergreifen  bie  ^piafticitä't  un= 
mittelbar,  feffcjt  in  (Statytqucffcn ,  in  welken  ba$  (5ifen  unb 
bie  ifnn  »ertvanbten  ^Kö^bicnjicn  nur  eine  untergeerbnefe 
dUUe  fpielen. 

.Sttufdjen  ben  Italien  unb  ber  Merbe  fic$t  ber  Xalt, 
ber  in  f'leiner  Duantität  im  (Stcfccner*  9)iineraln>affer  ent= 
galten  ifl    Daf  ber  Zalt  bie  franf^afte  9toentl)ätigfctt  ju 
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tilgen  »crmag,  beweist  bt'e  erfolgreiche  Slmvcnbmtg  beffetben 
bei  Krämpfen,  Sftenratgt een ,  gicfytifcf;cti  25efdjn?erbcit. 

Sic  m  bem  ©tebcncr  =  SDii'ncralwaffcr  enthaltene  Äiefet» 
erbe  fm'ctt  eine  wichtige  Dic-flc,  bafür  fprccfycn  bt'e  Bieten 
WFjneitu^en  SSSirfuitjjcn,  bt'e  narij  bem  GJcnuffc  bcSfctbcn  aus- 
treten, unb  gröf?tcntj)crt$  ber  Jiiefclcrbe  jujufrf;rcitcn  ftnb» 
SDa$in  gehört  namentlich  SWagenbrücfen  ,  ^tatnlcnj  t»ct  einem 
aufgetriebenen  Unterteile,  -Neigung  ju  SSerftopfimg  jc. 

Übcrfdjaut  man  bt'e  ganjc  Jvctte  bei*  £ci(ftoffe,  welche 
in  bem  ©tebener  =  SEftt'ncralwaffcr  enthalten  ftnb,  fo  wirb 
man  ft'nbcn,  ba{ü  fie  ln'nftcf;tfidj  i'^rcr  SGStffttng  fämmtlia)  eine 
unb  biefefbe  Diidjtung  (jaben,  unb  baß  bt'e  £otatn>irfung  bc$ 
©te&ener  SJcfneratwafferS  baln'u  ge$t,  antjaltenb  ju  beleben, 
mit  £>üffc  biefer  3Mebung  311  befeftigen,  bt'e  ^«^^^"ötitätett 
bcö  ©njetnen  ju  ergeben,  unb  bt'e  Gcntricitat  beS  JDrgani^ 
nmö  überhaupt  t'n  feine  Steckte  efttjttfefjen. 

£)as3  <St'efcener  =  SBaffcr  t'ft  in  alten  ben  Raffen  inbicirf, 
in  wetzen  nebft  bem  Gtfen  auc$  beffen  übrige  Sßcfianbtfjcite 
crforbcrtt'd;  ftnb. 

(2:3  t'|t  bereite  fdjonfaftatfgeiucin  befannt,  baß  t'n  (Sieben 
bt'e  fjartnäcfigjtcu  ^mutigen,  bt'e  jahrelang  aflen  *<pei£üer= 
fitzen  nnberftanben  Ratten ,  getjeitt  würben ,  wenn  tfjncn 
eine  rct'nc  birefte  (Sifywärfpc  51t  Örunbe  lag,  unb  e$  t'ft  ftar, 
baß  bt'e  fret'e  Äo^tcnfaure,  bt'e  ^crgnapfyta ,  bt'e  Sttfatien 
unb  bt'e  Cürbcn  e$  ftnb,  bt'e  t'n  33erbiubuug  mit  bem  (Jt'fcn  fo 
große  ÜGirfungcn  l^röorfaingen. 

Scr  allgemeine  2ötrhtugM;araftcr  be$  (Stebenev  =  9)?t'= 
ncralwaffcrö  t'ft  mithin  aÄgeineine,  aubauembe  Belebung  bc$ 
■Kewen*  unb  ©efäßfyftcmS,  al$  ber  beiben  Örunbfaftcrcn 
be$  2ckn$  überhaupt. 
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$ranf  fmtsfo  nitcn, 
in  Wcldjen  ftd;  ©teben  »orjügtid;  fjeilfam  feiw'efett  (;a{: 

1)  2Dte  atotttfc^e  ©ic^t.  %e  bcutlidjer  fte  m  ifjren 
(Symptomen  ausgeprägt  ijr,  befio  fixerer  wirb  fte  geseilt, 
«nb  bie  Ijartnäcftgften  5a^cf  *>te  ö^tc  3>ab>e  lang  alten  §eiU 
»erfud)en  wiberjianbcn  Ratten,  würben  in  furjer  3cit  burd) 
bie  23äber  in  (Stehen  befeittgt.  2)er  atonifc^en  ©t'd)t  liegt 
jebeSmal  eine  btreftc,  wa^rc  <5d;Wädje  ber  Sfteröen  üt>er^au^t, 
inSbefonbere  aber  ber  ©angltcnnersen  ju  ©runbe,  bef wegen 
baö  bleiche,  fd;wamnuge,  t'rafttofe  SluSfeJjen  berjienigen  <Bi\b= 
jecte,  bie  baran  leiben ;  beSwegen  ber  Ävrant§et't^eerb  in  bcn= 
jenigen  Grganen,  bie  ber  Sfteprobuctton  tfprftctjen,  belegen 
ber  lange  anbauernbe  Verlauf,  bie  geringe  Qlutofratie  ber 
9?atur,  bie  £enben$  jur  £e$mung  :c.  :c.  Sie  Teilung  ber 
atom'fd;en  ©td)t  burd)  ba$  ©tebener  9)?ineralwaffer  wirb 
baburd)  erjweclt,  baff  ba$  ©angtt'emieroenfyftem  wieber  in 
feine  dicfyte  eintritt  nnb  bie  centrtfc^e  Belebung  ben  pe= 
vtpljertfdjen  Heroen  mitteilt,  beöwegen  bie  ftarle  Steigerung 
ber  ©c^merjen  in  ben  leibenben  feilen  bei  junet^menber 
$raft  unb  bem  wohltätigen  ©efüt;te  be3  33efferbeftnbcn3. 
2>tefcö  günftige  3et'd)en  t"(itt  bei  ©idjttfdjcn  fo  conftant  ein, 
bajj  felbft  bie  £aicn  baoon  unterrichtet  ftnb  unb  eine  günftige 
^roguofe  fallen. 

23on  »telen  fallen  gelungener  Rettung  nur  einige: 
*  ein  ©ienftmäbctjcn,  23  %a$xe  alt,  öon  gracilent  &5rper= 
baue,  jartem  -ifteröenfyjteme,  würbe,  nadjbcnt  fte  burd;  ftarfc, 
forderliche  Slnjtrengungen  öfters?  ertji^t  unb  barauf  eben  fo  oft 
ftd)  »erfattct  Ijattc,  »on  neroöfcr  ©td;t  befallen,  bie  anfangs 
wanbcrte,  babei  aber  bie  ^raft  bcS  ßörpcrö  aitntäfjtig  auf* 
yfyxtt,  fo  baf  jwar  nad;  unb  nad)  bie  .Spcftigfeit  bcS  <Sdjnter= 


etci'dt.  167 

jeö  ftd;  miuberte ,  allein  bamit  aud;  bie  33ewcgfid;fcit  ber 
©Itebmafettj  tefonberö  ber  unteren,  unb  Patientin  etn  f;atte$ 
3a£t  lang  geboten  unb  getragen  »erbe«  mußte.  -)htr  bie 
oberen  (J.rtremitaten  waren  nod;   ju  it;rcr  freien  Xnepofition. 

vlio  ft'e  nad;  ©tefcen  tarn,  war  il;r  ganjer  Ä&rpet  Meid) 
«nb  abgemagert,  ii;r  ?(ugc  matt ,  it;rc  sDiu3futatur  weit, 
furj  cö  waren  alle  gftttfttone«  gefd;wdd;t,  jcbod;  bte  ©ctcut'c 
frei  öon  v,'lnfd;  wettung  unb  »on  jcber  £)eformitat;  bte  ßa-= 
tamenien  waren  fett  bem  anfange  ber  ftranfteit  wcggctltetcn. 

9iad;  ben  erften  SBäber«  ftettten  ftd;  ^cftt'ge  Sdmterjett 
in  ben  Öclenfcu,  tefonberö  ber  unteren  örrtrenutaten  ein; 
batet  jct'gtc  fiel;  eine  auffatienbe  3««^nte  ^cr  &raft,  fa  ^ 
fJattetttt«  nad;  J  4  Sage«  an  ben  Ärücfen  fd;on  jiemiid;  wieber 
ftd;  bewegen  fonnte;  fpdter  verlor  ftd;  biefe  ficilfame  ^eaction, 
allein  bic  2?cffcrung  fd;ritt  fort,  unb  fte  »erlieft,  nad;  fünf= 
wesentlichem  ®ctraud;e  ber  iBäbcr,  ben  Kurort  (Steten  ganj 
genefen,  unb  fcl;rtc  freubig  ju  ben  3#rtge«  jurttet 

**  ein  SSicrjigcr,  »Ott  »ottem,  fcfywammigtctt  $örpcr= 
taue,  war  feit  fcd;ö  ^afycm  »on  cretfrifdjer  ©id)t  l>eimgcfud;t 
worben.  £>icfc  (;duftgcn  anfalle  Ratten  feinen  Äörper  itnntcr 
mcfw  cntfrdftct,  unb  baburd;  war  ber  Uetcrgang  in  atom'fdpe 
&id)t  erfolgt.  £)ic  ©<$«ter$e«  t»  ben  öeieufen,  weiche  früher- 
t;in  in  heftigem  Grabe  »orfjanbcn  waren,  Ratten  ftd)  tei  einem 
»araiyttfdjcn  3"^nbc  ber  £aut,  wcfd;er  ftd;  burd;  cottiquatioe 
©djwetfüc  $u  erfennen  gat,  geminbert,  batei  war  atcr  aud; 
bie  Kraft  ber  freien  Bewegung  gefunfett,  fo  bafi  ber  braute 
fd;ott  feit  einem  Safyvc  baö  23ett  nid;t  fyaüc  »erlaffen  tonnen, 

23ei  feiner  Slnhtnft  in  (Steten  mitjjte  er  auS  bem  SLnigcu 
geboten  unb  getragen  werben.  2)urd;  bte  Utttcrfudjuug  ergat 
ftd;,  baf?  tercitä  niett  untebettteube  2(nfd;wettitngeu  ber 
21po^t;fctt  ber  Utttcrglicber  in  gotge  franttjaftcr  23udjcrung 
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ber  ^nodjenfubffonj  ftdj  gebitbet  Ratten ;  übrtgenö  waren  äße 
»nnern  Munitionen  fo  jiemtid)  in    äDrbnuug. 

lauwarme  9J?oor  =  nnb  Sftineraimaffer  =  33äber  von  22 
bis  $u  26  ©rab  üfteaumur,  abwec^fetnb  angewenbet,  Ratten  t>cn 
heften  Erfolg,  benn  nad)  fünfwöc|cntfid)cm©ebraud)eberfelbcn 
War  Patient  wieber  im  @tanbe,  burd;  einen  Stoff  untcrftü&t, 
an  bie  Duette  51t  getjen ;  bie  Stnfcfyweftungen  ber  ©etenfe 
Ratten  bebeutenb  abgenommen. 

3m  barauffolgcnbcn  Sommer  roar  bte  $ur  wicbcrljolt 
worben,  nnb  barauf  fanb  fidj  ber  Äranfe  rabtlat  geseilt,  fo 
böjä  er  tn  ber  festen  3ctt  fcineS  2lufcnt(;attc3  in  einer  mun- 
tern £an$gefeflf($aft  fidj  fogar  bie  GErfoubutf  j'um  £anjcn 
erbat,  bie  ifjm  jebodj  verweigert  wnrbe. 

***  ein  5D?ann  von  38  ^a^ren,  ber  bie  ^nben  beö 
2eben3,  befonberö  in  gef$ted>tU'd;er  £inftd)t,  51t  frül?e  nnb 
im  Uebermaafie  genoffen  f)atte,  wnrbe  von  einer  hartnackigen 
©idrtf'ranffjeit  ljetmgefuc|)t,  bie  balb  ben  Breitet,  balb  bie 
©acratgegenb  einnahm,  nnb  ben  Äranfen  burd)  reifenbe 
©djmerjen  anf  eine  fürchterliche  2lrt  »einigte.  Gtmtweber  £>er= 
fdTtnngen  ober  heftige  ©emüt^bewcgnngcn  waren  immer  bie 
vorausgegangenen  urfäd;fid;en  Momente  ju  biefen  Unfällen. 

£>er  Äranfe  falj  \>ti  feiner  Stnfunft  bteidj  nnb  mager 
aus?,  nnb  in  feinen  ©eftdjtäjügen  bemerkte  man  beutlidj  bie 
©efdn'djte  rafcf)  nnb  üpuig  verlebter  Scfyn.  @ine  trübe,  £öpc- 
dwnbrifdje  ©emüt^ftimmnng  verlief  ben  Äranfen  nie,  ber 
©dtfaf  war  immer  unrufjig,  träumevou';  übrigens?  gingen  aße 
gunftionen  regelmäßig  von  (Statten. 

S?äbcrvon  20  bis  jn  22  ©rab  9?.,  anfangs?  lauwarme, 
fpäter  Mk  ^omentationen  von  9)?inerahv>affcr  über  ben  Ä'opf, 
erregten  anfänglid;  bie  ©djmerjen  in  einem  twtjeu  ©rabe,  in 
ber  9tad)t  traten  heftige  5(nfäUc  eines?    crctjn'fd;ett    giebers? 


©tcocn.  16!) 

mit  trocfcncv  £i£e,  fkrfem  Scfirittm,  ^cfh'jjcm  Surfte  unb 
barauf  foljjenbeji  profufen  <5d)Umßcn  ein  ,  fpdtcr  fünfte  ftd; 
ber  Jiranfc  crlcitf;terr,  unb  cnblid;  fyörte  ber  ©cfymcrj  gdnjlid; 
auf.  2)at»ct  fünfte  ftd;  ber  Patient  erfräftiget,  cüt  rut;igcr, 
ftärfenber  <5d;(af  ftettte  ftd;  ein  ,  unb  £eiterfeit  unb  ?ckn$= 
tuft  fc^rfc  roieber  t'n  bie  ftnjlcr  geftimmte  Seele  jurücf.  - 
Scrfclbe  roar  nad;  4  3aJ>rcn,  eingebogenen  9?ad;ritf;tcn 

2)  yätjntungen  unb  ßontrafturen.  Saß  ein  fo 
flarJ  auf  batf  ■jftcrttcnfyftem  cinvoirfcnbcS  bittet,  roie  baä 
SDiincrafroaffcr  in  Steten,  and;  aaferjl  fjeitfraftig  Sei  £äJj= 
nuntgen  unb  ilontrafturen  ftd;  jcigen  muf,  bei  fteid;cn  bie 
i-cbcn$fraft  auf  einer  fo  niebern  (Stufe  jleljt,  roürbc  roottf 
fdjon  bie  n,n'ffenfd;aft(id;c  2lnftd;i  an  bie  £anb  geben,  wenn 
aud;  bie  (ü:rfaf;ruug  nid;t  fo  Umt  bafür  fprad;e. 

33cfonber$  Ijcüfam  ift  e3  bei  jenen  ^cttjmungen,  tei  roefdjen 
ein  biffoiutcr  3uftanb  ber  SKuöfelfafcw  {tatt  ft'ubct,  bei 
toeldjen  bte  orgam'fd;e  Söärme  auf  ein  SDciuimum  Ijerabge^ 
funfen  unb  ba$  ©efütjt  im  (Möfd;cn  ijt,  batjer  bcfonberS 
tei  jenen  Safmutngen,  roetd;e  gofgefranffjeiten  ber  atonifdjen 
&id)t  ft'nb,  unb  fctbft  Ui  ben  ocrjäb.rtcflen  Hefteln  ber  3(rt 
ijt  biefeä  große  fyeiimittel  nie  otjne  (Erfolg  getvefen. 

@ictd;fa{(3  [efyi  roirffam  ift  c3  ftei  ^äfmutngcn,  bie  tton 
Dnauie,  ober  ber  31t  frühzeitigen  ober  übermäßigen  Süttfübung 
bc$  3?eifd;lafc$  fjerfommcn ,  unb  bie  mifyin  üon  einem  gc^ 
fd;roä'd)ten  Stütfcnmarfe  aussen.  9?id;t  minber  Ijtifrcid;  $at 
cö  ftd;  ba  beriefen ,  roo  bicfcS  Hebel  fcropljulöfen ,  ober 
rfjadn'tifdjen  UrfpnutgS  roar;  roeniger  (cijtete  e£  bei  jenen, 
bie  infolge  ber  s2lpopIerie ,  ober  einer  heftigen  örfdjüttcrung 
bcö  Öc^irtti?  ober  DtutfcnmarfS  i(;r  Safein  öerbanften;  bodj 
$at  man  and;  tn'cr  »tele  23eifw'cle  »orjügtidjer  £citfräfttgfcit. 
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**  ein  Wlann  »on  40  Streit  würbe,  nadjbcm  er  mit 
großer  Slnjfrengung  fdjnefl  einen  23erg  erftiegen  unb  ftd;  ba= 
burc^>  feljr  er$ifi  f>atte,  burd)  einen  ftarfen  Regenguß  p!fö#fä$ 
abgefüllt,  unb  bt'efeä  Slif^rerfcn  be$  ersten  üfters&cnfipjtemS 
fjatte  eine  paraf9tt'fd;e  <Bd)\väd)e,  fowot)!  bev  ofrern,  atä  aud;  ber 
untern  (hlrcmitäten  $ur  f^otge,  bie  fo  fdjnefle  gortfdjrittc 
mad;te,  baß  er  in  3et't  »on  8  Socken  nur  notdürftig  gefeit 
unb  effen  fonnte.  £)rett>tertetjat;re  fpäter,  nad;bem  Patient 
bt'e  »crfdn'ebenartigften  33äbcr  unb  anbere  Heilmittel  erfolglos 
gebraucht  fyatte,  tarn  er  naä)  ©teften,  um  ftd>  einer  »otlfian* 
bigen  $ur  pt  unterwerfen.  33ei  ber  Unterfudmng  fanb  man 
ben  Äörpcr  fcjjr  abgemagert,  ba$  2lngeftdjt  Ueid) ,  ben  SMitf 
matt,  bt'e  .Spaut  tifyl,  bt'e  ©cmüt^ftt'mmung  nicbcrgcbrücft. 
SDt'e  vf)anbe  waren  fetjr  abgemagert,  bt'e  ^{jafangen  ber  gt'n= 
ger  ganj  gegen  bt'e  flache  $anb  eingebogen,  bt'e  ber  $)?ittet= 
tyanb  bagegen  ftarf  aufgetrieben,  unb  e3  war  bt'e  $nod;enfuo= 
jkn$  fctfcft,  welche  ftä)  crwct'd;t  unb  bt'e  2lnfd>weflung  geWbct 
tjatte.  T)abei  war  bt'e  SPcuetf'uIatur  be3  ganzen  Ä'örperS  er* 
jtylafft,  unb  ber  Rtcinte  war  nid;t  tut  ©taube,  furje  ©treefen 
$u  ge^en,  nod;  weniger  bt'e  conftftenten  ©Reifen  §u  fdmeiben, 
ober  bt'e  geber  31t  führen,  ^unerlic^  fcefanb  er  ftd),  einen 
fe^r  tragen  ©tuftf  at>gcred;net,  ben  ber  2trjt  burd;  bie  ftär!> 
flcn  Glittet  unb  burety  wiebevtwtte  Äfyftiere  oft  nid;t  erzwingen 
fonute,  unb  einen  unruhigen,  träumettoften  ©d;laf,  jtemU'^ 
Wot>t.    £)cr  tyLppeiit  war  beinahe  gänjtid)  »crfd;wunben. 

Sflad)  bem  ©ebraud;e  bc3  erften  SBabcS  würbe  ber  ^ranfe 
nod)  fd;wäd)er,  fo  baß  er  feinen  <Bd)vitt  weiter  gc^en  konnte, 
unb  in  ba3  23ab  gefwfcen  werben  mußte.  2>iefer  3uftanb  bau= 
erte  fcitf  jum  nennten  23abe  unb  nun  füllte  er  eine  größere 
üßetel'Mtg  in  feinem  91crr»cnfi;fieme.  Um  bicfc<3  ^ciit'räftige 
öejirc&eit  ber  -ttatur  ju  unterfiü^cu,  würben  nun  awd)  aflge- 
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meine  ?0?oorbaber  angettenbet,  unb  biefe,  in  SScrluubung  mit 
ben  SGBojfcrtÄem,  mirften  fo  günjltg,  baß  ber  Jiranfc,  nad;= 
bem  er  28  23dbcr  getrauet  Ijattc,  roieber  2  Stunben  toeft 
gct;cn  nnb  aflein  effen  tonnte.  Sie  gingcrgticbcr  tonnten 
ftueber  Keffer  gefhrceft  »erben,  unb  bie  ©efa)»ulft  ber  SDh'ttefc 
tjänbe  h?ar  größtenteils  tterfdjmunben ,  jcbod;  »ar  Patient 
nod;  immer  nid;t  im  Stanbc,  feinen  9iamen  ju  fdjrciocn.  £>cr 
©enufü  bcö  'Stcbcner  9)?incral»affcrö  fyatte  ftarfen  Stypeift 
unb  einen  genügtid;en,  rocid;cn  ©ttttyf  tägtid;  |ieroorgcfrrad;t. 

3m  barauf  folgenben  3at>re  tarn  biefer  ft'ranfc  roieber 
mä)  Steten,  um  bie  roieberertangte  Öcfunbfjcit  ju  befraftigen. 
3m  Verlaufe  beö  3at?r3  tja.tte  fiel;  fein  3uftanb  fo  gebeffert, 
baß  er  tagelang  getjen  unb  fdjreifccn  tonnte.  £>ie  «Seinen 
feiner  $änbe  funt'tiom'rten  roieber  gehörig,  unb  ber  ganje 
Körper  roar  roieber  ganj  »ott  geworben. 

$  9  p  o  dj  o  u  b  r  i  e  unb  *£>  i;  ft  c  r  i  e.  9?ur  bie  jenige  gfortti 
ber  £t»oä)onbrie  unb  offene  roirb  in  «Steten  geseilt,  bie 
auf  einer  gefundenen  £tjätigfcit  bc$  5(obominatucrocnft)ftcm^ 
beruht,  unb  mit  bem  ^uebruef  ber  atonifdjen  belegt  »erben  fann. 

Sie  atouifd;e  .Spppodponbrie  unb  vftpfterie  ift 
nid)t  fetten  bie  $o(ge  geheimer  ©itnben,  unb  auS  biefem 
©runbe  ift  bie  erftcre  eben  fo  Jjaufig  mit  tabes  dorsualis, 
bie  festere  mit  23tcid>fud;t  unb  fluor  albus  compticirt.  2)a 
bie  Scclcnftimmung  ber  baran  i'cibcnben  auf  eine  gefunfene 
©cfdtfedjt^tljätigfcit  baftrt  tjt,  fo  lieben  fte  bie  Crinfamfeit, 
fliegen  ängfttiö)  baö  $»cite  &c\d)icd)t ,  benehmen  ftdj  in  beffen 
©efeflfäpaft  pebantifd),  jurücfgejogcn ,  ftc  befestigen  ftd;,  bie 
£utbigung  bei?  G5cfd;teä)tetrictcö  fürd;tcnb,  mit  ben  fuWimftcn 
3bcaten,  unb  verfallen  cntiocbcr  ber  (Erotomanie,  wofu'n  be= 
fonbcrS  bie  ^ftcrifdjcn  geneigt  finb,  ober  ber  SÜMandjofie, 
»ctdje  ben  Übcrgangstyunft  in  gcmüt(;tidje  ^3arafyfc  tcjcidmet. 
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**  ein  junger,  fdjeinfcar  kräftiger  Wann,  ju  ©emüt$ö= 
»erftimmungen  twn  «Seite  ber  Altern  präbiöponirt,  |iatte  biefe 
Stnlage  burd;  ju  Ijäufige  ©cfcf;{ed;t$genüffe  fo  fe$r  genährt, 
bafj  ein  $t;pod;0nbrifd;er  3uftanb  ernftlidj  mfö  £et>en  ge= 
treten  war. 

3n  23ejicfwng  auf  bie  förderlichen  $unftionen  ciuferte  ftdj 
fein  Seiben  burd)  immerwä|jrenbe  SDkttigfeit,  23erbroffen<jcit 
jur  2(rf>eit,  ©dtfaftoftgfeit  t>et  immerwäljrenber  ©d?(äfrigf  eit, 
tragen  ©tuftfgang  fcei  twflfommener  23erbauungSfraft,  perio= 
bifd;e  Slnfäffc  son  JD$nmacf;ten  :c.  :c.  ©ein  2lu3feljen  war 
gwar  gut,  aflein  im  Sluöbrucfe  feineö  2lngeftd;t3  lag  bie  trüfce 
Stimmung  feiner  (Seele.  s]3fi;d)ifd)  fyrad)  fid)  fein  3uftanb 
burd;  eine  grojüe  ttnrufje  unb  2lengftlid;feit  au3,  burd)  eine 
niebcrgebrücfte  (Stimmung  feincö  ©cmütfjeS,  burd;  eine  immer-^ 
wäljrenbe  (Sorge  um  feine  ©efunbtycit,  unb  einen  £>ang,  if>r 
immer  ju  «£ntfe  ju  kommen,  burd;  eine  Uefcerfpannung  feiner 
^antafte,  fcefmtberö  fmtftd;t(id;  feinet  Seibenö,  dne  SWut^lo* 
figfeit  im  Sefcen  :c. 

tiefer  Jvranffeite^uftanb  kfferte  jtd;  in  (Stefan  fdjncff; 
24  tül)k  ©aber  »on  22  Grab  R.,  fatte  llefrcrfdrtäge  üfcer 
ben  Äopf,  SQSafdjungen  beö  ganjen  ÄörperS  mit  laltem  9J?ine- 
ralwaffer  i>cr  bem  (Sd;tafengcf;cn ,  »ertauben  mit  einer  leis- 
ten, einfachen  Sidt,  ftcifh'ger  Bewegung  in  frifd;er  £uft,  unb 
beut  häufigen  ©enuffe  eineö  reinen,  frifdjen,  einfachen  Dueu^ 
SßaffcrS  fcefeitigten  fowoljl  bie  23crftimmung  bce>  ÄörpcrS,  (\U 
auü)  bie  ber  Seele,  unb  Reiter  unb  frei;  fe(;rte  ber  Patient 
<m$  bem  33abe  ju  feiner  33cfd;äftigung,  bie  in  geiftigen  2lr^ 
fceiten  ftcftanb,  wieber  jurütf. 

**  ein  junger  Üttann  »im  2G  3a|>wn,  würbe  ptt$ii$, 
clme  befonbere  Urfadje,  wm  kinatje  voflfommeucr  $)araplegie 
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befallen.  9iad;bcm  einige  5H?od;cn  lang  »on  bem  £au$arjte 
alte  bie  inncrlidjcn  unb  anfertigen  Heilmittel ,  wetd;c  er  für 
notfnvcnbig  l;ictt,  angewenbet  werben  waren,  ot>ne  bafj  ftd; 
aurf;  nur  ber  minbefte  (Erfolg  gezeigt  Ijattc,  würbe  ber  Jlranfe 
nad;  Steten  gebradjt.  53ci  feiner  Slnfunft  waren  bic  untern 
Zweite  f>i$  $ur  Herzgrube  beinahe  »olltommcn  gelähmt,  bte 
untern  (Jvtrcmitätcn  fanb  man  fait,  oljnc  Cümpfüibung ,  uub 
ot>nc  bic  nu'nbcftc  33cwcgtid;feit,  bie  9iüctenmarföfautc  ftarr, 
ben  <8tul;tgang  unb  bic  Urinfccrction  fetjr  trage,  fo  bafi  immer 
buref)  bic  sI>iittct  ber  iTunfi  nad;gclwtfcn  werben  mufjte.  Sie 
üiefpiration  war  jwar  frei  r  jcbod;  empfanb  ber  Alrante  ringsS 
um  ben  untern  Streit  bcö  2?rttftfaftenö  nagenbe  3d;mcrjcn, 
bie  fcljr  cmpfütbtid;  waren.  ä>evfud;tc  man  ben  ftranfen  auf» 
jufc^cn ,  fo  fiel  er  nu'e  eine  23itbfaute  wieber  um.  Sic  ®e= 
inütfjesftimmung  uub  ©eifte^raft  waren  siemiid;  unbecintrad;» 
tigt  geblieben. 

Sie  ftur  würbe  mit  allgemeinen  SDcincratwaffcrbabcrn 
»on  2G  @rab  R.  begonnen,  unb  baä  £angcnaucr  äöaffcr  jum 
curmäffigen  Xrinfcn  r-erorbnet.  Scr  Cürfotg  war  fcf>r  gßiffc» 
tt'd; ;  SBarme  unb  ©cfüf)i  in  ben  geformten  ^t^eiien  trat  nad) 
unb  nad;  wieber  ein,  unb  nad;  3G  33abcrn  war  bic  33cffenmg 
fo  weit  vorßcfd;rittcn,  baf?  Patient  im  33ctte  fctbft  ftd;  auf» 
richten  unb  ft^en  tonnte.  Sicfcr  3wftatib  blieb  unüeranbcrt 
WS  Cntbc  bei  3a$reS,  bann  würbe  bie  Bewegung  atlmäljfig 
freier,  ebenfo  bie  Sccrctioncn.  Sie  <£d;merjcn  in  ber  sJ>cu£» 
futatur  bcö  9ccfpiratton$apparat$  nahmen  ab.  3m  5ri%'aljre 
be$  nad;jtcn  3^w3  fletXte  ftd;  ber  itrante  in  Sieben  wieber 
ein.  Saö  Heilverfahren  be$  vorigen  3a!Jr^  würbe  wieber» 
b>lt  unb  ber  Erfolg  war  wieber  eben  fo  günftig,  fo  baf  nad; 
bem  Gebrauche  fcon  27  23abcrn  ber  ^attent  7  ©tunben  roeit, 
etjne  bajwifd;cn  auSjurukn,  getjen  tonnte,  unb  aU  oclltommcn 
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gereift  aus  ber  $ur  enttaffen  würbe,  ©päter  war  er  im 
(Staube,  Fußtouren  oon  15  ©tunben  51t  madjen,  ojme  fidj 
außergewöhnlich  ermübet  ju  fitt;tcn.  Sind;  bie  Munitionen  ber 
mnertid;en  Drgane  Ratten  ftd;  gan$  geregelt 

**  cm  -Scann  »on  5G  3;a$ren  ^at^  23  Safjre  M  He** 
»öfer  ©td;t  gelitten  unb  eS  fjatte  fid;  t«  ben  einzelnen  Sin* 
fällen  bte  Äraft  nad>  unb  nad)  erfd;öpft,  fo  baß  ber  ©djmerj, 
ber  früljerl;m  oefonbertf  in  ben  untern  (Extremitäten  faff ,  ge= 
wid;en,  bagegen  eine  täfnnung^artige  @d;wacf;e  eingetreten 
war,  bte  barm  beftanb,  baß  ber  Ärante  nur  jufammengebücft 
gcl>en,  ober  »ietmeljr  im  ßimmn  Ijerum,  oon  einem  @egen= 
ftanbe  jum  anbern  baran  fcftluittcnb,  ftd;  mül;fam  fortbewe* 
gen  tonnte.  2)er  Traufe,  bfeidj  unb  abgemagert,  Um  nad) 
Steten,  ttagte  über  immerwäljrcnben  ftemmenben  ßreujfdjmerj, 
gfatutcnj,  tragen  (Stuhlgang  unb  große  9)cattt'gteit,  aufferbem 
füllte  er  fid)  wotjt. 

2111gcmcine  SDtincratwaffetbäber  oon  25  ©r.  9t.  unb  ber 
©emtß  bc$  ungenauer  =  äßaffcrS  brad;ten  ben  tränten  in  4 
2öod)en  fo  Weit,  baß  fein  Unterleib  ftd;  erträftigte,  ber  (Stutjl* 
gang  regelmäßiger  erfolgte,  i<a^  er  beinahe  ganj  in  bte  £>ölje 
ftd;  aufrichten,  unb  baß  er  otjne  ©toct  rot  Simmet  unb  burä) 
einen  ©toct  unterftüfet  -  eine  Ijatbe  ©tunbc  auf  freiem  gelbe 
t;entmgcl;en  tonnte.  2) er  Gebrauch  beö  23abe3  im  näd;ften 
Sfatjre  wirb  auf  jeben  galt  bie  fcercitS  oegonnene  Teilung 
r-otlcnbct  fjaben. 

:i::i:  ein  anbercr  £crr,  oerljcuratfjct,  ber  oei  einer  fdjwäd)= 
Ud)cn  Störperconftitutton  bie  greuben  ber  ptn;fifdjen  Ziehe  im 
Uebermaß  gcnojfen  fjatte,  tlagtc  bei  feiner  Slutuuft  in  (Sieben 
über  9)?attigt'eit,  <Scl)Winbet,  DJjrenfaufen ,  (Stf;laf=  unb  2lp= 
petittoflgfcit,  Neigung  51t  SScrftopfung,  9tl;citmatalgien  unb  eine 
Unlujl,  bie  an  2Man$i>u'e  grenzte,    ©ein  bteidjeS  2to$fc$en, 
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bau  graue  trotfne  Spant,  ber  matte,  trübe  331icf,  bie  blauen 
9Jinge  um  bie  Hugcn,  bie  (jerabfjangenben  Slugcnficbcr,  ber 
Keine  leere  langfamc  fi\H  :c. ,  vernetzen  einen  3uftanb  ber 
9£eröenfc$tt>ä<$e  mit  »erminberter  9cci$barfeit,  unb  e$  mürben 
dagegen  füttfc  33äbcr  mit  falten  Uebcrfdjtägcn  über  ben  Jtopf 
»erorbnet.  £)abci  liefj  man  benfetben  Borgens  eine  Ijalbe 
S5otttettte  Vangcnauer  Saffcr  mit  ctivaS  0t(jctmv>cin  t>ermifd;t 
tongfam  trinfen. 

S)cr  (Erfolg  ber  $ur  mar  fejjr  günftig;  e$  regelte  ftdj 
aflmabjig  bie  Stubjfecrction,  ber  Sd;laf  fteflte  ftd;  mit  jmtcfji* 
menber  SBerbannngSfraft  lieber  ein,  ba3  2Iu3fctjen  befferte  ftd> 
unb  bie  £>citerfeit  ber  ©eele  teerte  mieber  jurütf,  fo  bajj 
Patient  nad)  einem  4  mbd;enttid;en  Aufenthalte  (Stoben  ganj 
vergnügt  unb  jjpßfommen  gefunb  mieber  »erlief. 

Krämpfe.  Qic  Krämpfe  Ijaben  i^ren  ©runb  immer 
in  einer  Sd;road;c  beä  9ier»cnf9ftcm$  unb  finb  gcttM;nfid;  nur 
confccutivc  (Jrfd;cinungcn  bcö  2(flgemeinleiben$.  ©ewpfjnlidj 
teftubet  \id)  bei  Krämpfen  baö  9tcrr>cnft;ftem  in  einem  übcr= 
rcijtcn  3uftanbc;  ftc  finb  metftenö  fritifdjer  -ftatur,  burd)  fto 
entiabet  ftd;  bie  etcftrtfcfye  Spannung,  unb  baö  ju  fetjr  be* 
megte  Cefcen  gelangt  jur  9M;e.  2)arau3  gcfjt  fjervor,  baß 
(StebcnS  SJh'neratqneu'en  bei  Krämpfen  in  ber  Dtcgel  nid;t 
inbieirt  finb,  jebod)  tommen,  miemobj  feiten,  Krämpfe  »or, 
bie  auf  magrer  Sd;mäd;c  berufen,  unb  üon  $3crcnbö  atonifdje 
Airampfc,  im  öcgenfa^c  r>on  ben  crcttjifd;en,  mctd;e  auf  fatfdje 
Sd;mad)c  ftd;  grünben,  genannt  »erben.  33ci  biefer  g-orm  öon 
Krämpfen  ift  ber  Körper  bteid;  unb  fd;mammig,  ba£  9?ert>en= 
Softem  abgefpannt,  bie  9)cu3tulatur  fd;taff  unb  metf;  fie 
tyaben  nid;t  ben  gemötmiidjcn  'ftadjbrucf,  bringen  feine  Qtkid)* 
terung,  vermehren  tM'elmcbj  bie  bereite  öor^anbene  Sd)\väd)c 
unb  werben  leicht  fmbitueu'.   2>iefe  atonifd;en  Krämpfe  fpnnen 
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mtr  tn  ber  $;orm  ber  ctonifdjen  auftreten,  unb  c§  getjt  bte 
oljnctntt  geringe  Äraft  ber  Heroen  tn  bem  33eftrel>en/  ba$ 
feinblid;  itmen  Sutfgetmrbcte  felt>fttfjätig  51t  entloben,  fclbft  unter. 
£)urd;  bte  33dber  oon  @tet>cn  ttn'rb  btefe  Stutofratte  unterßüttf ; 
bte  Slnfdtle  Serben  attioer,  bagcgcn  tritt  ein  mct)r  tntermittt= 
renbcö  (Stabium  ein,  in  meld;em  ber  DrganiSmuS  fta)  biejenige 
Äraft  fammctt,  ir>eld)e  nöt^ig  tjt,  um  mit  ■ftadjbrucf  gegen  ben 
tnnern  $einb  reagiren  unb  iljn  a\x$  ben  orgattifdjcn  ©renken 
»ertrciben  51t  fönnen.  ©etvöljnu'd;  ftnb  biefe  Krämpfe  S3c= 
glciter,  Symptome  anberer  ttn'd;tigen  ^rant'^eiten,  ber  #9Jte= 
rte,  53teid;fud;t  ic. 

2öaS  s>on  ben  Krämpfen  im  2t(fgemetnen  gesagt  würbe, 
gilt  aud;  für  bte  Mlifycn  Krämpfe,  9)?igrdnc,  23rufttampf, 
SDtagenlrampf  :c.  —  ^«mter  muß  biefen  örttidjen  Krämpfen 
baS  altgemeine,  fonftitutionclle  iTranfljeiteiocrtjdltmfi  51t  ©runbc 
liegen,  baS  überhaupt  ju  feiner  Umln'lbung  ©tecenS  5D?me= 
ratquetten  erforbert.  3ft  bicfcS  nnrftid;  oorfjanbcn,  bann 
toerben  fie  afcer  aud)  @rope$  leiften,  unb  nid;t  fetten  werben 
bann  ftrdmpfe  burd)  biefcS  Heilmittel  oefeitigt,  bie  %al)xe  lang 
alten  3?emütmngen  ber  Sterbe  tjartndcfig   nuberftanben  traten. 

2ln  bie  Krämpfe  fd;tiefjen  fid;  2  Sirant'ttciteiformen  an: 
bie  ^Prosopalgie  unb  ba$  neroöfe  «futftroetj,  bie, 
itjrcm  oefonbern  21uSbrucfe  nad;,  oft  mef>r  ber  neroöfen  &id)t, 
oft  met)r  ben  Krämpfen  angehören.  ©djönlein  oc$cidmct 
fte  mit  bem  gemcinfd;aftlid;en  -bauten  ber  -fteurofen.  £)iefe 
tjodjft  laftigcn,  fe^r  fd;mer3t;aften ,  nidjt  fetten  lange  anbaucrn= 
ben  Uetel  werben  in  (Stehen  gewiß  getreu ,  wenn  fte  rein 
bt)namifd;cr  9^atur  ftnb ,  unb  nid)t  materielle  Urfadjcn  §u 
©runbe  liegen  *). 

:!:)  jßtne  Stenge  tntcrcfTantc  Satte  gelungener  Rettungen  burd;  baS 
©tckner  SBafjcr  bcfcfjretOt  Dr.  3icirf;cl  in  feinem  Serie  „lieber 


©tckn.  177 

3cbe  <3d;wdd;e  beö  9J  ütfcnmarN,  fct'ö  jur 
tabe-s  dorsualis,  unb  in  j'ebcm  Stabium  bicfer  iiranf- 
i)citr  fo  fange  fid;  nod;  nid;t  %itbev  eingeftctft  l;at,  jetgen  firf; 
bie  SWincralquettcn  Stefano  au^ßcjcic^nct  f;cilfam;  fetbft  wenn 
fd;on  em  3"ftonb  fabeutenber  Sltrtwljte  bcö  9?ücfcnmarf£3  ein= 
getreten ,  ber  itörper  in  Ijoljcm  Grabe  afcgeje^rt  nnb  bie  fa= 
gomtene  yßatatyfe  fd;on  jicnrtid;  wett  Jjorgefdjrttten  ifh  2)tc 
aut)attcnb  falefanbe  unb  ftärfcnbc  SSt'rfung  bcö  STOweralwaf- 
ferö  t'ft  c$,  bt'e  aud;  baS  9?üc¥enmarf  crfrt'fdjt  unb  ftarft.  3^ber 
©owtner  liefert  fprcdjcnbc  23ewcifc,  unb  £aufenben,  bie 
r-crjweifcfn  unb  verfielen,  würbe  baö  i-efcen 
erhalten  »werben,  wenn  btefcS  g  r  o  fi  e  Qeilmittci 
ber  3Be.lt  Keffer  befannt  wäre. 

2)cr  gcfd;fed;tlid)e  Sttenfef,  ber  im  Untergeben  ift,  er= 
mannt  ftcf>  fdjnefl;  an  ben  weifen  unb  bürren  9?eifern  be$ 
9W(fenmarf$  ftct'gt  ber  falefanbc  SBatfam ,  ber  im  9Jiineral= 
SQSöff«  liegt,  empor  j  eö  crfrifd;t  fitf)  baö  ganje  reprobttftt&e 
Softem,  ber  33tlbttng$trte$  farräftigt  ftd;,  bie  ©cncratiouöfp^äre 
ermannt  ftd),  ber  Same  erhält  metjr  inbünbucu'e  33cbcutung, 
bie  Siefa  wirb  inniger  unb  fräftiger;  ftc  wirb  geleitet  burd; 
ein  ftarcS  3?cwufütfet;n  unb  buref)  einen  feften  üßittcn,  unb 
r-on  ben  unterften  Stufen  ber  Vegetation  treibt  bie  £eitfraft 
ber  9?atur  il)re  SSirfung  tuö  $u  ben  33tüt(;enfaättcrn  ber  fid; 
fef&fl  fafarrfdjenbeu ,  bttrd)  23ernunftgrünbe  ftd)  fetbft  faftim^ 
menben  Seele. 

(Jntncrote  bt'cfer  2frt  fyaimi  aufer  ben  futjten  S3äbern 
aitdj  ben  innerlichen  ©ebraud;  beS  5D?tneratwaffcr$  ni>rr)ig, 
inbent  baburd;  f;auptfdd;Iid;  bie  reprobiÄtoe  S^ätigfcit  geboten 


t>tc  Stgen$&mliä)fetten  fcct  ©ta^tquetten  ©tebenä  im  p$arma= 
eobpnanuföet  Snimcfrt."  $of  1838  in  ßommtffton  bei  &.  2t,©rau, 
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wirb.  Stcirperft  ^ciffam  ftnb  aber  aitd)  bie  atcnbft(^ett'*28a^ 
fdmngen  mit  foltern  SD?  incrafwaffer ,  üibcm  fte  füllen,  berubj^ 
gen,  mithin  einen  woFfttfjättfjett  <Sd;faf  bringen,  ber  folgen 
^crfonen  in  ber  Dicgcl  fefjFt,  unb  bie  (Secrctionen  betfjdtigen, 
bie  m  einem  träge«  3nftanbe  ftcb,  befuiben. 

Söt'r  Fönucn  fuer  an$  Dr.  S^ctc^clö  $3erF  mir  Cn'nen  $aÄ 
ber  gtücFIidjen  Rettung  ci'rteö  ^ücfenmarFfranFcn  anführen,  ba 
ctf  un6  an  9?aum  gcbrid;t,  mehrere  bcrartige  $äflc,  wo  @'te- 
ben  beiifamcn  Segen  brad;te,  anjnfübrcn. 

**  ein  SOiann  üt  bcn  m'crjigcr  ^atyrett,  ber  atö  ©elet;rter 
burcb,  geifh'ge  arbeiten  fefjr  in  ?(nfprud;  genommen  werben 
war,  fyatte  fid;  eine  gd'njlic^e  ©ctjwädje  bcö  GKingFienfyftcmä 
baburcfy  jttgejogett,  baf?  er,  fcei  feiner  oJjuebief?  fcf)Wäd)lidjen 
Äörpcrconftitution  nnb  bei  ber  eben  angeführten  ?cbcnöart, 
bie  greuben  ber  plj^ftfdjen  ?iet>c  im  Ucbermajj  genoffen  t)atte. 
2)icfe  <&ü)\vad)e  äußerte  ficf>  bnrd)  DbftruFtionen  bc3  <&tü$l$t 
felbft  bei  ber  jwecFmäfjigjten  ©tat/  wobei  bann  fein  ©emütfj 
fef;r  t>erftimmt  unb  fein  Söitten^crmögen  fet;r  tjerabgeftimmt 
war.  Patient  fonberte  fetjr  Fxntft'g  Urin  ab,  jcbodj  bcmerFte 
er  in  ber  ?(u$fd;eibung  beffelben  gtcid;fatt$  nidjt  bie  ben  au3= 
fonbernben  Organen  nötige  Äraft.  2(ud)  ba$  (Se.rualfpftcm 
t)atk  nacF)  «nb  nad)  immer  mebr  an  (Energie  »crlorcn,  unb 
eine  gänjFidje  ^arafyfe  war  nid)t  md)x  ferne.  £>abci  war 
Weber  eine  Slbmagcrung  be$  fflbxpex$t  nodj  eine  befonbere 
©cf)Wäd)e  ber  untern  (ürrtremitäten  ju  bemerken. 

£)a$  2(uöfcf>cn  beö  ÄranFen  war  bfeieb,  fein  ©efubt  un- 
gcwöt;nlid)  gealtert,  bie  Gattung  feinet  AlörperS  fc^Iaff ,  bie 
üDiuSFtdatur  welF  je.  2)urd;  bie  mannigf aftigften  auftöfenben 
^?ittct  war  berfelbc  bereite  Fange  r-crgcb(id)  bcF;anbe!t  werben. 

5lufer  bcn  aftgemeiuen  ^Jiineratwaffcrbdbern  würbe  an= 
fdugfid)  ber  innerliche  ©ebraueb,  bc$  £angcnaucr,   fyatcr  be$ 
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©tefcene*  SBaferS,  ncbjt  bcn  faxten  2ßafd;nngcn  beS  ganjen 
iiörocrö  öor  beut  3d;tafcngct;cn,  »crorbner.  £>a  ber  <2tntd« 
gang  ftd)  nid)t  regeln  wollte ,  fo  würben  nebenbei  JÜöfh'crc 
von  foltern  SPJinerolWflffer  orbtmrf. 

2)er  ©rfotg  »ar  fef;r  ertt>ünf(|tj  foivojtf  bi'e  (Stutjt-,  cU 
and)  bte  lhinfecrction  nutrben  normal,  bte  mdnntidjc  Straft 
fietgerte  ftd;,  tt>a$  man  auö  bcn  ^duftgen  Gürcftt'onen  entnehmen 
fonnie,  bte  ftd;  ctnftelTtcn,  fcaö  ©eß>jlgefu$t  nat)m  ju,  bte  träte 
©tunmung  »erf^Wanb,  nnb  ber  Jtranfc  fet)rte  fetter  von 
©tefcen  jttrücf,  33et  fernem  2Ü&gange  war  tt)m  jur  unerla|= 
Iid)cn  S3ebtngnng  beä  ©dingend  ber  Gur  gemalt  Worten, 
weniges  getjft'g  $n  arbetten,  nnb  nnr  fetten  im  SSerlanfe  be$ 
3a£rc3  bcn  33etfi$Iaf  anSjnit&en. 

Patient,  wetdjer  tm  ndd;ften  $cfyxe  genefen  Wt'cbcr  nadj 
(Steten  fam,  um  feine  @efunbl}ctt  31t  befeftigen,  hatte  bte 
öofle  Greift  Wteber  ertangjt, 

Sie  23tcid)fnd;t,  (£$toroft$.  2htd)  bte  23(eict> 
fnd;t  tft  eine  (£öoIntton$fran$#ett,  nnb  entfielt  entweber  bann,' 
wenn  c3  bem  jungfrduu'djfen  Körper  an  ilvaft  fet>(t,  bte  23uin)e 
ber  23cibtid;fcit,  bte  SOtcnfiruatt'on,  jur  (£ntWtcfutng  31t  brtn* 
gen,  ober  Wenn  baö  bereits  menftrut'rte  $?dbd;en  bard;  (5t'n= 
Puffe,  wcld;e  bte  itraft  be$  SföarffpjicroS  confumtren,  wieber 
auf  btefe  frühere  CeienSftufe  jurücf finft. 

2)te  3Meid;fitd;t  &e$eü$net  eine  Seteuearmnü;  jnr  3cit 
ber  |5ufcertdt,  nnb  fte  fann  nnr  buretj  9)tt'ttct  befeitigt  wer= 
bcn,  Welcjje  ba>5  Oangttcnfyftcm,  tn  meinem  bte  centrifd;e 
Äraft  beö  9Jienfd;cn,  bte  etgentu'dje  #et'ffraft  ber  -ftatur  t'fjrcn 
©ig  tjat,  an^attenb  beteten,  nnb  unter  btefen  Wlitteln  ficht 
©te$en$  SWtneralwajfer  oben  an.  33cfonber£  tft  ber  t'nnertid;e 
CMu-aud;  beffclbcn  überaus  tyctlfam,  t'nbent  $ter  baS  oegeta* 
tiöe  Seien  tn  feinem  3'nnerftcn  teibet,   nnb  e£  tft  eine  jwar 
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ftefrembenbe,  jebcc^  erfreuliche  (Erfahrung,  baff  unter  eitlen 
ditrgäfcen  @tefcenö  bie  (J^Iorottfe^ cn  mit  wahrer  ©e^nfuc^t 
täglidj  ber  £rinfjeit  entgegeufetjen,  bafj  ft'e  biefeö  tut  Oanjcn 
fc^n?er  »erbautidje  SßSaffer  am  teid;teften  unb  oft  in  fe|w 
grofüer  Duantitat  »ertragen  können.  Sie  35äber  muffen  Jet 
ber  23teid)fud;t  ehvtö  wärmer  gereicht  werben,  inbem  e3  tn'er 
an  ber  normalen  £efren£wärme  mangelt,  unb  bie  -ftatur  mit= 
tun  aud)  »on  biefer  (Seite  untcrftü|t  werben  muf. 

2)ie  @t)toroft3  gejwrt  unter  biejenigen  $ranf(;eit3formen, 
ixt  wetzen  ©tebcnS  SDh'neralwaffer  SluferorbcntlidjeS  Uiftct, 
affein  man  »erlange  ja  nicfyt,  bie  wohltätigen  SBirfungen  fo= 
gteid;  im  Verlaufe  ber  Ctur  §u  fefjen,  benn  in  (Stehen  fann 
ba£  ©anglienncroenfyftem  nur  erfräftiget  unb  baburd;  bic33e= 
bingungatö Leitung  gegeben  werben;  aßet«  bie  ganjtid;e  Um- 
fcifbung  ber  ©äftemaffe  unb  ber  organifdjen  ^.Haftif  erforbert 
einen  längeren  3?»traum,  fie  fann  in  ber  9ieget  nur  burdj  bie 
9?ad;wirfung  beö  93tineralwaffer3  erhielt  werben.  <Sef>r  häufig 
froren  bie  Äranfen  mit  ben  Meid;en  Söangcn  wieber  au$  bem 
3?abe  juruet ;  jebod)  fügten  fie  ftdj  fräftiger,  leichter,  Wolter; 
fie  bcofcadjten  an  ftd;  bie  anbauernbe  Söirfung  beö  SSafferö, 
bie  periobifd;  imputfioer  auftritt;  enbtid;  erfd;eint  bie  9)icn= 
flruation,  unb  biefer  2lft  fann  erft  aU  bie  eigenttidje  Ärifitö  an* 
gefe|>en  werben,  benn  oon  nun  an  werben  bie  gunftionen  be3 
vegetativen  2efccn$  freier ,  bie  SSerbauung ,  Slffimitation  unb 
©anguiftfation  werben  beffer,  bie  ©ecretionen  regeln  ftdj,  ba6 
©emütf)  wirb  Weiterer,  ber  ©eift  erhält  mefjr  (Spannung,  ber 
üESifte  mcfjr  Energie  :c. 

$ranf|jafte  SSerbauung,  2lffimüation  unb 
•ftutrition.  28enn  eS  entweber  bem  reprobuftioen  2cbenö= 
proceffe  überhaupt,  ober  einem  einzelnen  3wcige  beffeffcen  an 
felbfttfjätiger  Erregung  gebrid;t,   wenn  baö   ©anglicmwroeu* 


fyftcm  crfcfyfafft  barnicbcrlicgt ,  bte  ber  Sßerbftttttttfl  btettcuben 
^cerctiottoorgane,  in  S'°^3C  oorf;anbcner  ©$tt>ä<$e,  m'djt  gc* 
^>6vtVj  fttnftwmren,  rocun  ben  Rauten  bcö  ©awtfcwafö  ber 
ijjttett  nötige  £on  fcfylt,  bt'c  pcriftaftt'frf;e  33ett>egiutg  gemiubert 
tft,  bann  ift  otebenö  bcfcbenbcS,  tomftrcnbcä  *iüt t n er altv a [fer 
cm  gattj  oorjüglu^eS  #eitmtttef. 

itranfljafte  £auttt)dtigf ett  ^chnntlid)  ftctyt 
bt'c  äußere  Spant  mit  beut  2)armfanaie,  aiö  ber  inner»,  üt 
cttiem  polare»  öer^Äftntffe  $  bt'c  äufscru  £>autfran?f>eitc»  ft'nb 
00»  ber  33efdjaffcntjcit  bcö  ©angticnnerocnfyfteinä  fe£r  at>- 
gängig  unb  befhocgen  toirb  bttref)  bt'c  üBäber  ttt  (Stehen  jebc 
®d)tv>acf>e  ber  .£)auttljätigfeit,  fte  mag  buref;  92ctcntiottc»  be$ 
©(^wetfüeS,  ober  burcl;  franfijaft  oerntcfjrtc  &d)Wci$c  ftd;  auö-- 
fprccfycn,  geseilt,  wenn,  wie  fd;on  oben  hexvfyvt  ivur.be,  ba*S 
öUgemettte  couftt'tutt'oncfte  Sßerjjättnif?  ju  ©runbe  liegt,  £)t;$- 
irafteen  titelt  »erfteeft  ftnb  unb  bt'c  Spant  in  einem  bleichen, 
tvclten,  crfc^Iafftcn  3uftanbe  fidj  beftnbet. 

Äranf^afte  9)2  e  n  ft  r  tt  a  t  i  o  n.  3ebe  allgemeine 
(Sdjroacfye  beö  Drgani&nuS  nimmt  mefjr  ober  toeniger  bei  beut 
SBctbe  audj  baö  Scruaifyftem  in  2lnfpntc^ ,  unb  baljer  fommt 
e0j  baß  bei  allgemeiner  (Sdjioadje  bie  9)cenfh.,uah'on  nteljr  ober 
roentger  alienirt  ioirb  unb  oerfcfyiebenc  üJicnftrualfrattt'fjeiten 
bebtngt.  2htf  ber  anbern  <Bcite  ftnbct  nt'cfyt  feiten  primär  eine 
Sd)tt?ä$e  ber  ©encrationöfpljare  ftatt,  \veid)e  bt'c  voeibiidjc 
Reinigung  auf  »erfcfn'cbene  2(rt  abnorm  macfjt  unb  fpätcr  ben 
ganjen  OebenSproceß  in  tT;re  (Solare  ^iefyL 

35on  ber  Hmenorrtjoe,  aU  einet  ©oolution^franf^eit,  ift 
bereits  bei  ber  SBIeidjfttdjt  gefprodje»  toorben,  bie  eintretenbe 
9)(cnftruatiott  rourbe  al$  Üriftö  ber  erlangten  äöetWrijfcit  er^ 
fannt  unb  bie  grofje  «£>ct'(fraftigfcit  beö  (Stebencre  2Saffere  üt 
jener  Jtrannjeitsform,  oon  toeldjer  bie  2(menorrb>e  nur  ©ipntp' 


182  Dfcerfvanfen. 

tont  tft,  nadjgewiefen.  9htr  btefe  Stmenorrfjoe,  ivet<^e  ©tytnp* 
tont  ber  23tetd)fud)t  tft,  Wtrb  burdj  «Stebenö  J^ntqueffe«  ge= 
fjetlt  werben.  @fetd;fafl$  gehört  fn'efjcr  bte  StySmenorrtjoe, 
bte  auf  einem  fraw^f^aftcn  3uftctnbe  beS  ©eoävmutterorganö 
fccru^t,  unb  »Ott  welcher  tu  53e$teljung  auf  bte  Slnwenbung 
ber  Stcftetter  .ftetfqucü'en  afteS  ba$  gt(t,  wa$  weiter  oben  üoer 
bte  Ärämpfe  überhaupt  gefprocfyen  würbe. 

3ft  bte  9)?cnftrttatton  franffjaft  »ermefjrt,  überftet'gt  baä 
fecerntrte  33Iut  ba$  retattöe  9)iaa3  ber  Gräfte  beö  ^ttbtöt* 
bttttmö,  bann  wtrb  ftcf;  ba$  ©tebemr  SDcüteralwaffer  g(et'd;= 
fatfö  fet;r  tjct'tfam  jetgen. 

Uebertjaupt  muß  matt  bei  ben  9??cuftruaffranff>et'tett  mefjr 
bte  Se&ett$$ätf'gfett  ber  fccerntrenben  Drgane  tttS  Singe  faffen, 
al$  bte  2lrt  beö  ©ecrettonöproceffeä'  unb  be3  ©ecretö ,  wenn 
man  ben  nötigen  2lnt;alt3punf't  ftnben  wÜt.  gt'nbet  ein  rem 
atom'fdjer  3"ffaHb  ^^  ©ebärmutterorganS  unb  ber  übrigen 
3eugung3tf)et(e  ftatt,  tft  babet  bte  £cben3t§ätt'gfett  and)  tn  ben 
übrt'gcn  ^unftumen  gemtnbert,  bann  werben  fta)  «SrebenS  9)h'* 
ncralqueften  tjetifam  jctgen,  bte  5D?enjlrttatton  mag  $u  tywad), 
ober  $u  fkrf,  bte  frauf(;afte  35ejte|ntng  berfetben  mag  primär, 
ober  fecttnbär  entftanben  fctm.  2>urd)  bte  befebenbe  tontftrcnbe 
Gngenfdjaft  beö  SQBaffcrö  wtrb  baö  ©ebärmuttcrorgan  erftar- 
fctt,  unb  bann  wtrb  fu§  aud)  bte  Wenftruatton  regeln. 

©Ietdjwtd;ttge  53ejtc^ungen  §at  ba£  ©tebctter  9#tnerat= 
Waffer  ju  ber  ©ebärmutter  im  fdnr-angcrn  Uttftenbe,  unb 
beut  ganjen  £eere  jener  lafttgen  Grfdjctuungcn ,  bi'e  ntd)t  fel^ 
tett  ttadj  ber  (Sonccptton  met;r  ober  weniger  auftreten,  unb  bte 
man  unter  bem  populären  2Iu3brutfe  ct'ncS  franfljaften  $tt= 
fjebettö  »erftebl,  famt  burd)  bett  »orangen,  ©cbraud;  ber  Sä- 
ber propt^taftt'fd;  begegnet  werben. 

2ßa$  oben  über  bte  franffjafte  9??cnftruation  gcfagt  würbe, 
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gilt  großen  £T;citö  aurb  twn  beut  £>  ä  m  o  r  v  1)  o  i  b  a  1  ü  b  e  1 , 
unb  e$  ift  cm  ganj  fanget  ©laubc  fo  »telet  2let$te ,  baf?  bei 
biefer  .M im n f f> c t tö f o v in  immer  bie  auflofcnbc  äMjanbiungö-' 
mcttwbe  inbicirt  fei;.  9ittr  bei  rem  actioen  Hämorrboiben,  cö 
mögen  bi'efe  ftttib,  ober  nid)t  ftuib  fci;n  ,  i\t  bte  ?(nweubung 
bcä  ©tefcenet  SJHnetaft&affetS  nidjt  Jttfäfrtg;  bagcgcn  werben 
bte  eigentlich  pafft&en,  fyntptoutatifcbcn  Jpamorrl)oi>ctt,  bte  tn 
einem  atomfd;cn  3"ftanbc  be$  ©augtienfyftcmeiS,  in  einer  »er* 
minbertcn  vcnbfeu  ©efäfffättgfctt  tfjren  ©runb  l;aben,  in  bcm 
Stcbencr  SüDftnetafwaffet  ifyc  gcmiffcö  £eiinrittel  finben,  unb 
ctf  wirb  fid;  auf  bcu  ©ebraud;  beffelben  cntwebcr  ein  fritifd;cr 
Hamorrfwibalftuf?  einftetlen,  ober  bie  yortjaubcnen  33efd;werbcn 
derben  objte  feieren  oerfdjwinben. 

2tn  bie  Ufyet  abgcl;anbeltcn  Äranfljcttöformen  ber  ©e- 
ncrationSfpfarc  fd>iief?t  fid)  bie  ?euforrf;oe  an,  unb  biefe 
bittet  ben  Uefcetgang  jn  ben  33tcmtorrb>ett ,  bie  im  ?lllgemei* 
nett  ein  widjtige^  Heilmittel  in  bcm  Stcbener  9)?ineralw  affer 
f>abcn. 

3ebe  331emtorrboc,  mithin  audj  bie  ^cttforrljoe,  beruht 
auf  einer  örtlichen  8d>wäd;e  ber  9icrocu  be3  leibenben  Xfeild, 
unb  wirb  in  ©teben  gefeilt,  fo  lange  ber  t£d)teimfluj?  blanbct 
9iatur  unb  bie  ©d)lciml>aut  fefbft  nid;t  begetterirt  ifL  ginbet 
ein  bt)$frafifd)cr  3uftonb  ber  (säftemaffe  flatt,  f>aben  ftd) 
ftropbutöfe,  artl;ritifd)e,  tntyettgmöfe  ©djärfen  metaftaftfdj  auf 
ba$  ©ebarmuttcrorgan  abgefegt,  bann  ift  t-on  @teben  erft 
^ülfe  51t  erwarten,  wenn  bie  ©äftemaffe  burdj  anbere  fpect= 
ftfdje  Mittel  gereinigt  würbe;  in  biefeut  $a(le  wirb  (Sieben 
bie  juvüif  gebliebene  örtliche,  ober  and)  allgemeine  <5d)tt>ad)e 
befeitigen,  ka$  innere,  urfad;tid)e  Moment  ber  Äranlbeit 
tyeben,  unb  fo  jum  rabilalcn  Mittel  werben. 

2Ba$  t»on  ber  £cut'orrljoe  gefagt  würbe,   gilt  »wt  allen 
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aubern  &Uywp$9m,  namentlid;  »on  ber  ^Blennorrhoe  bcr 
\?unge,  ber  23Iafc,  ber  Harnröhre  :c.  33ci  ben  genannten 
23fennorr(;oen  wirb  baö  SDftneratwaffer  getrunfen  nnb  ju  23ä* 
bern  nnb  3ni^'tioncn  oenü£t.  £>a$  SÖaffcr  51t  Sttjeftümeu 
wirb  mäfh'g  erbarmt,  unb  enttoeber  rein,  ober  mit  etwaü  (au= 
warmer  9Md;  »ermifd)t,  a^ticirt, 

33on'ben  # am franf Reiten,  bie  gfeidjfaflä  51t  ben 
(SecretionSfran^citcn  gehören,  werben  nur  biejenigen  in  <Ste= 
fcen  geseilt,  bie  in  einer  reinen  3Itonie  entweber  beS  ganjen 
uropoetifcfyen  ©nftemö,  ober  eines  3weig$  beffelfcen  fcerutjen,  unb 
c£  wirb  unfer  Heilmittel  nü£en,  bie  Urinfecretion  mag  franf- 
tyaft  »ermetjrt,  ober  r»erminbert  fc^n.  %n  biefer  Sjinfifyt  gilt 
atteS  ba$,  \v&$  okn  üoer  bie  franffjafte  ©efretion  be£  <§t\\fy$ 
gefaßt  würbe. 

?Iu$ge$eid;nete$  mufj  baS  (Steoener  SDiineratwaffer  in  ber 
fceginncnben  ^arnru^r  leiften,  tt>a§  a  priori  feftjtetjt,  ob= 
gteid;  bie  (£rfa$rung  barüoer  nod;  nid;t  entfrfn'ebcn  $at 

(Sdjwädjeber  (Sinnesorgane,  diejenige  (Sdjwäd;e 
ber  (Sinnesorgane,  für  welche  «SteoeuS  9)iiuerafwajjer  oefon= 
berS  inbicirt  ift,  fyridjt  fid;  baburd;  auS,  baß  t>infid;tfid;  ber 
^Jerception  bie  äußern  ©egenftanbe  ineinanber  fdjwimmen, 
niffyt  fdjarf  genug  oegrenjt  finb,  ba£  ben  ©iuueSenwfmbmigen 
baS  Centrale,  bie  eigentliche  £id;tfcite,  baS  2Befcnttid;e  fet;(t, 
ba£  baS  (SpannungSvertyaftuifi  $wifd;en  ben  SinneSneroen  unb 
bem  9)iittetmtuftc  beö  ©e^irm?  m'djt  Icknbig  genug  ift,  unb 
baburd;  bie  (SiuncSem^ft'nbungcn  \\id)t  ju  SBovfteftungcn  fid; 
fteigern  fönucn.  2Ba3  in  oojeftttter  £inftd;t  an  ftlarjjeit  ao^ 
gef>t,  mangelt  in  fubjeftioer  £infid;t  an  Straft,  unb  c3  ift 
(StefcenS  SDh'ncratwaffer  ein  »orjüglidjeS  2Diittcf,  ju  »crtn'nbern, 
ba$  bie  (SinncSt^ätigfeit  ermübet  unb   fcid;t  nachlaßt,    33ei 
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beut  ®eft<$t$ftttne  Wirb  bt'cfc  ©$tt>ä$e  fe^r  paffcnb  unter  bem 
$ltt$brucfe  betf  SBergeJjettS  ber  klugen  fcc^ct'djnct 

i8>  er  orgeln.  SBenn  eä  ftd;  um  bie  £>citfrdfttVjfcit  bc$ 
iStcbcner  9)Jincratwaffcrö  gegen  bie  ©cw>p$efa  Ijanbclt,  fo 
Eon«  nur  von  bat  aftljcm'fd;en,  mit  birefter,  wahrer  (£d)wdd;e 
verbunbenat,  ben  torm'bcn  ^cror-fjeht  bie  9iebe  fei;n. 

23a'  ber  (©crot'ljclfranffjctt  wirb  bte  £rinffur  mit  bat 
23äbcrn  berbunben,  unb  cö  hn'rb  bte  erftere  tu  ber  Siegel  mit 
bau  Vangcnauer  üßaffcr  begonnen  unb  fpatcr  $u  bem  <5tcbe-- 
ncr  übergegangen,  wenn  bie  Vcrbauuugöorganc  fo  viele  Äraft 
erlangt  Jjabcn,  um  baö  ungleid;  gcf;attreid;ere  ©tebenerwaffer 
ju  vertragen. 

Cünglifdje  Äraut^eit  C^ft *<$***§)♦  ®te  eng(ifd;e 
töranfljeit  ift  mit  ben  öcrord;e(n  fcfjr  nal;e  »erlaubt,  benn  and) 
tyx  rjc^t  jene  fehlerhafte  (2f;i;lopo'efc  vorauf  bte  wir  fd;ou  bei 
ber  Cürjcugung  ber  Scro^efn  angeführt  tyaben,  unb  e$  »ffc  bie 
SiadjitiS  gfeü^faro  att  eine  fortgefc^te  Cnttwirfclung  ber  <5cro* 
t-tjetn,  aU  eine  liebertragung  bc£  llrwefenä  berfetoen  auf  ba$ 
Alnodjcnf9Jlcm  anjufeljen. 

3arte,  wcid;geftimmte,  fd>wammtge  9Äab<$en,  in  bereu 
ganzem  £aoitu3  eine  2ftom'e  be$  -ftervcnfpflemS  nid;t  ju  r»cr= 
fennen  tßf  bie  in  ifjrer  frütjeften  !$&$*&  viel  f  räufelten  unb 
nur  mit  9)iütje  bie  »crfdn'cbenen  <5r<oUttion(?r>crioben  überflan* 
ben,  friften  ftd)  fort  li$  jur  öntwicfiung  ber  Pubertät;  fu'er 
ftraudjcln  fte;  bie  Stnftrengung,  weiche  mit  biefer  ^3 ertobe  bei 
einem  fdjwädjfidjcn  ftörper  »erbunbat  ift,  wirft  fie  jurücf,  e$ 
entfielt  QMorofc,  unb  nidjt  fetten  treten  Verkrümmungen  ber 
äöirfrclfäufc  ein,  bie  in  einer  <;ü)\vad)C  be$  Sftücfatmarftf  tpvert 
Orunb  b>ben. 

Seltener  ftttbet  biefe  ftranfljeitöform  bei  bem  männlichen, 
aU  Ui  bau  wcibliä)en  ©cfa)fe<$te  flatt-,   unb  in   ber  Oicgcl 
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littet  fte  ft<$  bei  bem  crftcrn  nur  bann  au$,  wenn  bie  feinatc 
$raft  3U  frü^eittg,  entweber  auf  eine  natürliche  ober  uunatür* 
licfye  2ßeifc,  r-ergeubet  würbe.  3'^'"  muß  jcbod;  bie  rad?i= 
tifd)e  Zutage  fdwn  in  ben  friijjcjten  3at;rcn  ber  Ä'inbfjeit 
ba  gewefen  fet;n,  wenn  fte  in  ber  ^Jertobe  ber  ^uoertät^ent^ 
Wt'cffung  au$  i^rem  ©Plummer  gewedt  werben  fofl, 

2logefetjen  »on  ber  laut  fprecfyenben  (Sxfaljrung  wirb  bte 
große  £>ei(fraftigfeit  beS  ©tebener  9J?incrafwaffer$  in  ber 
9?ac^itiö  fd;on  burd)  bte  c$emifd;e  Slnafyfe  oewiefen,  benn  e£ 
tft  jebem  Slrjte  berannt,  rote  mäd)tig  ber  rot;(enfaure  Äalf, 
bte  Äiefeferbe  unb  ba£  tofrtenfaure  Cnfen  auf  baS  Änod;eu= 
fpftem  wirfen,  unb  tote  btefe  3ngrebtenjicn  namentlich  bt'efe 
<£>ei(tenbcn$  äußern,  bte  do(;äfton  beä  ÄnocfyengcweoeS  ju 
fceförbern,  ben  UmWbungö  =  ^rojeß  beffeloen  ju  bcfd>(cuni* 
gen  u.  f.  w. 

Uebrigentf  »erfreut  eö  ftc^  r-on  feloft,  baß  «Stefccnö  5Lfti= 
neratwaffer  burdjauö  nidjt  gegen  bte  EXtac^ttt'ö  angewenbet  wer= 
ben  fann,  wenn  fte  einen  b^fraftfd;en  S^arafter  angenommen 
1)at,  unb  cS  gilt  in  biefer  £>inftd>t  afleö  baö,  \x>a$  frütjerljin 
in  biefer  Skjictmng  über  bie  ©croptjclfranftjeit  gefagt  würbe. 

Unfrudjfbarf  eit  unb  ^Mpotenj.  33erutjcn  bie 
genannten  Siranf^eitSformen  auf  reiner  Sltonie  ber  ®efd;tedjt^ 
f$äre,  liegt  bie  S^ätt'gfeit  ber  <Sonncnncroengcf(ed;te  gleid^ 
fam  parafytifdj  barnieber,  ijt  bie  Spannung  ber  lederen  mit 
bem  ©et;trne  erfd;(afft,  bie  ©cfdjfed^pljantafte  erftoroen,  üben 
bte  felteneu,  falten  23itber  berfeloen  nid;t  ben  Mebenben  (£in* 
ftuß  auf  bie  ©enitalien  au£,  fo  baß  ber  £ricb  entbrennt,  ein 
regerer  3»fhtß  ber  ©äftentajfe ,  eine  @rT;öfmng  ber  £empera= 
tur,  furj  ein  t>ermcf;rter  turgor  vitalis  in  btefen  Reifen 
ftattjtnbet,  erzeugt  ftdj  ein  bthtner,  marftofer  ©ante,  ber  bcS 
kräftigen  fpcciftfdjcn  G5erud)3  entbehrt,  unb  bem  c$  «n  ber 
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gäfigfeit,  gcfd;(cd;tftd;  $u  jengen,  unb  jwar  frud;tfctngcnb  ju 
jeugen,  mangelt,  fettft  ben  famcnautffoubcrnbcn  Organen  bt'e 
ifyncn  nöt^t'ßc  Cfjcftton^fraft ,  bann  t'ft  ©tefcenS  SWtncralqueÄe 
ber  SBoro,  auö  wcld;cm  neues  i'cfren  qut'flt,  aitö  wcld;cm 
bt'e  »erflegenbe  Duette  be$  @efd;(cd;tcimcnfd;en  ftc^  wieber 
reftaurirt. 

2)tcfe  eigentptttTu$e  Söirfung  ber  SD?tncraIquetten  ®te= 
benä,  wc(d;c  ben  (Styarafter  ber  9?e[iauratt'on  in  fid;  tragt, 
öerteifit  ben  ©eneration&>rg«nen  cutd;  9tad;brucf  in  ber  -2lu^ 
Übung  iftrer  $unftion  unb  2(uebaucr,  fo  baß  bt'cfeö  SBaffcr  ju 
bem  öorjügti^ften  SÄt'ttel  wirb,  ber  ßonfttmtt'on  burd;  ju 
^ättftge  ®efd;fcd;t$gcnüjfe  »orjubeugen.  9iur  ber  öer^ättrtif* 
ntäfjig  geringere  23cfud;  biefer  Jhtrortä  t'ft  bt'e  llrfad;c,  warum 
beffen  9iuf  t'n  bt'efcr  v£u'nftd;t  ftd;  nid;t  metjr  tut  großen  ^u6» 
it'fum  r<ert>rct'tct  Ijat;  benn  grauen,  bt'e  oft  Kiele  3ai)xe  lang 
ganj  gfücffid;  öer$eiraftjef  waren,  of;ne  et'uer  9]ad;fomntcn= 
fd;aft  ftd;  erfreut  ju  tmfcen,  würben  nad;  wflenbeter  Ä'ur  ge^ 
feinet,  unb  eö  t'ft  ber  wichtige  Crtitfüijj  bcS  ©tebener  SOSafferS 
auf  bt'e  gortv>f(an$ung  beö  ®cfd;Icd;t$  unter  ben  wet'Mt'djcn 
Äurgäften,  bt'e  eö  fd;on  öftere  getrauet  fetten,  fo  befannt, 
baß  ru'ele  bt'cfc  Söirfung  fürchten,  \veld)e  fte  nid;t  wün[d;em 

§ä(te,   in  wcld;en  ©teben  nid)t  inbicirt  ift. 

©tcbenö  ^ctTciueflen  untcrfd;ct'ben  ftd;  in  ptjarmarob9tta= 
mt'fd;er  £t'nft'ri;t  ron  t'^ren  Sdjwefterqueflcn,  baß  fte  unter  ber 
gerat  ber  allgemeinen  ^Belebung  jur  ßentrt'ct'tät  beö  Sebenö 
ftreben,  in  allen  gunftt'oncn,  öon  ber  Ijöd;ften  grctT;ct't 
ber  (Seele  lu'ö  jur  tiefjten  (hftarrung  beö  Ä&rperS  bt'efe 
Stiftung  neunten  unb  jebem  bynamt'fdjen  3erfattcn  &mfyaÜ 
t^un. 

2>arfttt$  getjt  $cmr,  bap  fte  immer  *5d;abcn  trinken 
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muffen,  wenn  im  33ercid)e  ber  Gräfte  franf^aft  ber  (fjjütömttS 
unb  in  bem  ber  Stoffe  bie  @d;were  »orwaftet,  welche  3u* 
fiänbe  lieber  eoineibiren,  inbem  Gräfte  unb  «Stoffe  cigentiid)  gar 
m'd;t  getrennt  werben  tonnen. 

•iftadj  bt'efer  ©runbanftdpt  wirb   alfo   ©teben   nid;t  ge- 
trauert  werben  können: 

1)  Wenn  ba$  -fteroenfyftem  ju  ftraff  ber  Slufienwelt  ge= 
genüberfteljt,  fetbfttfjätig  gegen  äufüere  (Sinflüffe  51t 
ftarf  reagirt  (\<?9perftf)enie); 

2)  Wenn  abfotute  SM&Iüttgleti  jtattfmbet; 

3)  wenn  ba$  33tut  5U  fubftantiöö  i{t,  wenn  mithin  ber  %a* 
ferftoff  »orfjerrfdjt  unb  bie  ^Xafltcttät  beffeioen  über- 
wiegenb  ift. 


23ou  ben  2Safd)ungen  ntit  tattern  -JJcineraiwaffet 
in  (Stebem 

£)iefe  falten  2ßafd;ungeu  ftnb,  wenn  fte  »orficfytig  ange^ 
wenbet  werben,  ein  ganj  ttorsüglidjeö  Glittet,  ba$  erfu'fte 
5r?eri>en=  unb  ©efäfüfyftem  afcjufiUtfen ,  ben  Körper  ju  erfri- 
fd;cn  unb  ju  ftärfen,  bie  äufere  $aut  ju  roboriren,  bie  @e= 
cretionen  ju  betätigen,  einen  ruhigen,  innigen  Schlaf  b>rbei= 
jufü^ren  unb  bie  straft  beö  Seelenlebens  ju  fteigern.  Siefe 
eigentfmmlidje,  centripetate,  berutugenbe  SSirfuug  fommt  bab>r, 
bafj  bei  ben  falten  SÖafdjungen  bie  elementare  Äraft  be$ 
Söafferö  bie  Dberljanb  behält,  unb  burd)  bie  effentieflen  di- 
genfd;aften  beffclben  nur  mobificirt  wirb,  \v<x§  bei  ben  lau^ 
warmen  labern  ber  umgefeb>te  ^att  xft  2)ort  ift  ber  (Jffeft 
nur  oberfiadjlid;  unb  »orüterge^enb,  er  leftc^t  in  einem  elef* 
iro=magnetifd;en  ^Jrojeffe,  woburd)  ba£  ®teid)Qc\viä)t  geftörter 
Gräfte  wieber  tjergejletft  wirb,  tuer  reforbiren  fid;  bie  SBeßanb- 


©tebcn.  189 

tfjctfe  bcö  9?itncratwaffer$,  fic  werben  reforbirt,  unb  ba6  ©anjc 
gc^t  auf  bem  2ßegc  beS  CtycmiömuS  vor  ftd;. 

2)te  bejre  3«'t;  falte  Sßafdmngen  vorzunehmen,  ijl:  bie 
3et't  vor  beut  Sd;tafcngef;cn,  inbem  bte  9laü)t  bt'cfe  tcturifd;cn 
^Jrojcffc  unb  bie  33cttwärmc  bte  benrauf  fotgenben  9fcaflt'onen 
fcegüttfKgt,  SD«  be|le  $?ctf;obe  ju  biefer  tf)eraveuttftf;en  Dve» 
ration  t'jT  bte,  ba$  frifd;  au$  ber  Duette  geholte,  falte  5D?t= 
neralwaffcr  mit  ber  flachen  £>anb  auf  bte  ganje  v£)autober= 
f(ad;e  »out  Atepfc  fci'S  ju  ben  güfjen  wieberb>tt  einzureiben, 
ftd;  bann  fdmett  abjutroefnen  unb  in'S  33ctte  ju  legen. 

2)te  abenbfid;cn  SBSafdjungcn  werben  in  Stehen  angeorb= 
net,  wenn  bte  reaftive  Sßirfung  ber  ©aber  in  ben  vcrivf)eri= 
fd;cn  Reifen  am  Slbenb  ju  inä'djtig  auftritt,  ober  wenn  bie= 
fette  überhaupt  51t  fräftig  erfolgt,  in  welchem  gatte  bie  23äber 
unb  bie  2Safd;ungen  abwed;fcfnb  angewenbet  werben,  fo  bafj 
ber  Shtrgajt  einen  £ag  um  ben  anbern  babet  unb  falte  2öa= 
fdjungen  vornimmt 

3n  h;nanufd;cr  £>iuftdjt  untcrfdjciben  ftd;  bie  2Safd;utt= 
gen  mit  faltem  -Wineratwaffcr  baburd;  von  benen  mit  einfa= 
d;em  SÖaffcr,  baf  bie  .£>aut  nod;  metjr  erfrifdjt,  belebt  unb 
abftringirt  wirb,  unb  baff  biefe  ©runbwirfung  be$  ©tebener 
Söafferö  von  ber  äußern  £aut  auö  nod;  tiefer  gegen  bie  den* 
tricitat  bcö  CrganiemuS  ftd;  verbreitet. 

SSon  ber  üöirfung  ber  IDcoorerbe  unb   be£  9)?ine= 
ralfd;tamm$  in  ©teben. 

9ting3  um  bie  9)tincratquctfcn  von  Steten,  befonberö  in 
ber  9tid;tung  nad;  Dberftebcn  befinbet  ftd;  ein  reidjeö  2ager 
von  9?toorerbe,  bie  von  atfen  unreinen  Steifen  befreit,  fein 
jerricoen,  mit  93?incratwaffer  verbünnt,  unb  burd;  £)ämvfe 
g(eid;ma£ig  erwärmt,    eine  breiige  Sftaffe  giett,  bie  entweber 
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orttidj  ol«  föriapfoSma,   ober  atCgemein  als  25ab  angewanbt, 
von  üocraug  großer  Slßirhtng  ift- 

£>ie  9)?oorerbe  oon  Steten  t'ft  »Ott  fdjwarjer,  fofjligcr 
Partie,  fül;tt  ftcf)  ungemein  fettig,  feifenartig  an,  unb  fcefifct 
einen  gan$  eigenen ,  lutuminöfen  ©erud;.  (Sie  t'ft  nu't  fleinen 
Sßurjcltt,  9cinbenftücfd;en  unb  r-cgctalu'lifdjett  IMcrreften  »er* 
mengt,  unb  mit  fo  »iel  2ßaf[er  burd)brungen,  baj?  fte  feucht 
erfd;eint,  oljne  gerabe  nafj  §u  fet;m 

2)er  2lttot^>efer  dlaa^i  inSSa^reutf,  wdfycx  fte  im 
3a$*e  1829  einer  djemifdjen  Slnafyfe  unterwarf,  fanb,  ba$  bte  ge* 
reinigte  ^oorerbe  70,90  Zweite  äöaffer  unb  29,10  Steife  eincö 
trotfenen  9tücfftaube«  enthielt  ^n  tjunbert  Zweiten  biefeä 
SKütfftanbeö  würben  wn  ihm  folgenbc  23eftanbt(jeile  in  nadj* 
jtetjenbett,  quantitativen  SSerljältniffen  öorgefunben: 

eigentümliches,  grüneö  &ar$  »on  berfelben  9iatur  wie  baS 

in  beut  9)?ineratwaffer  entbeef  tc  (Jrbfcarj  .  .     1,81 
gummigeS  örtract  mit  »ergebenen,  fcid)t  löö-- 

lid;en  ©aljen , ♦  .    5,00 

Sorfftfüfknj 60,05 

erbiger  DJütfjlanb,   »orjüglid)   au6   Äicfelerbe, 
@ifenort;b  unb  £ljoncrbe  mit  wenig  Uhlcn- 
fauretn  unb  »$oe>o(jorffturcm  Ralt  beftcl;enb  .  33,08 
an  flüchtigen  33eftanbtl;cifctt  fanb  er  in  jebem  vPfunbc  oon 
IG  Unjcn  3,228  &.  3.  Ko^enfäurega«. 

35er  9J?inera'lfd;lamm  twn  toteoen,  worunter  man  ben 
<5a§  »erfte^t,  Wetdjcn  baS  ^tineralwaffer  burd;  ©inwirf ung 
ber  Suft  fallen  läßt,  enthielt: 

an  jener  grünlidjcn,  eigentJjümlidjcn,  fjarjigcn  <Sut>=- 

flanj 3,50 

@ifenori;bul 23,99 

£l>oncrbe »♦♦..»-♦.♦.-.    4,00 
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fcMcnfaurot  Mf 3,50 

Äwfefofce  mit  @cmb G5,00 

(Sputen  öon   ??taitßanovi;b ,   »emße   »e<jetaWifct;c  Uckrrefte, 
t)ört)ft  wenige  ^otjlcnfäure. 

2)arau$  gcljt  $cmr,  bajü  bic  SJtoorerbe  frei  Steten  3« 
beut  (Jifeuntiucratmoor  unb  ber  &tytavm  $u  bem  Süfettmine* 
ralfcfrfamm  gehört» 

2)et  äJh'tteraftno«:  Ijat  trinke  biefeftcu  feften  unb  flüf- 
ftgen  3*eftanbtf)cile ,  hn'e  baS  9?cincrath>af[er,  unb  fte  unter= 
fd;eiben  ftd>  vccfcnttitf;  baburd;,.  bafj  bt'cfen  3?eftanbtfjei(en  bort 
ber  Stottfcnntpor,  lucr  ba$  einfache  SBaffcr  jur  ÖrunHage 
bient. 

£)ie  Söirfuna,  bc£  Cnfcnmoorö  tfl  g(ctcf}faf(^  eine  kfe= 
Kmbe,  crrcgcnbc,  rcijenbe,  roforircnbc',  abftrmgtrenbe,  K$äri* 
mibe,  Wie  bte  bcö  9)iincraüvajfcr<3,  nur  tritt  fte  roeit  inten= 
ft^cr  auf,  inbem  tri  itjm  bte  r-cijetatuh'fdjc  Stohk  il)xcn  ftäx= 
Jenben,  toniftrenben  dtjaraftcr  entuntfelt,  burdj  roc(d;cn  fte  ft'dj 
fccfanntlicf)  an  bte  tyina  anfdrtiefüt  Saju  fommt  neef;,  bafj 
bic  Weitere  SWajfe  bcS  SDZcorfcabeä  t'ljm  gleidjfalfö  eine  etn= 
bringtidjeve  Airaft  »erlebt. 

2>ie  primären  ©rfdieinungen,  rc-cfdjc  auf  ben  ©cfcraudj 
ber  Stctjcncr^iocrfcäbcr  auftreten,  ftnb  biefetfren,  ir>cld;e  nur 
aud;  fttSgotgett  ber  -Xftineralfcäbcr  fceseidmeten ;  nur  treten  fte 
tntenftver  auf,  unb  e$  ift  befüivegcn  uur  um  fo  mel>r  23or= 
unb  Umftdjt  nöt^tg,  wenn  e$  ftdj  um  bte  2lnmenbun<3  ber 
SOiPorhübcr  tyanbclt. 

3nbtctrt  ftnb  bte  aftßcmctncn  9?toorfräber  tn  äffen  Raffen, 
in  reellen  auef;  bte  9?ttncrattvajfctoäber  atißc^ct'gt  ftnb,  tn 
rocfd;en  jcbed;  eine  gröfj  cre  Jtraftentroitffang  crjtctt  werben  fofl. 

£)ie  örtlid;en  9)iC'C>rHbcr  f>akn  fid;  immer  fe^r  ^et'tfam 
gejeujt: 
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1)  fcei  jieber  örtlichen  (Sdjwäcfje,  tefonberS  ber  Extremi- 
täten WS  jur  wirftid>en  £ätjmung,  2lu3gcjeid)netc3  letzen  fie, 
wenn  biefen  paralitifcfjen  ©cf)Wädjett  ober  wirf  tiefen  ^arafyfen 
atonifdje  @ict)t  »orauöging; 

2)  fcei  (Steifigkeiten  nnb  (Xontraeturen; 

3)  5 et  fururirenben,  atonifefen  ©efdjwüren ; 

4)  ftet  wudjernben  2tuftrcifcungen  ber  &nt>cf;cn  mit  »cr= 
nunberter  G«>$äjum$ 

5)  frei  örtlicher  ©ict)t  mit  bem  Gtfjarafter  ber  5(tonte; 

6)  fcei  SReuralgieen ,  bt'e  einen  gleiten  ß^arafter  |>akn. 
£)ie  33abeanftalt  tn  ©tefcen  wirb  in   neuerer   3^tt   fe^r 

gewinnen,  ba  tn  bem  auf  «Staat^fcften  neu  ertauten  geräumi- 
gen 33abcf)aufe  nidjt  nur  bie  jwecfmäfiigflen  Verrichtungen 
jur  Bereitung  ber  SDf tneratwaffer  =  nnb  9)tineralm<wr£äbcr, 
fonbern  auet)  ju  Bereitung  »on  2)outf;c=  unb  £ropfbäbcrn, 
welche  fämmttid)  fitf>  gegenfettig  bienenb  unb  ergänjenb  anein= 
anber  reiben,  nadj  bem  5)?ufter  ber  »orjügIid;ften  33abcanftaltcn 
angetrabt  würben,  unb  cö  werben  namentlich  bie  SÖJoorfcaber 
wefenttief)  baju  beitragen,  um  <3refcen$  £etfanftaft  immer  mc^r 
ju  |eben,  unb  tt)r  benjenigen  HWitf  unter  ifjren  SDcitfdjwefleru 
ju  ö er fet) äffen ,  ben  fte  burdj  bie  grofe  £citfräftigfeit  i^rcö 
SßafferS  unb  t'^rer  Erbe  Serbien:, 


3n  23ejug  auf  ba$£angenauer  =  unb  £öUertt)aIer= 
SSaffer  ift  nur  furj  ju  erwähnen,  bafj  eö  älwlicf)  afcer  x>id 
fcf)Wäcf;er  att  bie  ©tefcener-Dueflen'  wirft. 
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IV.    tticftcrluiijcrn. 


3m  Äreife  9lic&ert>at)crit  cntfr-ringcn  1  ßt'fcn waf- 
fer--, 9  fd;wcfct--,  2  affalifdjc  unb  3  inbiff  erente, 
aber  bodj  ju  ^ciTjuvcfcn  benu^tc  Duetten.  (ES  fyat  fpfjiu 
weber  Säuerlinge,  nod;  faiinifdje  Duetten. 

£>ic  eifenfyaltigc  9)?inerafqucf(e  t'ft  in  Äclfbcrft. 

Sdjwefclqu eilen  beft'nben  ft'd;  ju  Vlbbacb,  2(bc«S* 
frerft,  Quifjoffiitg,  ©ceftittf,  töüfjcitfirrt&t,  5Dfar= 
rfnnri,  5ßtl§tt)eg,  ^iypcitaii,  tlitrcrttnnfcfrfmur; 

SÜfalifdjc  Dueüen  befi£t  £u'iii;tmiuubä)itM!rfto: 
frefest. 

Onbiffcrcnte  Dueüen:  frei  SBÜöfct&nrft,  Spanu 
merberg  bei  $5äff<Ht/  unb  ttfrcrltttg  tut  ^anbgcridjtefrejiri: 
Vaubau. 


&e  Hb  et  fr 


3»n  grübjing  be$  3atjre6  1837  würbe  bie  9)?inerafqucfl> 
in  ÄeUberg,  i'anbgeridjrö  ^afjau,  entberfi.  Stiefelte  ifl 
gegenwärtig  (Eigcnrfjum  be$  Dr.  med.  3  SOS  a 1 1 1;  *)  fte 
entfpringt  eine  fiet'nc  üßicrteffrunbe  bftlt'd;  von  bem  ^farrborfe 


*)  Sic  öon  Dr.  SBatfl  herausgegebene  w&eföretbung  ber  etfenbat- 
Kgen  Mineralquelle  unb  Sabeanfiali  Seitberg  näcf>ft  <J3afFau"  0)5  af- 
üu  1S3(>,  Xnttf  ber  ^uftetftyen  Dfftjin)  Winfce  ftauptfäc&Itc^  atö 
Duette  über  ben  genannten  Auren  benüftt. 
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SMoerg,  welches  1|  <2tunben  »on  ^affait  auf  einem  «£>ugel 
beS  t>ot>en  tittfen  ©onauufcrä  Kegt,  unb  auf  »tele  Stunben 
im  Umtrctfe  ftdjtbar  ift.  ©anj  nal;e  befütbet  ftdj  cm  2£atb, 
in  tr>ctd;em  man  atfcntljatben  eingegangene  33ergfc§ad;te  uub 
Stbjugägräben ,  fo  tote  and;  ganj  Heine  #ügel  »on  ausgeben* 
teter  33ergart  antrifft.  &$  ijt  un&ertennbar,  bajü  tu'er  tor 
langer  3^tt  ein  ©ifenbergivcrf  im  betriebe  ftanb.  Wad)  ber 
'DJcaffe  ber  tyier  nodj  r-ortmnbcnen  3?raunetfenjrittfe  toifjt  fid) 
fdjtiefien,  baft  baö  ötfcntager  fid)  öon  bem  genannten  Sßatbc, 
gen>öb>tid)  Sh'j«  C©fJ=J  ®er3  genannt,  nod)  eine  33iertetfhtnbe 
weiter  bis  hinter  SBotferöborf  erftreett.  9J?an  ftnbet  an  bem 
HMjange  gegen  bte  Donau  eine  $?enge  od>ertjattige$  Sßaffer 
au^fiefemb. 

$r.  Pfarrer  ^neibtnger,  nun  ju  2J3egfd;eib  unb  Jpr. 
Äaptan  2Itbred)t  gaben  23erantaffung  jur  ttnterfitdntng  ber 
öon  bem  33auer  ©tabter  unter  (5rtcugetutfd)ett  aufgefunbeneu, 
mit  bidjtem  Dd;erlager  umgebenen  Duette.  —  £)a  bte  Duette 
ganj  »erfd;fammt  toar  unb  man  nid;t  einmal  bte  Jpaut-tmün* 
bung  aueftnbig  mad;cn  tonnte,  fo  nmrbe  ringsum  fo  tauge 
gegraben ,  bt'3  man  bte  Duette  in  einem  mächtigen  £aut>t« 
unb  brei  -ftebenftra^ten,  ganj  gerabe  a\\§  ber  £iefc  empor- 
ftrömenb,  auffanb.  <5te  quittt  au$  öertinttcrtem  ©ranit,  ber 
aU  <3anb  um  bte  SUcunbung  tiegt;  unmittelbar  barunter  unb 
nur  etwa  2  ©dutt;  tiefer  i[t  fc^on  fefteS   ©eftein. 

©egemv-ärttg  iß  bie  Duette  gefaxt  unb  r>or  bem  Smfcrm* 
gen  beö  9?egcmvaffcr$  gefd;ü£t.  Bie  liefert  ein  ganj  fjettctf, 
pertenbeö,  gerud;tofe$  unb  fetjr  Hi)ic$  Söaffcr,  unb  givar  in 
24  ©tunben  über  800  ba^crifdjc  &mc\\  T>ie  Temperatur 
t'jl  8°  Sfteauuu  &a$  Sßöffer  fd;mcdt  tintenartig,  unb  mad)t, 
ber  ?nft  auSgefeftt,  nad;  einiger  3üt  ftnen  odjertjattigen  brau= 
neu  6a#, 
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£)ie  »ou  Dr.  med.  SBaltl  vorgenommene  d)emifd;e  2lna- 
ft;fc  ergab  gölgenbeä : 

1)  3«  c",c»1  luftbtdjt  ücrfd>fo[fcnctt  ©lafc  mit  ©affttStm!« 
tur  gcfdnittclt,  jcigt  ba3  SBaffer  ferne  ^enberung,  fo  ttne  man 
aber  8uft  $utaf?t,  ober  wen»  man  c3  in  ganj  offenen  ©efäfien 
ctmas>  rüttelt,  bewerft  man  balb  barm  eine  bunfcloiolctte  fiät" 
&tutg,  rooburd;  ftd;  ber  ©etyatt  bc$  <5ifcnon;bul$  ju  erlernten 
giebt. 

2)  SJJft  Maufaurcm  Cnfcnfaii  erlitt  man  burd;  baö  nä'm= 
h"d)e  35crfa(;rcn  Watte  gfärfamg,  unb  fpäter  blauen  -Jiieber* 
fa)t«g. 

3)  PäcftttuSafcfub  mit  bem  9??  tu  er  ahx>  affer  gerüttelt,  nn'rb 
fdmeft  rofcurotlj,  rooburd;  freie  ©ättre  angejeigt  roirb. 

4)  ©afycterfaureS  ©Über  gibt  Urne  2Icnberung,  oerratfj 
atfo  feine  fal^faurcn  SaJje  unb  fein  £9brottn'onga6 ,  ba£ 
übrigenö  and;  nid>t  im  ©eringften  burd;  ben  ©erud;  ju  er= 
fennen  ijr. 

5)  £)urd;  ^cd)en  beö  SBafferS  in  einem  im  ©anbbabe 
ftcl;cnbcn  ©fafe  unb  llcbcrteitcn  ber  f(üd;ttgcn  33eftanbtl;ei(c 
in  3?an;troaffcr ,  erbäft  man  Trübung  unb  einen  ©a£,  ber  in 
©atjfäure  löStitf;  ift\  fobj'n  Slnjcigc  oon  Stoljicnfäure. 

6)  Stfeefatjtüfung  gifrt  nad;  24  ©tunben  einen  tt>etffen 
■fticbcrfdrtag,  a\\$  einer  bai)crifd;eu  9J?aafi  ctroaö  über  1  ©ran, 
vooburd;  ftaff  attgejetg't  nn'rb. 

8)  ©afpeterfaurer  93ar^t  Qtüt  ebenfalls  einen  -ftteber^ 
febiag  oon  etwa  1  ©ran  auf  bic  $ia£,  in  Salpeter  =  unb 
©oljfoure  unauflöslid;,   rooburd;   ©d)tt)efetfanre  ftd;  anbeutet. 

8)  3«  V er fri; (offenen  gfofd)cn  fyäit  ftd;  baö  Sßaffer  im 
Heller  mehrere  9)ionate  lang ,  roenn  bie  güffung  bt'3  an  ben 
pfropf  reicht;  in  fd;led;t  oerfd;ioffeucn  ober  ganj  offenen  ©e= 
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filmen  mad?t  e$  bagegen  einen  braunen  23obcnfa$,  lex  in  Sali« 
faure  töSfidj  t'ft  unb  falsfaureS  Gnfenorpb  liefert. 

9)  @ine  bat)erifd)e  SDfaf?  liefert  burd;  Slfcbampfen  2  ©ran 
trocfenen  jimmetbraunen  9?ü(Jftaub  ob>e  aßen  ®efd;macf. 
£>a»on  lögt  ©aljfäure  ein  roenig  über  bie  £älfte  auf;  ba$ 
Uebrtge  jeigt  ftd)  r-or  bem  Sötljroljre  al$  @t)pg.  3"  *>"•'  fafs* 
fauren  2Iuflöfung  ift  t?Ioö  (ünfen  ju  finben. 

10)  33eljanbett  man  ben  an  ber  Duelle  abgefegten 
(Sd;lamm  ober  Ddjer  na<$  ber  SDMljobe  be$  33erjetiu$,  fo 
finbet  man  Duell fatjfäure ;  ein  fic^ereö  3^^t  ^afy  baä  @i« 
fenorpbul  jum  £(>eil  aua)  aU  quellfatjfaurcö  aufgelöst,  in  beut 
Söaffer  enthalten  ijt. 

2(u3  biefen  ä$crfud;cn  ergibt  fid>,  baf?  ba$  SJiineralroaffer 
in  einer  9J?afj  mel)r  aU  1  ©ran  foltfenfaureiS  unb  quelifaureS 
Grifenor^bul  enthalte,  feine  roefentlid;e  33eimifd>ung  »on  anbem 
(Saljen  b>be,  roetcfye  bie  Söirhmg  beö  (£ifen3  fd;roäd;en  ober 
aufgeben,  fo  baf  eö  aU  ein  reiner  (£ifenfäuerling  ju  betradj» 
ten  iji 

UeBer  frtc  ^nwenbimc}  ber  ^eMenjer  ©tapfqucKc. 

©oroof»!  jum  £rinfen  als  jum  S3abcn  eignet  ftdj  ber 
Sta^lorunnen,  unb  foll  er  in  »oller  Äraft  roirlen,  fo  ift  e£ 
nötln'g ,  bafi  man  ftd)  beffen  auf  beiberlei  2(rt  bebient.  £)aö 
Grifen  wirft  aU  (Stärkungsmittel  tangfcmt,  roeil  e3  nur  in  ge= 
ringer  Stenge  in  ben  Kreislauf  aufgenommen  roirb  unb  lang* 
fam  in  bie  Drgane,  namentlich  ber  Bewegung,  übergebt. 

lieber  ein*  ober  jweimaligeö  33aben  beS  £age£,  fo  roie 
über  bie  2)auer  jebeS  33abe$  tyat  ber  33runnenar$t  ju  ent= 
Reiben,  benn  bieS  Iwngt  »on  ber  ^nbün'bualität  unb  bem 
l'eiben  beS  ÄurgafrcS  ab,    2Iud>  bie  Temperatur  bcS  33abeö 


«cKberg.  1D7 

trtup  inn-ftd)hg  trachtet  Werben,  bap    bic  33abtt>arttte  burd;au$ 
fein  Unbehagen  für  t»en  Körper  mit  ftcf;  bringe. 

811$  ©eiränf  mup  ber  3?abbrunncn  ebenfo  fteipig  migc- 
wenbet  werbe«,  af$  um'c  jutn  33ab.  SDte  Trinffur  wirft  fcct 
weitem  Ijeitfräfk'ger  unb  unmittelbarer,  ba  baö  2Saffer  mit 
bett  2?erbauungö--  unb  3lfftmtfotton$*Brganen  r>iel  fdjncttcr  wt 
Söerü^rnng  fommt.  lieber  bte  3?ü  nnb  wie  t>tcC  getrunfen 
werben  fott,  f;at  ber  Söeunnenarjt  für  /eben  einzelnen  fösrgaft 
31t  freftimmen.  £*ap  bei  bem  £rinfcn  and)  at>wcd;fcfnb  nid>t 
51t  anftrengenbe,  folu'u  mäßige  Bewegung  gemacht  werben 
rauf,  i)t  anerfannt  b>u$ttg.  2Bcnn  Wolfen  orbiuirt  werben, 
fo  finb  biefetben  aud;  in  heftet  Dualität  ju  fjafcen. 


tieftet  bte  ^cifmirfimg  ber  Äeß$et§e?*Ottetfe* 

litte  förperlid;cn  Reiben,  bie  r-on  Sdjwad;e  beä  9£er- 
»enfpftemö,  ber  23er  bauungö  werf  jeuge  ober  00 n 
f eblerbaf ter  unb  $u  geringer  $Mutfc  ereitung  tjer* 
rühren,  finben  bureb  ben  &ebxand)  ber  Atcttbcrgcr^Sta^fquctfe 
ifjre  ©cnefung.  lieber  gehören  fofgenbe  %dUet  ©d)Wäd;c 
nad;  üb  erfianbenen  Stranffjcttcn,  nad;  Äinbfret* 
ten,  <5djwäd;e  burd)$u  fjäufig e  n  ®  efdjled)  Hge= 
nup,  (Samenftup,  331 eidjfud)t,  Sdjwädje  beä  0e= 
nitalftjftemö  unb  be£  9?ücf cnmarf 3,  neroöfe 
Krämpfe  (9?eurofen),  Diarrhoe  auö  reiner  <8d)Wdd)c, 
?tu  genleiben  an$  eben  biefer  Urfadje,  ner^öfe  #9po* 
n) 0 n b r t e  unb  £  9  ft  e  r  i  e ,  8  d;  w  i  n  b  e  t  unb  Ä  0  p  f  w  e  Ij, 
weiper  $tup  unb  litt f rud; tb arf  e  it,  Einlage  jur 
2öafferfud>t,  spfjtegmaft'e,  glatulenj,  ^ettfud^t, 
(Srfdjtaffung  ber  fyant,  Cdfjmungen  au$  fersen« 
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fdjwddje,  ju  ftarfer  Sötutoerfuft  beim  toetfc» 
lityen  ©efd;fed)te.  gür  fd;toad)Iid;e  (Sonftttuttonctt  jur 
©törfung  überhaupt,  tote  aud)  ^et,  oorgerüdtem  2Uter  jur 
9.)?inberung  ber  2(fter^f(^n>äd;e  ftnb  ©taflttäff«  oor$ügtid;e 
Heilmittel.  £>a  aud?  bie  Gmtrid>tung  51t  falten  Scannen», 
£)oud;e=,  £ropf=,  @taub=,  £>ampf=  unb  ^bbdbern  oorfjanben 
iß,  fo  i\i  bte  9)?öglid)fcit  ba,  nod;  öMe  anbere  Setben,  als 
©  t d;  t ,  9t  $  e u m a t 1 3  m u $ ,  S  c r  0  p  {) e  1  n  u.  f.  to.  Ijier 
mit  (Erfolg  ju  beraubet». 

9iad;  bem  ©rab  beö  Uebetö  tft  bte  £>auer  ber  außer* 
tid;en  unb  tnncrlid;en  s3(ntoenbung  beö  ileüberger  SBaffertf 
burd;  ben  SBrmmcttarjt  ju  befttmmcm  2)cr  minbefte  $eit= 
raunt  gu  einer  Äur  tjt  j  4  £age.  Veraltete  Hebet  brausen  oft 
eben  fo  »tele  SÖ3od;en;  c£  gefd;ief>t  aber  äußerft  feiten,  baß 
ein  Äurgaft  fo  lange  bietet,  fonbern  getoöbjdid)  bei  oerfpih> 
tent  künftigen  (Erfolge  tm  nacfyfien  ^afyxe  jur  Duette  toieber* 
feb>t,  ioo  bann  getoöljnlid)  bte  ooflfommene  ©enefung  eintritt. 

£>aö  (5ifen  toirft  al$  belebenbeS  ©tarfungöntittcl,  bab>r 
txn'rft  bie  tonifirenbe  Gigenfd;aft  ber  cifenf;attigen  fflUü&tat? 
SBäffer  fo  oorjügtidj  bei  ©d;toäd;e  int  Htfgcmeinen  unb  ber 
SBerbauungStv  erfjcuge. 

$Qa$  bie  £)  i  d  t  betrifft ,  fo  tft  überhaupt  SWdßigfeit  je* 
bem  Äranfen  51t  empfehlen,  unb  über  bie  §taftoft$f  ber  ©pei* 
fen  in  ciuent  Kurorte  fyat  immer  ber  3?runnenarjt  51t  entfd;ci= 
ben,  ober  bod)  $u  übenoadjen,  baß  ©peifen,  toctdje  fdnoer 
oerbattlid;  unb  ber  $ur  überhaupt  nad;t(;ei(ig  entgegen  tvirfen, 
niajt  auf  bie  £afet  fommen. 

2öie  fefir  erfyeitcrnbe  «Spaziergange,  fogenaunte  ?lu6ftüge, 
bie  ©enefung  beförbern,  weiß  Hermann;  ^teju  fctjft  e$  in 
Äetfberg  burdjatttf  xüfyt  Gifcn^dmmer,  bie  maferifdjen  <Bd)i\id)= 
ten  beö  (£rla=23ad;c£,  bie  fdjbnen  £>öt)en  oon  SBinferöborf 
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Wegen  ftett&erg  ßanj  natjc;  »Ott  frier  aus  grnü'pt  matt  eine 
lu'n-lt d)c  Aerttfid;t  2htd;  Golfer  ob  or  f  unb  XI)  um  au  ftnb 
nie;  fünfte  yt  beurteilten  r  mo  btc  fturgäfte  tljeiU  burd;  bie 
friunte  ^luSftcftt,  tf>etfö  burd;  bt'e  romantifdic  l'age  beö  ehema- 
ligen fürftlid;  jmjfam'ftyett  3tegbf$Iojfe$  Unt«?$altttng  fätben. 
9%m£  £d>c  rgenborf  gt'cf>t  ftd;  ber  ©e£tt>eg  burd;  fd;attigc 
2Balbpart£ten  ober  über  SBqlferöborf  uitb  SSinfcrtfborf.  33oit 
frier,  roo  man  baö  na(;c  ^affnerjefl  fteljt,  fann  man  bann  fcitt-- 
afcfletgen  an  btc  Ufer  ber  Donau,  unb  beim  9)Jar;er  auf 
ber  2(tt  (i'rfrifdmugett  nefrmen.. 

SBettew  2(u$fl  ügc  ftnb :  nad;  $  a  f  f  n  c  r  5  c  H ,  33 1  e  d;- 
tenftetn,  auf  ben  iSaumatb,  ber  rocgen  ber  großartigen 
?luofid;t  freftiegen  yt  werben  r>erbienr.  9iad;  $ürfienjtetn, 
Cntgeffrurg  unb  (Salb cnfrurg.  lieber  $.af fiter jetl 
nad;  ©ottäborf,  yt  ben  ©dUofmtttten  öo«  9?t'ebl  unb 
über  ©ricSbad;  ytrücf.  9iadj  ber  ifreiöfjauptfiabt  ^affau, 
&  t  (£$ 0 f e n ,  j>on  ba  nad;  £>  r  t  c  n  b  u  r  g  unb  über  ba6  23ab 
£öfienftabt  unb  gürjtenjen  ytrütf.  Die  Dampf- 
fdnfffatjrt  Uetet  aud;  r>on  ^affau  auö  ©elegenljeitcn  yt 
freuten  Luftfahrten,  5.  2?.  nad;  33t'Bfrofcn;  fobaun  fahren 
aud;  tdgtid;  ®efetJfd)af^Jt)ägctt  nad;  Ic^tgcnauntcm  @täbtd;cm 

9ieifegelegenljeiten:  33on  9?cgen3burg  mit 
beut  X)ampffdptff  btö  y  äff  au.  ^Son  Stttj  Ijerauf  nad; 
SJ?  äff  au  mit  bcrfclfrctt  ©clegcnfrctt.  33on  -)?cünd;en  rct'fet 
man  am  yvccftnäpt'ßftcn  unb  biüigftcn  mtt  bem  (Hroagen. 
33on  33tfö£ofen  gebt  tdgfid;  jroetmat  eine  ©fltgettee  nad;  sPaf> 
fau,  unb  fo  aud;  roieber  ytrüct  9iad;  unb  sott  SUtötting 
,  gebt  eine  Diu'gence  über  ©t'mb ad;  unb  ^eutyauö  roödjettt- 
h'd;  einmal;  2lfrfab,rt  von  ^affau  beim  rociflcn  £afen.  3?on 
^affau  an&  geb,ett  tdgu'd;,  metftenS  yveimaf,  Dtbmart- 
od>iffe  nad;  £affner$cfl,   mit   melden   man  yvet  Drittel  be$ 
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SöegeS  nad>  Äeflkrg,  nd'mu'd;  U#  jur  $ernmüf;fe,  mit- 
fahren fann.  —  9)ian  fann  ftd)  aud;  tägfid)  burd)  ben  %i* 
fdjer  £artl  Nr.  81  beim  SBaff  erttyor  t«  ^affau 
bis  jur  ^öwenmübie  ober  bi^  jur  Äernmübie  unfern  ®etC* 
berg  fahren  laffen;  aud;  gibt  eS  m^Jajfon  immer  um  billige 
greife  ©etegenfjeiten,  um  ein=  ober  jweifpdnnig  31t  £anb  nad) 
3Mb  er  g  ju  fahren. 


£>te  33afce  *  Slnftoft  in  Mibcwi, 

ift  afS  neueingertcb,  teter  Äurort  fo  fjcrgefietft ,  baf?  aßen  eini- 
gen ^tnforberungen  genügt  wirb.  (£$  ftnb  18  grembenjimmer 
$>orf>anben.  5td;t  basen  ftnb  für  2  s]>erfonen  geräumig  genug. 
Sie  3intmer  finb  elegant  meublirt,  uub  mit  neuen  fd)5nen 
Letten  yerfe^en.  öS  fommen  faft  tägfid;  Sferjte  »on  ^affau 
nad)  Äcflberg,  ba  man  in  1 5  «Stunben  b,erauSfä(;rt.  5(n  ärjt= 
fid;er  £üffe  febjt  es?  nie,  ba  ber  ©igent^ümer  fefbjt  2lr$t  ift. 
£>ie  SBabegebäube  ftnb  mit  frönen  s])arFaulagen  umgeben. 

£)ie  Tarife  beS  9?t  inerafbabeS  ju  ÄeHbcrg 
ftnb  fofgenbe : 

£>ie  3£w  nur  p  reffe  richten  ftd;  nad;  ber  2age  unb 
SDieublirung.  gür  ein  einfaches  meubfirteS  diwm&c  mit 
@  i  n  f  $  l  u  £  (Et'  n  H  3?  a  b  e  *  jaf>rt  man  täglich  42  —  48  fr. ; 
für  ein  £><>ppel$inuuer  tägfieb,  1  ff.  tu'ö  1  ff.  30  fr.  —  §iw 
ein  feines  »oflftänbigeS  Sßett  mit  feb,r  reintid;er  ?cimv<äfd;e 
10  fr,  pr,  £ag;  für  ein  orbinäreS  5&ett  mit  2einmäfd;e  G  fr. ; 
für  eine  9)?atra§e  3  fr.  unb  für  eine  feine  3?ettbecfe  ebenfalls 
3  fr.  px.  £ag. 

greife  ber  33  aber  unb  23a  beir-afdj.  %&x  ein 
»avme$  33ab  im  3iwwer  18  fr.;  für  ein  fafteS  im  ftm? 
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mer  12  fr.  —  8d>£ammbab  in  einem  eigenen  i'ofaf  30  fr. 
—  2)ampfo ab  24  fr.  Sßarmetf  33 ab  im  ftoutmunbab-- 
jimmer  12  fr.  gür  ein  fünftlid;eS  3 ob i ab  30  fr.  gft« 
bie  33abciv>äfd;e  teigtid;  3  fr.  gür  einen  23abemantel  2  fr. 
'OJiittagä  fycifct  man  ju  24  unb  15  fr.  unb  ?lbcnbö 
uadj  ber  Starte.  SSorjüglid;  guter  Jlaffee  foftet  bie  £ajfe 
7  fr.  Ctljofotabc  unb  Xi)cc  ebenfo;  bie  ©ctränfe  roerbeu 
auf  ba$  bittigfte  bcrcd;r.ct. 

Wolfen,  ©üfe  Wolfe,  baS  Duart  4  fr.  3'cgntmoffe 
ebenfo.     Saure  Wolfe  3  fr.  baö  Duart. 

2ßir  untnfrf)cu  biefent  i^abc  befiel  (5kbetT;cn ,  ba  batf  SUima 
milb  unb  bie  Vuft  bei  einer  .ftöb,c  i>on  11  — 1200  gufjj  über 
ber  Wccre3fläd;c  fefjr  rein  ijt.  Sie  G'egenb  ift  voirfh'd)  ro* 
mantifd;  fd)öu,  unb  roer  in  ftificr  onfücfgejogen^eit  unb  unter 
guten  freunbtieften  Wenfdjen  ftrf>  erboten  will,  roirb  in  $ell« 
berg  gcroifj  in  j'eber  £>iufirf)t  einen  l;ei(famcn  ?litfcntf;att 
ftnbcn. 

=^s<3=~ 

2C  h  b  a  d>, 

im  £anbgcrid>ti?bc$irfe  Äeöljeim.  Grätige  b,unbert  Schritte  front 
Warftflccfen  W>fa%  an  ber  £>onau  entfpringt  bie  Duelle, 
bie  bem  5?aucr  0.  ii'oKcr  gcf;ört,  am  §uße  eincö  33erge$. 
33ei  bem  Orte  Sip^cnau  befinbet  ftd;  ebenfalls  eine  ©d;roefel= 
roaffer  baltenbe  Duelle,  unb  eine  ötttnbe  [üblicher,  bei  bem 
Orte  Xl;amt,  ein  oon  bem  ii.  Canbgertdjt&trjte  Dr.  Dbern= 
borfer  unb  beut  ?lpotbefcr  Wadf  ju  Äetlfjcim  aufgefunbencä 
madm'gcä  £agcr  öon  fef;r  braud;barem  £orfe.  %$vn  bem  ge- 
nannten Urfvrung^orte  ber  2lbbad;cr-- Duelle  me^r  öftlid;  ift 
ein  ftarfeS  5?raunfol;lculagcr.  G£$  i[t  fein   eigenes  53abe^auö 
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fca,  bte  33aber  muffen  im  i'ogirljaufe  genommen  werben,  unb 
(Schlamm*,  Xxtyf-,  £)anwf=,  (Sturj'oäber  u,  f.  w.  ftnb  gar 
itidjt  ju  $al>en. 

£ofrattj  SS o gel  giot  folgenbe  Sfaafyfe  t>on  ber  Jtt- 
fcactjer  (Schwefelquelle: 

16  Unjen  fcon  bem  Sßaffer  afcgerauetyt  tjtntcrlaffen 
3,25  ©ran  et'ncS  Weifen  diiiä fianbeS ,  worin  1,63  Oran 
in  ÜBaffer  wieber  auftö^ltc^e  unb  1,62  in  SDSajfer  unauflös- 
liche SEfjeile  enthalten  ftnb. 

1  5?funb  enthält: 

<5<§wefelwafferftoffga$ 
^oltfenfaureö  ®a$    .  ♦ 
@laul>erfal$  .♦♦.♦•, 
^odjfalj  ........ 

ÄotylenfaureS  Patron  . 
$o$lenfauren  föaft  .  . 
Äoltfenfaure  9Äagnejia 

Ätefelerbe . 

^)umuö  =  (Srtract  eine  (Spur, 

3n  golge  bt'efer  Sfaafyfe  fcfyet'nt  bte  TOaäjet*  Duelle 
tton  l)ol)er  Söebeutung  für  £eiljwecfe  d;rom'fä)er  ßranl'fjetten 
ju  fein,  unb  eS  wäre  ju  wünfcfyen,  baf  fte,  um  ber  Siftenfct)* 
tyet't  nü^licfjer  ju  werben ,  einmal  einen  23eft£cr  krame , 
ber  bte  $etlt>er$älrm'ffe  unb  ba$  9to$wenbtge  fjiefür  kffer 
ju  würbigen  »erflä'nbe. 


.  .  0,3  Äut. 

3ott 

.  .  1,5    — 

— 

«:••  w  °'33    ®rÖtt 

......  0,77 

ii 

.  .  .  .  0,72 

i/ 

....  1,08 

if 

....  1,29 

u 

....  0,11 

ii 
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im  Canbgeridjtöfeejirf  2Äen$&erg,  500  Schritte  »on  ber 
@taW  Menöfrerg  f  ijt  in  einem  $äu£ä}en  fcon  33rcttcrn  mit 
ftötjernem  2>act)c  r-crfcfytoffen.  25aö  äÖaffer  riecht  ftarf  l>c= 
patifdj  ttnb  ifi  frt>flatt^ett.  25ie  Duette  ijt  @*|!J«tt$wn  beö 
©tatwt  Qätgfeber.  25t'e  ©efcirgSart,  worauf  bie  Duette  ent= 
fr-ringt,  ijt  Aialfgerötte. 

•Jpofratfy  SSogel  giefct  fofgcnbe  2(na(t)fe: 
2)aö  trüfcc  SEBaffer  rtcd>t    fef>r    fd;wadj  $epattfdj 
ttnb  enthalt  eine  3pur  »on  3ü)wefclwaffcrjtoffga3. 

3n    16    Unjcn   enteilt   baö   äßajfer  3,05    ©ran    fefte 
©ttfcfiattjen,  wown 

1,70   GJran   m   Söajfcr    auftbeh'cf;    unb 
1,30       „    in    SÖaffcr  unauftötflid;  ft'nb. 

&of;fenfaureö  Patron 0,90  ©rat» 

CMaukrfar$ 0,10       „ 

Äo^falj  t »  .  0,70       „ 

äoJtetifattKit  Mt 1,00      „ 

„        „       ^eagnefta  ,  .    .  0,25      „ 
ftiefclcrbc  nefrft  ©pur  r-on  Gst'fen  0,10      „ 
<S($Wefriwafferftojfga$  eine  ©p«r. 
25ie  Sa^i  ber  Äurgäfte   in  ben   festeren   ^atjrcn  war 
fe^r  unkbeutenb,     ungefähr    18  —  21    beä   3a$re8.     ®te 
äSirrungcn    ber   Duette    befd;ränfen  ftdj   naety    2(ngak    be$ 
Dr.  $$£  auf  Entfernung  ron  rj)cumatifd;en ,  nicfyt  kfonberö 
eingewurzelten  Vctben  ber  fefmigcu  ober  ftccfyftgcn  ©elu'tbe  — 
l'äfmwngen,  jumat  nad)  Bera«$gegangen*n  ftarfen  9?ierfurial* 
furen,   fo    ivk    r<m    geringen    Shwmatien    ber     &i$t    unb 
\\imorrtjpibcu. 
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&  ie  Quelle  $u  &  tugoff  tng, 

im  £anbgerid;t$be$irfe  2)ingoIfing,  tft  Gstgenttjum  beö  3^fep^ 
2) etf er  uub  ließt  £  ©tunben  »on  ber  ©tabt  £>ingolfing.  £>ie 
Duette  tft  mit  einem  gen>öb>Iid)en  ^Jungbrunnen  »erfefjen, 
jiemltdj  ivafferreid;  unb  3  Ätaftcr  tief.  £>aö  Söaffer  $at  einen 
fälligen  unangenehmen  ©efdmiad:  unb  einen  fdnvefetigcn 
©erud;.  (£ö  mad;tf  frtfdj  au£  bem  23runnen  gefdjöpft,  sPer* 
ten,  bie  beim  3erpta£en  ©djttefetwafferjtoffgaö  entttn'cfcht. 
3'u  ©ommer  tfl  ber  ©erudj  ftdvfer  als  im  SSinter,  bc- 
fonberä  beim  üßitterungön;cd;fel. 

£)a$  Sßaffer  enthalt,  nad)  ber  Slnafyfe  beö  $rof. 
Satfer : 

aj  £uft arten:  ©cb>efelwaffeYJtoffga$  unb  fofjlenfaurcS 
0a$  in  betrdd>ttid;er  9)cenge. 

b)  ©aljc:  Äctjlenfauren  $alf,  rofjlenfaure  33ittererbe, 
w>eld;e  beibe  in  ben  »orf;ergenannten  ?uftarten  aufgelöst  ftnb ; 
fd;wefclfaure$  Patron,  falpetcrfaure  33ittererbe,  Jnjbrotfuon* 
faure  33ittcrcrbe  unb  iMferbe. 

2U3  cigentlid;eö  Äurbab  würbe  eö  wenig  benutzt.  3ftner? 
§at&  3  34velt   ftnb  ungcfaf;r  200  23äber  gcbraud;t  werben. 


im  fönighcfjen  Sanbgeridjte  Abensberg  am  redeten  Ufer  ber 
2)onau,  eine  fmlbe  ©tunbe  »on  9?eujtabt.  £)ie  Duette  liegt 
an   bem   fübwe|tlid;en    (Snbe    beS  £>orfee  ©edittg  an   ber 


*)  3"  55ogetö   ttntcrfua)ttngen   ber  baj?erfo)en  SKtneratqueflen 
Wirb  tiefet  Drt  ©öggütg  benannt. 
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2lbene*,  von  beren  vettern  Ufer  ft'c  gegen  100  £cf;ritte  ent= 
fcvnt  ift.  SBeftfcet  ber  Duette  ift  ber  Dcfonom  33ranbe;  fte 
entnm'ugt  auf  einer  ©«rtetttwefe ,  t'ft  mit  entern  Ijöfjernen 
©cbalfe  cingcfafjt  unb  {teilt  ein  rociteä  «nt^cbeefteö  33affin 
r-cm  einem  144  D  8'u£  Mtenbefl  Sßafferfpiegcl  bar,  mit 
einer  SEtefe  wn  3  —  4  guf?.  ©te  femmt  mit  großer  Wt&ify* 
tigfeit  unb  (Jutnncftung  »on  m'etcn  ^epatifd;  ricebenben  £uft= 
Mafen  $er*>ot  unb  liefert  in  einer  9)iinute  einen  falben 
Grünet  cincö  fryftafltiefleu  SBaflferfc  ftalfgerötfc  leerer  gor= 
mation  i\t  bie  ©ebirgöart,  auä  ber  bie  Duette  entfpringt. 

yiad)  Tegels*  Slnafyfe  jjüttetfäft  ein  s)3funb  ÜSBaffer  beim 
2lbraucf;cn :  Sdjwefefroaffcrftoffgaä  0,2  Äubifyott ;  fönten» 
faureö  dUtxon  0,81  ©ran;  ©lauberfafj  0,18  ©ran;  foc^falj 
0,56  ©ran;  foltfenfauren  kalt  0,^0  ©ran;  fc^fenfaure 
üWagncfia  mit  einer  ^Spur  »<m  (£ifen  0,54  ©ran  ;  liefet« 
erbe  0,16. 

lieber  bie  33abceümc(;tnng  läfst  fiel;  nirfjtS  (£mpfeljfenbe$ 
fagen,  ba  nur  2  SBabefammcrn  »erlauben  ftnb. 


-=^3Ki 


im  ronigfidjen  ?anbgerid;t  ^affau  IL,  \  ©ittttbe  »on  bem 
SHcfter  ft-ürftenjefl ,  3  Staitben  W«  s^affau  unb  2  ahmten 
von  Scbavbing.  Gr$  fyat  2  @i$tt>efelqtteffeir.  £aö  3?ab  fam 
im  3abre  1713  burtf)  ben  %bt  Slbunbo  von  gürften* 
jetl  in  ?(ufnaljme,  welker  für  bie  bamaligcn  Reiten  bie 
nötigen  ©cbäube  unb  übrigen  SBebfirfmffe  jum  23abgebraud;e 
berfteflen  lief}.  $n  ber  gofgc  gab  ber  bamafige  ?ßfyfftu$  in 
51mW;  ofen,    ?lnbrä  Sftayer,    eine  llntcvfm^ung  unb  5&c- 
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fdjretbung  bc$  33abe3  $erau3,  nad;  welcher  feie  Duetten 
©cl;wefct  =  SOBafferftoffgaö ,  Slatf  unb  @ifen  enthalten  follen. 

2)aö  23ab  £6$enjtobt  tft  feit  bem  3a$re  1830  <&taat$= 
eigenttmm;  e$  liegt  in  einer  fetjr  fruchtbaren  ©egenb,  ein 
paar  l;unbert  Schritte  nbrbtid;  »tut  bem  ^farrborfe  .£>b§en= 
ftabt  in  einem  langen ,  burd)  fanfte  £ügel  begrenzten  Zfyate. 
2)aö  fötma  ijt  feljr  mitbe,  fo  wie  bie  £age  be$  23abe$  in 
Glitte  einer  üppigen  Vegetation  ber  ©efunbjjeit  fcefonberä 
juträglid;   tft. 

3n  jüngfter  3?it  mürbe  ein  neues  Shtrl;auö  auf  (&taat$* 
foften  §ergeftetlt,  mefdjeö  in  ber  fronte  80  Schritte  ?änge 
i)at.  £)affetbe  jät;ft  immunem  88  Hummern,  welche  folgenbe 
33cftimmung  l;aben: 

25  ic  ju  ebener  (£rbe  twn  Nr.  1  —  18  ft'nb  Zoccdüätcn 
jum  23aben.  ^n  tiefen  Scalen  tonnen  $u  gleicher  Seit 
16  ^erfonen  fwljerer  ©tanbe  unb  19  r>on  ben  ärmeren  Ätaffen 
feparirt  baben.  £)a$  SBabemaffer  tann  beliebig  burd>  2  Diötyrcn, 
falt  unb  warm  in  ,bie  Sßanne  geleitet,  unb  eö  tonnen  in 
Crincr  Stunbe  tmnbert  2?aber,  wenn  eö  S^otp  tt?ut,  gereicht 
werben. 

3m  drrbgefdwfj  beftuben  fidj  nod;  4  3immtx  jur  SBolj* 
nuug  beS  ^3äd;terö;  eine  &üd;e,  2  ©petfefanttttern,  2  Steuer, 
ein  Socate  für  ben  £  ermann  unb  ben  Stejfet  jur  «£>ei$uug 
bc$  33abcwajfer& 

£)cr  erfte  (Stocf  enthält  2  grope  ©peifefäte,  ein 
33iflarbjimmcr  unb  21  ©aftjimmer,  barunter  5  mit  2  35etten. 
3n  12  biefer  Qmmn  fann  ju  gleicher  3ctt  audj  gebabet 
werben.  £>te  23abemaunen  finb  r>cn  Tupfer,  innen  »ersinnt 
ut.b  auferft  rciulid;  gehalten  3»1  2.  ©totfc  finb  24  @aft= 
jimmer,  baruutcr  9  mit  2  —  3  unb  4  Letten.  £>ie  ganje 
Qnnrict;tuug  würbe  im  yerfloffcnen  2Binter  18|f 


f>8$enftobi.  207 

beinahe  burdjauS  neu  fjergcfdj  äfft.  dOcnfo  würben 
$ttt«  tu  ber  i^acferci  4  Vocalc  für  2lrme  pcv<3crt'djtetf  in 
bencn  bequem  8  33ettcn  angcfcradjt  werben  fönncn.  Dfcer  ber 
Staffung  ftnb  3t'Wttcr  f"1'  bt'c  Sicncrfdjaft  cingcridjtet. 
Stallungen  ftnb  für  30  ^ferbe  ba  unb  2  9?emifcn  jur  21uf* 
bewatmtug  bcr  2ßägcn. 

£>ie  jäftrfidje  3«M  ^cr  3?nrgäfte  tetrugHä« 
|er  3  —  400,  toeä  bt'e  Söotmungen  nod;  r\iä)t  fo  jaltfrcidj 
waren,  nn'c  fett  bicfem  $cfyre.  2Baö  bt'e  ©attungen  ber  33aber 
betrifft,  fo  gicbt  eö  jnr  Seit  33  aber  au$ber(Sd)Wefel* 
quelle  unb  (5  dj  I  a  in  m  t>  d  b  c  r.  (5$  foff  aud;  bcmndd>ft  cm 
©ebdube  31t  £)ampf-,  X>o\xd)e=,  £ropf  =,  ©turj=unb 
dl egenbdb  ertt  l?crgcfieltt  werben,  2fud)  eine  Äaftwctf* 
f erteil anft alt  will  man  errichten. 

Sie  ^3  r  etfe  ber  ßivcmex  ftnb,  je  nadjbcm  fte  meub= 
lirt  ftnb,  12  HS  48  fr.  täglid;.  gür  ein  23ett  3  —  12  fr. 
pr.  Sta0. 

Cut  einfaches  deiner  alt  ab  foftet  18  fr.,  ein 
<£d>tammbab  24  fr.  —  $ufj--unb  2lrmbdber  werben 
nad;  SSerpäTtmß  beredmet.  gur  33abewafd)  ftnb  täglid; 
4  fr.  ju  cntrt'd)ten. 

2(13  23abcarjt  ift  bcr  fonigtidje  i'anbgcridjtSarjt 
Dr.  ö.  Cinprun  aufgeteilt,  weiter  faft  täglid;  i>on  ©rieö- 
bad)  nadj  £61jcnftabt  fonunt. 

Sie  tablcd'hote  foftet  baö  Goitücrt  30  fr.  ju  ?D?  1 1 1  a  g, 

unb  5(bcnbö  20  fr.;  ber  ^reiS  für  ben  2.  £ifd>  ift  $u 
Stttttafg  für  ba$  Gtnwcrt  15  fr.  unb  21benb3  12  fr.  £$ 
fann  aud;  nad;  ber  klarte  gefpetft  werben.  Sine  £affe  Kaffee 
fammt  i'rob  7  fr.,  ßtwcolabe  12  fr,  2Barmtucr  G fr., grüner 
Xbce  8  fr.  Sie  Seit  be$  ^tittagfpcifcnö  ift  für  ben  1.  £ifd; 
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um    121    U$r,    unb   Sitenbö  7  llljr,    für  ben  jtoeiten  £ifd? 
tft  bie  TOtagSjcit  11 J  U^r  unb  bie  Slbenbjeit  G  Ujjr. 

$n  ber  nä'd;ften  Umgebung  ber  23abcgcbäube  £>öljenftabtö 
ftel)t  man  baä  ^farrborf  unb  bie  *Pfarrfird;e  mit  einem 
f)üt>fd)en  ©locfcntlmrm,  r»on  freierem  man  eine  f)errtid;e 
JluSfidjt  über  baS  ganje  £l)al  genießt,  dine  ©arten  =  unb 
eine  $J3arf anläge  umgeben  bie  Äurgcbäufcc,  unb  bann  bt'e 
jjöffrß  fruchtbaren  gelber,  SBiefen  unb  ©arten  ber  ganzen 
llmgcgenb  crimen  noefy  ben  dlei^  biefeö  tänblidjen  23abe£. 
Gern  Heiner  injftallfjeller  23ad;  unb  großer  £>ofraum  trennt 
baS  &url;au3  »on  ben  Delonomie  =  23auten,  unb  erfterer, 
ber  fid;  ruljig  buret)  (£rien  =  unb  2ßeifccutüif4>e  burdj  baS 
Xi)ai  fd;langelt,  trägt  unbemerft  aud;  baS  ©einige  jur  2ln= 
ucf>mtid;feit  bei. 

21n  ber  nörblid;cn  <Bcite  beS  SturljaufcS  ftcfjt  ein  ferner 
©ommcrfeller  mit  ©arten  ==  Anlage  unb  artcftfdjcm  33runnen. 
gür  gutes  gefunbeS  23tcr  i)t  beftenS  geforgt.  Weitere  2lue^ 
flüge  fann  man  machen  nad;  Drtenburg,  9?euburg  am 
3nn,  ©rieSbad;,  33ilö^ofen,  ^affau  u.  f.  ». 
Der  fd;öne  $?enfd)enfd)lag  biefer  ©egettb  i\t  trdftig,  bieber 
unb  freunblid;. 

#ötjenftabt  Ijat  2  Mineralquellen.  33eibe  Duellen 
l;aben  eine,  aa#  quer  übereinanber  liegenben,  r-cm  außen  mit 
?e$nt  r>crfd;lagencn  33alfen ,  befte^enbe  Raffung ,  toeldje  lei 
ber  oft  liefen  Duelle  eine  Weite  r-on  G  guf?  im  Duabrat 
unb  eine  £iefe  von  7  gufj  —  lei  ber  >v  e  ft  X  i  dj  e  n  eine 
Sßcite  öptt  4]  guf  im  Duabrat  unb  eine  £icfe  »>«t  G 
guj  l;at. 

Sie  beiben  <3d;n?efelqucu'cn  werben  in  9K>l;ren  »tut  %ty* 
rcufjols  unter  ber  (£vbc  in  baS  33abgebaubc  geleitet;   bie  bft= 
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(id;c  Duette  Xtc^t  1088  guß  uub  bie  rocftlid;c  1910  gitf?  »on 
ber  3?abcanftalt  entfernt» 

23cibe  cntfpvmgcn  in  beut  S^fttgVttttbe,  fü'Hict)  r-on  einer 
Haften,  ber  aufgefd;,vcmmtcn  ®ebit$€axt  bcS  niebrigen  £anbc$ 
attgcl;örigcn,  £>ügclfctte,  auö  ct'ncm  33oben,  ber  auö  cütcr 
Sdu'djte  5Dcoor  unb  tiefer  auö  £(?oncrbe  uub  berget  bc\lci)L 

SDfe  Duellen  fccfti?en  einen  großen  2Baffcrrcid;tl;um,  unb 
baö  üi  SWcjtge  at»flic0enbc  SÖaffer  fe£t  feine  3?cftanbtt)eilc  auf 
ben  umliegcnbcn  33obcn  ab,  unb  fd;roängcrt  bamit  bic  Xi)on-t 
SWcrgel-  unb  ^ic-orcrbe,  bie  gehörig  gereinigt  unb  jutcret'tet, 
aU  ©d;lamm,  tjjcilä  mit  SDßaffcr  »erbumtt,  in  ber  gornt  r>on 
allgemeinen  unb  örtlidjcn  (Sd;lamntt>äbcrn,  tljeilS  in  ber  (2on^ 
ftftcnj  yon  Älataplae>mcn,  §u  JSpeit$.v>ecfen  »envenbet  nu'rb. 

£)urd;  biefen  @ct)lamm  *>at  £öfjenftabt  fcereitö  einen 
großen  9?uf  gcroonnen.  2)ie  ueuefte  d;cmifd;e  Slnafyfe  ber 
Duellen  fcrootyl  als  beö  <3d;lamme$  ift  r-on  Jpofratl)  35ogef, 

33cgel  fagt  Häutlid;: 

2)aS  Söaffer  auö  ber  öfter  n  Duelle  ift  etroaö  ftärfer 
als  baö  auö  ber  untern.  21m  Dfanbe  ber  ofrem  Duelle  unb 
an  ber  eisernen  ?lusffufn-öl)rc  fc£t  fid;  ein  roeifjes?  fJuföfcr  ao, 
rocld;eö  fteft  gröfjtentftcilä  roie  <3d;roefclmtTd;  »erhielt. 

£>ie  Temperatur  bcö  tjcryorqucllcnben  2Bajfer$  fo= 
toofy  »on  ber  aber«  alö  r-on  ber  untern  Duelle  roar  =  9°  9?., 
bie  ber  £uft  =  15,5  Grab  dl 

SBettn  Jperöorc|ueffen  ift  ba$  Ußajfer  flar,  tritot  fid;  alet 
chva$,  roenn  man  eä  einige  £age  bem  3utritt  ber  Suff  an$* 
fc&t,  voofcei  es  nid;t  allein  Schwefel,  fonbern  audj  fohlen* 
faure  (Srbcn  fallen  läfit. 

2>cr  ©entd;  unb  ber  ©cfdjmad  bc3  SOSafferS  ftttb  gan$ 
beut   3ct)rocfclivaffcrftoff  analog.    4  ^funb  Söaffer  fct'S   jur 
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£rpcfne  apgeraudjt,  gaüen  12  ©ran  trptfnen  9?ütfftanb;  et« 
wcifot  ^ulPer,  ippppu  7  unauflptfiicfye  unb  5  aufipgfidje 
Steile  finb. 

-3n  einem  ^funbe  SOBaffer  ppu  £>p£enfkbt  ftnb  enthalten : 
©cfywefetwafferßoffgaS 
^pftfcnfaureS  @aS  ,  i  ,  . 
Äo$fotfaure$  Patron 
#9brptljipnfaure$  Patron 
©cfywefetfaureS  Patron  ,  ; 
©a(§faure$  Patron  ♦  ♦  .  ♦ 
23ttnmen    .♦......, 

$pf;(enfaurcr  ®äÖ    ♦  ♦  ♦  ♦ 
3vot>(enfaure  9D?agnefia    .  . 
ÄptjfenfanreS  (£ifenprt)bul ,  eine  ©pur, 
Äiefeferbe 0,30  ©ran, 

£)a6  ©cf^pefeüpaffer  ppu  #ö$enfkbt  eignet  fidj  aucfj  jur 
Sßerfenbung,  »penn  c$  nacfj  ber  in  Äiffingen  eingeführten  üHJeife 
in  gtafcfyen  gefußt  iPt'rb.  Wlanfye  Äurgäfte  nehmen  fcei  ifjrer 
Streife  Ppn  ^)p^enftabt  einige  gfafd;en  ju  ifjrem  ©epraud;e  mit 

(ü$  ttirb  in  neuerer  Seit  Piet  9)?ineratfdjfamm ,  fycitä 
frifd),  ttjeilS  getrptfnet  in  Äugetfprm  in  Perftfn'ebene  ©egen- 
ben  Ppn  33cu;em  unb  Defterreid;  Perfenbet 


0,6 

ÄttWfaofl. 

1,2 

ff 

0,60  ©ran. 

0,35 

tt 

0,25 

ii 

0,10 

tt 

1,25 

i/ 

0,12 

ii 

Hefter  fc>ie  SBttftmgett  ber  ^)öf>enpabter  ^etfquefleit* 

£)ie  ^eifqueflen  ppu  ippfjenjkbt  nurfen  int  SKtgcmeinen 
reijenb,  f cf;n>eifj treibenb,  jert^cilenb,  auflöfenb, 
ftärfenb,  ©ie  pefdjleunigen  ben  Umlauf  ber  Säfte,  nu'rfen 
äufjerft  burcfybringenb  auf  bie  £|)ätigfeit  ber  auffaugenben 
©efäfe  nnb  au^auefenben  gtäc^en,   wie  auf  bie  ©ceretipn 
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ber  Spant,  bcö  Sarmfanafö,  ber  ^armr-cr^cuge  unb  überhaupt 
aller  ©eetetfooä  ■  Organe. 

2lm  bcutftdjftcn  tritt  bte  erregenbe  Sßirtung  be$  8djtv>e= 
feto  tn  ber  äußern  £aut  unb  nefcftbem  üt  ben  (Scheint =3)?cm^ 
tränen  Ijcroor  unb  äußert  ftcfy  burrt)  «Steigerung  bcS  artc= 
rieften  3uftuffeö  unb  £ebenä  =  £urgor$  tu  ben  genannten  &c= 
lu'tben,  befonberö  in  ber  ©cfyletmtyaut  beö  SDiajtbarmeS  unb 
ber  Gebärmutter. 

?luf  biefetbe  Jßeifc  wirft  bttrd;  bt'e  ättßertidje  ?Imven= 
bung  ber  9)i  i  n  c  r  a  I  =  <B  dj  ( a  m  m ,  jcbod;  bttrdj  feinen  rei= 
d;crn  ©e^fltt  an  «Sdjwefcf  unb  (St'fcn  nod)  einbringenber  unb 
reijenber  unb  jugieid;  jtärfenb. 

Die  ßrant^ett'eri ,  in  benen  ftdj  bie  ©djir-cfctqucftcn  unb 
ber  9?iineral(d)f  antut  »on  £ötjcnftabt  ^cilfam  enveifen,  ftnb 
folgenbe : 

Die  Jpämorrljoibanrattf  (jeit  unb  baä  große 
£ccr  ber  cljronifdjcn,  rtjeumatif  d>en  unb  artljriti= 
fdjen  Reiben  unb  biejeutgen  Übel,  bie  au$  ifjnen  unb  ben 
r-crftfjicbettcn  ?(nomaficn  i^reö  Verlaufes  tjerüorgetjen ;  man= 
d;er(ei  Wirten  mctaftafifd;cr  ilranf  Reiten,  3  te  in  b  e  f  d;  werben, 
öerfdjiebetter  auü  äkvftor-fungcn  unb  »cnöfen  ©toefungen  int 
Itntcrfeibe  entfr-ringenben  Ärant(;eiten  be$  d)i)topocti(d;en  ©9= 
ftemä,  $)?  et  a  u  d)  0  t  i  c  unb  £9 p  0  d;  0 n b  r  i  c,  2(m  en  0  rrf)  0  e, 
überhaupt  utun-bcntticfye  9)J enftruation  unb  »tele  ba= 
mit  jujammenfMngence  Übet:  aU  £9fterie,  2Meid;fud;tf 
Unfrud;tbarfeit  u.  f.  w>.  gewtet  (cropfjutöfe,  £erpe= 
tifdje  unb  pforifdje  £>autteiben;  djronifdje  @e- 
f  a)  w  ü  r  e ,  uamcntlid;  in  5>^ge  r-on  -ftcf  rofe,  @  d)  t  e  i  m  f  i  ü  f  f e 
be$  >^am=  unb  0enitalf9ftem  3,  Jlranf  Reiten  beö  [9111= 
VtKitifcr)en  ©9  ftcmS,  3  c  r  0  p  f)  e  I  n,  8  it  e  $  9^  a  (^  1 1 1  <?,  9>J  e  r= 
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fuvtaffranf$eiten  unb  anbere  9fteta(f oergiftungen, 
(Sdjwädje  bcö  3eugungS  =  ©9fUm$,  £äfjmungen, 
(Steifigkeit  unb  SlttfdjweUungen  ber  ©elenfe, 
©icfjtfnoten,  äußerliche  Verhärtungen  unb  @e= 
fcfywülfte  im  3eHgeweoe  unb  anbern  brüftgen  £fjeiten; 
Äranffjeiten  in  $o!ge  oon  @rfcf)taffnng  unb  Sltonie  u.  f.  w, 

Wcfjt  angewenbet  bürfen  bte  <5djwefel  =  unb  ©djlamm* 
33äber  werben  oei  Neigung  ju  S31utflüff en,  pi  Sipo* 
pterie,  in  ber  <&  c^w  inb  fudjt,  fcei  inner  n  33er  eitern n= 
gen  unb  2)e$organifationen ,  ki  Neigung  ju 
Surc^fäHen,  SBIutcong  ejHonen  nadj  Äopf  unb 
33 r uft,  in  ber  ©tfjwangerfdjaft,  wä^renb  ber  5D?en= 
ßruation,  oei  actioer  (^ntjünbung,  ©corout  unb 
SSafferfucH 

GüS  ijt  oeftimmt  ju  erwarten,  baß  oei  ben  großen  fyeiU 
fräften  ber  (Schwefelquellen  unb  Sd)lammoäber,  nac^bem  nun 
audj  bie  fom'gtidje  Regierung  atfeö  9?ötljige  angefcfyafft,  ttaä 
ber  ^uranjiatt  bisher  nodj  mangelte,  #ötjenftabt  nocf)  in  oiel 
größeren  ^uf  fommen  wirb,  att  e$  oiS  jefct  fct)on  ber 
galt  »fl. 


$&t  a  t  d>  i  n  #♦ 


£)tefe  Duette  iffc  Grigentljmm  ber  ?anbgemeinbe  SD?arc§ing, 
liegt  im  2anbgericljtc  SlftenSoerg,  eine  t)a!oe  (Stunbe  in  füb= 
weftfict)er  9?icf)tung  oon  üfteufcabt  an  ber  2)onau  unb  entfpringt 
etwa  20  (Stritte  »on  ber  S)onan  rechts  au$  beut  ©raben 
ber  »on  9?eujlabt  nacf>  Nürnberg  füljrenben  (Straße,  £>a$ 
2ßaffer  rie^t  fc$wad)  tyepatifdj. 


SWavcbing,  pfjweg. 
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3«  einem  ^funb  i>on  IG  Unjcn  fanb  ätogcl  folgeube 
23eft  anbtfjctfe : 

en)wcfclwafferfbffga$   .  ,  .  .  .  0,1  Äubtfjoa. 

Jtoljlcnfaurcä  Patron 0,1  ©ran. 

©lauberfal$    0,2      „ 

tfoc$fal$    0,2       „ 

&d;lenfaurett  Äatt  . 0,6       „ 

Äiefelcrbe  mit  33itumen   ....  0,1       „ 

£)a$  SSaffer  wirb  nnr  tue  unb  ba  »cm  einigen  Patienten 
ber  llmgcgcnb  t'n  fjöljerncn  Raffern  nad;  £aufe  geholt  unb  j« 
S3äbero  bcnuijt. 


%*  i  i  $  tu  t  $ 

liegt  eine  fleine  £alte  ©tunbe  weit  twn  «Spöfjenftabt  ttnb  glcic^ 
biefent  in  einem  £(jalgrunbe.  £>aö  233affcr  fdjeint  cwltfommen 
ben  Schwefelquellen  öon  $ö£enflabt  ju  gleichen  unb  nur  etroas? 
fd; wacher  an  Sdjwefelgeljalt  ju  fein. 

^m  23abcljaufe,  bem  Sauer  ^Jiljweger  gehörig,  finb  14 
Herne  unljeijbare  3ÜNNter,  in  benen  bie  Äurgäfite  sugleidj 
Wonnen  unb  baben.  2)a$  ju  ben  23äbern  beftimmte  SÖaffet 
muß  in  bie  3"itmer  getragen  werben. 

£)ie  Sturgäftc,  mciftenS  attö  ben  niebern  Stanben,  betra- 
gen boef)  jäfjrlidj  über  100» 

£>ie  SSirfungen  ber  Heilquelle  unb  bie  $ranft>eiten,  in 
welchen  fte  $ülfe  leitet,  ftnb  beinahe  biefelben,  wie  in  #ö= 
Ijenflabt, 
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&  i  p  p  e  n  et  tu 


üDte  Duette  entfyrütgt  am  %u$e  eineS  ÄatffcergeS ,  tfi 
nid;t  gefaff  unb  ix>trb  aud)  fem  ©ebraud;  baöon  gemacht.  @fe 
liegt  eine  fjalbe  ©tunbe  r>on  ber  Grinöbe  ©ippenau,  2  ©tunben 
»on  2(ben3berg  unb  eine  ©tunbe  r>on  ^cftfaal.  2)ie  Duette 
ift  Gngentjmm  ber  ©emeinbe  2P?irtfafi'ng. 


U  n  t  c  r  tu  t  n  fc  f  db  n  tt  t* 


S3on  ^affau  |  ©tunbe  fübtveftlidj  auf  bem  fogenannten 
©pteperge  tiegenben  £)örfd)en  Unterttunbfdmur  entfpringt  bie 
Duette.  2)er  ©  gentium  er  Sßteöfc&tf  lief  tut  3<t$re  1832  m 
fet'ncm  ©arten  einen  23runncn  graben,  wobei  bie  Arbeiter  in 
einer  £iefe  »tm  IG  ßfaftern  SÖaffer  antrafen,  rccldje^  einen 
auffattenben  ©d;tt>efefgerudj  entiridfette. 

2)ie  ©ebtrg^art,  auS  tt>etd)er  bie  Duette  in  mehreren 
Strnten  mit  juftiefüenbcm  ©üfwaffer  »ermifd;t,  entfpringt,  tft 
fyeitä  grober  Duarjfanb,  fytiU  Sefun  unb  rociter  unten  fommt 
man  auf  @nei<?. 

SDtsß  Raffung  beftetjt  in  einem  16  Äfafter  tiefen  ^ump- 
Brunnen,  au$  tt>etd;em  baö  Sßaffer  jum  ©cbraudje  herauf- 
gepumpt  tturb. 

£>ie  Duantitat  beträgt  in  24  ©tunben  gegen  90  hinter. 

©ine  vorläufig  angeftettte  c$emifd;e  5tuah;fe  nucS  bie 
©egenroart  »on  ©djttefcttvafferjtoff,  \vk  tftw  faljfaurem  unb 
foftfenfaurent  3Mfe  nad;. 
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3«m  ©efrraitcfyc  be$  tmbcnben  ?ß\tWf\tm&  finb  8  3i»"ucr, 
tytili  in  bem  jicuauftjcfü()vtctt  ftcincn  SBvabe$aufe,  t$efl$  in  bem 
gtcict;  nebenan  &efntblü$eti  äöefmfjaufc  fcejtimmr.  £)ie  3?abc* 
SHfojiaTi  ttn'rb  fcon  ben  33ewofmern  bcr  ganj  natje  licgenbcn 
(Stabt  paffem  tjdttftg  kfucfyt  unb  werben  ja(;rtict;  gegen  tau- 
fenb  33abcr  genommen. 

J5aö  33 ab  ift  tn  cfjronifcfyen  #<wtatt$fdjTägett  unb  rje'tt- 
matten  23eftf;wcrbcn  »on  fcljr  günfh'gcr  äBt'rfung. 


&    Ü    tt    $    t    1t    ft. 


©tefe  Duette  entfpringt  jt'cmlt^  nafje  frei  ftünjing  (Duin- 
tana  bcr  Dtömer)  unb  ift  baö  spriöateigeniljum  eines  33aueru. 
£)iefctbe  liegt  tn  einem  flauen  aufgefefnvemmten  £anbe  unb 
enthält  einen  fcebeutenben  5fi?afferreid;tfmm.  «Sie  ift  e-fme 
Raffung,  würbe  and)  H$$ex  nod)  niä)t  ju  £eit»erfudjcn  ange» 
ttjcttbci  SKerfwürbtcj  ift  j'ebod;,  baß  man  ganj  in  ber  yiäfyt 
auf  5  —  600  (Schritte  ©puren  etneS  römifetjen  33abe3  aufge^ 
funben  t)at. 

25er  fönigt.  CanbgericfjtSarjt  Dr.  Cnreiner  ju  SBttö^ofett 
$at  im  3a£re  1830  eine  öortäuftge  djemifcfye  Untermietung 
angejtettt,  unb  nae§  biefer  ftnb  in  ber  Duette  »orwattenb  ent* 
Ratten:  fc^tenfaureö  Patron,  fo^tenfaurer  Katf,  Äot^fatj  unb 
ein  pljc^pfjorfaureS  <3  a  I  $. 

Sie  Temperatur  biefer  Duette  jcigt  im  hinter  wie  »m 
Stamm  11°  Dleaumur. 
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I  ü  u  di  ö  h  ä  f  c  n 

liegt  in  einer  freunblt'djen  ©egenb,  im  2anbgericf)te  Straubing, 
am  ^ufje  einer  #ügelretb>,  reelle  baö  Sonaugebiet  öon  beut 
3fartljiale  (Reibet.  üftan  Ijat  eine  Ijerrtidje  %u$fid)t  über  bie 
frudjtreidjen  (Ebenen  t-on  9iegcn£burg  M$  Straubing,  £)aS 
liufe  <Donauufer,  bie  naä;jtett  23erge  be6  ba^erfdjen  2S3albe$, 
bie  Ruinen  $>on  (S^löffern,  bie  2ßall$afla,  u.  f.  ro.  bilben  ein 
an  (Schönheiten  ber  9?atur  überreid)eö  Panorama, 

©o  liegt  benn  baS  jDörfdjen  5)iünd;£l;öfen ,  auö  einigen 
großen  ^Bauernhöfen  beftefjenb,  srtufcfcn  ben  ©tdbten  ©trau* 
bing,  Seggenbcrf,  £anbau,  nnb  ben  9)?ärften  S3ogen,  fiatt= 
ling  nnb  ^iffting  mitten  inne.  2)ie  rcid;en  ^farrbörfer  Dber* 
fd;neibing,  ©djambaä),  ©traffirdjen,  ^rlbad),  2Tttenbud>,  2Sat* 
ler^borf,  £eibfftng,  Dteifing  finb  tn  ber  ndd)ften  Umgebung« 

bitten  au$  bem  £)örfdjen  ragt  ba3  j.vciftöcfige  ftattfidje 
SZßofjnljauS,  mit  einem  £fjürmdjen,  bc$  S3abetnljabßr$  b>rr>e>r, 
roelä)e$  fd;öne  geraumige  3»nmer,  fetyr  gut  meubtirt,  jur  2luf= 
natjme  t>on  33abegäften  enthalt.  2)ie  2luöftä)t  ift  mjenb« 
2)a$  $au$  t'jt  öfttid;  »on  einem  großen  53aumgarten  begrenzt 
unb  yptt  großen  Dcfonomicgebäuben  umgeben.  *J 

£)urdj  g-turen  unb  ein  £annemodibd;cn  füb>t  ein  5'ufj= 
unb  ga^rroeg  ju  ber  oom  23ofm|>aufe  nur  a  ©tunbe  entfern» 
ten  Duelle. 


*)  Sie  batneologtfcfccn   üflotijeu   über   bie  QtitcfatMt  !ÜÄüm$$$ofcn 

»on  bem  Sanbgeruftöarjte  r>.  ^edmtann  (^Straubing  1843  in 
ber  ©ä)onierfa)en  2?ucv>f;anblung;)  liefern  in  größter  Slutffüljr- 
lieblet*  eine  SSefctreibung  t>on  3MüncbsJf)efen  unb  feiner  £cit= 
quelle, 


?(u  bcrfcfkn  ocftnbct  ftd;  baö  neue  cinftöcfige  33abc<K»u$ 
mit  G  SBflbcjtramcrtt,  ctttcr&üdje  itnb  einem  ißartjimmcr.  £)urdj 
eine  neu  angefeilte  SBafferfeitung  fließt  ba$  Ducff  waffer  in 
einen  Äfffei  jum  Gewarnten.  2lm  5?abc(jau3  beftnbet  ftd;  ein 
freier  (Säulengang,  ber  $ct  ungünftiger  Sßitteruttg  ben  £3abc- 
gafrett  jum  ©pa&tevgwtge  bient.  £>te  Quelle  liegt  übet  einem 
Keinen  Söicfcnt^al,  baö  füblt'd;  wen  beut  SSalbfaiöttc,  lr-cfth'c^ 
»Ott  bem  nicblid;ett  ©dtfoffc  $töt$atf,  nörbiitf;  »Ott  ber  $odj» 
ftraße  unb  norbwcjHid;  von  Docrfdmcibing  kgrcnjt  wirb. 

Sic  £od>firaße  »Ott  ^Jaffau  nad;  Straubing  fütjri-  1  ^3oft= 
fhtttbe  unb  bie  £od)fh:aße  »on  ©traum'ng  nad;  SBitrgfaufett 
j  yoftftunbe  »Ott  3Rän$.$§fett  »orüber;  fowot;£  »on  erfterer 
aU  legerer  fütjrt  eine   35crombuugöjtraßc  nad;  5)cund^(wfct?, 

£>atf  33ab  wirb  mit  fcebeutenber  23erfdjöncntng  unb  jweet^ 
mäßiger  (£ittrid;tttng  treuer  am  1,  ^nni  wieber  eröffnet, 

33abejimmcr  mit  1  33ett  fütb  fedjö  unb  ülöofmjimmet 
mit  1  unb  2  Letten  fiub  12  eingeridjtet.  Statte,  warme  unb 
S£ropf6ciber  Qmt  nod;  nidjt  <3d;tammoäbe0  werben  gercid;t 
unb  Ijiefür  tjt  ein  tytctä  »Ott  9  — 15  unb  20  fr.  feftgefe^t. 

23aö  Speifett,  gjrüljftücf,  SWtttägSitfä^  ©etränfe  u.  f.  w. 
betrifft,  fo  ift  auf  größte  33ifligfeit  ju  redeten. 

Uefrcrfcaupt  werben  bie  ^urgäfte  an  bem  SBeft^cr  be<S 
^lünd^öfcttcr^abcS,  £errn  3fefe$>  9iaM,  einen  gelüfteten 
53icbcrmann  ftttben,  ber  für  aUcü  -ftotfjwenbtge  angelegentlich 
forgt.  3»  cen  Reitern  Öefcflfrf;aften,  Wcldjc  $ättftg  auä 
(Straubing,  Scggcnborf,  ^(attfittg,  Sanbau  unb  ber  Umgegcnb 
fid;  in  9£ütt($$$&fett  cinftnbett,  tarnt  ftd)  ber  33abegaft  man- 
djen  2(fccnb  angenehm  »errurjen.  <So  werben  aud)  bie  33abc= 
gäfte  oft  burd)  mufifalifdjc  Unterhaltungen,  woju  ber  2?abcin- 
fcakr,  feffrft  9?iufifcr ,  mit  mehreren  £etjrern  aus?  ber  (Mcgcnb 
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äufammenroirf: t ,  erfreut,  unb  burd)  bte  t-räcife  unb  gute  2tu3= 
füt)rung  »on  3nftxumexitat=  unb  25ofatfmtfen  n6errafä)t. 

2Ber  nadj  9)?ünd)ötjöfett  reist,  unterlaffe  niä)t,  wenn  er 
ein  gute£  gernrotjr  beft$t,  eS  mitzunehmen,  benn  bie  $ernficfjt 
reicht  »on  beut  Äurorte  uub  ben  näd?ftat  v£>ügetn  an§,  im* 
gtaubtitt)  toeit,  2)a  bte  ©egenb  um  9)?ün^ö^öfen  augnetmtenb 
fdjön  iftt  fo  roirb  babura;  fcfyon  em  aufjerorbcnttict)  günftiger 
Güinbritcf  auf  ba$  ©emüttj  ber  ^urgäße  fier»orget>raa)t. 


Uefccr  bie  SD?mt(J>^öfnerqxteXtc  tmb  tyre  £)etfunvFmtgen. 

Sie  Duette  entfpringt  au$  £fjon,  Mergel  uub  ©crötte 
«nb  liefert  in  et'ner  (Stunbe  174  5Eftaafj  SSaffer.  Sie  £ent= 
peratur  beS  2öaffer<3  in  ber  Duette  fetbjt  jetgt  12°  9?.  Sie 
garbe  ift  rcafferftar ,  ber  0efo}macf  füfifidj,  tu'ntennadj  ferner* 
lidj  unb  fettig  uub  entroicfett  feinen  ®eru$. 

<Scf;on  an  ber  Duette  reagtrt  e$  atfatifdj,  noä)  mefjr  af>er 
im  eingeholten  3ußanbe, 

9?ac$  £ofratf>  23u<$uer$  Sinafyfe  enthalt  ba$  SBaffev 
fotgenbe  ftre  33eftanbttjeile : 

A.    35afif^e  23eftanbttjeite. 

Äa« 1,87  ©ran 

^agnefta .  ♦  .  ♦  .  0,98  „ 

^ali  nebft  ©puren  oon  9?a= 

tron  unb  fr'ttuon   ♦  ♦  .  ♦  ♦  0,35  „ 

(Eifenoröbut  ."♦.'. ; '.♦'.>  ♦  0,05  „ 

B.    Slcibe  33eflanbt$etle. 

^otjfenfäure 1,78  ©ran 

©atjfaure 0,33     „ 


3Rfinc$$&öfiu  21!) 

Satyctcrfäurc 0,70  ©rem 

ty$0$$W\&iMte   .  .  . 0,36      „ 

iitcfclcrbe 0,19     „ 

Gvtracti»-©toffe 0,14     „ 

£)cr  ptafttf4*  un^  Sanbgericfytöarjt  Su  9?egcnfrauf,  Dr. 
y.  ^edmtamt  fpvtc^t  ftd;  über  bie  SSStrfwngcn  biefer  £>ct(qucttc 
unb  bie  Jlrantycitcn ,  in  reellen  fte  ftd;  tjeilfam  ernm'Sr,  foI= 
gcnbermafjcn  auö: 

1)  £>ie#aut  roirb  ^ei  bem  ©ebrandje  feeö  203 affer ö  fc^neft 
rein,  jart  unb  ireid;. 

2)  @efd)roüre,  einfache  fott?o|>{  atö  bt)Scraftfd;e ,  ^etfett 
in  früher  Seit 

3)  5?efonbcrtf  ausgezeichnet  ftnb  bie  -Jöirfungen  6«  ?a^ 
mungen.  ©d;on  nac^  bem  erften  33abe,  noctj  mc^r  naa)  bem 
Cs5ebraud;e  mehrerer  SBäber,  empfutben  bte  Äranfen  in  ben  ge= 
lahmten  feilen  ein  ©efü'ljl  tton  äöärme,  ein  9?ciffcn  nad; 
bem  Verlaufe  ber  SPtit&feftt  nnb  -fterüen,  etn  $in=  unb  £er= 
fdjicfjen  glet'cty  efefrrifd;en  Junten,  roeldjeö  fid;  oft  fei  oft  U4 
jum  odjmer$e  fteigert  SSorjugSroeife  günftig  ftnb  bte  SBStif- 
fungen  bei  Catjmungcn,  reelle  tn  fylQe  »on  ($efd;led>t#auö= 
fa)tvcifungen ,  nad;tlidjen  ©amenergiefutngen,  Dnant'e  ?c.  ent= 
ftanben  waren  unb  ftd;  frf;cn  ber  Dfttcfenmarfö  =  Darre  an= 
näherten. 

4)  £)er  innere  ©ebraud;  bc>3  2£afferö  ttn'rft  aufföfenb 
unb  abfüljrcnb.  Set  mannen  ftranfen  reiben  1 — 2  Duart 
SSafferS  Jjin ,  um  2  —  3  ergiebige  <3tuf>tentieerungen  ju  be* 
nn'rfcn. 

5)  3^  ftärfer  baS  SSaffer  gefodjt  ttn'rb,  befto  ftärfer  ^eigt 
ftd;  aud)  bte  äöirfung. 

6)  2leufjere  Slnroenbung  be$  Sßafferf?,  i>cr= 
fcunbcn  mit  bem  innern  ©ebraudje,  öerftarft  bie 
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Speittxaft  bebeutenb.  Sie  $r  anleiten,  tu  Wellen  c5 
\i<fy  Inernad;  befonberS  Ijeilfam  erzeigt,  ftnb :  veraltete 
0ic$t  unb  9?£eumati£men,  ©cropljeln,  Slnfdjop- 
jungen  ber  Prüfen  beö  Unterteil,  namentlich  21n= 
fcfywellungen  ber  £eber  unb  SDHlj,  23erf>ärtung 
ber  33orft  etjerbrüf e,  gfedjtenauSfcl)!  äße  unb 
©efdjwüre  jeber  2(rt,  bann  »orallenCätjmungen. 
21u$  nwd;te  btefeS  Söaffer  einen  ber  erften  fläfye  unter  ben 
f o ^ nt e t i f d; e n  Sftitt  ein  einnehmen. 

SieÄurgäfte  Wetten  gewöfmlid)  20 —  30  £age,  je  naä> 
bem  fte  mit  ^artnaeftgen  djronifdj  =  artIjrttifd;ett  Reiben  ie^aftet 
ftnb,  woftf  aud;  6  2öod;en.  Sa$  33ab  würbe,  fo  jung  eö  t'n 
33ejug  auf  feine  Güntjkfmng  ifi  unb  aud;  erfi  neuerbingS  »on 
bem  je^igen  23abebefi#er  Jprn,  Dfabl  jwecJmäfh'g  eingerichtet 
würbe,  bod)  fdwn  twrigeö  %cfyx  »on  39  $urgäften,  welche 
2 —  4  2öod)en  babtieben,  mit  bem  günftigften  Erfolge  ge- 
braucht, (£$  wirb  fidj  fetynefl  bei  ber  jeijigen  ©eftattung  beS 
ÄurorteS  ber  günftige  dlnf  ber  Müttd;${wfener«  Mineralquelle 
»erbreiten.  Sie  Äurgäfte  werben  ärjtfiä)  befjanbelt  »on  £>rn. 
Dr.  Söagner  in  3rtbad)  unb  twn  £rn. Dr. © r p 11 ,  <Stabt= 
gevt^jt^arät  in  Straubing. 


^H^iH^ntH. 


Stefe<5  23ab,  ba$  fogenamtte  33rünnl,  liegt  in  ber  ©e* 
tneinbe  Sßotferting,  1  ©tunbe  von  23ilöbifcurg.  Süßer  ©igen* 
tfjümer  beö  33abc$  gegenwärtig  ift,  lann  nidjt  angegeben  Wer* 
ben,  ba  2  ©djreiben  an  ben  ^3äa)ter  Slttmann  unb  an  ben 
23rauer  £ra}wcntreu  unbeantwortet  blieben. 
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£>cr  WcrQ,  an$  bem  bte  Duette  ctttfim'ngt,  enthält  Zfcn 
uub  @<mb ;  btefefte  511m  33abcn  unb  £rinfen  fccjh'mmr,  tjt  mit 
3tege{^etnen  eingefaßt,  unb  2  ftfaftcr  tief;  fte  tft  feljr  isaffcr= 
reid).    Die  neueße  cfjcmtfd;e  5(nah;fc  ifl  bte  »on  23  0  3  c  f ♦ 
iS^S)as3  SOaffer  ift  o^nc  ©erudj  «nb  otwe  fcefpnbcrcn  @e* 
fdwtfltf;  ein  ^funb  »on  16  Unjcn  ent^äft: 
©aljfaureö  Patron         J 
©ofyeterfaure«  Patron   i     *  *  °'1  ®ran 
Äotjtenfaureö  Patron    ) 
£u»m6«Q&rfraft  f    *  *  *    '      " 

Äotjtcnfaurcn  Statt.  ......  1,5     „ 

ßotjtcnfaure  9??agncfta   ....  0,3     „ 

Ä^Ienfaurcö  ©fcnor^bul,  eine 

©pur  fttefeterbe. 0,1     „ 

2)ie  ^rantfjeiten ,  tn  welchen  ftdj  biefe  Duette  fcefonberg 
(jetffam  erit>et'3t,  ftnb:  9?er»enfrf)U?äc^e,  Dfcftructtonen,  $<SitWt* 
rJw'baUeibcn ,  Dtyeumattömen,  ött^t  :c. 


V.    ©berbaijertt. 


r "  ©äuertntge  unb  Grifcntoäffer  gt'efct  eg  in  btefem  Greife 
tii$t;  nur  bte  (Scfyirefetqueflen  in  Dfofenljetm  unb  <3eeon 
enthalten  ettt>a$  Crtfen.  2tn  anberartigen  9)?ineratquetten  tft 
ein  großer  9?eidjtfwm,  namtid)  an  <Sdjwefef=  unb  atfaftfdjett 
22?äffern,  fatinifdjen  SQßäffcw,  inbifferenten  unb  einer  yia^tya* 
Duette. 
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$J  ofctthcinu 


2tn  ber  fübtid;en  ©eturgStette  Dt>erbat)ern6 ,  tn  einer 
£M)e  s?on  1467  gufj  über  beut  mittettdnbifd;en  SWeere  liegt 
9?ofentjeim,  einer  ber  fdjönften  ÜWarftffecfen  beö  ftönigreicbA 
£>a3  fttinta  tffc  fe$r  ntttbei  3«  t>er  9?dt;e  *eftnbet  f«*>  ^er 
mä<$ttg€  bnrd;  bie  £anbcl$f$ifffa$rt  fe^r  UUUe  3«»pwn» 
unb  ber  9)iangfatt. 

£)urd;  bie  «Subwerfe  ber  großen  Äönigt.  (Satin«  ift  bi« 
an  ftd;  fd;on  milbe  Sltmofybare  für  SBruftteibenbe  befonbcr$ 
juträglid;,  ba  burd;  baS  £ag  nnb  9tad;t  fortgefe£te  23erficben 
ber  (Sorte  bie  £uft  burd;  bie  ftd;  ftetS  entun'cfefnbcn  (Sooten= 
bdmpfe  mit  23eftanbtt)eitcn  gefdttigt  nn'rb,  bie  für  bie  <$?aut= 
nnb  ?ungen=Drgane  fet;r  »ort^eil^aft  nn'rfen.  Sie  anf  biefe 
S(rt  mit  d;tor=  nnb  fatjfauren  ^Dämpfen  gefattigte  Sltmof^dr« 
trnt  ©ruftteibenbe  bewogen ,  ib,r  »or  ber  f«ud;ten  (Seeluft  ben 
SSorjug  cinjurdumen.  £>ieö  fc^emt  fid;  and;  bnrd;  lu'er  ge= 
mad;te  (h-fajjrungen  jn  betätigen,  ba  j.  33*  bie  £ungen= 
fdj>r>inbfud;t  nnter  ben  33cwo£new  9?ofeub,cims>  l;öd;jt  feiten 
ttorfömnit. 

Stofenljetm  tu'ctet  bnrd;  feinen  auferorbenttidjen  ^»anbet 
mit  (Satj  nnb  ©ctreibe,  bann  bnrd;  ben  (Si£  etneS  föuigt. 
tfaubgeridjtö,  ^auptfatjamtcS ,  5'0rPan,teö/  ^cr  Strafjen=  nnb 
j^affe  rbau  =  .^nfpection  nnb  bnrd;  ben  fe£r  frequenten  23efnd; 
auö  ben  Umgebungen,  inbem  fid;  anif)  bafctbft  mehrere  ^Joft= 
ftrafien  trennen,  ben  ilurgaftcn  »feiert«  Untergattungen  unb 
3crftrcuungen. 

?(ud;  bie  entfernteren  Umgebungen  9iofeuf)eim$ ,  aU: 
Qlibting,   ?lu,  23ranncnburg,  £>oljcnaf d;au,  tö'uf= 
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füet'n,  9ieut>a9evtt,  Cberauborf,  tyxien  finb  $u  an* 
genehmen  gefeUfa)aftlicf;cn  £anbpart(;ien  fe^r  geeignet,  unb  c$ 
tefle^t  für  g-aljrgelcgcnljciten  ctu  eigener  in  ber  Äuranftalt 
Angehefteter  yreitftarif,  ber  fcjjr  bittig  gefteflt  ift. 


Die  9ttineral*©ooI&ab*2lnflalt, 

CEigcntfmm  bc$  praftifdjen  SIrjteS  Dr.  $afl?reitcr ,  liegt  eine 
23icrtclftunbe  von  9?ofenf)cim  entfernt,  gegen  SOßejle«.  £>ie 
fdjtvcfctyaftige  £cifquefle  entfpringt  auf  einem  9)?or<rgrunbe 
au$  purem  @<mbe,  rocfdjer  am  Gnbe  auf  Äalffteinflö£  ober 
@cfa)iebe  ruljt.  2)aö  Duetteaffet  ift  ftar,  fdjmccft  jufaut= 
menjie^cnb  unb  riecht  nadj  «Scfjwefct;  eö  wirb  in  2  23eljät= 
tern  gefammelt,  unb  bura)  fjitfjerne  Zeifycn  in  ba$  33abctjau$ 
geleitet.    Die  £icfe  ber  Duette  ift  4  —  5  ©<$u$. 

^»ofrat^  Dr.  23ogcf  giebt  fefgenbe  2(nati;fe: 

2Iuf  100   $funb  SSaffcr    beregnen  fia)   fotgenbe  Sße-- 

ftanbt^eife: 

©<$wcfefa>afferjtoffga$    ♦  ♦  .  .  .  10  Äuotfjotf. 
(Saljfaureö  Patron  I  ^ 

(Satjfaureö  Stali        ) 

©c^wefelfaurcS  Patron  .....    8  &xan. 
Äof;tcnfaurc$  Patron  ......    6       „ 

£umu$- (Straft    10      „ 

Äo^enfaurer  kalt  .......  110      „ 

ÄoJjfcnfaure  $?agnefia.  ....    50       „ 

Jtc&lenfaurcö  Gifcn   ......     10       „ 

Üicfcterbe 10      „ 

£5er  3«ftanb  ber  SBabeanftott  $at  ftd)  unter  bem  gegen= 

^artigen  33eft£er  in  £>infid?t  auf  Verfeinerung  unb  2?equent= 
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liefert  in  @inrid?tung  ber  3üwHer  unb  33etten  um  SSteleö 
tterfceffcrt,  2)a§  ©anje  fcefte^t  <mö  beut  SßoljngetJäube ,  bem 
33abt?aufc,  bem  Defonomie  =  @euäube  mit  ben  nötigen  ©tal= 
langen,  auS  einer  engfifetyen  ©artenantage ,  auö  fjerrfidjen 
Sßt'efen,  fd;attigcn  2lfteen,  üppigen  23fumen=  Bataten  ?c.  £)aö 
äßotmgefcäube  faßt  47  ^iecen  in  fid),  Wtwon  32  3t'mmer  für 
33abegäfle  bereit  fielen,  33ctten  unb  9}?eut)lement  finb  ber 
ftrengftcn  Slnforbcrung  genügenb,  T>a$  23abf?au3  ift  bnrd; 
einen  fcebeeften  ®ang  mit  bem  2öa(jngeftäube  ücrfotnben;  ebener 
Grrbe  ftefinben  fid;  bie  33 ab er  für  «Ferren  unb  über  1  (Stiege 
für  grauen.  2)a3  23abewaffer  wirb  au$  ben  Pfannen  in 
gufeifernen  unb  Meiernen  ÜKöfjren  in  bie  Joannen  geleitet; 
bie  Soole  wirb  immer  fatt  bem  23abe  unmittelbar  twr  bem 
Crinficigen  ^ugefe^t  d$  ift  ba$  gehörige  ^abeperfonat  ju 
ben  23dbern  aufgeteilt  unb  im  erftem  Stoffe  beö  2Öo^nge= 
baubeö  ift  ein  ?oca(  für  «Sooibampffcaber;  bafet^ft  werben 
aud;  Kropfs  ©turj=  unb  9?egcnt>dber  afrgegefcen.  35on  9)?<>r= 
genS  5  M$  6  Uf>r  21(>enb3  fann  tdgticf;  gehabet  werben ,  unb 
e$  wirb  ftreuge  swn  bem  (£igent£)ümer  auf  bie  9ieinlid;feit 
ber  23abclofafitdten  gefeßen. 

£)ie  greife  ber  33  ab  er  finb  folgenbe:  (Sin  9)iine= 
ralfrab  fojtet  24  fr. ;  ein  $?incralfooloab  30  fr. ;  ein  9)tutter= 
faugenfcab  30  fr. ;  ein  Soolbampffrab  24  fr. ;  ein  ©d;faram= 
fcab  3G  fr. ;  ein  £ropf=,  Dtegcn=  ober  SprtMab  18  fr.  «£u'ekt 
ift  bie  33abcwafd>  eingerechnet,  gür  bie  33ebicmtng  bet?  33abc= 
Wartcrö  ift  feine  £are  fejlgefe^t ;  man  le^it  gewoftnlid;  6  fr. 
»om  23abe. 

£>ie  greife  für  bie  üHSo-fcttjimmcr  finb: 
3m  erften   ©toefe    ein  3i»uner  mit   2  33ettcn   pr. 
2.ßocf;c  4  fT.  30  fr.,  ein  3immer  mit  1  33cttc  2  fl\,  aud;  ju  2  ff. 
30  fr.  unb  3  ft.  £)aö  WlztöUmmt  ift  anftaubig  unb  rcintid;. 
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3m  5 weiten  Störte  cin3immer  mit  2  Letten,  fmb= 
fcf  en  SHenWeä  mtb  (Sop^a  G  f(.  wodjentlid).  (5in  3immcr  wie 
ÖWt'geä  etine  @o$k»  5  fl,  ein  3imntcv  mit  einem  33cttc  3  fl. 

3m  triften  Störte  ein  ., {immer  mit  2  Letten  unb 
elegant«:  Gmm'<$faöig  ttctft  Sop$a  öj&$entfic$  T  fl-  J  fuv  «'» 
3  immer  mit  1  ^ctte  unb  anftanbtVj  mcuWirt  3  fl.  Qitbti  ijt 
bie  fcen&t$igte  Jimmerklcudtuna,  eingeredet. 

2)  er  2Ä.*tt-ag$tifd;  foftet  an  ber  Table  d 'hole  3G  fr., 
bann  befteftt  nod)  ein  jwettcr  S£ifdj  ju  18  fr.;  ?(knH  wirb 
nad)  ber  Karte  gefpeiSt.  3)ie  Table  d'höte  ift  £  nad;  12 
lM;r  unb  ber  jweite  £ifd;  ^  Stunbc  früher,  (fiu  Kurgafr, 
ber  ftuf  feinem  3immcr  fpeifen  will,  jaljlt  ^it'ttögö  um  12  fr. 
unb  ülfcewbS  um  6  fr.  me$r.  Xic  Steifen  jt-nb  bortrejf Uä) 
bereitet  unb  jjinläugfid). 

§ür  ©ctranfe  au  SGSein,  93ter  ift  beftenö  gefprgt; 
ber  äöeintarif  ift  jur  ?{u$waf>l  bw^anben.  Kaffee  foftet  btc 
£affc  mit  §5w>b  8  fr.;  (itwcofabc  12  fr.;  grüne*  £(>cc  mit 
Wild;  unb  ^vob  8  fr. ;  9J?anbeIm##  10  fr.;  Uimonabe  10  fr.; 
^unfd>  20  fr. ;  @In|wein  20  fr. 

Stoffen  unb  Kraut  er  faf  tc:  ein  ©faö  9)colfe  foftet 
4  fr.  gür  tiefen  3wecf  &eftnben  fid;  in  ber  2(nftalt  eine  lunrci= 
a)enbe  Stenge  Stegen«  2  Cotlj  fn'fdj  gepreßter  Krautcrfaft  6  fr. 

%üx  @efcfifd)aftefm'ele  im  Kürlaufe  ift  attee.  bcftcnS 
ciujjeridjtet;  eö  ift  ein  2?tftarb  unb  Kctjclbaftn,  bann  Sd;ad>=, 
2>amen6rett=  unb  £)omim>~  Spiele  oor(;anbcn.  3^  franjöftfcbeit 
unb  beutfden  Kartenfpielcn  fteficn  mehrere  Xi\d)c  bereit. 

Uefcer  bfti  ©rf>rau$  betf  SDJineral*  SBaffer^  unb 

bor  ©wie. 
£>or  altem   muß  fu'cr  erwähnt   werben,   baß  ber  35cbe* 
GtVjeutluimer     unb   r-raft.   2lr#   Dr.  Q  albreit  er  unb    ber 
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©enc^töavjt  Dr.  ßetl  ben  ßttrfjäflen  bt'e  t>enpt^tVjte  ärjttt'c^e 
£üffe  let'jlen.  23<m  ber  .Jpeilhn'rfung  bc3  9?ofenf)etmer  Mi- 
neral* unb  ©wlenbabeS  fjat  man  bt'e  günftt'gfien  9?efultate 
in  £ätjmungen,  ctyronifdjen  Sttyeuntatiömen,  ©t«^t, 
in  ben  öerfcfn'ebenen  ^ernten  ker  «$?autfrani> 
fetten,  »orjüglidj  ber  Ärätje  unb  gleite,  5In- 
f  tfjopp  ungen  unb  3ttffl*f*en  ber  Unterleibäet'nge« 
ttcibe,  a  tte  offen  e  gufigefri)tt>üre,  ^ranffjetten 
beö  £arnft;fteinö,  Entartungen  ber  Eierftö  tfe, 
tn  #9pO(§  pnbrie,  ^tyfterie,  9)i  et  anekelt' e,  bann 
fcet  gefundenen  Gräften  burtf;  <B  äfteoerluf*,  Jet 
©d)uf  wunben. 

3n  23e$ug  auf  bt'e  2Intv>enbung3wetfe  ber  (Soole  tjl  bt'e 
^Dampfform  auf erft  r>ort§ct'lf>aft,  ba  bt'e  £>äntt.fe  nt'cfjt  nur  bte 
a'upere  Qaut  umliefen ,  fonbern  gtetdjjet'tt'g  aucf)  auf  bt'e 
tnnern  ©cftfetnuncntbranen  ber  Zungen  unb  beö  ©arntfanafö 
ct'mtu'rfen.  Dr.  $afbr  e  iterfagt  tn  feiner  23efc$ret'bttng  ber 
Sfofentjet'tner  ?D?tneral=  ©oclbabanftalt,  <£cite  23,  „2)ie  <£wt= 
bantpfbdber  r>erbt'enenüfcerau'benä$cr$ug£or  ben  äßafferbäbern, 
w»o  eine  lebhafte  Erregung  ber  $auttf)ätigfeit  beabft'cfytt'gt 
wirb,  alfo  »orjugSweife  in  nid)t  entjünb liefen,  cfyro= 
ntfe^en  unb  rein  catarr^aüfi^en  unb  r|jeumati= 
fdjen  Äranffjeiten,  baljer  bei  £ungencatarrf> ,  an= 
fangenberSuftrö^renf^tV'inbfu^t,  2tft£ma,  £eber* 
»er^artung,  5lnf^tt)enungber9)iil 5,  hartnackigem 
2)ur^falt,  ftfjmerjfjafter  üJftenftruation,  d)nmtfd)eut 
23(afencatarr|> ,  3\ti)ia€,  Eontracturen  be$  Ä'nt'eö, 
rcetfüer  ©efenf g  eft$ftul  jl,  naef)  SSunben  jurütf= 
gebliebener  f d?mer$$aft er  21  nfcfy  Weitung,  *>er= 
minberter  Söewcgft^feit  ber   untern   Grrtrcmt* 
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taten,    langjährigem  9?t>  euma  ti6mu  $,    ,f)  9  po* 
djonbrie  unb  gleiten.'' 

„Slnsuftcflenbc  2?crfudje  mit  ber  (Salinen  -  SOtuttertaugc, 
wefc^c  (ganj  ftdjfer}  33rom  unb  3  ob  enthalt, 
werben  bartljun ,  baf  biefetbe  nicfyt  funter  ben  SÖirfungen  ber 
Sootc  jurütfolcioc,  fonbern  in  mannen  ftranfljetten  fogar 
norf)  r-orjüglidjcreö  feiftc." 

„5öenn  überhaupt  bte  (goote  alö  ein  Heilmittel  ange< 
fetjen  werben  muß ,  beren  SQBirfungcn  benen  ber  ©eebdber 
nidjt  nur  gieicfyfomiucn  ,  fonbern  fte  fogar  oft  norf;  über- 
treffen ;  —  wenn  bte  muriatifd>en  33cßanbtfjcife  ber  ©oofe 
jene  be$  3D?eerwaffer$  weit  überwiegen;  wenn  bte  §(tmo= 
fyljdrc  in  ber  Jld^c  »Ott  ©rabirwerfen  btcfeloen  9)itfdjung<S* 
i>er$dttmffe  nachweist,  wie  bte  Seeluft  entfjdft,  (^od)faf$, 
Saljfäure  unb  <J.H;rrf>m);  wenn  bte  ^ranf^et'ten  biefetben 
ftnb ,  gegen  wetdje  ifjr  ®ebraudj  fta)  auf  erft  fjeitfam  bc= 
Wet'fet ,  —  fo  fdjctnt  eö  boä;  ungtet'd;  jwcefmdf t'ger ,  bei 
einem  ftdj  fo  äuferft  wo^lt^dtig  jetgenben  Glittet  bte  £obcö= 
errungen  lieber  auf  einen  engem  ilret'ö  ju  befdjrdnfcn, 
aU  ju  weit  ju  treiben;  benn  ju  tjocfj  gekannte  unb  behalt» 
getdufdjte  Erwartungen  fjaben  fcfjon  mancfjcS  treppe  S?ciU 
mittel  in  SDfiffrebit  unb  unöerbiente  2?crgcffcnfjett  gebraut/' 


Jöorigeö  3atyr  waren  über  300  $urgdjte  in  9?ofenl?cim, 
unb  würben  üoer  4000  23dber  »erabrei^t.  2)iefe  Äuranftatt 
fcerbient  befonbere  ^cadjtung. 
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im  fönigfid;cn  i'anbgertdjt^bejirfe  £roftberg,  tjt  erft  feit  ber 
2iuft>ebung  ber  SUöfter  in  25at)ern  bcfannt  geworben,  inbem 
man  au$  einem  md;t  angegebenen  ©runbe  behaupten  Witt, 
bafü  bie  früher  bort  gewefenen  @eift(td;en  bie  (h'iftenj  ber 
Duette  immer  gemeint  gehalten  tnitten, 

(Sct'tbem  ptxt  dl e i d) e n w a II n c r  Gngcntfmmer  ber 
Duelle  uub  ber  Softer-  Realitäten  \{t ,  tarn  <2eeon  als 
heilkräftiger  Kurort,  unterftü^t  buvd;  ein  IjerrlidjcS  iUima, 
fcf>r  in  ?(ufnalmte.  (£$  finb  30  3i",we*'  für  Äurgafte,  unb 
3 war  25  mit  1  23ette  unb  5  mit  2  unb  3  33etten  fd>ön  unb 
reintt'd;  möMrt,  eingerichtet  S)ie  greife  berfelben  ftnb:  für 
1  3»'mmer  mit  33ette,  ofme  £rinfgcfb,  3  fL ;  mit  2  Letten 
4  f(.  unb  fo  in  ber  ^rogreffion  auffteigenb.  3\\v  llnterbring= 
ung  s?ctt  (Jquipagcn  feljit  e$  nid;t  an  sivcdma'ft'gen  9Räum- 
lid)tciten.  —  S)ie  l'o^nfittfc^ev  i>on  $?ünd;en  fahren  geroötjn= 
lid)  in  1  £age  nad)  (Secon. 

Sie  2agc  beö  SUofterS,  in  mcfdjcm  fid)  bie  25oljnuttgen 
unb  33abe  =  £of alitaten  beftnben,  ift  fel)r  fd)ön;  bie  ©ebaube 
tiegen  unmittelbar  am  (See.  (£$  beftnben  ftet)  im  (ü:rbgefd;oj[e 
18  3?abe--  ilatunctte  unb  ein  33abe=  8aaT.  GEin  33ab  foftet 
lö  fr.  Sftan  fann  manu  unb  Mt  baben.  £)cm  5?abcbicner 
wirb  baö  £rtnfgetb  befonberS  entrichtet. 

25te  Äurgafte  werben  gcroölmtidj  r>on  bem  fonigtidjeu 
0erid;ti?ar$tc  Dr.  £ang  »on  £rojitberg,  ber  nur  einen  ÜIGeg 
r<on  2  ©tunben  fucrfjcr  $at ,  bcbanbclt;  übrigen^  befutben 
ft'd;  notf;  2  praftifebe  Slerjte  in  Xroftbcrg  unb  3  ?anbar$te  in 
Sccon  unb  bcjfen  näc(;frer  Umgebung. 

3ft  fd;on  bie  £age  ©ceontf  auficrft  malerifd;,  fo  ift  ctf 
<\\\d)  bie  Umgegeub  \\id)t  minber.    (££  ift  ein  wahrhaft  ftiflctf 
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fforobfeS,  n>o  ber  bt'e  gwdhtf^öoßet«  Serfh-euungen  nt'd>t 
licfrcnbe  iiurgajt  bitrd;  bt'e  mannigfaltigen  Waturfcfyönljcitctt, 
burd>  bte  üppigen  gelber  uttb  äöiefen  unb  bt'e  £ar$ig  buftt'gcn 
SGafbungcn  rcta)ttd;c  ©enüfle  fürtf  gentitt(jlta)e  VeOen  ftnbct 
unb  bi'c  gef$ftä$te  ©efunb(teit  batb  ivt'ebcr  erftarft.  3n  ber 
»tviluuit  Umgebung  fccft'nben  ftd;  51t  Spaziergängen :  9h'cber= 
Seee-n,  {  Stnnbe,  mit  einem  guten  ii>tvt(nMiaufc;  bt'e  J^of- 
tuarf  Dfccrfcrunn  mit  einem  gräflt'd)cn  orfdoffc,  in  einer 
n>mantifd;cn  ©egenb,  tt»  man  bt'e  fjcrrltdftc  ^lu^fidU  in  bt'e 
Kiticrt'fd)cn  Sübgctnrge  f>at. — Die  entfernteren  3?cfuftt'gungö= 
erte  finb:  Xtix  ü)tlaa)tng,  Wofjitt  ein  fef>r  angencljmcr  3i?cg 
ju  'rtitfj  unb  51t  SBagen  führt;  eine  halbe  3tunbc  teti)U  x>on 
£rud;tfad;ing  Gccbrucf  an  beut  norböftfid;cn  Ufer  be$ 
Qtfjtcmfccö  unb  an  ber  ©trage  von  9?ofcnt;etm  nad;  £raun= 
ftein,  tton  ivo  mau  bt'e  fdjenften  XMnft'efjtcn  beä  Geiern  fec$ 
gem'efit.  $n  einer  (Entfernung  i>on  £  vStttnben  bt'e  fdjüme  £>of» 
marf  ?( i t  e  n  marf  an  ber  2tt 5 ,  mit  bem  iU  0  jt  c  r  33  a  u  m« 
fcu  r  g  auf  ber  2(n£öf>c ;  cnbttd;  ba£  fe(;r  bcfud;te  £)  b  i  n  g. 
llcbertyaupt  giet>t  cö  nod;  mehrere  rcd;t  angenehme  ©egenben 
31t  (iTcurftoncn ,  bt'e  man  gewötmh'd;  in  fetterer  33abcgefcfl= 
fd;aft  unternimmt,  ©clbft  ber  ©arten  tn  Sectm  t'ft  fc(;r 
freunbltd;  unb  burd;  feine  Gage  nadj  Cftett  fccgünftigt. 

Wan  teU  tu  Scccn  fefj*  luftig  unb  gut  unb  genicfjt 
bafettft  bt'e  frcunbfid;ftc  ^cbt'cmtng.  Jlfigemci'n  frort  man  bafjer 
mit  3ufncbcnljett  »on  bi'cfcm  Kurorte  fprcdjcn.  <2in  ^rü^flücf 
fpjtct  P&nc  23rob  8  fr. ,  ber  ^ttttagttfd;  24  fr.  unb  2lfrenbS 
15  fr.  £t'cr  gick  e>5  föftfttf;c  tft'fdje  unb  bt'e  &üa)e  t'ft 
ereeflent.  9??an  fann  aud>  nod;  gu  r>crfd;iebcnen  anbern 
greifen  fpeifett,  je  nad;bcin  ein  Ü3abcgaft  bt'e  2?eu,urtt;ung 
untnfdjt. 
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£)ie  £urjeit  bauert  in  ber  Sftegef  twm  Sittfang  9)hi  fciä 
?D?ttte  @et»tentfcer. 

5( n a 1 9 f e  unb   £eilwirf  u  ng   ber  Mineralquelle. 

2)er  2Bafferrcid;t$um  ijt  fe^r  iebetttenb,  inbem  an  tnan= 
d>em  ©ontmertage  über  100  33äber  eingerichtet  würben,  unb 
bodj  niemals  baS  SÖaffer  ausging.  2)a3  Sßaffer  wirb  burcl) 
fWijerne  9?ö|>ren  auS  bem  ©arten  in  ein  @omntun=  9?eferr>oir 
in  bie  33abeanftatt  geleitet,  reo  ein  fe^r  erfahrener  35abe= 
tueifter  bie  Säber  einrichtet;  e3  riecht  ftarl  na$  <3d)WefeI= 
wafferftoffgaS  unb  $at  einen  auffatfenben  ©efdjmacf  nact) 
ßifen.  #pfrattj  SSogcf  fagt  Weiter  in  feiner  Slnalr>fe  biefer 
MineratqueKe : 

„£)ie  £afmu$tinftnr  wirb  fc$wac$  baöon  gerottet,  ba$ 
fatyeterfaure  (Silber  wirb  fcfywarj  unb  bie  ©alluStinftur 
wirb  baburefy  weinrottj;  woburdj  bie  ©egenwart  be$  <Sc$wefel= 
wafferftop  nnb  beS  (Sifenö  barget|>an  wirb,  Qrin  ^funb 
Söaffer  abgeraupt,  ^interläft  einen  getMicf)  weifen  Sfücfjlanb 
3,40  ©ran  wiegenb.  SluflöSlidje  Zfcih  in  SBaffer  =  0,30 
©ran;  unauflösliche  =  3,10  ©ran/' 
„<£$  entert  1  spfunb  SQSaffer: 

$otjlenfaure$  ©a$ 2,5  £ubif$ott 

©djwefelwafferftoffgaS 0,2       „ 

$ol)lenfaure$  Patron    .     ...  0,2  ©ran 
(SaljfaureS  Raii    )  ^  q9 

©aljfaureS  Patron  ( 
2lnimalifcf>en  (£rtraftit>jfrff    .  .    0,08     „ 

^lenfauren  £a(f      0,7       ;/ 

$of>lenfaure  Magnefta  ....  0,8  „ 
^otylenfaureS  @ifenprt>bul  ...  0,5  „ 
Äiefelerbc 0,1      „ 
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£>a$  üffiaffev  wirft  af$  93ab  getrauet  aufföfenb,  reim* 
geht  unb  nerücnftdrfenb ,  t'jl  bä$er.  überhaupt  bet  ^  9  p  o  ä)  o  n- 
b  r  t  e ,  lange  IJefiepenben  Dbftructtonen,  £>  d  m  o  r° 
rtyoibaftetben,  93?  enftruationsbc  [erwerben  unb 
23Ieid;fud;t,  #9fterte,  9)?agenfd;tv<äd;e  unb  33Idb,= 
ungen,  ©t'cfjt  unb  ©Heber  fdjmerjen,  lang  wie* 
v  t  g  c  n  9?  6,  e  u  m  a  1 1  ö  m  c  n ,  9? e r t»  en f  d)  w d dj e ,  C  d  (j  m  u  n» 
gen,  bei  alten,  befonberS  $non)en  gefd;  wüten 
unb  tn  mancherlei  £autfranf fjeiten,  aU  gleiten, 
ilrd^e  u.  f.  w.  twn  i.wr$ügttä)er  $etftvafb  So  werben  übet 
5000  Säber  tn  einem  3a^rc  verabreicht,  unb  öorigeä  3a§r 
waren  me^r  aU  200  Äurgafte  t'm  2aufe  ber  33abe  =  ©atfou 
anwefenb,  ungerechnet  einer  gre-fen  34*  ^on  ^affanten. 


£>ic  motten*  mtt>  $$<it>c    Wnftalt 
&teutb*), 

int  f.  £anbgert'cb/ti3be$irf'e  £egernfee,  15  ©tunben  »on  9D?ünrf;ett 
unb  3  ©tttnben  wn  bent  ehemaligen  SUofter  £egetnfee,  ijl 
mit  9J?ündjcn  burd)  eine  tdglt'd;  baljin  unb  wieber  jurüctgetyenbe 
53abe  =  s]?ojt  in  5$erbmbuug  **).  £>urcr)  bie  befonbere  23orftebe 


*)  So  würbe  bei  fer  33efcbmbung  obigen  £urorte3  bauptfaebtiefj 
ba$  febr  etnpfcbtcnöwertbe  auSfübrßd;e  23erf  r>cm  bem  33  a= 
bearjte  Dr.  Ar  dm  er  „Sie  Stoffen  e  unb  55abe=  Sfnftatt 
Äreutb,  in  tbrer  mebicinifeben  23ebeutitng,  mit  befonberer  23e= 
rücffubttgung  ber  Sirfung  ber  Sttotfen  unb  beö  2tfpenftima$  in 
ben  cbrontfa)en  33rufUetbcn,  Sföüncben  bei  ©corg  grenj"  benüfcf. 

**)  35t>m  l.Sunt  an  ftnbet  jwtfd>en  $tüncben  unb  bem  23abeSreut& 
eine  idgtid)e  Stlwagenc-erbtnbung   in  ber   2trt  fJatt ,   ta§   tcr 
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be$  ^cvcixn'cjten  ilöntgS  9)carimi(ian  nmrbe  J?rcut$  fett  beut 
3aljre  1817  burd;  großartige  33autcn  unb  innere  ätoecfmäffige 
(5inrid;titngcn  einer  ber  berü^mteften  Kurorte  33at;ern3,  ba 
and;  ber  ftönig  in  ben  (Sommermonaten  baS  mit  9caturrci$en 
gcfdmtücfte  nalje  £cgcrnfec  ju  feinem  £icbiingäaufcnt()a(t 
wallte,  tt>o  er  int  Äreife  ber  fönigiidjen  ^anritte  ein  tvaljrijaft 
patriavd;alifdje$  i'eben  führte,  unb  fo  nn'e  feine  t)6d;ftfelige 
©ernannt  Königin  Caroline,  m&tx#efUä)  burd;  unja()(ige  äßot)t= 
traten,  in  ben  banfoaren  .perlen  aller  borgen  3?eu>o(mcr 
fortleben.  £?ft  befugte  Äönig  fBl&X  mit  ber  ronig(id>cn 
gamih'e  unb  mit  23eg(ettung  fielet*  |p$er  £>crrfd>aften  Äreut^ 
unb  erfreute  ftd;  am  ®cbeif)en  feiner  ©djityfung.  9lcn1)  beut 
2(olebcn  beä  JTönigö  befudjte  bic  Alönigin  Caroline  faft  jcbcä 
3a^r  tiefen  Äurort  unb  im  3a|>ve  1838  ivar  bt'e  ilaifcritt 
t>on  9?ufülanb  jum  ©ebrauef)  ber  ©tolfenfur  bafcloft,  ju  »et* 
eyer  Seit  aufy  ber  itaifer  9itMau$  auroefenb  imtr,  unb  eine 
Sftenge  lanblidjcr  #cfte,  ber  taifcrlidjett  ßamilic  ju  (fijjren, 
ftattfauben. 

£a$  fätima  tjt  in  Ärcutfj  im  £od;fommer  uttTbc,  j'ebod)  im 
%xvfyi$fyu  unb  Jperbfte  gefd>irfter,  \x>^u  bic  Ijolje  Sage,  2911 
5u{ü  über  bem  9)ccere,  beitragt.  Ärcutl)  f>at  grofic  C£igcnt(;iun= 
Iid;feiten;  benn  biefcö  einfame  Hlpenbab  übcrrafd>t  ben  #rcm= 
ben  burd;  bt'e  SHnjefcl; f Offenheit  feiner  Oagc  unb  bic  £rcfffid;= 
Uit  feiner  Einrichtungen.     3^'f^cn  Sjtycn   unb  bergen  cin= 


Sßagen  »on  SÄünifen  täcjttcn  fvfit)  6  llftr  abgebt  unb  »in  2  ttjjr 
■WacjjmtttajjS  in  Xrcntb  eintrifft ;  teuer  öpu  Ärcutb,  aber  um 
12  U(;r  ÜWfftagS  abgebt,  unb  um  8  Itbv  Slbcnbä  in  "OTünrf-cn 
eintrifft.  ^frfoncn=  3\uc  24  fr.  für  bic  ©feite  unb  ^rcigcnncM 
25  ^fttnbc.  'tOcit  biefen  Sägen  werben  aud;  tägliche  oeubun» 
gen  auf  tiefer  9coutc  beförtert. 
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gcfd>(offen  fefilt   ctf  beunod;  bem  elegant  getauten   33abeort 
nid>t   an  rer,cnben   $(m?ftd;tcn   auf  große  Qrocncn  mit   »f;rcn 
©ewi  unb  <rtabten.    Sftiö   $tu*,e  übcrtlicft  an  »cvfdn'ebenen 
«V>oln^ninften  um  Kvcut^   ben    teerten  ^atOfvci^   jroifcfyen  ben 
S?erd)tee<gabucr  Stfyen  unb  ben  t;o^cn  Umgebungen  betf  Voi= 
fad;t(;alcij  tu'o  juut  ^eißenberge,   mm  vocfdjcm  auö  man  baä 
intereffantefte  fflwab  *  Panorama   m   33ai;cw   in   bie  größten 
fernen  b>t.  JDtefe  Mgefdjfojfenfteit  auf  einem  freien  ertöten 
SGBicfenptateau  burd;  2Ba(boergc  unb  burd;  nafc  tn'tf  &u  G500 
ftujj  üoer  bie  ^tecresfladjc  reidjenbc  getfenmaffen  unb  ?((bcn 
giebt  beut  iiurorte  et'nen  ctgcntf>ümlid;cn  (H;arafter  ber  Stifte, 
beä  ^xtcbcnä  unb  ber  ©röße.    9iirgcnbö  cm  ©eroerbe,   fem 
£)orf,   fein  §e{bfcatt>  fein  fonftiger  33crfcf;r,  nur  bie  fturge* 
taube  auf  einer  großen  freien  SSJiefe  unb  runbum  Söatb  unb 
Reffen.  2)ieß  ift  baö  naturgetreue  33ilb  ber  £rttid;feit  it'vcut^. 
2ln  ben   fytx  gebotenen   ->iaturgcuüffen   fann  nidjt  MoS   ber 
©efünbere  unb  iumjegtidjerc,   fonbern  and;  ber  ftranfe,    ber 
fid;  nur  jur  Xljürc  ober  in   bie   nad;ftc  Umgebung    fd;ic|>|?en 
fann,  Xbcii  neunten.     2m#  bie  2lrt   beö  33abe(ebenö   Ijat    in 
biefem  Orte  feine  (£igcnt(;ümfid;feiten ;  fammttidjc  Öäfte  ftjo^ 
nen  fo  ju  fagcu    in  Cüinciu  £aufc   unb    [eben   r-om  Georgen 
bis  jnm  Mcitb:  hei  ber  itur,  beim  5'riiljftucf,  im  23abcf;aufc, 
jum  ©petfen,    am  2loenbtifd;c   in   fortroäljrcnbcr   5?crüf)rung. 
©0  gfeid;t  ba$  tn'efige  33abefebcn  mcb/v  bem  einer  großen  %a* 
milie  auf  einem  l'anbgittc;  bie  Entfernung  »on  ©tobten  mad;t 
bie  ß:inmifd;ung  ßrember  fettener.     otabtifdje  3Mufttgungcn, 
5'rcubcn  ber  Jlunjt  unb  ber  großem  ©efcflfdjaft,  fo  töte  A?a^ 
jarb  =  Stiele  fehlen ;  ber  (Jinc  ift  auf  ben  5lnbcrn  angeroiefen 
unb  unter  folgen  33cr(?äftniffcn  ift  jebeö  33emü|en  ju  fdjarfer 
3onbcrnng  müßfam   unb  ftörenb,    jebe   größere   WbtMiä}W$ 
auffattenb. 
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3u  ß-rfurftonen  ttac^  ben  maferifdjcn  2BaIb*  unb  33erg* 
faxfyien,  nad;  £egemfee  unb  anberen  intereffanten  Umge= 
frungen  ftnben  ftdj  immer  größere  ©efeflfd;aften  »on  Äurgäften 
jufammen,  unb  man  fann  ju  SBagen,  ju  Cüfel  unb  ju 
^uf  an  biefen  erijeiternben  3lu3f(ügen  Xfoil  nehmen;  fcalb 
fä)tieft  man  ftcfy  innig  bem  traulichen  Greife  ber  unter  ge* 
meinfcfaftftdjen  33ebürfniffen  ber  ©enefung  unb  Qnrtjoluug 
feknben  Äurgäfte  an. 


SßofjnungS-  greife. 

£>ie  greife  ber  3twmer  ftnb  öon  1  fl.  U$  ju  8  ft.  ro  ö» 
d;entlid)  0>§ne  SBetO.  3ebe$  Seit  fojlet  für  bie  SSodje 
1  fl.  —  2Öer  fem  eigenes  3?ett  mitbringt,  be$atyt  für 
23ettfabe  unb  ©trofjfacf  ttöctyentiici)  12fr.  —  3'u 
9)?  o  n  a  t  ^  u  1 i  ftnb  bte  3i»unter^reife  um  ein  Sßtertel  erljoljt. 
2)ie  greife  ber  3"umer  für  Übernadjtenbe,  bte  nt'd;t  $ur= 
©äfte  ftnb ,  merben  je  nad;  ber  Dualität  r-on  24  fr.  fctö  ju 
1  fl.  30  fr.  beregnet. 

9?ur  in  ben  3iiwnem  »M  9?r.  6  fciö  9?r.  18  unb  »on 
9ir.  46  tiö  üftr  62  fann  gehabet  »erben.  £>ie  33etr>ot;ner  ber 
üfcrigen  3'ntmer  erhalten  bte  33äber  in  ben  tvofrteingeridjteten 
33abe=$afcinetten  ber  jtommuntofale  für  Ferren  ober  grauen, 
tt>elct)e  burd;  gefdjfoffene  tjetjfcare  ©änge  mit  ben  £auptge^ 
täuben  in  33eri>inbung  fteljen.  33ei  falter  unb  regnerifdjer 
SSttterung  werben  bte  ©änge  unb  gemeinfd;aft(id;en  üofafe 
auf  Soften  ber  Stnftaft  geljeijt.  £>ie  jebe^maligc  S3e^et'jung 
einesS  3immer$  foftet  3  fr. 

greife  ber  Beleuchtung:  (ürine  2Ößad;öferse  20fr.; 
ein  2öad;önact;tlid;t  15  fr.;  eine  <3tearinfer$e  10  fr.;  ein  Un= 
fa)fittrid;t  3  fr. ;  ein  Celnacl)rticc)t  3  fr. 
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greife  bei?  Cüffcnö:  9)?  ittagef  fen  an  bem  er= 
ften  itfrf)c  48  fr.  (fünf  <5pcifcn  netft  9kct;ttfc^).  ?lbenb<3 
wirb  natt;  ber  Äarte  gefpeiöt. 

SBtttta-g'efftta  am  ^weiten  £ifd)24fr.,  wofür 
man  ©uppe,  9ftnbf(ct(rf>  mit  ©emüfc,  9?agout  ober  23raten 
mit  Salat  unb  §rüd;ten=(£ompot  erf;alt.  3Daä  Slbenbcffcn  an 
bcmfclbcn  £ifd;e  foftet  15  fr.,  wofür  «Suppe,  ß£«r$ema<$te$ 
ober  traten  mit  Ctompote  unb  (Salat  gereicht  wirb. 

£)ic  bei  ber  Wolfcnfur  fcf>dbiiri;eu  ©erid;tc  ftnb  an$  ber 
Spcifcorbmtng  verbannt. 

£)ie  Sffen^jcit  vom  erften  £if<$e  ifc  Mit- 
tags 1  U^r;  vom  j  weiten  £ifd;e  3Ätttag6  12  Uljr. 
2(benb$  um  7  \tyv ,  51t  weld;er  Seit  auef)  ba$  Speifen  nadj 
ber  ^arte  im  erften  Spcifefaalc  beginnt. 

2) er  *)Ma£  am  £ifd;e  beftiinmt  ftd;  nadj  ber  dlcifycn- 
folge  bc$  ?lufommentf.  Sßcr  nid)t  51t  £>aufe  fpeifen  will,  jcigt 
ee<  Borgens  8  U^r  bem  £afcfbecfer  an,  aufferbeffen  itmt  ber 
fDKttag&tfc^  aufgerechnet  wirb. 

£)a$  offen  auf  bem  Qimm er  mit  befonberer  S8af?f 
ber  Speifen  unb  jur  ungewöhnlichen  3eit  unterliegt  in  23ejug 
be$  ^reifeö  einer  befonbern  Ucbcrcinfunft. 

(Sin  Gouvcrt  bcö  erften  unb  ^weiten  £ifd;e3  auf baä 
3 immer  gebracht,  foftet  baö  Doppelte;  nur  eigentliche 
itranfe  fiub  (n'cvon  aufgenommen. 

S3ebientc  unb  iiutfc^er  erhalten  um  ben  ^reiö  von  12  fr. 
afö  9?iittagsfoft  Suppe,  %kifä  unb  G5emüfe  nebjt  23rob. 

?((le  auö  ber  $üdje  gegolten  ©cgenftänbe  muffen  foglcia) 
bejaht  werben. 

greife  ber  ©etranfe:  £>ie  greife  ber  vorrätigen 
^Ocine  ift  bura)  bte  aufgelegte  SBeinlifte  befannt  gegeben. 
23er  feinen  eigenen  ÜJScin   mitbringt,   U$a1)Ü  für  bte  Keffer-- 
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fagcnwg,  6  fr.  für  bte  33outeif(c.  25er  ^rei$  be$  IBiereS 
richtet  fid;  nadj  beut  jebeSmatigcn  <3aije. 

d-t'nc  £affc  Äaffee  mit  Sörcb  fofiet  8  fr. ;  eine  STaffe  fer- 
ner ©cnntr3,=  (Vf)oc0labe  mit  33rcb  12  fr. ;  eine  £affe  ©e= 
funbljeitä  =  Cüfwcofabe  mit  33n>b  8fr.;  eine  £affc  Zfyee  mit 
$)liiü)  unb  5>rcb  8  fr. ;.  eine  Portion  9)liify,  58rob>  nnb  gttffer 
6fr.;  eine  Portion  ©ttppe  6  fr.;  ein  ©£a$ 9."tianbe(miid;  obtr 
Sfownafce  10  fr.;  ein  ©k$  ^unfd;  24fr. 

2Sa3  für  Spiele,  SDtttfp,  ©pa$ierfaf;rtcn ,  (£fef dritte 
«.  f.  j».  5U  fce$af>Ien  ijl,  ftefagen  bie  in  ber  33abe=2(nflalt  J?or= 
licgenbcn  gebrneften  Satzungen  genan. 

2)ie  Umgebungen,  roefdje  mm  ben  Äurgäften  am  meinen 
fcefud;t  werben,  finb:  2ld;entljal,  &i>nig$afpe,  ber 
2öaffcrfaff  jn  (£nter rottadj,  £egemfee,  $&#€«? 
fcrunn,  Z'£>l$f  Wlitäbaä),  £n>lsf  ird)en,  <S  d;f  ierfee. 
Uefrrigenö  werben  nod;  mehrere  na|>e  fiegenbe  fünfte  ura 
ilmttlj  Hi  fieinen  ^romenaben  gerodet. 


Ucbcx  t>te  emjcftien  ^imntttcf  tu  ^'vcutj. 

I.     !j5ic  2d)tt>efclqucüc  jum  Fjcil.   Äreuje. 

£)ie  Sd^v-efefquefte,  audj  33abqncße  genannt,  tfi  bie  Ut* 
fad;c  ber  Chttftetjung  ber  Äuranjtalt  ju  ilrcut^»;  fie  entföringt 
am  gujüe  be$  «£>ct;(cnftein$  in  ber  9tdtje  ber  Äapefle  in  fbl$er 
Duantitdt,  bafj  ifyr  2lbffafü  noa)  einen  ftarfen  53ad;  nnb  28af= 
[erfaß  tu'ibet.  2)ie  Umgetutng  fctbft  geirrt  pe  ?ffyenfal£= 
formation ,  bie  jcbodj  an  biefer  (Stcffe,  wie  an  mehreren  fce- 
nadjfrarten  ben  @fjarafter  bc$  «Stinffteineä  annimmt. 

3m  34"  1827  erhielt  bie  Duette  eine  neue  gaffung, 
unb  jum  <5$u§e  ein  Heines  £>du3d/en. 
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S)a$  Gaffer  ift  WtCfoumwt  (jett  unb  burcf>ftc^ttß  unb 
änbert,  felfrft  ber  Vuft  längere  3?»*  autfgefefct,  biefe  (Eigen- 
fd;aft  nid;t.  ftrifd;  gefd;ityft  perlt  es?  siemlid;  frarf,  itnb  legt 
33Iää$wi  an  bic  SBäube  beä  GHafcä.  (£$  §at  einen  erfrü 
fd;cnbcn,  wn  bem  gcivöfrnlid;en  Dueflmaffer  ber  llmgegcub 
nur  jvenig  unterfdjiebencu,  minber  erbigen,  feineren,  unfceftimm* 
fcar  miueralifd;cn  @  e  f  d;  m  a  cf. 

2)cr  ©eruä)  ift  ber  dtantttat  nadj  fdmnid)  unb  ived;- 
fefnb;  wenn  man  ftd;  bem  äöajfcrfpiegcf  ber  Duette  nät;ert, 
ein  gcmifdjter:  ein  prirfelnb  =  fäuerlid;er  bem  abgebrannten 
(rdjiefjvufrrr  ätmltcfyer,  wa$  man  fcefonbcrö  bann  fcemerf't, 
wenn  man  baö  ÜÖaffcr  fd)üttc{t.  2)iefer  ©erud;  verflüchtigt 
ftd;  burd;  längereö  Stehen,  wirb  afccr  wieber  wahrgenommen, 
wenn  man  baö  Söaffer  fdjüttelt.  Sfßcnn  man  ba£  äßaffcr 
verfenbet,  fo  tft  ber  ©crudj  tri  Eröffnung  ber  Swuteiflcn 
weit  ftärfer  aU  an  ber  Durfte;  aud;  riecht  batf  SSaffer  t»er^ 
fyältm'fmtäjjig  an  ber  D-ucfle  nnb  weithin  in  ber  llmgegenb  be$ 
S&ffafeö  ftärfer,  trenn  nad;  ^et'föt  £agen  eüt  ©enn'tter  ober 
trübe  fcucfctc  äßittcrung  eintritt» 

SD«  Temperatur  bleibt  ftd;  immer  gleiä),  -f-  9°  9?. 

2>a$  fpecififd;e  0ewi<$t  ift  nad;  vfwfratlj  Dr.  23oget 
bei  -f-  15°  3t  äußerer  Temperatur  1005  ju  1000  beä  bejtiflir- 
ten  SBaffetö; 

2(n  bem  23obeit  unb  an  ben  SBänbcn  ber  Dueue=^affu«3 
fe£en  ftd;  ein  leid;tcr,  otferfarbiger  Ucberjug  unb  furje,  reeif  * 
graue,  fdlammige  #lerfeu  an.  3u  fteinern  5T-uantitäten, 
3.  53.  in  einem  ©fofe,  fcemerlt  man  aud;  nad;  längerer  3«t 
feinen  Sftiebetfölag.  £urd;  ba$  iiodjen  wirb  es  2lnfang$ 
mifdn'g ,  fpätet  fe£t  ftd;  auf  bem  33oben  be3  ©cfd;irre$  ein 
feiner,  gelter  5aub  at>,  weider  frei  fortgefefctem  Aiodjen  ftd; 
jum   yfannenjicin  truftirt.    2)ef£aÖ»   3eigt   ftd;    aud)   an  ber 
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garbe  ber  33dber  ein  Unterfdn'eb ;  $<xt  ba$  SHSaffer  &ufäflig 
längere  3^'t  gefotten,  fo  änbert  ftrf;  bie  kirnte,  bläulid;= 
milbige  Trübung  in  eine  metyr  bittere  gelbe,  äßenn  man 
bie  £änbe  roätjrettb  be$  33abenö  au$  bem  SBaffer  ergebt,  fo 
bemerft  man  eine  2(rt  metattifdjen  ober  £intcngerud; ;  nur  ift 
bie  ^rage,  ob  biefer  ©erud)  »on  bem  9)?iuera(roaffer  a{$  foi= 
d;em,  ober  oon  ber  SBerjinnung  ber  SBanncn  ober  ben  eifer= 
nen  £cituttg3röf>ren  fömmr,  burd)  roeldje  ba$  äBaffer  getyr. 

2)ie  d;emifd)e  33efd;aff enfjeit  biefer  Duette  rourbe  breimat 
anafyftrr,  nnb  jroar 

dlx.  1.  »on  #ofratb,  Dr.  SSoget  im  regnerifdjett  Whi 
1821; 

■ftr.  2.  »Ott  bem  fonigt  Dberbergratb,  gu^ö  im  25ecem- 
ber  1822  (m  £anböfmt)  mit  »erfenbetem  äßaffer,  nnb 

3l*i  3.  im  3ab,re  1826  roieber^ott  r-on  «fpofratb,  Dr. 
SSogeL 

£ier  folgen  nnn  afte  brei  2tnaU;fen,  bie  unter  »erfd>ic= 
benen  Dexttiä)hit$  =  nnb  2öttternngö=2}er^dUniffen  oorgettom= 
men  rouvben,  nnb  bafjcr  bie  35erfc^ieben^eit  ber  33cftanbtb,eiie 
fid;  erklären  lafit,  ba  hei  ber  ©ieid^eit  ber  Duette  in  $?e$ug 
auf  ü)xc  mincralifdjen  ^eftanbtyeife  eine  fo  merfiidje  W>toei= 
cf;ung  bod?  ntdjt  toofyl  anjune(;men  fev;n  bürfte: 


35ier    ^futtb   Sßaffer   (1  W*   5« 

16   Unjen) 

enthalten 

m  ii. 

9?r.  III. 

©abartige  $3eftanbt&eitc :      Äubifjott. 

Äubifjott. 

Äubifjott. 

(Sdnv>efetroafferftoffga$   ....  0,75 

— 

0,2 

fie$lenfaure$  ©a$ 2,50 

5 

— 

Scfte,  reafferfrete  S.ejto»btyetfe :    ©van. 

©ran. 

©ran. 

©djroefetfauren  $alf 8,50 

12,4 

8,50 

(£d;wcfcifaure  53ittcrevbe ...  2,0 

4,7 

11, 
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gefk,  n\i»7erfrcte  23cftanbif;cttc :    (Siran.  ©ran.  ©ran. 

$ot>tcnfauren  tfatf 7,25            4,8  7,25 

Äofclenfaure  33tttererbe ....  2,50            0,3  2,50 

tfofetenfaureö  (5ifenorr;but    .  .  0,25            0,4  0,25 

©aljfaure  2?ittererbe 0,50  0,50 

©atjfanrcö  Patron —              0,8  — 

ßiefeterbc 1,50            0,5  1,50 

£umu<?=(htract 0,50            0,9  0,50 


eumma  ber  feiert  93ef*anbtt>eite  23,0  24,8  32,0 

SDie  Duette  gehört  ju  ben  fcfytvädjeren  erbig  -  fatinifetjen 
©djtoefetouetten  ntt't  ber  (Eigentlmmlia;feit ,  baf?  ber  ©et^att 
an  Äotylcnfaure  überroiegt.  £>er  jiemtidj  bebeutenbe  (33e^att 
an  23ittererbc  fc^eint  bem  9ceict;t£um  berfetben  im  ganzen 
©ebirgeftoefe  ju  entfr>rect;en. 


^eiftmrfung  fcer  Duette  jum  petf.  &räit£e. 

3nncrtidj:  £>aö  Söaffer,  tvelc^eö  getx>5r}nttct)  (nact;bem 
9??orgen3  bt'e  Motten  lurmäfh'g  genommen)  gegen  11  lt§r 
Söornu'ttagö  unb  gegen  Stoenb  an  ber  Duette  gerrunfen  nn'rb, 
ttermetjrt  ben  Appetit,  beffert  bt'e  SBerbauung,  unb  nn'rft  un= 
gercötutlid?  ftarf  auf  bt'e  Urinfccretion ,  auf  Abtreibung 
öon  Steinen,  »on  ©anb  unb  ©rie£.  9)?ef)rere  auf= 
fattenbc  3?etfvt'ete  hierüber  fütjrt  Dr.  Gramer  in  feinem  Söerfe 
„bie  Motten*  unb  33abanftatt  Äreutlj"  an. 

SOietftenö  werben  mit  ber  £rinffur  aud?  bt'e  33äber  biefer 
Duette  r-ertutnben,  wobei  auet;  nod)  bie  (Einrichtungen  $u 
2>«fi$-,  £ropf=  unb  £)ampf  =  33äbern  befielen,  um  ftl  nadj 
33erorbnung  beg  SBrunncnftrjteS  nötigen  hattet  amvenben  &u 
fonnen. 
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5?efonberS  QünfttVj  fyrid^t  Dr.  Kräuter  i>on  ber  Stampf» 
buftfye,  wdtye  er  a(3  ba$  mä$H$e.,  fd;net(ftc  unb  $itt-er= 
tafftgfte  9)itttet  bct  Verhärtungen,  knoten,  2( i> I a 3 e= 
tun  gen,  festen  fte  auö  <jid;tifc$cr  Urfack,  9ckumati3muC> 
ober  ©crcpkfn  entfpntngcn,  anfielt,  (fkn  fo  nndjtig  t'ft  bie 
£cihvirtung  ber  £amr-fbufdjc  nadj>  ftnockukück-n. 

II.    C2d)tpaigIiofcr:SiicUe. 

2)ie  Duette  liegt  eine  tyatbe  Stttube  von  Xcgcrufce  bei 
<2d;tvatg$pf  an  einer  33crguucfe,  2600  $u|  über  bem  äfteeve 
nttb  l)at  ba$  fttima  ber  Slfr-cngegenbeu :  f rifet) e,  reine,  bütme, 
bctcbcubc  2uft,  ftärferen  £empcraturtr<ed>fel  in  b«t  i?crfd>tc= 
benen  Sagc^n'tcii ,  3ugnn'nb  auS  ben  Seitentljätcw.  £ie 
©ek'rgöart,  atrö  ber  fre  eutfprt'ngt,  t'ft  unbekannt,  ttermuttj= 
ligi  t'nbefj  fäalt  ©te  t'ft  okrftäd?lid)  ftt  $$Jj  gefafr,  unb  tk 
äßafferreick|>unt  ift  unkbeutenb.  —  SDftS  DJcfuttat  ber  djemü 
fd;en  5(na(i)fe  fte|»e  bei  SSogct.  Güte  35abeanftalt  kfinbet  fidj 
$kx  nick,  nur  ein  Brunnen  t'ft  an  ber  £aitbjrrafjc,  wn  n?o 
ba£  SÖaffer  tktB  nad;  £cgcrnfce,  tljriB  nad;  33ab  &rcut(j 
jum  Printen  unb  33abcn  fccrfükt  nu'rb.  2>ie  3<*ltf  ber  t>cr= 
feubeten  5'^af^ett  tß  unkfannt,  ba  3ckrmann  füttert  tarnt. 
3)ie  Härtungen  unb  3ilbt'cvittonctt  tiefet  2£affer3  finb  bie 
ber  £d;tv>cfettt>äffcr  überhaupt;  jum  innertid;en  ©ekaud) 
giebt  eö  ein  mt'tbeö  Getraut  gegen  ^tmorrtjoibaneiben,  al$ 
2?ab  ein  r-affcnbcS  Glittet  gegen  gtcdjtett,  Qifyt,  i)Jkttma= 
ttSmuö ,  ü)ronifo)e  @efd;tvüre,  jurücf getretene  unb  d;rottifdjc 
(vrantkute ;  bod>  finb  bie  (i'rfakitngcn  barükr  nc-d;  fek 
mangelhaft. 

3n  ber  Umgebung  & r  e  u  t  $3  finb  nod;  mekere  u  n  b  e* 
tut&te  9)(t'neratuniffer ;  3.  33.  bie  ©djwcfetquet i e  int 
©untergraben,   bann  bie  Duette  am  ^ipuumcute. 
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SU  33  ab  Jlrcutfj  unb  bie  Duelle  am  ©cm berge« 
Sic  finb  jammtlid;  Sd^r-efcfqucttcn. 

111.  :£>ic  Soolc  uitb  93tuftfrIrtUfle 

von  ber  fomVdidjcu  Salme  ülofentjeim,  roefd>c  in  root;^ 
Jjertt)fl$*t«t  gäffent  jur  33abeanftalt  gebracht  derben,  werben 
in  Avreutlj»  benäht  2)ied;cmifd;cn  3}cr(;ä(tniffc  biefer  Soofc  rote 
iljrcr  SWtttterlauge  fönnen  nid;t  ttoflfommcn  oleia;  fein,  ba  bt'e 
@oo(c  ju  9?ofenljcim  eine  quantttatto  nid;t  immer  a,(cid;e 
9)?iftf;ung  t-on  Ditcflcnfoote  unb  grabirter  (Soole  »on  3tet= 
cl;cuf;a((  unb  <3infcr  =  ©oole  r>on  33crä)te$gaben  ift.  9?adj> 
einer  Slnafyfe  enthält  bie  Soole  ju  9?cid;entjau' : 

©aljfaureS  9iatron 1717,325  ©ran 

©aljfaurcS  itati 0,461       „ 

©atsfaure  £atferbc 12,838      „ 

©c$tocfelfaurc$  Patron    18,53G      „ 

@$ttefelfaurcn  Xalt 9,446       „ 

„       „       Statt 22,118      „ 

Äo^enfaurcn  Xalt 0,998      „ 

„        „      tafl 2,140      „ 

Duarjf  erner ,  ©9p$  unb  ©aljtljon.    0,845      „ 
Sßertuft    7,680      „ 

1792,408  ©rem 
(ober  3  Unjen  5  2)radjmcn 
521  ®™n  fefte  2?eftanbt^cifeO 
£)iefc  reiche  ©co'fc  fott  anä)  nadj  fr-äteren  Unterfudjungen 
33rom  enthalten,   c^ogel  in  StaftnerS  2lrd;it>  33b.  IX. 
£efi  3). 

■[ftadj  ber  quafitatir-cn  23crfd;icbenf;eit  ber  ©oofen  (bie 
©oole  ö.  33erd;tc%ibcn  enthält  5.  33  tjäuftg  »iel  33ittcrfal$ 
unb   ©9^)  unb  iljrer  quantitativen  3umifä)ung  ju  ber  ©üb 
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(.bte  SWpfew^enner  *  (Boote  bejteljt  nandtd;  au$  Dueflenfoole 
»on  9?et$ettf>afl  unb  grabt'rtcr  (Soote  oon  ba,  unb  attä 
©tnferfoole  »Ott  33crc^teötjat»en  ju  oerfd;tebenen  3ettett  t'tt 
»erfdn'ebenen  Duantttäten  gentt'fd)f)  rietet  ftd;  auti)  bte 
djemtfd;e  Eonftttutton  ber  2D?  uttertauge.  9W<m 
fantt  tut  £>urd;fd;nttte  annehmen,  ba{ü  100  *Pfunb  Butter* 
lauge  gegen  30  ^Pfunb  fefte  SBeftonbtfyet'Ie  enthalten,  unb  bajj 
»on  lederen  80  —  90  p6t.  reute«  Äod;fa*3,  10  —  20  pdf. 
aber  fretnbe  SaTje,  ^au^tfäc^Itcf)  fd;ro  efetfaure  S3ttter- 
erbe  unb^alferbe,  bantt  fal^faur  e  33tttererbe  ft'nb. 
Eine  eigene  Slnafyfe  fn'erüber  tjt  ntd)t  befannt.  $ritf)er  würbe 
tn  Äreutfj  nur  bte  <£oo!e  t'n  2lnn>enbtmg  gebracht,  al$  aber 
bte  Erfahrungen  tn  neuerer  3ett  ben  jjofen  2ßcru)  ber 
Mutterlauge  na^nn'efen,  rourbe  fte  fett  8  Salven  fd;on  $u 
23äbern  oerwenbet. 

2)te  SSertoenbung  gefdjtcljt  burd;  3«f^  jn  ben  labern 
»Ott  ber  Jjet'I.  $reu$  (Bdnoefefqtteü'e,  uttb  e«  er|)ä(t  baburdj 
ba«  ntetjr  ntatertefle  3Ö3trruttg«oerttiögen  be«  ©aljttciffer« 
gletd^fant  etn  begeifternbe«  ^rt'njt'o,  tr-cldje«  ftdjertt'd;  bte 
^tttenfttat  fetner  üffitrfung  er^öljt.  25  te  größeren  33abtvannen 
ber  Slnftatt  enthalten  3  bt«  5  Etnter  Dueßtoaffer,  Rietet 
ift'rb  mit  bem  3«fa^  »Ott  12  bt«  14  ba^er.  Sföftafett  flöge* 
fangen;  tägltd;  je  ttad)  ber  §ftet£6arfett  ber  .£>aut,  ber  Eon= 
fttttttton,  ber  Äranf$ett:c.  gefttegen  bt^ju30  —  40  5Piaaf?cn. 
Ü)er  @rab  be«  £autret'$e« :  be«  brennen«  unb  ^tttfett«,  ober 
et«  ©efü^t  »Ott  Erdung  unb  Erregung  ber  Heroen  bt'tbcn 
aufer  ber  ^rattHjet't  uttb  3ttbt»tbualttät  Riebet  ben  ftdjerftcn 
2>?aa£jlab. 

3«  ber  erretd;tett  $öfje  be«  3ufa£e$  totrb  bann  etne 
9?eü)e  oon  SSabern  fortgebraudjt ,  unb  gegen  ben  ©djlujj  ber 
$ur  bte  Duantttät  beffetben  toteber  »errt'ngert.  £>ie  S£entpe- 
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ratur  bc$  33abctf  wirb  immer  etwag  niebercr  getjaften  (be$ 
fejtcrcn  SWebutntä  unb  fct'neö  eigenen  DTcijeö  wegen),  af$ 
t^ct  ben  übrigen  23dbcrn;  gcwötjultcb,  -J-2G0  9?.  unb  »on  ba 
abwärt*?. 

£ic  £et(t'raft  ber  ©oolbäbcr  ift  genügenb  befannt;  ifjre 
£auptuurt'ntig  ift  y-crir^ertfebe  Grrregung  betf  ^autorijaneö,  fo 
wie  beö  tu  bcmfelben  t>crbrettctcu  gefammten  33Iut=  unb  9?er= 
r-enfoftemö.  ."pieburd;  wirft  c3  abtettenb  t>on  ben  Qcntrab- 
Drgancn  beiber  <2i;ftcmc,  ertjbtyt  bie  2(uffaugung  unb  2tb= 
fonberung  burd)  bt'e  £aut.  2)t'efe  (frregung  berfetoen  tarnt 
bei  $u  ftarfem  0ebraud;e  U§  jur  Crrjengung  einer  rofenartigen 
(Jntjünbung  ft'cb  ftct'gcrn.  Stnberfet'ttf  ift  febod;  and;  bt'e  2(uf- 
fattgnug  ber  in  ber  £ool'e  i>crtt;ct'ttcn  fähigen  unb  anberer 
2?cftanbtf;ctfe  nid;t  ju  überfein,  unb  bjeburd;  wirfen  btefe 
SÖftfc«  auftöfenb,  $ert(;citenb. 

IV.  £>k  VflfiKjcnfäftc  , 

beren  SSt'rffamfct't  ftf;on  in  alteren  Seiten  Mannt,  werben 
in  Streut!)  ttortrcfflt'd;  bereitet,  at$  üoertjaupt  bie  Vegetation 
ber  Sltpcn  in  ihren  wirffamen  33eftanbtbet'fen  reifer,  weniger 
»affer$afttg  unb  fomt't  fräfttger  unb  ftärfer  ift. 

£>ie  sPf(anjen,  welche  baju  t-erwenbet  werben,  fütb  bie 
veronica  beccabunga,  Sysimbrium  nasturtium,  Mcnianthes 
trifoliata  unb  herb,  unb  rad.  Leontodi  taraxaei,  »Ott  allen 
gtetebe  £bci(e.  2)cr  barauö  täglicb,  frifcb  bereitete 
<£afti\t  grün,  unburd;ftebtig,  von  etwas  fd;arfem  ftarf bitterem 
Cs3cfd;madfe,  unb  fd;on  eine  Duantitat  öon  einer  bis  pvei 
Unjen  fnnterläfjt  im  ©attmen  unb  9)?agen  einige  $cit  ein 
©efübt  von  brennen  unb  #i$e.  Qctyalb  werben  audj  ju= 
wetten  btefe  ^ftanjenfäfte  swn  ^erfonen ,  weldje  einen  \efyt 
ret'jbarcn  SÄagen   |aben,    rein  unb  in   größerer    Quantität 
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nia)t  tütfl  »ertragen,  erregen  framoffjafteS  3ufammenfd;nü= 
ren  in  ber  9J?agengegenb ,  2tuffctcu)en ,  Stoffen  unb 
©d;roinbel  k.  3n  biefem  %aUe ,  wie  audj  fcei  befonberer 
Grmpftnbtidtfeit  gegen  ifjren  @efd;macf,  nimmt  man  fte  in 
gteifd)brüt?e ,  ober  fogteid;  barauf  eine  £affe  berfclben. 

£äg(id;  um  10  Ub>  Qnn'fdjen  grüf>ftütfunb9)iittageffen) 
werben  fte  in  einer  Ditatttttöt  wn  1  —  3  Unjen  genommen, 
roobei  bie  furmäfjige  3"=  unb  Slbnatjmc  nadj  ber  2lnorbnung 
beS  SBrunnenarjteS  ju  beobachten  ift. 

£)ie  Söirfung  ber  2lfyen  =  ^ftanjenfafte  iß  eine  metjr 
ben  50?agen  aufregende,  bie  SSerbauung  kräf- 
tige nbe,  o^ne  jebod)  eigentlid;  §u  erbten,  ©ie  finb 
ein  Stoma  chic  um  aquosum,  unb  ber  aftgemeine  oon 
jebem  ©afte  gepriefene  (Erfolg  itjreö  @cbraud)e$  ift  eine 
mäd;t ige  33er me^rungbeömittägh'd;en  31  ppetiteö, 
58on  ärjtlt'djer  <&äte  betrachtet  f;at  btefe  (ürigenfdjaft  für 
Incftgen  Drt  ben  SSort^ett,  bafü ,  roo  immer  ber  ©ebraud;  ber 
Wolfen  bie  SSerbauung  belaftigen  foflte,  biefe^  SJtittel  gtcicb> 
[am  öl$  GtorrigcnS  bem  @ebraud;e  berfet6cn  nachfolgt.  ZfyciU 
auö  biefem  ©runbe,  meljr  aber  au$  bem,  baf  jcber  3ufa£ 
ju  ben  9)Mfen  i§ren  ©efdmtad:  J)öd;ft  nnbrig  macfyt,  werben 
bt'e  ^flanjerifäfte  basier  befouberö  unb  fpäter  ocrabret'djt. 
2)ie  t;iefigen  ^ftansenfäfte  mixten  jugletd;  aU  Mut r eint« 
genbeö,  fäfteoer  beffernbeS  90?  1 1 1  e f . 

©ie  finb  fotn'n  aU  ein  Appetit  erregenbeS,  bie 
23erbauung3organe  ftärfenbeS,  babei  jcbod;  n  i  d;  t 
erfn'$enbe$,  bie  23Iutbübung  umftimmenbeS  unb 
oerbeffcrnbeS  9)h'ttet  ju  betrachten  unb  fdjeint  bie 
reijenbe  SBirfung  berfelbcn  met;r  ftd)  auf  ben  9)cagcn  allein 
ju  be$ieb>n ,  aU  fte  tyäuftg  bei  d>ronifd;cn  llntcrleioetfeiben, 
d)rpnifd)cn  Surdjfäu'cn,  Ui  ^t(;tftfcrn,  ivo    fctbft  2kvbad;t 
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v>on  (Jutfecration  tut  SDarafcmate  otwaftetc,  nacfybem  einige 
3eit  ber  OMraua)  bw  SKoIfcn  vwautfgcgangcn  war ,  in 
Keinen  Quantitäten  (\  tn'tf  eine  Unjc^)  m'cfpt  nur  feinen  Warf;- 
tyeit  trauten,  fonbern  auef;  bie  fcf;wac(;c  SBerbauung  beffertcu, 
ben  8tppettt  r>crmcfjrten. 

V.  ^ic  Wulfe». 

bereit  (Jinfüfnutna,  tn  fneftger  ?lnftaft  beut  ^Weiten  3ct'traume 
bcö  3.H%ftetjcn$  betf  JvurortctS  angehört,  Werben  tnn  erltd) 
aU  £rinffur,  in  matteten  Rotten  auety  aU  it'h;ftiere 
unb  au  ßcrficfj  aftf  33 ab  angewenbet. 

£>ie  hoffen ,  wcfcfpe  in  ftreuttj  jur  Jrtnffur  fccnutjt 
Werben,  fittb  reine  3tcgcnmoffcn.  (£$  wirb  für  biefen  3wctf 
eine  grofje  beerbe  twn  3^Öe^  schalten.  3#re  Sßeiben  reichen 
biä  51t  GOOO  §uf?-,  bie  SSegeratton  f  autS  wefdjcr  fte  i(;re 
0?a$ntng  fjofen,  fccftef;t  auö  (Sufrafpincn  unb  Slfpineu.  £uc= 
rauö  fäfjt  fief;  bte  Dualität  ber  SBeibcn  frcurtl;eifen» 

2)ie  9Äotfen&erettnng  fclf>(l  gcfcf;ief;t  auf  ber  5(fpe  — 
im  ^rüfpiafprc  unb  £  er  oft  auf  einer  Wieberafye  f£of)fenftcincr 
2lfpe),  im  (Sommer  auf  ber  fjöf;eren  —  ber  Öaieafpe.  — 
3n  Qxxt  gefd;(offencn  fwfjerncn  Staggefafen  wirb  biefetfce  fu'S 
6  Uf;r  Borgens  noef;  fjcif?  jur  2fttftaft  gefcracf;t,  too  ber  täß= 
It'cfje  23ebarf  in  Glitte  be$  «SommerS  oft  bie  9)?enge  »on 
120  fca^er.  9?caf?cn  erreicht. 

01t  ber  Sfuftaft  wirb  nur  bie  füfie  3 1 ^ 3 ^ n ntt? I f e  f>e= 
reitet,  junäcfpjt  weif  biefc  2frt  auf  bie  SDcefprjafjf  ber  ßranf- 
fjeit^ujtänbe  pafit,  ferner  aoer  aurf;,  weif  naef;  ben  (5rfaf;run= 
gen  be$  ©rumtenarjtcäDr  Kräuter  äffe  noef;  fünft  gcwünfdptcn 
v.>iekttwirhtugen  in  j[cber  9?ücfftcf;t  feister  buref;  ben  gfeicf;= 
jettigen  9ccoengekaudj ,  af$  bie  3umifcf;ung  ber  oetreffenben 
?(r$iiciftoffc  erreicht  werben,  unb  in  ^cjttg  auf  bie  SUaunmoffe 
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btefetbe  oljttebieS  Ui  bem  fettneren  unb  geringeren  Bebarfe 
abgefonbert  im  kleinen  bereitet  werben  muß. 

£)ie  Bereitungsart  ift  im  ©onjen  bt'e  ber  tylüttevanftaU 
ten  (&ai$  :c.  t'n  ber  ©d)wei$  unb  ber  £ufetanb'fd?cn 
SBeretagftvnfe  ber  füfen  SftoÖen,  mittetft  Aldlbermagen  — 
$aab  —  unb  SJioIfenföu«  burä)  eine  jfcetntah'g'e  ©Reibung, 
nwburdj  jitcrfl  ber  Ää$  unb  bann  ber  3ießer  abgerieben 
Werben.  Ce$terer  beftefjt  auS  Weifjen ,  jarten  ,  eiweif? artigen 
gfocfen,  rodele  noety  in  bem  $äfewaffer  üertpeitt  unb  eigent= 
lid)  nur  alö  rücfftanbige  jarte  $ä$t$etfe  ju  betrauten  finb. 

£)er  9?ejt  —  bt'e  Spotte  —  ift  bann  eine  ftare,  gelb* 
grünliche,  ljalbburcf)ftcf)tige ,  nur  anfangs  ctwaS  fauerlicfye,  im 
©attjen  aber,  befonbcrS  tut  SD?onat  3ttm'  unb  3utf  äufjerft 
nad^altcnb  füfj  unb  eigent(;ümlid)  aromattjd;  fd>mecf'enbe 
gtüffigfeit,  Weld;e  für  manche  ©efdnnatfSorgaue  bie  erfienmafe 
jwar  etwas  grembartigeS  ^ot,  fpäter  aber  gewöfmlid)  fc§r 
gerne  gereimten  wirb.  3m  ■<3onnetu'id;te  änbert  ftd)  biefe 
gelblid;  grünliche  garbe  fdmetf  in  eine  weif(ic|e  unb  bie 
9)ioIre  wirb  btcKt'^er, 

©o  einfadj  bie  9)iotfenbereitung,  wie  bie  $äfebercitung 
erfdjetnt,  fo  fd;wicrig  ift  fte  in  ber  Ausübung  unb  baS  gute 
»mutet  gleiche  ©elütgen  fuf?t  wie  bei  in'etcn  anbern  bekannten 
^roceburen  auf  jahrelangen  (Erfahrungen. 

2öer  bie  Sü^cnmolk  nur  auS  ber  einzelnen  Bereitung 
für  ^rir-atfranfe  fennt,  tjat  feinen  93cafjftab  für  baS  eigene 
Siroma,  bie  fdttigenbe,  burd;bringenbe,  eigentümliche  ©üfe, 
unb  fo  aud;  für  bie  2Birlung  ber  2)?  offen  oon  beu 
SUpen. 

2SaS  bie  ^afreSjett  betrifft,  fo  jeigt  ftd;  bie9??olfe  tut  3««* 
bis  gegen  bie  Raffte  3uli  am   gleicbftcn,  gclbgvünlicfy  sjp« 
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garte,  cottftftcntcr  unb  burdjbringcnber  an  (Süße.  3n  biefen 
©lonate«  fd;cint  bt'e  Wolfe  iwrjügh'd;  nafyrcnb  ju  wirf'en, 
jia  manchmal  fogar  erregcnb.  Sßon  ber  9)it'tte  beö  tyiii  an 
laßt  8lwwa,  ÄTar^ctt  nnb  (Süße  um  ct1»a3  wenigeö  nad;;  fte 
totrb  wafjrcnb  bcr  anf;altenben  $tfce  aowedjfclnb  etwaä  bün-- 
iter,  weißlicher  unb  fauerlidjcr,  fo  baß  im  2lugufr,  wo  jcbod; 
bi'e  It'a)te  grüngclblicbc  '#arbe  wiebcrfcijrt  unb  bann  couftaut 
Weiht,  bt'e  Wolfe  fcirf)tcr  erfdjetut  unb  vftämorrljoibau'eibcnbcn 
unb  att  bloßes  Dtefolocttö  fo  ju  fagen  bcjfcr  befömmt,  alö  m 
ben  früheren  Wonateu. 

Crnblid;  bebingt  nodj  bt'e  D u  a  1 1 t  a  t  bcr  233  e  t  b  c  einige 
3?eranberungcn  im  0cfd;macfe.  ©o  5.  53.  bewerft  man  beut-- 
\id),  wenn  bt'e  3t'c3entjccrbe  $ufatlig  in  53e$irfe  oon  m'cbern 
Sannen  fontmt,  jur  3«tf  wo  bt'e  jungen  Xriebe  unb  «Sotten 
fccroovfcimcu ,  ben  cigent(mmtid;cn  balfamifdjen  ©erud;  ber 
Sannen.  Cübenfo  ben  ilnoblaudjgerud;  burd;  baä  Alliuui 
u  rs  intim. 

Crine  bt'e  2?abeanftalt  au$$etd;ncnbc  23cmerfung  tji  übri= 
gern?,  baß  £et'benbe  fo  wie  reifenbe  Slerjte  ber  bjeftgen  Wolfe 
in  33ejug  auf  @leid;t)et't  unb  @üte  ben  23orjug  oor  benett 
ber  ©djwet'j  geben. 

£ofratf>  Dr.  33ogct  fat  1825  eine  d;emifd;e  Sütafyfe 
bcr  Wolfen  oon  $reutlj  oorgenommen.  Crin  ^fttnb  oon  16 
Unjcn  |>intcrließ  beim  21brauct}en  eine  Unjc  troefener  Waffe. 

Siefc  enthielt: 

5  Ducntdjcn  SDWfcfottifer. 

1  „         DSmajom. 

£>ie  übrigen  tfvci  Ducntdjen  bejlanben  au€  W  i  1  dj  f  ä  u  r  e, 
ßdfejtoff,  (Sdjteim,  faljfauwn,  r-tw^orfauren  unb  fdjwc-- 
fclfattven  ©afjen. 
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3n  biefem  fcefonbern  9feid)tf)um  an  Wilden- 
der,  in  bem  oorf?errfd)ettben  Ä'räuteraroma,  in 
itjrer  01et$$ett  unb  in  bem  Umftanbe,  bafi  burd>  bie 
2tnwenbung  be$  Minimums  beS  ©ctyeibungSmit* 
tetö,  weld;eö  gteid;fam  eteftrifd;  bte  gan$e  9>iaffe  fäurenb 
bur$fd;{ägt,  ba$  £b,ierifdi>  *  Gngenttyümti  $  e  ber 
SDh'td;  mögfid;ft  unoerfetjrt  erhalten  wirb:  tjierin 
liegt  ber  SÖertb,  unb  ber  23or$ug  ber  SUpcnmotfen  unb  ber 
©runb  i^rer  mächtigeren,  entfd;iebeneren  unb  burdjbringenbercn 
28irfung  unb  eö  tft  bie  33erücfftd;tigung  biefer  Söerfd;iebentyeit 
»orjügtid;  behalt  oon  33ebeutung,  ivcil  bie  Erfahrungen  über 
ben  ©ebranc^  ber  fetbftbereiteten  Wolfen  ju  £aufe,  ob  fie 
»ertragen  werben,  ober  nid)t,  ob  fie  abführen  ober  oerftopfeu, 
burdjauö  ju  feinem  6d)luffe  berechtigen,  wie  bie  Ijiefige 
S^otfe  wirfe  unb  ber  Erfolg  ber  $ur  fein  werbe. 

£>ie  9>?olfe  wirb  in  ber  Sßärme,  wie  fie  s>on  ber  33e* 
rcituug  oon  ber  SÜpe  fömmt,  oon  G  U§r  93iorgen$  an  jebe 
SSiertetftunbe  au$gefd;enft ,  fo  bajj  fid>  bie  eigentliche  XxinU 
%eit  U$  gegen  8  UJw  ^inauSbctmt. 

50?an  beginnt  bie  $ur  mit  1  —  2  ©täfern  C  l  bat;er. 
?D?ajj  =  9  linken)  unb  enbet  fie  and)  fo ;  auf  ber  #ö$e  ber= 
fetben  finb  3  —  4  ©täfer  bie  burdjfdjm'ttfidpe  3^f>  häufig 
Werben  aud;  5  —  G  getrunfen,  aber  fetten  metjr. 

S3ei  ber  auffteigenben  ©cbraud^metfwbe  bemerft  mau 
and),  bafi  e§  bei  ben  Wolfen  wie  bei  ben  9^ineratn)äjfcrn  für 
ben  Srinfer  einen  fogenannteu  ©ättigu ngöpunft  giebt, 
ber  fuer  jwifd;en  einem  M$  anbertb,a(b  ©täfcrn  fpielt,  wo  ba$ 
eigentliche  ©efütjl  unb  33eftnben  bem  nur  irgcnb  aufmcrffamcn 
Sfrtrgafte  bie  3^1  ber  ©täfer  unb  baö  $?aaf?  ber  3unaf?me 
fceftimmt,  weld)e$  feinem  3uftaube  jufagt. 
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ülöt'rb  bie  2J3t'rfun3  bcr  fu'cfigcn  Wolfen  beobachtet  — 
bcr  Wolfen  von  bcr  be$cid;ncten  ?(rt  ber  äßeibe,  bcr  genante 
ten  93ertttutt{j$tt>eife  bet  bcr  angegebenen  Öcbraudjöart  unter 
ben  clintatifdjen  unb  ^aromctcrvcrf)ättm'ffen  bcö  lu'cftgctt  Drtcö 
—  fo  werben  t'm  ?ll(gcmct'ncn  bei  ti;rcm  inneren  0cbraud;c 
folgenbe  (Jigcnfcvaften  wahrgenommen:  <3ie  wt'rfcn  ein= 
Inttlenb,  befanftigenb  unb  auftöfenb  auf  bt'e 
<5  6)\  et  mj&vt  te  bcr  91  c  f  V  i  r  a  t  i  o  n  $  o  r  g  a  u  e ;  f  i  e  b  c-- 
förbern  bt'e  £aut=  unb  Urinf  ecretion;  tn  93e$ug  auf 
ben  Unterleib  finb  fte  auflöfenb  unb  abfüljrenb, 
werben  babeileid>t  »ertragen  unb  wirfen  $u= 
glcid;  geltnbe  unb  rci^loS  näljrcnb,  quält  tat iü 
u  nt  ft  i  nt  in  c  n  b ,  v  e  r  b  ü  n  n  e  n  b  unb  c  n  1 3  ü  n  b  u  n  g  ö  w  t= 
brig  auf  bt'e  331utntaffe;  beruln'genb  auf  baö 
•)?  er  venft;ftem. 

eobt'n  laßt  fteb.  ba$  SSefcn  aller  2Birfung  bcr  Wolfe 
in  SWöcnbc3  jufammenfaffen : 

1)  in  bic  qualitative  Umäuberung  bcö 
33  lutea  felbft,  unb  Irieburd)  bt'e  Wäßigung 
aller  cbromfdj   cntjünblidjer  Vorgänge  unb 

2)  in  bie  Befreiung  unb  (Jr^b^ung  bcr 
X  §  ä  t  i  g  f  e  i  t  i  tu  da  v  1 1 1  a  i  r  g  e  f  ä ;  f  f  9  ft  e  in  e  unb 
tu'cburd;  bie  alfnt adlige  ?öfung  ber  Stockungen, 
bie  regelmäßige  Cfmä^ntng ,  bt'e  freieren  unb  ver= 
meierten  Slbfoubcrungcn  unb  2(u^fd;cibungcn. 

(ccfylagcnbe  uub  auffallenbe  Erfolge  innerhalb  bcr  fötr» 
jcit,  wie  ft'c  bei  Xl;crmcn  Ijauftg  vorfemmen,  ftnb  bei  Woffenfu- 
ren  eine  Seltenheit,  aber  bcmungeaa)tet  tffc  e$  ftauncncrrcgcnb, 
auf  welche  £öf>c  burd)  Wolfcnfurcn  oft  völlig  verlorne  ttranfe 
nod;  gehoben  werben  fönnen ;  jcbod;  ftnb  biefe  fdjeinbar  gün- 
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fügen  §o%?»  ber  fSflotUntwc  tu  legerem  g'afle  fetten   naä> 

VI.     «SÄolf  cit  =  ÄI»)ftirc. 

©te  gelinb  aufiöfenbe  (£igenfä;aft  ber  SDMfen  beim 
inneren  ©ebrauef)  aU  Xxmttixx  führte  fejjr  t>att>  aud)  jum 
©ebanfen  t'fjrer  2(mr<enbung  aU  Äfyfttre  t>ct  Ijartndcfigen 
üßerjfopfungen  reizbarer  ^erfonen ,  wobei  bie  Wolfen  ftclj 
burdj  getinb  -  auftöfenbe  retjtofe  SESirtung  au^eidjncten. 

VII.    $>ie    9»oIf  enbäfccr. 

3)tc  gewöhnlichen  3^8«wrteÖ«i  würben  früher  fdjon  atö 
SÖafcfymtttef  gegen  einzelne  £autletben  benu|$t,  unb  fte  tjaben 
fify  in  Sftitberuug  btefer  3itftanbe  bewährt.  9htn  bereitet 
man  feit  einigen  3a£re»  eigentliche  -iDMfcnbdber ,  woju  ftdj> 
bt'e  Äurgäfte  jeitt'g  anjumetben  l>aben,  ba  ein  fo  grofeS  Duan* 
tum  füfer  $ülj  =  Wolfen  nidjt  »orljanben  t'ft ,  um  für  me^r 
aU  3  bt'3  4  23aber  tdglicf;  bamit  auszureichen. 

•Die  über  bie  üTSirfungen  ber  Sftoffen&äber  gemalten 
^Beobachtungen  beftätigen  einigermaffen  tf>ren  wohltätigen 
(Sinflufü  auf  baS  Jpautfyftem ,  wo  eö  pcrpeh'fc^cn  «Schärfen 
jum  ?{b(agerung3organ  geworben,  befonbcrS  bei  ber  naffen 
gleite ;  eben  fo  fdjeinen  fte  gute  Stenfte  ju  letfteu  bei  ber 
eigenttjütuttcljen  ^roefentjeit  unb  ©pröbigfeit  ber  $aut,  bei 
f>efttfcf)cn  unb  ^tl;ififa)en  föranftjeiren;  enblid;  aU  ein  eigen^ 
tt)ümtict)eö  berutngenbcö  ?lgen$  bei  fetjr  erregbarem  9?eroen= 
fyfteme.  2tu3ge$eict)neteS  unb  ÖroßeS  fyat  übrigens  Dr. 
Krämer  bt'S  je£t  noefj  nicfyt  »on  ifjnen  erlebt,  baö  meiße  nodj> 
aU  ^Beruhigungsmittel  bei  erregtem  ^croenföfteme,, 
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3m  fönigl.  ?anbgerid)te  SÖetbenfelS ,  eine  äJtertcfjtunfcc 
»om  üftarfte  s]3  arten  fird;en  entfernt,  entfpringt  in  einem  frcunb= 
liefen  %l)dc  unb  öt  ber  9talje  fcfyöner  33crge  bic  Alanijer* 
(Ganccr=)  Duette. 

©n  fTetneS  ©ebäube  mit  10  Internen  Scannen,  in  wctdje 
ba$  falte  mit  bem  warmen  Üfiaffer  öerraengt  eingetaffen  wirb, 
be|M;t  biäfyx  nod)  als  33abe$au&  *}  9)?a»  fann  bafelbfl 
nid;t  »o^nen,  fonbern  nur  im  9)iarfte  ^artenfirdjen. 

Sie  Duette  tfl  mit  33rettern  gefaxt  unb  bebeeft.  Wit- 
tetjt  einer  ^umpe  wirb  baä  äöaffer  in  ben  ^'effel  unb  in  ein 
9?efcröoir  geleitet.  Q$  Ijat  bei  feinem  ^eröorqueflen  einen 
merflidwn  ©erud;  unb  ©efdnnact*  nad;  6d;wcfetwafferftoffgatf, 
wirb  aber  öom  fauren  fftetfalj  nur  fefr  fd;wad)  gefd;wdr$t. 
Sie  ©afta>feltinftur  bringt  in  bem  SSaffer  fogfeid;  feine  33er= 
anberung  fjeröor,  wirb  eö  aber  mit  berfetben  in  bie  Suft  gc= 
fe£t,  fo  erhält  cö  nad;  24  ©tunben  eine  fd;war$e  $arbe;  e$ 
tft  alfo  in  bem  2ßaffer  etwaö  ©fen  enthalten.  (Ein  ^Jfunb 
von  16  linken  würbe  biö  jur  Xrocfne  abgeraupt.  (£$  lieft 
einen  Diutfftanb,  ber  3,20  ©ran  wog.  Sa6  Gaffer  unter* 
fd;eibet  ftd;  baburdj  iwn  bitten  anbem,  baß  ftd;  ber  abgeraupte 
9tücfftanb  grbftentljeifä  im  2Baffer  wieber  auflöst.    Sie  2luf* 


*)  ©egenwartfg  fyat  Dr.  Sraun,  Stielet  von  Zoll,  ba$  S?ab 
fauf(tcf)  an  ftd)  gebracht,  unb  eö  tjr  ju  I;offen,  tap  unter  beut 
jc^tgen  Seftfcet  bte  arge  §Berna#tä'iitgttng  tiefer  Äuranflatt  cnben 
wirr,  tte&rtgenö  Ut  and)  f>r.  Dr.  ©raun  mir  ben  üerfpro* 
ebenen  Seriä)t  über  btc  öon  tbm  au$$ufüf;rcnben  wtbefleniben 
(Sinricbtungcn  nutjutbetfen  öergeffen. 
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föfung  fear  ftarf  atfattf<$  unb  ba$  Cntrcnma  -  ^Japter  nmrbe 
bar>on  fe$r  traun.  2)crö  ^artcnft'rcl;ncrtt>afier  ift  als  etn  atfa= 
Itfc^cö  Söaffer  51t  fcetracfytcn,  ftefdjeS  etne  geringe  Sftcnge 
©d;tvefeln>ajfcrftoff  enthalt. 

%iafy  £ofrat$  5öogeIö  SlnaXt>fe  enthält  ein  ^3funb  Söaffer : 

©djwefelwafferftoffgaS  ..... 

^oljlcnfaureä  Patron  mit  ettt>a$ 
£9brotf>ionfaurem  Patron   . 

@djtt>efelfaure6  Patron  .... 

©aljfaurcS  „      .... 

Slnimalifdjcn  ^rtracttr-ftoff .  .  . 

Äottfenfauren  galt . 

^iefctcrbe 

ÄottfenfaureS  (Sifenort)but  eine  ©pur« 


0,1  Äufctfaoa 

2,8 

©ran 

0,1 

1/ 

0,05 

ti 

0,05 

M 

0,1 

H 

0,1 

« 

£>te  Dfefuftatc  t>ev  c^cmtfcf;cn  Uutcrfucfyunc}  bc3  j\am$ev- 
Söaffcrä  naclj  #ofvatp  33u$ncr$  2(uali;fe 

in  33ejug  auf  ba$  quantitative  SBer^ättttt^  ftnb  fofgenbe: 

£)a$  »erfenbete  ^anijer  =  25affer  enthält  m  16  Unjctt 
0,580  ©ran  ^o^Ienfäure,  welche  ftdj  beim  Äod;en  gas- 
förmig r>erftüd;tigt  unb  5,900  ©r.  ftre  &at$cf  ttctd;e  naä) 
bem  33erbampfen  be£  2Saffer6  jurüctbteibcn ,  atfo  im  (Sanken 
6,840  @al$e  enthält.  Sterben  bt'efe  ©afje  al£  einfad;e  ge= 
nommen,  nn'e  fte  fidj  bei  ber  21natt>fe  barfteften,  fo  ftnb  ttt  16 
Itnjcn  SSaffer: 

3lnbcrt$aibfo$tenfcmre$  Patron 3,710  ©ran 

Gttjfomatrium  ober  fafjfaureS  Patron  .  0,284  „ 
Sobnatrium  ober  tyipbrojobfaureS  Patron  0,050  „ 
©d;n>efe{fauer$  Patron 0,992    „ 


■ 


Gedr  v  Th  Kämmerer 


'       //.'SS.   .  <(//,/</ 
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^fuorcafeium  ober  flufjfaurcr  Stall  i 
Avicfclfaurcö  ©fett  >  .  .  0,22G  ©ran 

ftottfenfaure  SDtaßncfTa  5 

s#roWeiuatifd;c$  Stfatronfalj    mit   or= 

ganifcfyer  Saure  jum  Xfyeit  in  %U 

fotyof  lötftidj  unb  atfaftfc^  rcagirenb, 

mtb  jum  Z1}cit  nur  m  SLÖaffer  löS= 

riet;  unb  Ui  GO°  9f.  ba$   Sitfcer--  ; 

0x9b  rcbuct'renb 
©puren  r-on  faljfaurem  $aff  ncfcft  fatj» 

faurcr  SÄägnefia,  an(>ängcnbe  $eud)= 

tt'öfett,  neoft  SBcrlujl 


G,480  ©ran 
lieber  bic  §äfle,  in  reellen  bte  Äanijcrqucu'e  ftd;  fcefon* 
ber£  nn'rr'fam  fcettnefen ,  finb  fotgenbe  anjugefcen  :  Ah*anft;eiten 
ber  SSerbattttfl&Swetfjewge,  £ämorrfjoiben ;  Äranftjeiten  ber 
®efd;Iedjt$  =  unb  #a«ttt>erf jeuge  j  Störung  ber  ntonattidjcu 
SRerotgwtgj  Sdjleünflüffe  ber  ®efdjletf;t$=Drganc;  Stcin=  unb 
©ricö^itbung ;  cfjronifcfye  ftefterfofe  £K$eumaii$men ,  0elenf> 
anfctjuv-cflungcn ,  ÖctcnfftetftVj  fetten ,  rtjeumattftf;c  fritjmungen; 
djrom'fcfye  £autfranff)cttcn ;  gfec^tc  unb  Strafe  in  alten  ®at= 
hingen;  Siotf*  unb  ®efm)t$grinb ;  ®id)t,  ©cropfjcln;  cfjrom'fdje 
Sttetafloergtftungen, 


£licrcfut:&?tttcY<iUHi&  1&veiferibet$  am 
Slmmcvfee. 


3m  fonigt.  ?anbgcrtcf?te    8  an  bot  er  3    rot  fra^erfcfycn, 
wegen  feinen  9Jaiurfc$öntjciten   fo  fcerütmttcn,   Dt  erlaube 
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ftegt  am  weftlidjcn  Ufer  beS  2(mmerfee13  in  einer  ljod>ft  an* 
inutjngen  unb  gefunben  ©cgenb  ba$  uralte  Sdjlof  ©reifen» 
fcerg,  beut  greifjerrn  öon  Verfall  gehörig,  auf  einer  freunb= 
lid;cn  Wvfytye,   r-on  wo  au$  man  bie  l;crrlid;fte  §ernfu$t  l?at. 

Sübwefttid;  hinter  bem  «S^foffberge  ergebt  ftd;  eine 
gtteite  fanftauffteigenbe  2lnfwb>,  beren  23oben  0Roorgrunb  i[t. 
£ier  war  e$,  wo  ber  r-cvftorbene  ßanbarjt  £afmger  biefen  an 
fein  25>o(jn|Jau$  grenjenben  5)?oorgrunb  burd;3i^e«  eineS  2lb= 
juggrabcnS  im  3ab>e  1833  ju  »erbejfern  fud;te  unb  babei  in 
einer  (Entfernung  r-on  etwa  700  $ufi  öon  feinem  £aufe  eine 
Duelle  entberfte,  welche  fogicidj  bie  Slufmcrffamfett  beö  di= 
gcntfnuucrö  feffette,  fo  bafs  er  eine  cb>mifd;c  Prüfung  berfct= 
ben  »ornaljm  unb  barin  (E  i  f  e  n ,  $  o  \)  1  e  n  f  ä  u  r  e  unb  8  d;  w  e» 
fei  w  affer  ftoff  entbeefen  ju  fönnen  glaubte. 

3n  einer  geringen  (Entfernung  »on  biefer  Duelle  fanb 
£afinger  nod;  eine  frveite  mit  etwas?  abweidjenben  Gngenfdjaf* 
ten  t>on  ber  erften.  £)ie  fd;einbar  gel;altrcid)cve  Duelle  lief 
^aftnger  tiefer  graben,  reinigen,  jwccfmafu'g  faffen f  bebeefen 
unb  buvd;  eine  9Jöb>enteitung  in  fein  tiefer  ftcfjenbeS  £auö 
leiten. 

(E6  vereinigte  ftd;  allcä  :  bie  f  d;  ö  n  e  ungemein  g  c= 
funbe  £  a  g  e ,  bie  dläfyc  ber  ©tdbte  £anb£berg, 
SC?  ü  n  d;  c  n  unb  ?( u  g  $  b  u  r  g  ,  ber  SO?  a  n  g  e  I  a  n  b  e  r  e  r 
?)?iueral  =  33dber  in  biefer  ©egenb,  bie  dleiä)= 
l)altigfeit  ber  Duellen  g  a  n  5  in  ber  9?  d  $  e  b  e  $ 
SBo^n^aufeö  beö  (Eigentümers,  fo  wie  audj  be$ 
SDorfeS  unb  ©d;loffc$  ©reifenberg  an  ber 
SC?  ü  n  d;  n  c  r  =  £  a  n  b  3  b  e  r  g  e  r  ^  o  ft  ft  r  a  fi  e ,  g  a  n  j  b  e  f  o  n= 
ber3  aber  bie  finulidjen  9C?evhuale  beöDuell= 
wafferS,  ber  f  d;  w  cf  el  waff  erftoffar  tige  ©erud; 
unb  ber  ©etjalt  an  (Eifeu,  um  ben  lluternctmutug^gcift 
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fce$£w.  #ajtnge*  jubcfttmmcu,  £cdoerfud;e  t>ct  paffcnbcn  6vranf= 
£eit$fätfen  mit  ber  mtfgefunbenen  2D?  iueralqucfle  ju  mad;en,  vocId;e 
in  ütcrrafd;eubftcr  Sffieife mit  gf  itiflid;cn  örrfol^cn  te(o(;nt rourben. 
23a  fb  bavauf  htb  $)oftitgex  roicbcrljolt  ben  fömVjf.  ^ofratlj 
imb  UmöerfttätSpwfejfor  23ud;ncr,  äTS  (Sfocmifcr  rüf;mtid;jl: 
fcefannt,  unb  fct'ncu  ©o$n  Dr.  2(.  23ud;ncr,  nad;  ©mfcnBerg 
ein,  um  bte  Duetten  ju  anah;firen,  unb  um  ftd;  dlafyS  ju 
erf;ofcn,  ob  bte  C^vridjtunß  einer  @efuuborunncn=  unb  23abe= 
Slnfiatt  entfernten  roürbe. 

9J?it  @nbe  1837  waren  bte  SNnafyfen  burd)  fcetbe  efcett* 
genannte  (Sficmifcr  ju  Staube  georad;tr  unb  ba  bte  £age 
©ret'fcnoergö  für  eine  Sliw  =  unb  23abe  =  2lnftalt,  fo  rote  baä 
mt'Ibe  iüima  työdjft  günfttg  tft,  aud;  bte  föntgl.  ©enefmugung 
jur  (Jrrt'd;tuug  beö  £eilfcabc$  erfolgt  ivar,  fo  ftattb  oalb  baä 
23abgcoäubc  ooflenbet  ba  unb  fcfyon  im  erften  34rc  betrug 
bte  34*  ber  23abegäfte  144  yerfonen.  ©er  23abefcau  beftanb 
anfangt  am  G  ^et'j=  unb  10  unfjeijfcaren  28ot;n  =  unb  23abe= 
3tmmcrn  mit  jroechuäfjigcr  <£turtd;tung.  23atb  barauf  würbe 
bte  jugcnbtt'd;c  2(nftalt  üo«  ber  gefammten  Äöntg  ticken 
^antt'Ue  bcfud;t  unb  bte  af(er^öd;ftc  3ufricbent;eit$oc$eugung 
au^gefprod;cn ,  worauf  Seine  ?Dt  a / e ft d t  ber  Äönig  ge= 
ruhten,  burd;  9?iim'fterta(=9cefcrtpt  »om  30.  Df  toter  1837  ber 
9lnj!a(t  ben  bauten  „S^ercfia^eiltab"  aftcr^utbooü'ft  ju 
t>erletfccn. 

£od;crfreut  burd;  btefe  glücflidje  unb  bcbcutungöoou'e 
Inauguration  tot  ber  unermübet  tfjätige  Sattbarjt  $  aftnger 
ätfe  feine  Kräfte  auf,  um  mit  ftuger  Umftcf;t  fetner  Vlnftalt 
eine  jweefmafuge  (5tnrt'd;tung  ju  gckn,  akr  fdjon  im  34re 
1839  ftarb  ber  ©rünber  biefcS  Kurorte^  unb  fcaft  barauf, 
ben  5.  gebruar  1840,  rourbe  cö  (üh'gentlntm  bei?  Dr.  med. 
©eitfj  an$  2JWhn$en,     (5d;ou  bte  erfte  33abfaifo.ii  jet'gtc  bem 
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neuen  23efi£er  bt'e  ^otfnvenbigfeit ,  bie  %hftaU  ttergröfjcrn  ju 
muffen,  ba  mehrere  ©äfte  wegen  Mangel  an  dlanm  nidjt  auf- 
genommen werben  fonntett.  yioä)  im  £erofte  beffelocn  3a^re5 
würbe,  ba  bt'e  Sßitterung  üfcerauö  günfh'g  war,  an  baS  fcfwn 
fceftanbene  33abf)au3  ein  neueö  brctftöcfigeS  64  @dm|)  langet 
©aft=  unb  36  <3d;ufy  langet  Defonomie=0etniube  ncfcft  ©tat= 
lung  t'n  einer  gront  ertaut;  fo  baß  ba3  neue  ©aftgebäube  um 
eine  (Jtage  $$$er  ifft,  al$  bt'e  jroet  ItnfS  unb  rcdjtö  fkjjenbcn 
9?etcngcbäube.  33et  ber  tnnern  Cnnt(?cihtng  mürbe  fcefonberS 
auf  3?equemftdjfett  unb  3wecfmäfjigfeit  für  bie  33abegäfte  33c= 
bacf;t  genommen. 

3n  bem  s>on  £a  fing  er  erbauten  33abctjaufe  fceftnben 
ftdj  ju  ebener  (£rbe  6  fyeilö  tjci§  =  ,  tjjet'tö  uuki£oare,  gerdu= 
mt'gc,  tiefte  23abejtmmer  mit  fupfernen  Sßanncn,  t'n  meiere  baä 
93(iueratmaffer  mittetjt  bleierner  9?öt?ren  ju=  unb  aHauft. 
9Men  biefen  werben  gegenwärtig  no$  jmei  fSabejtmmer  er* 
richtet.  3ftt  £au8gange  §art  an  ben  33abejüumern  t'ft  eine 
X\l)v  angefcradjt,  welche  Viertel  unb  Stunben  fcftfägt;  fo  wie 
and)  für  afteS  9?ot£wcnbtge  fceßcnS  geforgt  t'ft.  Q$  deftnben 
fid>  im  Dicit&aue  6  Suöttte*  mit  2  unb  30  3»»«ner  mit  einem 
23ette. 

gür  folibe  33cbienung  tfl  kftenS  geforgt. 

2)a$  grüf;ftücf  foftet  im  Ankaufe  mit  33rob  8  fr.; 
(Suppe  4  fr. 

£>er  erfle  Mittag  3  tifefj  (table  d'hote}  30  fr. 

£)er  5Weite  50?  t ttagötifdj  15  fr.  2lfcenb$  wirb 
naef)  ber  Starte  gcfyeiet.  ItebrigenS  fann  jeber  ilurgaft  nadj 
St3etiekn  fycifen.  2(u$  für  gute  ©etränfe,  aU  2.~ßein,  2?icr 
u.  f.  w.  tfl  Sßorforgc  getroffen. 

3u  Unter(;attungöfm'elcn  t'ft  fn'nfäugticfj  Gelegenheit. 

©in  tyifimtfBmum  mit  2  Letten  foftet  36  U$  48  fr. 
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unb  mit  einem  33ett  24  fr.;  cm  unfjci$t>are<3  3  www  18  (u'S 
24  fr.  täQlify  *) 

greife  ber  SBäber. 

£)a3  9?imcrattt?affer  rotrb  gratt'3  rjctnttifcrt. 

(Ein  33ab  in  fitpfcrncr  SBcmne  foftct    ♦  .  24  fr. 

@m  £?ab  in  ferner  ober  ftemerner  Joanne  18  fr. 

(Ein  örtft'djeö  guji«  ober  £anb-33ab  ...  3  fr. 

(Ein  allgemeines  ©eftfammbab   ......  3G  fr. 

(Ein  örtliches  ©cfylammbab   . ♦  4  fr. 

dm  SEropf&ab 3  fr. 

S5e$«j«ttQ  be$  33ab$tmmcr$  .......  3  fr. 


2)cr  23abtcft£er  Dr.  ©eitlj  |jat  bte  (Erlaubnis,  fclbft  jtt 
btopenfirett  unb  tyat  für  btefen  3wccf  eine  wo^feüi£}crid?tefc 
£\iutfapottjcfc.  Sic  ilitrgäfte  ocjjaubclt  gctoöjjntm)  ber  23ab= 
inljaber  unb  prafttfcf;e  2tr$t  Dr.  0cit(j,  ober  aua;  auf  23cr= 
fangen  ber  Uni$L  2anbgeriä;t3ar$t  Dr.  23aumgarlcn  oon 
£anböfccrg. 


SInafyfc  unt>  $etftt>trfttttg  fccv  SttütrotlqucKcn  $u 
©mfcnfccrg* 

Sie  Duellen  cntfprmgcn  m  geringer  (Entfernung  oom 
fturbaufc  unb  jtvar  auö  9?ioorbobcn,  beffen  Untergrunb 
JDuarjfanb  mit  GHimmerbfattcl;en ,  (Eifen  unb  Äalffanb  untere 


*}  3Äan  fann  aueb  bei  bau  SStrt^c  in  ©veifenberg  wobnen  unb 
fpetfen ,  unb  man  »vtvb  bafcfbfi  billig  unb  gut  bebient.  2>a3 
2Birt$g$au€  ftcbj  in  einem  oorjüglia)  guten  SRufe. 


17 
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mengt  ift.  £)ie  eine  ettoaS  tiefer  liegende  Duette  bitbet,  ber 
atmofpljcirifdjen  Saft  ausgefegt,  auf  ifjrer  Dberflädje  et« 
fdjitternbeS  ^äutdjcn,  fc|t  einen  bunfet  odjerfarbigen  (Schlamm 
ab ,  unb  »erbreitet  in  geringer  Entfernung  einen  fd;n)efeuvaf= 
ferftoffafmfid;en  ©erudj.  Sie  nur  wenige  Stritte  ba»on  ent= 
fernte  obere  Duette,  tt>o»on  baö  Söajfcr  burd)  eine  ^öfjrcn* 
leitung  »n$  33abgebäube  fliegt,  ift  mit  berget  unb  9)?oorcrbe 
gebebt  unb  nod;  überbiefj  mit  einem  t^ernen  £)ad;c  übcr= 
taut,  ©ie  ift  mit  einer  über  3  $ufj  tiefen  unb  2  gufi  tt>ei= 
ten  33runnftube  tum  Gndjen^ofj  gefafjt,  mit  eigenen  Cäben 
forgfaltig  gebeert,  unb  barüber  erft  mit  @rbe  »on  atten 
(Seiten  »erfd;(offen. 

£)aö  Söaffcr  bringt  eben  fo,  n>ie  in  ber  untern  Duette, 
rutng  unb  o^ne  33Iafemt>erfen  »out  ©runbe  empor;  e$  ift 
»öttig  War.  2)er  ©crudj  be3  SÖBafferS  ift  eigentljümfid)  f<$tt>e* 
feftoafferftoffartig,  biefi  fott  bei  troefnem  fdjönem  Sßettcr  9)?or* 
genbö  unb  Stbenbö  ftarfer  bemerkt  werben,  am  ftarfften  aber 
»or  einem  Ungemitter.  £>er  ©efdnnatf  ift  füfitid;,  fd;n>adj 
^epatifd;  unb  jugleid;  cttt>a3  $erbe.  £)ie  garbe  beS  2Baffev$ 
ift  im  ©tafe,  gegen  ba$  %id)t  gehalten,  ct\va$  getbtid;;  bic 
Temperatur  ber  Duette  -f-8°  g?.  fcet  6  —  7°  Lufttemperatur, 
£>a$  fpeciftfdje  ®e\vi$t  be$  Sßafferö  bei  +  9°  di.  ift  gteid; 
1,0012,  wa£  nur  einen  geringen  (55e^a(t  an  fixen  53eftanb= 
teilen  anjeigt.  2)er  Safferabftufü  betragt  120  Günter  in  24 
©tunben. 

2)a3  ÜJöaffer  enthält,  nad;bem  e£  abgebampft,  folgenben 
untöStidjen  Siücfftattb:  (£ifenon;b;  erbigeg  ^b,o3pf)at;  fobjen* 
fauren  Äatf;  fo^lenfaure  9)cagnefia;  Äicfelerbe;  fticfftoff(;at= 
tigen  (Srtractüftoff. 

©edjjelm  ^funb  bi$  jur  ftaubigen  £rocfne  abgeraupt, 
QaUn  einen  ^ütfjlanb  »on  52  ©ran.    £)emnad;  entf;aft  ba$ 
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Günfr-funb  $u   IG  llnjen  SBaffer«  3,25  ©ran  fixer  23cftanb« 

ti)cilcf  bere»  3«!^  u»b  quantitatives  23crf>äftniß  im  möQtic^ft 

ttafferteeren  3»fto"bc  w*  Sotgenbem  befielt: 

©in  -Watronfalj,  baftfd?  reagircnb,  in  SBaffer  unb  3(tfo$oI 

lö$li($,   befreit   Saure  mit   ber  Äanijfäurc  ibcntifcfy,  mit  ben 

Ducflfdurai,  nan)  SSerjeßttS,  aber  fcb,r  analog  ifl  0,183 

Ctylornatriitm   .  ♦  ♦  « 0,026 

Ä(>$letrfattw$  Patron 0,012 

ftotjlenfaurcr  Äalf 0,850 

Aloljfcnfaurc  5D?aönefia   .........  0,902 

Gifcnoxpb,  in  ber  Duette  aU  Dxpbut 

aufgelöst ♦  .  0,012 

ftyfytyxfawcet  Statt       )  .  .  o  049 

"jJtyoSt^orfanre  $>caa,nefta  ) 

Ätcfetcrbc 0,138 

Duetlfalsfdure  CDneflfäure) 0,078 

ßblorcafcium  )  #-, 

Ä  ^  >     .........  (Spuren. 

ea)n>efe[faurcr  fiatf  ) 

3,250  ©ran 
3n  ber  nntcrn  Duette  öon  ©reifcnberg  fcitbet  ftct)  unter 
^xxtvitt  ber  Ouft  ein  9Jc  i  n  er  a  1  =  <3  cfy  t  a  m  m ,  welker  fotcjenbe 
3ufammenfe^um3 1;at : 

33afifd>   qucflfafjfaureS   nnb   qucttfaureS 

(5ifenoxt)b^brat.  . .  82,06 

^ptjosr^orfaure  Qttagnefta  ........     1,08 

ßottfcufaurcr  Äatf 7,06 

^icfclcvbe  unb  eine  geringe  beenge  0t)p$    9,24 

99,44 
SBcvfoft  bei  ber  Slnafyfc 00,56 

100,00  ©ran 
17  * 
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2)ie  @ntjlefntng  tiefet  ©cfjIammeS  fann  baburdj  erffärt 
werben,  bafj  bag  »on  ferner  ^oftfenfdure  r-crlaffene  dtfcnox9= 
bul  an  ber  £uft  in  ©fenw^b^brat  übergeführt  wirb,  weldjcä 
ftdj  ber  im  ülßaffer  aufgefegten  Ducflfaure  bemächtiget,  bic 
tyäU  unüeräntert,  fyeilü  aber  ju  DitcHfaljfäure  on;birt,  mit 
erfterem  ein  im  Sßaffer  untunliches  baftfe^eö  (Satj  bilbet.  £)ie 
2tu$fc6,eibung  bc6  tctjtenfauren  Stattet  gefd;iet)t  burd?  (ürntwei- 
c^en  eineö  Xfyeiiü  ber  Äotjtenfäure  unb  bie  ber  übrigen  33e= 
fknbtt>cite  beS  ©djtammeS  burc^  attmdfHigcS  SSerbunften  bcS 
SBaffcrS,  ebenfattö  an  ber  Suft. 


3n  mcbicinifdjcr  £>inftdjt  bürfte  jundd;jt  bie  atfa Hfc&,c 
Üicaction  be$  deiner  atw  äff  er  3,  ber  ©etjatt  an  fo$* 
Kenfauren  ©atjen  unb  ganj  befonbcrS  an  fam'sfaurem  9?a= 
tron  inS  2luge  ju  f äffen  fepn,  inbem  ftet)  bie  Duette  burd; 
tiefen  ©etjatt  in  bie  Ätaffe  ber  Saugen^  ober  (Scifen= 
Sßä'ber  reit>t. 

$3a$  nun  bie  £eitwirfung,  auf  tt;erapcutifc^e  @rfatmtn= 
gen  geftü£t,  betrifft,  fo  ftnb  bereite  fd;on  m'ete  intcreffante 
6lranft}eit$fätte  befannt,  wetd;e  burd;  ba$  £l?erefta=£>citbab  in 
f'urjer  3üt  gtücftict)  gehoben  würben. 

Unter  ben  i?erfd;iebenen  Äranr^citSformcn,  in  welchen  bie 
50cineralbdber  £ütfe  brauten,  finb  fclgenbe  twrjügtid;  ju  be* 
nennen: 

©idjf,  »n  ifiren  s>erfd;icbcnen  ©ejlattcn,  aU  ©tieber^ 
fud)t,  Steifheit,  2tnfd;wet(ung  ber  ©etenfe,  ©id;tfm>tcit, 
.^üftweb, ,  ©eftd;t$  =  unb  Äopffdjmerj,  beginnenber  fdjwarjcr 
©taar  u.  f.w. 

S^eumatiömen,  ©tieberreiffen,  23ruftbefdj  werben  mit 
d)ronifd;em  troeftten  Ruften;  rf)cumatifd;c$  3<$ns  «Hb  ilcwfwct;. 


2 jjewffo -  WtncraUHib  ©retfenber$  2G 1 

£>amorrf>0ibaffcibcit ,  .£>  9  pod;onbric,  2W%v 
Veber--  unb  (Maffenfrauf  (;citcu ;  J^pflm'e,  ^icnftruationSbc^ 
fd;  werben,  23fcid;fud;t,  ^fuor  aUnttf,  9?crtfenfd;wäd)c, 
d;rpnifd;e  £  au  t  fr  an  freiten,  befonberä  $  fechten  m 
offen  formen ,  Sixäfyc  u.  f.  w.,  d;  r  o  n  i  f  d;  c  0  c  f  d;  w  ü  r  e, 
©rufen- unb  5?afggcfd;wüffte,  wcfcfpc  festere  burd;  ben 
©ebraud;  ber  £rinf=  unb  habetur  »offfommeue  Reifung  ober 
foem'0jiflt$  auffaffenbe  Crrtctcfjteruitß  fanbem 
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Q&  bürfte  waljrfid;  »etujje  ©egenben  geben,  wcfdje  f;in= 
ftdjtfid)  if;rcr  9iatttrfd;  unreifen  frcunblidjer  unb  jttiti  &urauf= 
enthalte  cinfabenber  waren,  aU  ©reifenberg.  SBotn  $uf?  bcö 
GcbfoßbcrgcS  breitet  ftd;  ber  Sfmmcrfce  (wo  bie  befifateftett 
gtfdje,  bte  fogenaunten  hinauf,  gefangen  werben)  mit  feinem 
malerifcbeu  vfntgcffaube  umgeben  gegen  5  ©tunben  weit  auö.. 
£>on  ben  naf;cn  2(nf;öf;en,  fowie  r>om  ©d;foffe  ouö  überbfieft 
bao  ?(uge  et'ne  9??enge  Drtfd;aften,  wefdje  ben  <3ee  umgren= 
jen:  bte  ^oftftation  ^Hntng,  Dbcrfdjomborf ,  baö 
&$U.f  2(nbcc&ö,  ben  sI>iarftf(ccfen  Steffen,  bte  ©tabt 
28etl$etm  mit  beut  uaf;cn  ^3eiffenberg  (beut  bapcrifcfjen 
9iigO  u.  f.  w.  3«gftt'd;  bieten  fid;  im  £n'ntcrgrunbc  bie 
retjenbften  fternftd;tcn ,  woran  baö  2(uge  nie  ermübet  unb 
ftets  neue  ©djönfjeitcn  entberft,  in  bem  berrfidjen  ©ebirg$= 
yauorama,  wcfd;c3  im  uncrmefjlid;  weiten  Umf  reife  r-on  %i\$en 
auo  bi$  nad;  Salzburg  entfang  ber  23orarlberger  =  unb  £9= 
rclcr--  ©renjen  ^erge  an  33ergc  rcif;et.  Sann  ift  biefe  wun= 
berfdjöne  ©egenb  »orjügfidj  cinfabenb  für  bie  benachbarten 
©tabter,  \vdd)c  auf  guten  Vaubftraffen  febr  bequem  an  einem 
Stage  nad;  ©reifeuberg  fahren  unb  nötigen  $afl$  nod;  an 
bemfefben  Slbenbe  wieba*  $u  £aufe  fein  fönneu,  benn  bie 
V'emfid)  gfcfdw  (Entfernung  Wündjenä  unb  ?(ugtfburg$  betragt 
10  yoüTtunfren.  9  tun  tarn  man  ax\d)  »on  beiben  ©tobtet! 
bie  (itfenbafjn  hi$  9)caifad)  beilüden,  unb  iwn  ba  über 
gürftcufclbbrucf,  ©rafratf;  unb  3mui,3  ™fy  ©mfen&erg  fab> 
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reit.  <Scb>ngcut  ift  9,  3ft>ei(b>im  7  unb  2anb$berg  4  ©tunken 
entfernt  £>ie  mannigfattigften  ShtSflüge  £on  ©reifenberg  au$ 
ju  Sßaffer  unb  ju  l'anb  gewähren  eine  faft  unerfd;öt>ftid}e 
2Ibroed)${ung  t-on  Vergnügen,  Seefahrten  nad;  ^nning, 
mit  einem  feljr  gut  eingerichteten  s))c>ffc=  unb  ©aft^aufe,  to  d;  t  o  p 
©eefelb  mit  einer  merfwürbigen  mittelalterlichen  Dtüftfam* 
mer,  einem  fd;önen  33räu£aufe  unb  r>oi'trcff(id>em  33ierc ;  nad; 
bem  ehemaligen  iilofter  2lnbed>3  mit  feinen  überrafcfyenben 
gernftdjten;  nad;  bem  SSÄarftflccfen  Sieffen  mit  feiner 
fd;bnen  &ird>e,  meiere  aU  eine  ber  fdjönften  in  Bayern  be= 
fannt  tft.  9la<fy  lltting.  Täfyt  tmerwdljnt  barf  bie  ©tabt 
£anbtfbcrg  bleiben  unb  bie  mannigfaltigen  ©puren 
ber  aften  dl  bmer  =  $errf d;aft  in  ber  ©egenb  um 
©reifenberg: 

i. 

$ür  jeben  2l(tcrtbum3fc>rfdjer  »erbient  bie  $t'rdje  tn  Un^ 
tcrfd;ornborf  am  Sdumerfee  eine  befonbere  2lufmcrffamteit. 
©cmdj?  ifyrer  33auart,  fie  ift  gan$  a\\$  £uffteinen  feft  erbaut, 
»errdtfj  fie  ein  fe^r  b>b>3  SUter.  SQide  StttertjntmSfcnner, 
bie  biefeö  ©ebaube  gefetjen  f)aben,  r»erfid;ern,  bafj  biefe  ilirebe 
djemaU  ein  |>eibmfd;cr  Tempel  gewefen  fetn  SD?ertnutrbig 
tjiebei  tft,  baf?,  wenn  ein  betabener  äßagen  auf  bem  ganj  naf>e 
r>orbei$iet;enben  äßege  fdbjrt,  ein  gan$  flingenber  <Bd>ail  er= 
tönt,  aU  wenn  tyier  ein  unter irbifd;e3  ©ewblbe  iwrjjanben 
Ware. 

ii. 

3(m  wefttidjen  ©eftabe  bei?  Hmmcrfceö  jwifdjen  Unter= 
fdjornborf  unb  lltting  ftbfH  man  in  einem  ^elb=  unb  äi>ic3= 
©runbe  auf  ein  unterirbifd;eö ,  tangft  r-crfdutttetcS  ©ebaube, 
ba3  S3üd;ete  genannt.  31"  3a|rc  1795  lief  ber  £)cd)ant 
»on  ^ammenborf  3£aöer  Stierer  bafetbft  nad;grabcn,  unb  ent= 
beette  bciiÜitye  ©puren  einer  ©intnbmaucr  eineö  gegen  200 
gufj  langen  ©ebdubcö,  unb  am  ©ruube  bcffelben  ein  sPftafter 
»on  fdjbnem  dftrid;,  ber  fo  tjart,  nu'e  9ftawwr  war.  Steine 
unb  platten  waren  ganj  frember  ^orm.  £>cr  Cngcnttmmcr 
be$  ©runbeS  t;at  an  brei  ©tcücn  nad;gegrabcn,  unb  »erwen* 
bete  bie  im  ©runbe  befinblidjen  Steine  ju  feinem  £au£baue. 
2)a  in  ben  gefbern  &"  QxlftM  näcr^ft  Sraunftein  im  ^aijxc 
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1815  bcrgfcid)cn  Cftridj  =«  $uf5böben,  wefd;e  ftd;,  w»»e  heiamt, 
gewötjnlid;  ro  ben  £auof(urcn  ber  römifd;cn  SSdber  unb  8anb- 
Käufer  iwrfanbcn,  ^eröorgegrcräen  würben,  fo  mödjte  biefcö 
ein  rönufä)c$  £*ab  ober  Vanbljauä  gewefen  fetjn ,  jn  bent,  ba 
autf  ber  römifdjeu  (Mcfd;id;tc  befaunt  iß,  bafj  bte  CS5ro^cu 
Stoma  iljre  23aber  nnb  Vanblmufcr  ein  Seen  unb  ^täfelt  Slt 
bauen  gewohnt  waren. 

m. 

3»>tt  eine  §atbe  Stuube  tton  biefer  <3tcffe  befinbet  ftd; 
Samafta,  baS  Jjcutigc  Steffen,  nad;  altern  unb  neuern  ©e» 
fd;id;tfd;veibcrn  ber  ^pauptort  ber  i'icaticr,  cljcmatö  eine  grofjß 
Stabt  unb  9)carrYjraffd)aft  gewefen.  2ßafn-fd;einlid;  l)at  fn'er 
eine  römifdje  Volonte  geblüht,  ba  bte  juut  iltoftcr  gehörige 
©djttatg  nod;  j[e£t  ben  Stauten  9tömcrt(;a(  führt.  Ser  3)?arft 
Steffen  wirb  römifd;cn  UrfprungS  gehalten,  ba^er  t'^m  einige 
ben  Statuen  Samafia,  anbere  pontes  Tessenii  beilegen. 

IV. 

3wifd;cn  £crfdung  nnb  9üeb  jtel;t  ftd;  ein  fejter  Sanmt 
eine  bebeuteube  ©treefe  in  ben  SImmcrfec  bincin.  (£r  nimmt 
feine  Stiftung  nad;  St.  ?(lban  bei  Steffen,  unb  fenft  ftd) 
aftmabtig  tiefer  unter  baö  SESaffer. 

Sie  33reite  btefeö  Samnteä  betragt  ungefähr  25  —  30 
%ü$,  bic  Sänge  fann  m'cbt  genau  feflitttmt  werben. 

Sic  Dbcrftädje  ift  mit  großen  iiiefeffteinen,  wie  gepffa* 
ftert,  belegt.  Sie  beiben  Scitenwanbe  fd;cinen  gemauert  ju 
fci;n,  nnb  ge^cn  gan}  fenfreebt  in  eine  unabfefjbarc  Xt'cfe  beä 
äfiaffcrS.  Sclbfi  lcid;te  iiatme,  bte  in  ber  Ducrridjtung  fei* 
neö  (Suttaufeä  überfd;iffen  wollen,  muffen  ttjm  ausweichen, 
U$  er  ftd)  tief  genug  gefenft  Ijat.  2lud>  ba,  wo  er  ftd;  bent 
Slugc  endogen  f>at,  fiebt  man  bei  Sßiitbftitlc  nod;  Weit  in  ben 
©ee  hinein,  einen  weisen  Streifen,  ein  3?ewetö ,  bafü  biefer 
Samm  unter  bem  Söaffer  nod>  weit  fortlaufe. 

Spähen  tn'cflcid)t  bie  9?omer  fn'er  eine  ^rücfe  über  ben 
?(mmcrfee,  ba  »iettcid;t  bamalS  ein  großer  £f;eii  beö  ©ectf 
nod;  Sumpf  war,  erbauen,  unb  beiben  Ufern  eine  dom= 
munifation  geben  wollen?  äSetra  biefj  ber  gafl  wart-, 
fo  Ratten  wir  eine  jweite  £effinifd;c  33rücfc,  unb  ber  plural: 
pontes  Tessenii   Ware  ertlart.    Sie   $ifd;cr  nennen  biefen 
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£)amm:  £eufel£brütfe ,  eine  ^Benennung  afler  großen  SBcrf'e, 
bie  baö  SSolf  nid;t  tegrctfen  fann, 

v. 

lltting  gegenüber,  am  öftfidjen  ©eftabe  Ui  3?ieb,  wo 
ber  (See  am  fcretteften  ift,  unb  17,400  baperfdje  guf  be= 
trägt,  fteljt  man  am  ©runbe  beö  (Sec3  etwas  burd;  ilunjl: 
verfertigtes,  ob  gemauert  ober  Ijötjcrn,  fann  man  nid;t 
unterfd;eiben ,  jcbod;  ganj  gewiß  ein  £)aium  ober  23rücfe, 
bie  ftd;  in  ben  ©ee  erftretft.  £>a  nad;  einer  alten  (Sage 
lttting  eine  römifd;e  ©tatton  gewefeu  fepn  fofl ,  fo  wäre  bte 
23ermuttmng  einer  3?rütfe  m'd;t  fo  ungereimt,  befonberö  wenn 
man  bebenft,  bafi  baS  alte  ©ermanien  nad;  3cugnip  bcö 
£acituö  unb  Safari  »oft  sPfü^en  unb  9??oräfte  war,  woburd) 
fid;  bie  Corner  burd;  23rücfen,  ober  burd;  fycd;  aufgemauerte 
(Strafen  ben  2Beg  bahnen  mußten, 

vi, 

3«  @t.  Sllban,  £  (Stunbe  oon  £)ieffcn,  beftuben  ftd;  in 
bem  ©arten  eineö  bärtigen  $ifd;er3  bie  bcutfid;en  Ueberrcjte 
eineö  fcljr  großen  iflömcrwau'eS.  2)iefer  Cnrbwatt  ift  weftlid; 
unb  nörblid;  nod;  fe(;r  Jwd;  unb  gut  ermatten,  and;  ber 
©raben  nod;  fcf>r  fennbar.  £)iefer  Üffiatl  fd;toß  nod;  einen 
Heinern  in  fid;  ein,  in  wetö;em  fid;  eine  nod;  fid;tbare  (£x* 
tjötmng  ^eia,t,  worauf  bie  $ird;e  erbaut  iji  v£ner  war  t;öd;jl 
Wafyrfd;eintid;  baS  praetorium  ober  augiiralium.  2)ie  £änge 
tiefer  <Sd;anse  beträgt  350,  unb  bie  breite  200  $u§.  ltn= 
gefäjw  180  (Stritte  fübwcfttid; ,  befinbet  fid;  auf  ber'  Gübcne 
eine  Heinere  @d;anje  im  Duabrat,  welche  aus  einem  (5rb= 
Walle,  unb  nod;  feuubaren  ©raben  befte^t ,  fte  mißt  70  guß 
in  ber  £änge,  unb  fo  oiel  in  ber  breite.  3wifd;en  biefer  unb 
ber  großen  <Sd;an$e  ficfjt  man  bie  nod;  fef>r  fennbarcu 
(Spuren  einer  9?ömcrfh-aße ,  weld;e  in  ber  9?id)tung  ber  fo= 
genannten  SteufcISbrücfe  |>cr,  unb  in  gcraber  9fid;tung  nad; 
bem  Diömcrt^at  Ijinjpg,  fo  baß  fein  9cahtrforfd;er  über  bie 
iwr  klugen  tiegenbe  SBa^rfycit  nod;  3weifel  ergeben  fann. 

VII, 

3«    (Sdjongciftng  an   ber    SIntper  xffe  bie  (Station   ad 
Ambram  ju   fe|>en,  wo  and;   ber  tiebergang   oon  ber  oon 
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Aagnsta  Vindelic.  nad;  Juvavia  jictjcnbcn  $eetjirafe  ift.  3" 
bcr  Cübcne  bei  <3d;öngciftng  bemerft  man  einen  großen  sJMa$, 
bcr  mut  einem  2öaße  umgeben  ifh  Uh'cfcr  ^.Ua$  tft  gonj  be= 
Vftaftcrt ;  ba$  ^ftaffcer  ift  aber  mit  2  gufj  tiefer  (jrbc  6e- 
betft.  llnftrctttg  war  bteä  bt'c  römifd;c  Station  unb  Solente, 
@«te  Viertel »  ©fatttbe  fübliü)  öon  biefem  2)orfc  crfd;cmt  am 
rechten  Ufer  bet  ?(mmer  ein  groftcö  römifdjcS  Gaftrum,  mit 
einer  innern  (S'r(;ö(ning  ,  wo  wabrfdjctnttd;  ein  äöac^t=  ober 
©ignalt&urm  gejlanben.  %m  3a(;re  1821  fyat  ein  '-Mann  in 
<3d;öngetftng  in  feinem  ©arten  ein  fejlcö  ^flafter  au3  Jticfc(= 
fteinen  entbecltj  etn  anberer  i\i  oci  Cnnfeijung  ber  3^un= 
faulen  in  feinem  finget,  auf  Uebcrrcfte  oon  einer  feftr  bufen 
Örunbmaucr  gcftofjen.  3Äerftt>ürbig  ftnb  aud;  in  biefem  JDorfe 
bie  oter  gemauerten  Säule« ,  bt'c  nad;  ocrfd;iebcncn  3tid;^ 
tungen  fielen,  unb  oon  betten  -fticmanb  weifü,  wo$u  fie  j(e 
gebtent.  äfteljrere  ausgegrabene  vömifdje  SDtünjen  föuncn  nod; 
gezeigt  werben. 

^lOrböftiid;,  |  Stunben  oon  3nm'ng  auf  einem  ftctTett 
•Jöalbbcrgc ,  beftnbet  ftd;  eine  3}crfd;an$ung  im  Duabrat  mit 
einem  5ßaf(e  unb  ©raben.  äöatjrfdjcinlitf;  war  l;icr  ein  römi= 
fd;cr  Soät;e-  ober  fet'gnaltfmrm ,  inbem  biefe  £ölje  baä 
ganje  ?lmmert^al  bomüurte. 

ix. 

31  ö  m  e  t  fttS  ft  e. 

23ott  Söifbcnrou)  ging  bt'c  Straße  nad;  Sn«i«g/  Dbettt- 
borf,  ©rblagcnfjofcn,  3öafa<$  unb  G'Kivang  »ortet  nad;  beut 
iöcifcv  Sftaufdj.  35on  ba  nafun  bt'c  Strafe  itjre  3iid)tuug 
nad;  ben  pontes  Tessenii  jwifd;cn  £»erfd;ing  unb  9Ji'eb, 
neben  beut  §lmmerfee  hinauf  über  äWitylfetb  nad;  giften,  öon 
ba  über  s]3acl,  2öciu)cim,  2)?uruau,  Sfdjenlolje ,  £>bcrau, 
^artcnh'vd;cn. 

x. 

Strafe  oon  ad  Xovas  (gnnbdbcrg)  nncfj  ad  Vmbram  (Stegen). 

yiaty  SBtnjenj  oon  ^aflljaufcn  jog  eine  romifdjc  9StcinoI= 
ober  25crbiubungö|lraf?c  oon   £anbsbcrg  nad;  Stegen.   Dicfe 
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©träfe  führte  »on  Cänböbcrg  m  öflltc^cr  Stiftung  über 
©tillarm  (©tillerlwf) ,  wo  eljemalS  eine  römifd;e  SDSegfäute 
ftanb,  ©djäffelbing,  SBinbadj,  ©reifenbcrg ,  Grdu'ng  unb 
©legen,  ben  ä$erbinbung$=s]3unft  mit  ber  oon  Kempten  über 
Grpfad;  unb  Utttttg  fommenben  ©träfe.  3«  mehreren  2$er= 
fd>an$ungen,  welche  an  ber  genannten  ©träfe  nod;  ju  er= 
fennen  finb ,  gehörte  aud;  ioa$rf$etnft$  ©reifenberg.  £>ie 
ganje  Anlage  beö  53ergeä,  auf  beut  baS  ©Atofj  ftel;t,  fd)eint 
römifd;cn  Urfprungö  ju  fe^n.  sJ?örbtid;  unb  öjtlü$  jiel;t  ftc^  ein 
tiefer  breiter  ©raben  gerinn,  füblid;  auf  ber  Qftene  am  guf 
beä  33erge£  ebenfalls  ein  2Satt  unb  ©raben.  JßeiterS  öftlid; 
200  §uf  »om  ©d;loffe  ftnb  nod;  jwei  tiefe  ©raben  unb  ein 
tyoljer  2Balt  fid)tbar.  2)iefer  23erg,  worauf  ba$  ©d;lof  fteljt, 
fann  ein  haftet  jur  2)ecfung  ber  »orbeijie^enbcn  ©trafen 
getragen  |)aben. 

XI. 

3>eftf)rcibmtg  ber  Stöincrfdxntjen. 

2>ie  erfte  ©d;anje  befinbet  fid;  jwifdjen  Unterftnning 
unb  Dberwiubad;  in  ber  foniqlidjen  ©taatäwalbung  3  —  400 
guf  »om  gluffe  SBinbad;;  fie  ifi:  800  guf  lang,  unb  700 
gnf  breit  ^n  ber  Umgcgcnb  biefer  ©d;an$e  jwifrfjcn  beut 
l'ager  unb  beut  £>orfe  Unterwinbarf;  würbe  burd;  einen  sD?aul= 
Wurf  eine  metallene  5}(ünje  in  ber  ©röfe  eine£  (;alben 
£fjaierö  ausgeworfen,  weld;e  unter  beut  ftaifer  £)omitianuS 
Ca.  81  —  96  nad;  Ql)v.  ©cb.)  geprägt  würbe.  §l»f  bem  £>ber= 
winbadjer  Slcferfclb  würben  brei  SKün^en  iwn  Äupfer,  eine 
i)on  tfaifer  Slttguftuö  (a.  »or  tyxift.  30  —  14  nad)  (£$rtft) 
bie  %\\mte  r-on  itaifer  Slntom'nuö  $3m$  (a.  138  —  161  nad; 
ßfwift.)  unb  bie  britte  »on  Gaffer  ßonftantinuö  magnuö 
Ca.  306  —  336  nad;  (£$rijJO  *">$  «<$t  gut  ermatten,  an^ 
gegraben. 

Sie  jweite  ©d;anje  beftnbet  fid;  1  ©tunbe  norbweftfid; 
»Ott  Untemunbad;  int  Salbe,  t'jl  245  guf  lang,  unb  120 
guf  breit. 

Sic  britte  @d;anje  liegt  öftlid;  im  SBalbebei  33itrglwl$, 
416  guf  lang  unb  262  §nf  breit. 

Sie  vierte  ©d;an$c  liegt  swifd;cn  ?(d)felfd;wang  unb 
bem   £)orfe    Utting    auf   einer   2ln$ö$c    im    gelbe*    £)iefc 
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@<$anje   beträgt  im  ^ädjcuiiibaft    3}   £agwcrfc  unb  3145 
Dnatoötfof. 

XII. 

Senennung  «Her  Grabhügel  in  fcer  Bmgegenb  fred  Smnurfeeft. 

3n  ber  IGalbung  Dftcrlaidj,  Jttufdjen  i'engcnfclb  an  ber 
Straßeufdwibc  öon  l'anboberg  über  Dicffcn  unb  äSejfo&rttnn 
nad)  iiNCtlh'.n'nt  beftnben  fid;  80  —  DO  m  geraber  i^inie  gc^ 
orbnete  ritnbc  #ügel>  ade  von  gfct'cf;cr  #P$e,  2)ie  sI>icnge, 
itnb  alle  auf  einem  £errain  tton  circa  6  —  8  £agwerf  \>e= 
finblidwu  $ngri  faffen  auf  eine  ftarfe  53evötferung  ber  bor= 
ttgen  ©egenb ,  ober  auf  eine  bebeutenbe  -Web erläge  jwifdjcn 
ben  Römern  unb  ©ermatten  fdjlicfjen. 

llmvctt  0&erttunbae$  befttiben  fiel;  3,  jwifdjctt  dürfen- 
fclb  gegen  20,  fyeiii  »on  runber,  tfjcitä  or-alcr  5'igur>  ,u 
ber  In'cfigen  s^farrwibbum3  =  Sßiefc  ^wifdwn  33reuern  unb 
33urg{wi>}  abermals  7 ,  ün  lucftgen  SSeingartcn  am  2lmmer= 
fee  14  £ügel  ttcrj'dn'cbcncr  (55rö£e  u.  f.  f. 

2(m  16.  ©eptari&et  1839  würbe  in  ber  In'cftgen  2Baf= 
bung  SBSetitgarten  ein  fotdjer  ^ügel  geöffnet,  welker  einen 
2>urd)tncffer  oon  3^  #uf}  unb  eine  £wtje  üon  5  §h|j  fjatte. 
3n  einer  S^tefe  »on  1£  5uf*  traf  man  Stollen,  unb  &er= 
(rannte  itnodwn.  SBct  jwei  ©c§t$  £iefe  traf  man  eine 
Stauer  iwn  oraler  $orm.  dlaä)  2\  guß  hm  ein  Raufen 
Mnocfycn,  Ächten  unb  Sterben.  33ct  fortgcfc|tcr  -ftadjgrabung 
würbe  an  ber  wcftlidjcn  (Seite  ein  ttoeb,  gut  erhaltener  Sdjabel, 
ncbft  mehreren  Atnodjcn,  b,art  an  ber  Stauer,  wcld)er  auf 
bem  ?tngcfiditc  lag,  entberft.  ©ein  untern  iltefer  fehlten  nur 
2  3ä$ne.  VinH  neben  bem  Scbabel  lag  auf  einem  breiten 
Steine  eine  £an*,c ,  bann  red)ttf  nofe  an  ber  SWauer  cm 
Stücf  öerrofteteS  Grifen,  wefdjcö  bie  ftoxm  einei  3J?effer$  f;at. 

3n  yieitmanfdjwang ,  einem  fel;r  alten  Orte,  1  \  ©tan« 
ben  von  Incr,  bat  ein  bortiger  SSaner  an  einer  Slnfjöbe 
Mergel  gegraben,  unb  ein  mit  £ufftein  gemauerte^  römifcfycä 
©rabmal  gefunben.  3"  biefem  fanben  fidj  ^crbrücftc  ©efäfje 
iwn  fd;ön  rotier  fanifd;er  Grbe,  ^wei  römifd?e  Faunen, 
eine  öon  Tupfer,  bie  anberc  r-on  33ronce,  bie  gan$  jerfref* 
fen  waren  ,  unb  baburdj  unfenntlicb,  würben,  gemer  fanb  fid; 
eine  fd;önc  ©rablanjc  wn   gebrannter  Cnrbc,    unb  ein  ^fcil 
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»on  ©upeifen.  £)er  <3ofm  be$  obigen  33auerö  fanb  an  einer 
9(nljöl)e  ein  römifd>eö  ©äjloert ,  tt>eldje$  üt  ber  (ürrbe  ftecfte. 
(£r  jog  eö  Ijerauö,  baffelbe  war  aber  oom  9?ofte  fo  fefjr  an= 
gegriffen,  bafj  ber  @riff  abbracht.  2)icfc3  @<$wert  §at  in  bet 
Vänge  ofme  ©riff  2  ©djutj  1J  3*>ttr  un*>  w  ber  33reite 
1|  3°W.  £)iefc  ©egenftänbe  ftnb  im  ©djloffe  ©reifenbcrg 
aufbewahrt 

©a)tuftfiä)  oerbient  ttoc^  bie ,  eine  $albe  ©tunbe  r<on 
©reifcnberg  an  ber  £anb3berger  Canbftrafe  norbweftttcl?  int 
fogenannten  £)ebtinger=  2ßalbe  beftnblia)e  große  (Hd)e,  voeldjc 
xxad)  beut  Urteile  ber  ©aä)funbigen  ntcfjr  aU  taufcnb  i^atyre 
ächten  fofl,  unb  im  Umgreife  36  guß  mißt,  uufere  2{uf= 
merffamfeit. 


(£ö  liegt  jwifdjcn  ber  £raun  unb  bent  dfn'cmfee  unb  fyü 
auf  ber  sD?orgcnfeitc  ben  £raunjTuß,  auf  ber  SMenbfeite  beu 
@{)icmfce  jur  Stuftest;  gegen  ^Dttttag  bie  Vorgebirge  ber 
bat)crifd)cu  2tfoen,  gegen  Sftitternadjt  ba£  ©tabtdjcn  £raun* 
ftein.  Unter  ben  nafj  gelegenen  Söergen  ift  ber  fogenannte 
£otf;gcrn,  unb  .£>ott)feln,  bie  fid)  befonberö  aue>$ei$ncm 

Wad)  33opp3  53efa)reibttng  ift  ber  33crg,  auf  beffen 
2(bljang  bie  brei  Duetten  entfpvingen,  nidjt  gar  groß,  boä) 
fcfjr  wafferrcia).  Dbwoljl  bie  9)?affe  beg  33crgc3  vorjügtia) 
gegen  ?(benb ,  wo  bie  Duetten  entfpringen ,  fanbig  unb  grob-- 
jleinig  —  meiftenö  au3  wctßgraulidjtcr  (Jrbe  beftetjt ,  bie 
tyxcx  9?atnr  naef;  choaö  §c#  unb  oerfa)icbett  geabert:  —  ob- 
wohl bie  fyäfyc  betf  23erge$  fogar  an  einigen  Drtcn  fumpftg, 
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ttnb  ber  gnfi  *cS  33crgc$  mit  Xufjlefacn  frcfctjt  tjh  fo  ijl 
bod;  ber  ^obcn  ungemein  frtt$t&ai  —  gratfreiere  SQBtefe», 
GVirtcn,  guter  £ot$wud;tf,  ©ctraibc  alter  2(rt,  DofUmumc 
r>crfd;icbcncr  Gattung,  scrfd;öncrn  biefen  33crg,  ber  faft  ad)t 
Dörfern  i'cocntfnatjrung  i>crfd;afft. 

T)ie  Cnttbctfung  ber  2lbctt;otjcr  Duette,  attf  #«fl>«ut* 
nen,  »ertiert  ftd;  in  bic  buufclftcn  3citcn.  Der  alten  f8olH= 
fagc  nad;  [oft  cm  Grrcmtt  —  ©t,  ^rimutf  —  fetefj  33ab  t'nt 
13.  34r$unbcrt  entbeett  tjaben. 

Söcgcn.  Stfrgctcgcntjcit  tiefet ,  frei  ßmbeefung  ber  DucITe 
fo  oben  unb  witben  ©egenb  —  wegen  beut  gdnjtidjcn 
9)iangct  an  alten  Söcqucmitdjfcttcn  ,  würbe  bt'cfctf  33ab  im 
anfange  nur  »on  nahegelegenen  33crg  =  unb  23aucrtfteutcn 
t>cfud;t.  dlad)  unb  nad;  würben  burd)  bte  guten  Söt'rfungcn 
tiefer  Duette  and;  ©tanbeSperfimen  tjcrbcigcjogcn ,  unb  ein 
Cngcnttuimcr  berfetben  unternahm  im  16.  3?a$r$unbert  ben 
&ai\  cinetf  förmlichen  23abt?aufctf  mit  tuftigen  Simmetvt,  @aft« 
fjautf  unb  ivapette,  er  ttcrfatj  batf  ®an$e  mit  einem  l'uft= 
garten  unb  SKScmbcrgc  unb  anbern  nötigen  unb  bequemen 
©ebduben,  fo  bafj  ju  £)cftor  3?oppö  Seiten  100  WS  150 
^erfonen  unterfommen  fonnten.  %\  ben  3aljren  1725  unb 
1726  würben  biefe  33abcwotmungcn  für  ben  &c^xaud)  ber 
^aiferin  Stmatt'a  etngcrid;tct ,  unb  ju  einer  fürfttid;cn 
*Prad;t —  nad;  bamatiger  33auart  —  erhoben,  bic  wirftid;  nod; 
jum  £t>ct'I  bcftcf)t;  wie  aud;  bamaU  «betljjaupt  für  ben 
würbigen  Cniwfang  ber  Äurgdtße  jebeS  (Stanbeö  in  biefem 
Skbe  nad;  üfööglftffeä  geforgt  war. 

£atf  93ab  t'fr,  wie  fd;on  gefagt,  autf  bret  Duetten  ja* 
fammengefc^t,  jcbod;  finb  biefe  Duetten  nid;t  bic  eitrigen,  bte 
in  tiefer  ©egenb  autf  bem  3?obcn  entfpringen.  3«  einem 
Umfrcifc  r-on   einigen   tmnbcrt  Sd;rittcn  vertaufen   an   bem 
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gufje  bcS  £ügeIS,  woran  ^foel^Ijett  ft'egt,  ungefähr  10  Duet= 
ten  ganj  unfcemerft,  unb  ntcm  roeifi  »on  einer  berfeloen,  bie 
au$  einem  33udjemoätbd)cn  tjeroorquittt,  nur  fo  mef,  baf?  fte 
aße  Materien  oerfteinert.  Sett>ft  an  bcr  Stelle,  tt>o  unfer 
23ab  bcm  33oben  entquillt,  ceftnben  fk§  nid;t  eigentlich  brei  — 
fonbern  fünf  Duetten;  allein  %wei  bar-on  Warten  auf  eine 
£otaluntcrfud;ung,  unb  man  läfit  biefetoen  feitwärtS  ablaufen, 
um  burd;  23ejfermad;cnwof(ett  nichts  ju  Herberten. 

2)aö  303  affer  t'Jt  immer  eis? f alt,  gefriert  in  bem  ftärfjten 
■hinter  nie;  ift  »on  aßen  brei  Brunnen  nidjt  unangenehm 
füf,  madjt  einen  fcefonbern  Cüinbrucf  auf  bie  3unge,  ben  man 
a1>cr  nadj  längerem  Srtnfen  gemötmt;  aud;  mad;t  ber  ©enufi 
be$  SSafferS  feine  Un6cquemtid>feit  im  9)iagen,  e3  paffirt 
leidet  unb  fd;neH  —  fepr  angenehm  ift  ber  fogenannte  Sati= 
terorunnen  ju  irint'en. 

9cad;  2lngaf>e  älterer  5lerjte,  unb  ber  33offs?fage  gemäf, 
fotl  jiebe  ber  brei  Duellen  fcefonbere  ,  ober  Keffer ,  »on  ben 
aubern  r-crfctjtebene  einzelne  33ejtanbt(j>cile  enthalten.  So  foll 
nad;  23opp  bie  erfte,  ober  ber  Satiterorunnen,  2uftgeift,  Sat= 
peter ,  Slfaun  unb  Gnfen  —  ber  $ivätt  ober  Sllaunbrunnen, 
Suftßeijl,  Sltaun,  Scftoefel  unb  Saliter  —  ber  britte  ober  ber 
gieoeffrrtttttte» ,  Shtftgcift,  Sdjmefet  unb  Satpeter,  unb  atfe 
brei  jufammen,  Suftget'jt,  Sltaun,  Saliter  unb  Qrtfett  mit  fid) 
führen. 

„Slftein  r>on  aßen  biefen  33eftanbttjeilen  führen  fte  m'djtS" 
fagt  o.  glurl  —  „fonbern  ber  ©e^att  biefeS  Sßafferö  ijt 
„ft'otjtcnjtofffäure ,  Äat'l  unb  £ljonerbe,  neoft  einem  geringen 
„ßrifengctjalt."  Sie  Sprad;c  Sßopp$  unb  bie  Spraye  %luxtt 
nn'bcrfprcd;en  fid;  Ijicr  nur  in  fetyr  Wenigem ,  unb  biefes? 
SSem'ge  ijt  äufüerjt  unkbeutenb,  wenn  man  ben  Untcrfd;ieb 
tf&tkx  3a$r$miberte  in  Gwägung  jict)t,  in  benen  bie  Sad;e 
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nwl;f  ifjrcn  Tanten,  nie  aber  ib>cn  33eftanb  fctbft  verlieren 
fann.  „®Wi$  ift  c$"  fagt  gOirl  ferner  „baß  bt'cfcö  33ab 
„fd;on  in  mannen  Äraitf&ettett,  befonberS  wenn  fte  bm  35er* 
„ftopfungen  ber  (5tnßctvct'bc  tttt  Untcrtcibc  pewftfrte»,  nidjt 
„nur  t;errlid;e  £)ienfte  gelciftet  \)<xt,  fonbern  fogar  in  ben 
„aitern  3^'iett  oon  ben  Jlnotanbcrn  ^äuft'g  befugt  würbe. 
„^icc^  \ei\t  getjen  eingeborne  Saljbnrger  nadj  SJbetyoIjen, 
„inbef?  bie  3>ar;ern  nad;  ©aftein  waflfa$rt«t." 

3n  ben  altern  3cifrn  rü^ntre  man  biefeö  23ab  oorjüglid) 
unter  SSerflopfmtgett  im  Unterlege,  wiber  ©clb  =  nnb  Sßaf* 
ferfud;t,  roiber  d;ronifd;e  SEcrbauungSfc^Ier,  Ijartnäcfige  falte 
gieber,  VamorrtwibaI=23cfd>wcrben,  roiber  2Irtb>iti$  unb  9i(>eu= 
matalgic  :c,  33opp  erjagt  unter  anbern:  baß  man  öfters?  in 
ben  33abcwannen,  in  benen  bie  Bergleute,  bie  in  ben  benadj* 
barten  Duccf  fttbergruben  burd;  bie  ?änge  ber  Seit  &üljmungen 
«nb  anbere  J?artnactuje  &ranff;citcn  befummelt,  nad;  wieberlwl* 
ten  33abcrn  bei  »oflfommcuer  ©efferung  febcttbigcS  Duecfftfber 
gefüllten  ^abe. 

23opp  fagt  ferner:  ber  ©ebraud;  biefcS  23abcS  ift  faffc 
9iiemanb  fd;abüd;,  unb  c$  werben  wenige  ßranfe,  wie  in 
anbern  SBcbern,  ausgeworfen,  biejenigen  aufgenommen,  welche 
ttcrborbcttc  Cringewcibe  tyabcn. 

SDtefe  Angaben  oon  ben  tjcitfamen  2ßirfungcn  besS  QeiU 
SBtmmenS  i'ei  2lbel(wl$eu,  fönnten  burd;  eine  Stenge  oon 
SBetfpt'elen  auS  ben  porigen  3flb>fntnbertcn  befraftigt  werben; 
afleitt  wir  baben  33eifpicte  nencrer  Seiten,  mctd;e  beweif cn, 
baß  Alranfe  unb  23cbrängtc  nid;t  objte  Jpitfe  $u  biefen  2Bob> 
fyaten  ber  9tatur  waflfabrtett  *). 


*)  ©i$  fn'c^cr  würbe  fca«  SBcrf  »on  3J?rt.=  SRaty  Hr.  ©raf,  35er= 
fuä)  einer  |)ragmattfä)en   ©ef$t<$te  t>cr  f>aperifa)en  5WtneraI= 
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yiafy  ber  33efdjreioung  t>on  #ofrat(j  Dr.  SBogct  t>eft£t 
2lbel(jot$cn  brei  Duellen,  1.  bte  fogenannte  ©  d;  w  e  f  c  tq  u  et  t  e, 
2.  bie  Qnfenquelte  unb  3.  bie  Sttaunquette.  kleine 
biefer  brei  Duetten  wirb  t>efonber3  öerwcubct,  fonbern  baä 
Söaffer  bcrfelfcn  »ereim'gt  ftd;  in  ein  gemctnfdjafttidjeS  9?e= 
ferr-oir,  öon  »o  mt$  cö  sunt  Söaben  unb  £rint'en  ge= 
trauet  wirb. 

„3n  ber  ©d;wefelq  nette  ift  bie  ©egenwart  r>on 
©d;wefetwafferfloffgaö  fo  \d)\vad)  t  bafü  ber  ©erud;  beffetkn 
ju  gewiffen  gerieben  felojl:  burdj  fcieleö  ©Rütteln,  am  7. 
©eptetnber  1825,  faum  oemerftid;  würbe/' 

„3n  ber  Grifenquette  tonnte  baä  (Eifert  burd;  ben 
@cfd;macf  nid)t  wahrgenommen  werben ;  aud;  Würbe  burdj 
9?cagcntien  bte  ©egenwart  beS  GftfenS  nid;t  fogtctd;  angezeigt 
unb  nur  nad;  Verlauf  »on  12  ©tunben,  ^nntte  ba3  SQBaffer, 
wetd;c$  mit  ©attu3=£inftur  vermengt,  unb  ber  £uft  au3gefe£t 
war,  eine  otafgrüne  $art>e  angenommen,  woburd;  eine  fd;wad;c 
©pur  »on  Grtfen  angebeutet  wirb." 

Söget  fagt  Wetter  in  feinen  2lnatt)fcn  ber  Scttjcrifdjcn 
9)?inercttquctten  in  23e$ug  auf  bte  5tbetfjot$ncr  Duetten:  „£)a 
tetn  fccbcutcnbcr  Unterfdjicb  unter  ben  brei  Duetten  ftattju= 
ft'nben  fcfjcint,  unb  ba  fte  aufjerbem  nur  in  i§rer  Bereinigung 
angewenbet  werben ,  fo  war  e£  jwccttoö  ,  jebe  ber  Duetten 
einjetn  ju  unterfudjen;  id)  fdjritt  bat>cr  jur  Prüfung  bc$ 
SßaffcrS  a\i$  bem  gemeinfd;aftlid;en  Dfcfcrooir,  wo  bie  brei 
Duetten  jufammenftiefen,  %n  beut  weifen  S3abjlcin  an$ 
bem  Äcffct  ifi  taum  eine  ©pur  oon  ßifen  wa^rjune^men/' 


Baffer,  aU  ba8  öorjü^t^fie  im  beginne  bcö   ucim$cf;ntcit 
3a$r$unbert$,  &enü§i. 
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„@in  ^Jfttttb  233affer  abgeraupt,  giebt  einen  fccifjen  9?ücf- 
fianb,  welker  2,20  ©ran  Wiegt" , 

(£r  befreit  auö  2  ©ran  unauftööfidjen  unb  au$  0,20 
©ran  auflösen  Steifen. 

„£>ie  concentrirte SfitfCöfung  rc-ar  fcbjr-adj  alfariftf>  unb 
bic  bat-on  braun  gcnwbcne  garte  bc$  S  ur  cuma  =  ^apicr<5 
gt'rtg  cra$  burd)  baö  Gnroä'rmen  beffelbcn  nic(;t  verloren,  reo- 
l;cr  cm  ftxeä  Sdcali  sugegen  n>ar." 

w<£$  finb  in  einem  $funb  2ßaf[cr  a\\$  Slbclt^cn  fcl- 
genbc  2?cftanbtb>tfc  enthalten: 

$ot)tcnfaurer  Äatf  .... 
Äo^Icnfaurc  ^X)ia<jncfia .  . 
Safycterfaurcä  Äali  .  .  . 
SafjfaurcS  Patron   .  .  . 
ftofyfatfaimt  Patron   .  . 
©djivefelfaurcö  Patron   . 
Sifcn  unb  fyumu$  *  fexix&ct ,   eine  fdjroac§e  Spur." 
3n  ber  9?ätje    ber  brei   Duetten    beftnben    fldj   grefe 
Waffen  fem  23crfteincrungcn,  welche  in  Xfyn  unb  Sanb  »er- 
bunben  finb. 

Sie  Duetten  finb  in  «Stein  gefaßt,  mit  fernen  2)a= 
jungen,  3£re  £icfe  beträgt  ungefähr  2  guß  unb  ber  2S?af= 
ferrcia)ttmm  ift  fo  groß,  bafj  man  täg(icf)  über  200  23äber 
bereiten  fann. 

Sociale  Sdjicffare  l^aben  bie  2lbel£öljnerqueu'en  fetjen  er- 
lebt! 2Iuö  ber  tiefen  9?aa)t  ber  grauen  23orjeit  jeigen  ftcf> 
Spuren  if>rer  fcgcn£reicf;cn  #eilfräfte;  nad;bcm  ba$  Sjpiöttel 
ber  SBälber  gelichtet  unb  »ieleJlranfe  a\i$  ben  untern  Stauben 
W>B  i^ren  förderlichen  Reiben  befreit  rourben,  erf>ob  ft'd;  SIbel« 
fjoljen  junt  Äaiferbabe.     2)ie   £ei(fraft  feiner   Duetten 
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war  \mt  unb  breit  berüfmtt.  W>&  in  entern  3ettraumc  »Ott 
100  Sctyxen  feit  feütev  §öd)ften  ©fattjpcvtobe  fanf  eg  ttt  ben 
$rieg3jeiten  unb  bnrd;  SBernadjIäfjugnng  feiner  SBcft^er  jur 
ir-a^aften  dlnine  tjerab,  fo  jtoar,  baft  im  3atyre  1842  bie 
Äurgäfte  faum  meljr  ein  Unternommen  fanben,  bie  in  ungefähr 
50  ^erfonen  beftanben.  9?un  fd;eint  ftd;  eine  für  biefeö  oor* 
treff  (id)e  33ab  künftigere  3ufwnft  ju  geftatten ;  e$  fyat  baffelbe 
namlid;  mit  @nbe  SDUx^  1843  $«,  ©eorg  SfflaqXf  ($igen= 
ifuimer  beS  9)?incralbabc$  23runntf;at  bei  SDJündjen,  fäuf* 
ft<$  an  fiefj  gebraut,  £r.  Sftapr  ift  ganj  b«r  SDknn,  baS 
SJbetyofjener  ,33ab  einer  beffern  3ufwnft  entgegen  ju  führen. 
(5r  befiijt  bie  nötigen  Äenntnijfe  unb  eine  unermübfidje  Xfyä* 
tiaftit  für  biefen  3wecJ\  (£$  wäre  fetjr  ju  wünfd;en,  bafj  ü)n 
bie  fönigt.  ©taatSregiernng  fydm  unterftü^te. 

3n  jeber  23ejietmng  »erbient  Hbctyofjen ,  baß  etxotö 
£üd)tige$  tn'cfür  gefd;eb>. 

£)a$  Äiima  ijt  in  ben  (Sommermonaten  milb  unb  bie 
Umgebungen  fo  mdj  an  ben  r>erfd;iebcnartigften  9?aturfd)ön= 
Reiten,  baf  bort  bie  2tnfprüd;e  ber  gctu'Ibeteren  klaffen  ber 
Äurgäjte  gewifj  »olle  33efriebigung  ftnbctt  werben,  wenn  bie 
53 aulid) feiten ,  welche  $x.  SSla^x  »or  §at  auszuführen,  tyer* 
geflettt  fe^n  werben. 

#r.  Stta^r  Ualfifytet  einen  Neubau  b>r$ufMcn ,  xocU 
fyx  60  3iwmcr  enthält  —  40  jum  Söoljnen  unb  20  jum 
33aben.  £>a3  ©ebaube  wirb  aufferbem  fdwne  ©alonS  unb 
atfe  zweimaligen  (Sinridjtungen  ermatten,  welche  tjent  ju 
£age  erforberlid)  finb,  um  ein  -Jtfinerafbab  tu  günftigen  dlnf 
ju  bringen. 

&eit  unbenffidjen  3eiten  waren  bie  2öirfungen  bicfeS 
33abe$  bei  9lrt$ritt$,  9?b>umata(gten,  Ui  2äb= 
mungett  in  $otge  »on  Slpor-Ierien,   bann  in  d?ront= 
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f  rf;  c n  U  n  t  c  r  l  c i fc $t  c  t  b en ,  #  dm  o r r tj  o t b a  f  ^ 53 e  f  rf;  w  er* 
b  e  n  itnb  6«  21  u  ö  f  a)  f  a g 3  =  J{ r  a n f  f?c i t c  n  fetjr  tettxü^rt, 
tefonbert  (et  @  t  c  i  u  t)  c  f  cf;  iv  e  r  b  c  n ,  S  a  n  b  unb  G  r  t  e  $ 
tmb  -ftierenf  ranftjeiten  l?at  e$  einen  ausgebreiteten  9Juf 
erworben.  3»  einem  3*toäitttte  W»  10  ^a^ren  fonnte  man 
in  atten  tiefen  angegebenen  gaßen  bic  fdjönfien  SBirfuugcn 
fejjcn,  unb  lotete  Patienten,  welche  früher  baö  33ab  &a[tcin 
befugten,  tyafccn  fta)  fv>atcr  naef)  2lbel§o^en  getvenbet  unb 
herauf  freffere  Grfolgc  »crfpürt. 


3>ic  Quelle  ju  Süsutg , 

£anbgencfjt<3  £raunftetm 


3una<$ft  frei  2lbri§oJjen  liegt  ein  Bauerngut  (2n$tng), 
ivcfdjeS  bem  Äafpar  ^aunfperger,  Sßixtt)  »on  Slbetyoljen,  gc= 
f;ovt,  unb  auf  biefem  kfinben  ftdj  tn'er  Duetten,  tr>elcf;e  au$ 
ber  nämlichen  ®ebit&8axt  unb  ixt  gleicher  ?age,  nur  ungefähr 
100  5U£  *,cfcr  |>err>t>rquetten,  alä  bie  ju  2tbel^oljen. 

£)aö  9icfuttat  ber  Unterfudmng  biefer  Duetten  ift  mit 
bem  ber  9?iineratqueftcn  gu  2Ibc(f;oljcn  quaft'tartü  unb  quanti* 
tati*  Qlciä)  gefunben  Sorben,  unb  bejj&att>  erhielt  ber  (Eigen* 
tpmet  baä  dlcfyt,  in  feinem  33aucrn$aufe  eine  neue  33aban* 
ftait  ju  grüubcn. 

2)a  bicfeS  93ab  nun  crfl  im  (Entftefjcn  tft,  fo  fann  r>or 
ber  £anb  nt'c^tö  2£citereö  barüfcr  gefaxt  werben. 
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Canbgeric^tö  £raunfreim 


(ü:igettt|mm  eine6  ©.  SBaucr,  ließt  i  ©tunbe  norböftitctj 
üon  £raunfrein  an  ber  £raun,  äuftcrft  angenehm  an  ber  öft- 
licfjcn  «Seite  eines  £ügelS ,  welcher  fttf;  an  ber  £raun  Jjinun» 
terjietjt,  etwa  1200  gufü  üfcer  ber  ^eereSfiacfye;  ba$  ultima 
ijl  in  ben  «Sommermonaten  nu'fb,  in  ben  übrigen  etwa«  raufj, 

©ie  entfpringt  au$  einem  £uffteinfelfen  nnb  burcf)ftrcicf)t 
Sh'eSfager  mit  rljonigen  ©efdjiekn,  tft  in  Stein  gefaxt,  nnb 
läuft  in  fernen  dltyxen,  welche  räum  60  guf  lang  ftnb, 
unmittelbar  in  bie  23abeljütte, 

2)er  2öafferreicf>rt;um  *ft  fo  grofr  f  baf  tägfid)  100  nnb 
noety  me^r  23äber  gereicht  werben  rennen,  £)ie  neuefte  2lna* 
lofe  ift  bie  »ort  Söget  *j  JDie  Duelle  wirb  jttm  33aben 
unb  Xrinfen  getrauet,  nnb  e$  ifl  ju  fcebauern,  bafj  ber  93c= 
ft§er  wegen  Mangel  an  SWittefn  nietyt  baö  ©eringfte  auf 
Sßeroefferung  ber  steinen  33abeanftaft   ju  »erwenben  »ermag. 

Sie  3#  ber  Surgcifre  war  in  ben  legten  Safyrexi  fc$t 
geringe. 


»)  9?acf)  f>ofr.  35ogeXö  2Inafyfe  rottet  ba<?  SBaffcr  bie  Safmustinftot 
nicfyt,  perlt  niä)t,  ifl  otjne  ©eruef)  unb  ofme  ©efä)macf.  Sin 
^Jfunb  SSaffer  afrgerauä)t,  läßt  2  ©ran  weifen  3Jucffranb.  3m 
SafFev  unauflösliche  Steile  =  1,60  ©ran,  auflöölta;c  Steile 
=  0,40  ©van.  3"  einem  $5f unb  SBaffer  ftnb  enthalten:  ©atj- 
fauveö  Patron  0,2  ©van,  falr-etcrfaurcö  Salt  0,1  ©van, 
lo&lenfaure«  Patron  0,1  ©van,  fo$Ienfattret  Sa«  1,40  ©v., 
foftfenfauve  SWagnefta  0,20  ©v.,  antmalifa)cr  ©rtvaettoffaff  eine 
©pur. 
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5J>on  beut  33abc  Crmpftuo,  würbe  fd;on  twn  ölten  3ciim 
Ijcr  gerühmt,  bafj  cö  bei  ^luöfc^favjöfrattf^citcn ,  Untcrtciböbe* 
fcfywerbcn,  ^amorrtwibal--  unb  9Jienftruation$  »  Brautzeiten, 
cbenfp  bei  ÖiefytOcfrfjwcrbctt  vortreffliche  äÖirfungen  «ufere; 
unb  feit  G  %atyctn  fanb  man  biefe  frühem  33et>bad)tuna,cn  in 
jeber  33c$ict;uua,  befiatujet.  Uebcrbiefü  b,at  fiel)  aber  biefetf 
äöaffcr  als  Sriuft'ur  »c-rjügticJ)  hei  Brautzeiten  ber  erften 
SBege,  {jejlörtcr  ©afleuabfonberung,  hei  i'ebcrtranffjcitcn  unb 
nameutlid;  hei  ©abbrennen  :c,  auSnclmtcnb  fycilfam  ßejeiQt, 


<-9d&< 


£>tc  .Quelle  in  Svamiftein. 


3n  ber  ©tobt  Xraunftein  felfcfl,  auf  ber  23cft£un<j  bc$ 
borttYjen  ©tabtapottjeferö  ^Jauer,  befinben  fiefy  ein  paar  Duel- 
len ,  welche  quaft'tatto  unb  quantitativ  iwn  rjfeicljcm  (&eh,alte 
tt)ie  bt'e  (Stttpftttger  ftnb.  X)cx  33efi£er  fyat  bafjer  bie  Hbficfyt, 
eine  33abeanftalt  ju  grünben.  3n  wie  fern  er  biefen  S^cd 
auf  eine  wünfcf;cn3wcrtü>e  Söeife  erreichen  wirb,  fett  bicgolße 
Umreit. 


&d)äfttatn 

im  fönißl.  £anb geriete   Söolfr atf>  Raufen, 


2ln  ber  dfjauffee  »cm  9)cün$en  na$  Xyxot,  5}  ©tunben 
von  sJfiünc^cn  entfernt,  tießt  baS  ehemalige  Dforbertinertlofter 
©djaftlarn,  im  fom'cjl.  ^anbijeridjtebejirfe  ^ctfrat^aufen, 
iit  einer  Entfernung  vcm  ungefähr  500  ©^ritten  vom  3far* 
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ftrome.  SDian  Ummt  fcon  Mndjen  burd;  einen  SSafb  über 
eine  2fnljötje  fjerab  in  ein  freunblt'd;e3  ££af,  unb  f>at  fobann 
bt'e  fofoffafen  ©ebänbe  be£  ^urorteg  ©djäftfarn  r>or  ftcf). 

S3eft<jer  biefeö  23abeö  ift  gegenwärtig  .£>r.  ©eorg 
£>agn,  ^Bierbrauer  tn  9)iünd;ett ,  ber  aU  ein  gebifbeter  nnb 
anwerft  t^ättVjer  Sfftarot  bi'efe  £cifanftaft  burd)  jwetfmäfb'ge 
(5mrtd;tungen  unb  »orjngfid;  gute  33ebietutng  ber  föurgäjte 
fc^r  tn  gfor  traute. 

3«  ©d;äftfarn   beftnben   jtd;   50   eingerichtete   3immer. 
Sie  greife  ber  3jmmer  für  eine  2öod)e  finb: 
3m  !♦  ©toefe  öon  ben  gröfern  mit  2  Letten  5  ff.  24fr. 

t,    ii        ii        ii      „        u       ofme        „      3  fC*  30  fr. 

t,    „       ,,        ii      „    f  feinem  mit  2      „      4  ff.    — 

//    //       f,         „      „        „       of;ne        „      2  ff.  30  fr. 

»   2,       „         „      ,,    grbfjem  mit  2       ,/      4  ff,    — 

//    u       „         u      i,        v       o$ne         «      2  ff.  42  fr. 

w    w       ;/         „      „    f fernem  mit  ,,      2  ff.  42  fr. 

//  ii  ii  i,  u  n  ofme  //  2  ff.  — 
Gnu  33ab  im  3immer  foftet  30  fr.;  im  SBabfjaufe 
24  fr.  (Sin  9)Zittageffen  an  ber  äff  gemeinen  £afef  36  fr.,  im 
3tmmer  48  fr.  —  SlbenbS  wirb  nad;  ber  Slarte  gefpeiSt.  (Sitte 
£affe  Kaffee  mit  23rob  foftet  8  fr.  —  3«  Wittes  fann  man 
and)  fepart'rt  ju  24  fr.  fpet'fen. 

gür  2ecture,  muftfafifdje  ^nffermnente ,  «Spicfe  nnb  üOcr= 
$au\>t  für  afteS,  \v>a$  ben  2lufen$alt  angenehm  machen  fann, 
ift  beftett^  geforgt. 

<£$  finb  ©taftungen  für  60  ^ferbe  ba. 

S)a  bt'e  ©egenb  um  ©djaftfam  nn'rffidj    eine    9)?cngc 

romantifd;er  fünfte  f>at,   bt'e  man  befugen  fann,  o^ne  babet 

ftd)  51t  fefjr  anftrengen  ju  muffen,  fo  fcfjft   eS  nie  an  fattb- 

fitzen  ^Jartfneen,   bie  bie  Äurgäfte  tägfia)  unternehmen»    3« 
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wettern  SfatSfltößttt  eignen  ftdj  SßptfrattjS Raufen,  &fofler 
jDictramöjen,  (Starnberg,  33crg  unb  3(uf  f  ird;en 
bieffeittf  be3  ©tarttfcerger  €>ee*$  wobei  nod;  baö  ©aftfjautf  jitm 
l'  c  o  n  i ,  bie  $errliä)c  33itfa  beS  £rn.  iöaurat^S  #ünfel,  31  m  tn  c  r- 
lanb,  Slmbacf;,  <&ec$fy  aifpt,  bann  jcrtfcitö  bcö  (Scc'S 
baö  £crjogu'$  ^arifdjc  prächtige  <Bd)lo$  ^Joffenljofcn, 
bie  Scilla  bcö  grinsen  (Sart,  baö  ©djlofj  £u$ing,  £rn. 
Grafen  33 ieregg  gehörig,  bann  ©tamfcerg  fetbft  mit 
2  guten  ©afttjöfen,  bie  man  in  frönen  ®onbe(n  ju  ÜJBaffer 
fcefudjcn  fann.  23on  ©äjaftlarn  fann  man  tägiiä)  nadj  9)cun= 
ä)cn  fahren»  Slttct)  ijt  bie  Einrichtung  getroffen,  baf  man  fcom 
1.  3uni  anfangenb  wöcbcntlidj  viermal  in  einem  fetjr  bequemen 
©efcitfcfyaftSmagcn  —  bie  s])erfon  ju  30  h.  —  in  ein  unb 
bcmfclbcn  £age  twn  ©djaftiarn  nad)  SDiündjen  unb  wieber 
jurücffa^ren  fann. 

(£$  ijt  überhaupt  »on  (Seite  beö  (SigenttjümerS ,  #*tt. 
£agn,  für  biefen  Kurort  fc$r  r>iel  $£>Uid)c$  getfjan,  fc, 
bafj  ba$  33ab  in  neuerer  3cit  jcbeö  3a(;r  über  300  bie  »oft- 
ftänbige  33abef'ur  georaudjenbe  ©afte  befugen,  »on  benen  bie 
größte  3^1  if)rc  ©cfunbfjcit  tn'er  wieber  gefunben  fyaben,  unb 
ttyre  3«friebcn^ctt  über  bie  23abe=(Tinrid;tuugen  auSfyredjctn 


IMcv  ttc  atfaliftyc  ^ttincralqucKc  ©$äftfarn  unb  t(;vc 
^cthtüvfumjcn. 

(£3  ftnb  mehrere  Duetten  ba,  ndmiiä)  aj  2  im  ßiojtcr-- 
garten,  reelle  mit  Dlagelfiüfje  in  einen  9?aum  »on  18  gufj 
?änge  unb  12  ftufj  breite  eingefaßt  ftnb.  10  2)«  fogenannte 
Äo^iflattquclle,  rcrfjtö  neben  bem  2£egc,  ber  t>on  ber 
9?tüntf;nerflraf;e  nad)  bem  ftloftergcoäube  fübrt,  am  fogeuanu- 
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ien  $o$fjUttpla$.  ©w  entftringt  txyftatycU,  ungewöhn- 
lich tatt  unb  stemftdj  roafferretd)  auö  einem  gemauerten  offenen 
©eroölbe,  fliegt  ganj  offen  fort,  unb  bie  befpülten  ©anbfteine 
finb  alle  mit  Ddjer  überwogen,  e)  25ie  frühere  3uliu£= 
j'e£t  bte  $auptquelle,  bte  allem  jum  9?aben  benuijt  roirb, 
entfpringt  mitten  auü  bem  33erge  in  2  SXuöftüffen ;  wirb  2ln* 
fangS  tn  ^ötjernen,  bann  tn  bleiernen  9?ö.f)ren  weiter  geführt, 
unb  tji  mit  Duabern  20  guj?  breit,  30  gujj  lang  unb  2\  guf? 
tief  gefaxt.  25er  Ueberfd;uf}  an  Söaffer  fliefjt  frei  ab,  unb 
Wirb  jum  £rinfen  benu^t. 

25a$  Söaffer  ift  IrpjMfjell,  perlt,  tn  ein  @la$  gefcfjenlt, 
ftarf  unb  gefriert  auet)  im  ftdrfften  SBinter  ni$t. 

£ofratb,  SSogel  giebt  folgenbe  21nali;fe  über  ba$  alfalifc^e 
Sftineralwaffer  in  6cl)äftlarn: 

„25a$  Sßaffer  tft  ofme  ©erud)  unb  o^ne  ©efc&maci" 

„Sie  ?afmu^tinftur  wirb  baoon  feine&vegä  gerottet." 

„(ürbenfowenig  wirb  e$  merfiicfy  getrübt  »out  faljfauren 
SSar^i." 

„<Sc$roadj  niebergefcijlagen  Wirb  baoon  baä  falpeterfaure 
©über;  aber  jtarf  gefällt  roirb  baS  fleefaure  Ammonium." 

„(Sbenfo  öerljätt  ftd)  efftgfaureS  SBlei ;  gelb  roirb  nieber- 
gefc^lagen  falpeterfaureS  ©ilber^Drpbul,  welket?  nact)  6  8tun* 
ben  grautic(Kd;ir»ar$  roirb." 

„25urclj  baä  5tuft'o^en  roirb  baS  SSaffer  balb  trübe  unb 
mildjroeif." 

„Sin  $funb  Söaffer  Ui  jur  £rocJne  abgeraupt,  lä|t 
einen  weifen  Sftütfftanb,  welcher  2,3  ©ran  wiegt." 

i,1btö  $ei$e  Söaffer  M  baoon  nur  0,1  ©ran  auf,  fo'bap 
2,2  ©ran  in  2öaffer  unauflösliche  ©ubßanjen  jurücfbleiben." 

„Unauflösliche  ©ubftanjen,  %n  ©aljfd'ure  löfen 
fte  ftc$  mit   v^interlaffung  einer  fc§roac$en  ©pur  ?on  liefet- 
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erbe  auf;  mit  ©ctyrocfelfäure  ükrfdttigt  unb  gegtüfjt,  crÖa^ 
ftd),  baß  fle  auö  1,9  ©ran  foljfenfaurem  Äafl,  unb  auä  0,2 
fottfenfaurcr  5)Jagncjta  kjknbcn,  ncfcjt  einer  ©pur  »on 
fottfenfaurem  ßrifen." 

„Huflöölidje  3^ ^ e t r c.  Sie  Sfoftöfung  war  färoad) 
atfattft^  unb  befknb  auö  fo&Jcnfaurcm  Patron  0,0 j  ©ran; 
fdjroefctfaurciu  Patron  0,05  ©ran,  unb  faljfaitrem  Patron 
0,1  mit  einer  ©pur  »on  .£>umu$=  Qfrtraft." 

„<£$  enthalt  bemnad)  basS  SSaffer  r-on  ©djdftfarn 
in  16  Unjen  2,3  ©ran  fonfrete  (Sutjlanjen ,  roet^e  U= 
fte^en  auö: 

tfotjtenfaurem  Äafl .  .  ♦  . \  .  .  1,9  ©ran 
ßottfenfaurer  $?agnefia    ....  0,2      „ 
Cnfen  unb  Äiefeterbe ,  eine  Spur . 

Jtotjtcnfaurcm  Patron 0,05     „ 

Scfyroefclfaurem  Patron    ....  0,05    „ 

©aljfaureta  9?atron    ......  0,1      „ 

#umu$  =  Cr.rtraft,  eine  ©pur. 
Sflebijutat*  Sfattj  ©raf   faßt  unter  anbern  in  feiner 
Pragmatiken   ©cfdn'^te  ber  Sßaöerfdjen  unb  Dfcerpfafjifdjen 
S3aber  fotgenbeö  über  bie  Duetten  ju  ©c^afttarn: 

„2)cr  33obcn,  reo  biefe  Duetten  jufammcnftiefjen,  fyat 
bie  üpptgfle  Vegetation;  bie  Sßaffcrmünje  roddjft  ba  6  —  7 
guf?  tjocfj;  bas5  23crgi$meinid;t  3  —  4  «Sdjufje;  bie  2tttig- 
ftaube  fte^t  roie  ein  Söcibematb;  bie  wenigen  jungen  SBacf)« 
fcotberfhuben  $  akn  anbcrtfjatb  ©djujje  lange  2(eße ,  feuriger 
Vegetation.  3l(Ie  ©rdfer  unb  ©tauben  fjaoen  bie  f>dufigften 
bunfefgrünen  fetten  33fätter.  %n  bem  Otinnfale  ftnb  bie 
Steine  alte  mit  rot^ent  ober  fc^warjem  Ddjer  üoerfmtert. 
Ü)aö  9J?oo$,  roetd;c$  bie  Steine  junäcfyjt  bem  Duetten- 
SSaffcr  üfcerjtc^t,  ift  tyctW  gan$  in  Vertagung  übergegangen. 
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2)ie  £eic§etn,  in  betten  baS  SÖBaffer  offen  fortfliegt,  erlernen 
alte  in  fjatfcoerfteinertem  3wftanbe.// 

„Slutf;  jttm  23ierfteben  tj*  ba<3  2Baffer  fe^r  gut ;  e$  wirb 
ba$  23ier  nie  faner  j  ein  23etoei3,  bap  freiet  Cattcjenfalj  barin 
enthalten  tjt." 

„2ßie  gefunb  ba$  milbe  ^finta  in  ©djäftfarn  tft,  oe= 
weifen  bie  $)farrtm<$er ;  ber  £ob  ber  bortigen  23etootjner 
jfontmt  nteiftenS  erjt  in  ben  acfjtjiger  %a1)xen  auö  $rafttoft<^ 
feit.  25on  epibcmifctjen  Äran!^eiten  nnb  oon  ctjronifdjen  Unter* 
leioö-  Reiben  ioeifi  man  nicfjtö.  £>ie  23icf)feud;e ,  bie  1796, 
J800  unb  1801  afleS  23iefj  in  ber  Utngegenb  oon  ©djdfttam 
wegraffte,  »ertor  in  biefem  XfyaU  iljre  Äraft;  e$  ging 
fein  ©tücf  23ief>  ju  ©rnnbe," 

Ueoer  bie  $  eil  w  tritt n gen  ber  $h'neralc|nef* 
fen  oon  <3<$äftt  am.  Wlan  fcebient  fid;  ber  ^rinttnr  nnb 
be$  33abgeWraucljc3,  nnb  nadj  oictjdljriger  ßrfa^wng  §at  ftdj 
bie  Duette  in  fofgenben  förderlichen  Reiben  $et(fam  ftctoiefcn: 
33ei  33  e  r  f  d;letmung  en  ber  23ruft  nnb  be$  Unter* 
leifcä.  9iad>  juriicfgeWieknen  ©dnoddjen  in  golge  übet* 
ftanbener  fdjweren  Äranffjeiten  ober  ©etmrtett  (tjier  i(i  fce= 
fonbersS  and;  ber  ©efcraud;  ber  in  ©djdfttarn  trefftidj  fcerei= 
teten  Ä'räutermolfe  mit  ber  £rinffur  ju  öerWnben).  33et 
SWagenframpf,  ^pfUrie,  £9pod;ottbrie;  23  er* 
banungöfd}iodd;e,  $ämorrfjoiben,  in  ber  atont* 
fcfjctt  ©ictyt,  Sei  .!pautau3fcOtägen,  gleiten.  33e* 
fonberS  nterfnntrbige  gälte  ber  Leitung  fanten  oor  in 
(Sanb  nnb  ÖrieS,  2)rüfenoer  Wartungen,  33ein* 
fraf,  <3cropf>eltt  nnb  in  2dl?tttungen. 

Sn  dvjttidjer  33et;anbfung  oeftnbet  ftc^>  in  bem  nafjcge* 
(ebenen  3BoIfraty$$aufett  ber  fönigtidje  £anbgerid;t$ar$t  £crr 


©rf)äft(avit.  2S3 

Dr.   (Scnöburg  unb  bcr   Canbarjt   ©orjer  in    ©emw0, 

\vdd)c  baä  i^ab  öfter  befunden. 

öctjr  ju  irünfdjen  wäre  c3 ,  bafj  bie  Ferren  2(cr$tc, 
welche  ^ttrgäjie  bctjanbeln,  Dtott'jcn  über  bt'e  Speilxtfxdtatc 
fammcln.  ^iiQlcid)  ir-ünfdjte  id) ,  baf?  auefy  ein  ©cfylaiumfcab 
in  ©djäftlaw»  eingerichtet  Würbe,  unb  Vorrichtungen  ju 
9Jca,cn=-,  £rauf-,  ©tttrj*  unb  £)ouc$e  =  33abern  51t  Staub 
famen;  bann  würbe  naefj  meiner  2lnftd;t  bie  Qaty  ber  Äur- 
gäjle  [tri;  ßcnn'p  neefy  bebeutenb  »crmcfjim 
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S*<tf  SSvmmtljrtl  bei  $?tiit<$ctt. 

Cfflü  einer  rylograpln'rtcn  2(nfia)t  tcö  23ate3.) 

S)a6  3?ab  33runntt)al  im  ^farrborfe  SBogentjattfeit,  eine 
(jaffcc  ^oftfUmbc  »cm  5Diüud;cn,  jcüfynct  fid;  in  SSejug  auf 
fem  Dcrtlid;feit  in  ber  üftä^e  betf  rechten  3farufcr$  fc^r  au^« 
Sie  angenejmtc  gefunbe  Vacjc  beofdben;  bie  große  53cquem= 
liefert,  baß  man  burdj  btc  Anlage»  be£  ettgltf^e»  ©artenö 
fajt  tn  lauter  bid;tbclaubtcn  S^attengängen  unb  jterTictjen 
gufjroegcn  in  fürjefter  Seit  »om  33abgebäube  an$  in  ber 
9Jcftbcn$ftabt  fem  fann,  er^otjen  ben  SSertt;  bt'efcr  33abcauftaft. 
$(n  gefefligem  Sieben  fcljft  e£  ebenfalls  nidjt,  ba  immer  »tele 
©tabter  auö  ben  gebilbeteu  Stauben  bas?  freunbJidjc  33runn- 
itjal  mit  feinen  jroccfcnäfiigen  (Martcnanlagcn  jum  £l?cil  afö 
33ergnügung>?ort,  jum  £(?eil  inri  Äaftroaffcr*  ober  9?eini= 
8»ng$bdber  ju  nehmen ,  befugen. 

3n  einer  »erläffigen  9}cüud)ncr=  df;romf  faub  ftdj  bie 
erfte  gIao5tt>urbfge  (Jrroälmung  33runntf?alö;  e$  wirb 
namlid;  barin  gefaßt:  „bafi  S^urfftrji  SQcarimiltan 
Chuanuel  im  3a^e  1GS2  im  Xfyale  naa)ft  ber  3far  ju 
33ogent;aufcn  wegen  beä  bortigen  gorefleittoetyetS  ein  od;löf;= 
d>en  ertaut  Ijabe,  ba  afrer  ©cfdjmacc'  an  Sßet'ljeJ,  ^oreften 
unb  Sa)töfd;cn  nidjt  lange  gebauert,  fo  l)at  man  leijtercS 
für  bie  in  ifjrer  ©efunb^eit  ruinirten  #öf6ebtettfieteft;  bann 
Suglcidj  für  DfftäierSfmbcr ,  bereu  33ater  in  ben  Kriegen 
aU  Dpfer  gefallen ,  ferwenbet."  Später  famen  erftcre  in 
ba$  £offranfen$au$  naä)  ©icftng  unb  bie  iiinbcr  in  baö 
SMftär*  28aifcn$au$  ob  ber  2(u. 

33runnt$al  (biefer  ^ame  würbe  von  CS^itvfürfl  9)?ari= 
mih'an  (Jmanuet  bem  Sdjlöfjdjen  r-crliefjcn)  fattt  ft-ätcr 
fäuflm)  aU   Crigentlmm   an  mfd;icccnc  SBeft^er :   im  %tfxc 
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1731  an  $reif)errn  son  9?uffin;  fpäter  an  oon  ©<$ntaW, 
(5d;mau3,  (Seibl,  Sßenger,  bann  1799  an  grctfjemt  »on 
SUfteu\  §ör  ben  3^c^  ber  glußoetterweiterung  ber  3fa* 
faufte  ber  «Staat  tiefe  S3eft^ung;  gao  bann  1804  <S<l;töß= 
d;en  nnb  ©arten  an  einen  franjöfifdjen  (Emigranten,  £)umem;l, 
unter  (Einjiclrnng  ber  (EbefjttJgcndjtöoarfett  nnb  (Erteilung 
ber  (Erlauoniß  jur  (Erridjtung  einer  33abwirtljfd;aft  fauflid;  ab. 

9hm  t'ft  fett  1823  $exx  ©corg  93?a»r  (Eigentümer  iwn 
23runntt)al  geworben.  Sicfcr  äußerft  tljättge  ^ann  erwei= 
terte  unb  r>crfd;öncrte  im  £auptgefcäube ;  lieft  tebeutenbe 
9MctigctHiube  aufführen,  unb  cS  fcljtt  ba^er  bem  (itabltf* 
f einen t  nid;t  an  fcequcmen  23ab  =  unb  2Solj  neminem, 
(Stallungen  :c.  —  Sie  gefonberte  (Einridjtung  einer 
Äaltmaffer-  £eilanftalt  nad?  ^rte'^ntfc  9)?etlwbe 
ju  ©roifenoerg  Würbe  feit  einigen  Sauren  fe(jr  oenü^t  unb 
i)at  attd;  be3  günftigen  (Erfolget  Wegen  viele  33eret)rer. 

Saö  Duellenwaffcr  öon  33runnt^al  würbe  im 
3atjre  1831  »on  ber  föniglidjen  ?lfabemie  ber  Söiffenfdjaften 
unterfud;t,  unb  e3  enthält  in  einem  ^funbe:  ÄofytenfaureS 
©atf  2,5  itutifjoK;  unb  an  feften  23eftanbtl;cifen :  $o$len= 
faurcS  Patron,  £umu3ertvact,  fdjwefetfaureö  Patron,  fotjlcn* 
fauren  ilatf,  fo^lenfaure  9)iagncfta,  foljlenfaurcö  (Eifenoypbul 
—  jufammen  1,25  ©ran. 

Sie  23runntt)alcr  =  Duellen  liefern  eine  unerfdjöpflidje 
9)tenge  beö  wof}lfd;mcc?enbftcn  Xrinf=  unb  33abewaffer3,  wcl* 
d;cö  ju  jeber  ^a^rc^eit  eine  glcid;e  Temperatur  »on  +  7° 
üteaumur  §al  Siefe  überaus  erquiefenbe  unb  ocleknbe 
grifd;e,  bann  bie  große  ?(mtc(>mlid;fcit,  baö  fr^ftalitjefle  2£af= 
fer  an  ben  fd;ön  gefaßten  Duellen  ftd;  fcloji  fdwpfcn  ju 
fonucn,  tragen  nid;t  wenig  jur  23crüfjmtljcit  ber  aU  iwr^üglid; 
anerkannten  (Eigcnfd;afteu  unb  (jcitfväfttgcn  2$irlungcn  biefer 
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Durften  frei.    933 tr  wollen  tyt'er  unten  jum  S&feg  bc$  (üben* 
gefaßten  jwet  3cugmffc  berühmter  SDiündmerarjtc  anführen*). 

Sie  fdwn  oben  crwdtutt,  ycrbt'cnt  audj  bte  großartige 
neuerbaute  Jlaltwaffcr  =  $abteanftoft  tn  23runntfml  su  Aalt« 
wafferfuren  »offe  33ead;tung,  t'nbcut  »tele  eingewurzelte  Reiben 
unter  av$tltci;cnt  33ct'ratf)e  im  2?rumit$alcr « 2?abe  gct;et'tt 
würben. 

gür  bte  größte  2?cqucmft'd;fett  t'ft  burd)  Söorrtdjtungen 
ju  ben  falten,  lauen  unb  warnten  33dbern  geforgt.  2^  ^a^e 
unb  erwärmte  Söaffcr  lauft  fcon  felbft  burd)  9?6^ren  unb 
Halmen  tn  woljfoerjütnte  unb  dußerft  retnltd;  gehaltene  fupferne 
2?abewanncn,  beren  über  brctßtg  »orlmnbcn  ftnb.  2)te  33abe= 
jt'mntcr  ftnb  größtenteils  $etjbar  unb  t;abcn  entweber  bte 
lüftorgcn^  ober  Hbenbfonne ;  ebenfo  einige  »t'crjtg  28oljn$ünnier 
für  ©djk,  in  wcldjcn  für  23cqucmlt'd;f'ctt  geformt  unb  in  eint* 


*)  3i  e  r  $  1 1 1  ä)  c  8  3  eu  g  tt t  %  ©ein  ^errn  Sabinbabcr  <3.  Wltyt 
in  ©rumtt&at  wirb  fytmii  auf  Verlangen  tejeugt,  baß  bic 
Duelle  bafelbfi  fta)  bei  9ler*enf^w&$e,  b9fkvifa)en  Übeln  ber 
SSeibcv,  bei  rf)cuniatifd>eit  SBcfdwevben  unb  33ruflgcfd)univeit 
tiadi  Gvfabrung  unb  23eobad)tuug  bcö  Unterjeid;nctcn  fovjügtia) 
wirffam  beunefen  l>abc  unb  biefcö  S3ab  baf;er  a&  fci?r  tyctlfam 
betvaebtet  werben  muffe. 

9Rüm$cn  am  18.  3&tner  1832. 

Dr.  ea)tagmtn>eit,   praft.  31r$f. 

3eugntfj.  ©aö  3)?incralbab  ju  Srunnt^al  bei  Sogcnfjaufen 
gewährt,  fowobj  ber  cfyemifcbcit  Slnalpfc  als?  ben  bisherigen 
Erfahrungen  gemäp,  ungefähr  bie  nämlid>cn  beilfräftigen  2öir= 
fangen,  wie  ©ä)aft(arn ,  SKartabrunn ,  Seutilctteit  u.  bgl.  m. 
X>teö  Wirb  tjicmit  auf  3(nfucb.  cn  mit  bc-tler  Überzeugung  atteflirt. 
SWiUrt^n  ben  21.  Star  1832. 

Dr.  3?erger. 
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gen  buvd;  neue  elegante  (Sinridjtung  jebcr  2fnforberung  unb 
jebcm  23ebürfniffe  entf£>n>d;en  »erben  fann.  2)ie  SSo^njtm* 
mer  feeftnben  fid)  alte  ün  erften  <3tocfe  unb  ftnb  burct)au$ 
bnrd;  |>ette  ©änge  unb  feequeme  treppen  mit  bem  (£rbge= 
fc^offe  »erfeunben.  Qlße  Ijafeen  fie  eine  freie  Sage  unb  freunb- 
liä)c  2luöftct)t.  SSom  Sßetöebere  beS  ©cfe,lof  gefeäitbeS  $at  man 
eine  reijenbe  gernftd;t  nad;  bcr  ganjen  Sänge  ber  fea^erifajen 
£od;aft>em 

SDlan  fann  folgenbe  Säber  tjafeen:  SSBarmc  unb  falte 
23äber  in  SJftetatfrcannem  Aalte  23äber  im  großen  33affin  im 
.Ipaufe,  ju  n)eld;en  baS  Dueflttaffer  ununterbrochen  ju=  unb 
afetäuft.  Redte  33äber  in  ben  jteinernen  ©efäfüen.  9?cgen^, 
2)oud;e-,  ©i^=,  9}iitd)=  unb  ©eifcnfeäber.  2Ber  fidj  bie  33a* 
ber  mit  t>erfd;iebenen  3n3rebienjen  *>erfe£en  \viUf  nn'rb  erfud;t, 
eS  anjugefeen. 

3ene,  ivetc^e  fidj>  auf  Slnrat^en  iljrcS  Strjteö  ober  nadj 
eigenem  ©rmeffen  einer  förmlichen  töattmafferfur  nad;  ber 
^h-ieSni^fdjen  SJtetfjobe  unterbieten  netten,  werben  burd; 
ben  »on  bem  (Eigentümer  fej'cju  eigenö  aufgehellten  S3ab= 
meiner  33teite  feebient,  rcefd;cr  in  mehreren  Haltwaffertjcilan* 
ftatten,  namentfid)  in  ©räfenfeerg  unb  greüoalbau,  tt>ät;renb 
eineö  längeren  SlufcntfiaftS  oon  ben  in  oerfcfyicbcnen  gälten 
»ortommenben  23efe,anblung3arten  Äenntnif  genommen  fyat. 

2SaS  bie  23tttigleit  ber  greife  für  SESolmungen ,  33äber, 
(Speifen  unb  ©etränfe  feetrifft,  fo  ftnb  felfec  fo  gefteflt,  baf 
fte  jebem  ölonomifd;en  23crf)ättniffe  angemeffen  unb  alten 
Slnforbcrungen  entfpred;en.  Obermann  barf  einer  freunblt'd;en, 
"bequemen  unb  erfjcitembcn  Slufna^me  genuft  fetm,  unb  nn'rb 
auS  ben  in  ber  üöabcanjfott  »or^anbenen  Tarifen  bie  greife 
aller  33ebürfnijfe  erfcl;cn  lönncn. 
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£)ie  ftrcqucnj  bc$  33abeö  t'jl  in  3«"<»(Jnte;  im  $al)xc 
1842  würben  2G23  falte  unb  4049  warme  2?aber  genommen, 
itnb  nG  2?abgäftc  wohnten  bafelbft. 

©egenwÄrh'3  befud;t  autf;  ein  Örunncnarjt  rcgelmäffig 
tiefe  33abcaiiftalt. 


&uctfc  ju  «^cülmuut  *)♦ 


(Scdjjctjn  ^oftftunben  »Ott  9)?ünd;en,  2  ©tunben  öon 
£01$  unb  anberttjalb  Stunben  r>on  bem  ehemaligen  Söcne- 
bietincrtlofter  35encbictbeucrn  ließt  ba3  Heine  s))farrborf  £eil= 
brunn  Quin  Sanbgericfjtöbejtrfe  £ölj  gehörig) ,  wetd;eä  »on 
tiefer  berühmten  Heilquelle  feinen  tarnen  ermatten  fyat.  ä$on 
SÄtttt^e«  famt  man  auf  jwei  ©trafen  bafjin  reifen.  Sie 
eine  füfjrt  über  äßolfratt^aufen  nad;  33cnebictbeuern;  eine 
Stunbe  »or  bem  (entern  füfjrt  im  2)orfe  Steinba^  ein  2öeg 
linfö  nad>  bem  Jßeiler  Uuterenjenau  unb  auf  bie  ^cljerfiraf  e. 
33on  (ümjenau  ijl  nad)  v£>eilbrunn  nur  eine  Heine  (Stunbe. 
2)ie  jweite  Strafe  gel)t  über  £wt$lird;cn  unb  %U%.  $on 
Qlugöburg,  9JJ  entmin  gen  unb  Cinbau  fül)rt  bte  Strafe 
über  üEßeüljetm,  r-on  bem  .Ipeilbrumt  4  leiten  entfernt  ift» 
Sluö  Zixot  l>er  geljen  2  Strafen  über  Stfittenwalb  nad;  £cil= 
brunn;    bic  eine  über  ben  2ßald;cn  =  ober  ben  Sßaflerfee  — 


*)  ^efcfjtrtatraty  3.  CS.  Sef3fer£  neuejic  SfoSgafce :  Über  bie  3ob= 
unb  Srom=l)attii]c  Slbclbctb^quette  ju  £eitbrunn  fn  23a»ent 
(2tugöburj5  lbii'J  bei  CS.  Äollmann)  tfi  ba3  auöfü^rltcbtle  itno 
cmr-fctncnc-wcntycfle  2Bcrf  über  bie  genannte  Heilquelle. 

10 
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bte  anbere,  um  2  Herten  wettere ,  über  ^artenf treten  unb 
Sfturnau. 

.Jpeilbrunn  liegt  am  $ufi  einer  SSoralpe  auf  einer 
beträchtlichen,  auS  -iftagelflur)e  gebilbeten  2lnt)öb>;  e$  bürfte 
ungefähr  2400  guf  über  ber  5Diecre$f(äd;e  liegen,  ©egett 
Sßeften  fier)t  man  ben  3355  gufj  tjofjen  ^eiffenberg  j  gegen 
Sorben  ein  anmutr)ige$  »on  ber  £oifacf>  burcr)ftrömte$  SEfaf. 
©egen  9Jorboft  überfielt  man  eine  unermeßliche  (£bene  fci^ 
gegen  2D?ünrt)en.  ©übtict)  aber  erbeten  ftd)  aU  näcfyfte  Um- 
gebung Sßoralpcn,  bie  ofjne  33efcl;iverbe  $u  erzeigen  ftnb  unb 
bte  überrafcr)cnbften  $crnftct)ten  gewähren  hinter  biefen 
Söoralpen  ertjebt  fiel;  ber  4750'  b>t)e  3miefelkrg,  unb  Innrer 
biefem  fteigt  bie  6104'  b>b>  23cnebicten=2Öanb  in  bie  Sßolren. 
3n  einer  reijenben  ©egenb  ber  Webcrung  liegt  33enebictbeu* 
ern  unb  ein  paar  ©tunben  baoon  entfernt  baö  ehemalige 
iltofter  (Sc^le^borf  am  Äocb>lfee. 

33raunfor)lcnfanbfteitt,  9J?ergelfanbfteitt  unb  fogeuannte 
^ttolaffe  ftnb  bie  £aut>tgebirgSarten  ber  ©egenb.  ^jrt  ber 
9Mr}e  r-on  £eilbrunn  beftnben  jtet)  »tele  @tein=  ober  33raun* 
foljlenflöije.  £ier  finbet  man  bie  twjügttcfyften  S5raunFor}lcn- 
£ager  DbcrbapernS.  2)ie  fueftgen  ©aubfteinlager  merben  ju 
©ctyleiffteinen  »erarbeitet ;  aufy  mirb  bei  33enebictbeuern  unb 
©cr)feb>orf  SEftarmor  gebrochen  unb  2  ©tunben  r>on  23enebtct= 
feuern  am  ^ö^erge  tft  ein  ergiebiger  ©ppgbrucr).  3u  ben 
fetjr  reifenben  @ebtrg3bäcr)en  x\m  ^eitbrunn  finbet  man  eine 
sItfenge  ©tinffteine  unb  falfavtige  SSerftcinerungen,  forme  aucr) 
r)duftg  ©efdjiebe  oon  ©ranit,  ©limmer  unb  Jpornblenbfcr)icfcr. 

2)ie  5lbelr}eiböqucllc,  ehemaliges  ©gentium  beö 
SllofterS  23encbictbeuern ,  liegt  jtt>tfct)en  jroei  Sinken,  auf 
bereu  einer  baö  ^farrr}auö  unb  anf  ber  anbern  r)öt)eren  bie 
SRixfye  ftctjt,  reelle  man  fd;on  in  weiter  $erne  evbliclt.  9?acl> 
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gcfdn'djtlidjcu  Uebcrliefcrungcn  fott  fte  bte  ältefte  aller  Itytx* 
fd;en  9)tincratquettcn  fem.  3»  tcr  r>om  SPtündjner  21rjte 
©ßtget  t'm  3o$re  1636  Ijerautfgcgcbcncn  33efd;reibung  ber 
Heilbrunner  9?iiueralquclle  foll  ft'e  jugleid;  mit  bem  &f  öfter 
SBenebtctöeuern  burd;  bte  Ungarn  um  ba£  3^f  355  jerftört 
worbcu  fein,  A>unbcrt  3ö^re  fpäter,  nämtid;  1059  lieft  ba$ 
yUoftcv  an  beut  Drtc,  wo  ber  Ueoerlteferung  jufolgc  bi'e 
Duette  §erwrßefprttbeft  fem  fottj,  9?ad;grabungcn  aufteilen, 
unb  man  traf  4  Klafter  tief  wixHid)  auf  ben  33rtmnen;  eS 
eutftanb  aber  jugleid;  geuer  unb  man  ttatmt  biefe  auffalleube 
Grfcbcimmg  altf  ein  äßunber  an. 

£>aß  fte  fd;on  twr  mehreren  3rt!Jv{mnbcrtctt  m  großem 
9htfc  ftanb,  erhellt  barauä,  baß  bte  Slerjte  ber  fturfürftin 
Slbcf  Ijet'b,  ivuvfürft  ger  b  t'n  an b  3  Gemahlin,  (nähern 
fte  8  $a$xe  tu  unfruchtbarer  (£ljc  gelebt)  t'm  %at)xe  1659 
ben  ©ebraud;  btefe$  'äftineralwafferö  cmpfablcn.  ^^cntmctjcn 
warb  ein  fdjöuctf  33abcl;au3  Qckant  unb  für  fte  Ijatte  ber 
33runnen  ben  cnoünfd;ten  Erfolg;  fte  gebar  t'm  nddjjlcn 
3a^re  eine  £od;ter  unb  t'n  ber  §olge  mehrere  ilt'nbcr.  $ie? 
rauS  läßt  ftd;  fd;ticßeu,  baß  biefe  Heilquelle  t'n  nodj  größeren 
*Kuf  laut.  2>n  &(oftcrgeifitid;ctt  fott  aber  ber  öftere  33cfudj 
r-on  23abcgaftcn  utd;t  angenehm  gewefen  fem,  unb  fo  ging 
bte  Ü?abcanftalt  nad;  unb  nad;  wieber  et'n;  bte  üDorfbcwofmet 
beuteten  bte  Steine  bee  tu  £rümmern  jerfaltcttcn  ÖcbaubeS 
jur  (Erbauung  if;rer  üöofm^äufer. 

Diad;  2(ufb,cbung  beö  Älojrcrö  würbe  baöfclbe  ^Jrioat* 
etgent^unt  bcö  burd;  ferne  t'nbuftn'ellen  unb  gememnü(jigen 
Unternehmungen  in  Bayern  twdwcrbienten  OJeljcimrat^cS 
&,  ilt$fd;netber;  er  errichtete  fyet  eine  ©faöfabrif,  wo 
man  in  ber  §otgc  wfy  bat  fo  au3ge$cid;net  gute  gh'ntglaä 
verfertigte,     wcfd;c$    ju    ben    twdjbcntljmten    aftronoiui(d;en 

19* 
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Snfirumenten  beg  ».  $rauen$ofer,  beffen  9tae  aud;  in 
ber  ganjen  cwitiftrten  SBett  eljremwftft  fccfannt  tft,  locnvenbet 
würbe» 

Gnnige  3tit  nadj  21'ufljefcung  beö  ^lojterö  würbe  auf 
bem  $la£e,  Wo  früher  ba$  33abgefcäubc  jtanb,  ein  ^farrtjauS 
ertaut,  yiux  bie  £anbleute  fcenü^ten  bamal$  gegen  &ett 
£rot>f,  ße3cn  fcre-pljulöfe  unb  anbere  £>rüfcnfranll;eiten , 
bann  gegen  9)tagenleiben  unb  33erbauung3kfd;h>erben ,  gegen 
Verleiben  unb  (Stcinfranfljeitett  bte  Heilquelle. 

Um  bie  notl)Wenbige  (Spaltung  be6  33runnenS  flimmerte 
ftd)  Üftiemanb;  ferne  (ürinfaffung  »erftel  unb  ba3  einbringenbe 
9?egemvaffer  führte  (£rbe  unb  Unratl?  in  benfeiten. 

3n  bent  Mannten  28erfe  beS  tterjtorfcenen  $cebi$inat= 
xatfyeS  ©raf:  „3Serfu<$  einer  pragmatifeljen  ©efcfjit^te  ber 
fra^erfc^en  unb  cfcerpfcrtjifdjen  SDtineralwaffer"  iffe  bie  §eiU 
quelle  fcefcfyriefcen  unb  auf  tf>ve  grofie  SBirffamfeit  aufmerf= 
[am  gemacht.  3n  ber  geige  »erfaufte  £err  o.  U£fd;neibcr 
feine  53eft£ung  famntt  ber  Duelle  an  ben  (Staat.  %m  Scfyxe 
1825  fam  £err  Dr.  SBogel,  ^rofeffor  ber  Chemie,  im  Auftrag 
ber  (StaatSregierung ,  bie  Mineralquellen  be£  Ä'önigrctd;$ 
d)emifdj>  ju  unterfut^cn,  aud;  nad;  £eif6rumt.  (£r  entbedte 
in  bem  SSaffer  einen  fcebeutenben  3<>bge$alt;  (ba$  S?ront 
war  bamalS  nod;  nidjt  fcefannt,  foubern  würbe  fcon  3?alarb 
erjt  1826  entberft).  23alb  barauf  würbe  e$,  nad;bem  $M 
£efratfj  23egel  in  ber  t  SKabemte  ber  SBtffenfdjafrett  übet 
bte  33efianbtljeile  be$  JpeitfcrunncrwafferS  3?erid;t  erftattet 
$atte,  »on  einigen  auSgejeidmeten  5)(ütic^ner  Siebten  t-ererbnet. 

2116  £err  Mebijinalratlj  2Be£ler  im  $tft$fußt  1826 
»on  Sffugöfcurg  au$  bie  Duelle  tefud;te,  fanb  er  fte  »Ott 
GäjtUmm  unb  faulem  £oljc  fe$r  verunreinigt. 
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„Sitl  biet  (Stcflcn  (fagt  £***  2Hebtj«töffftt$  2ßefc(er 
wtn  feinem  netteften  3Q3er!e  über  bie  2It>ct^cib6qucT(eJ)  fliegen 
„große  ©aSftfofen  mit  ©eräufd;  empor,  weldje  baö  tfafmuö* 
„pam'cr  tit'cf;t  rotteten,  worauf  id)  fd;foß,  baß  fie  nidjt  au$ 
„Aloljfcnfäurc  befhmben.  $d;  »ermüdete  bamatö,  ft'e  beftünben 
„autf  <3ticfga3 ,  wert  bteö  bie  0a3art  roar ,  bie  man  ot'S 
„babiu  nad)  bem  Altotjtcnfäurcgaö  nod;  am  ^äufigftcn  tn  beit 
„Wincralquctten  gefunbett  Ijatte.  3d>  nai)tn  Sßaffcr  mit  unb 
„l;atte  balb  (Gelegenheit,  mid)  von  feinen  autfge^eidmeten 
„£>eilfräften  $u  überzeugen;  e$  toixtte  gteid;  tm  erjten  21n= 
„wenbungöfafle  bei  einem  feit  11  Salven  an  ben  petnltd;ften 
„SMafcnfjämorrtjotben  teibenben  ATranfcn  wunbcräfmlid)." 

Gerrit  9)?ebt$tnalrat$  2Bc£ter  gebüfjrt  bie  e^renoofljtc 
?(ncrfcnnung  fetneS  großen  33erbtenftcö,  baß  bie  2lbetjjeib$= 
quette  ju  £ei(brumt  t'jjrem  ruinöfen  3"Ran^e  entriffen  würbe» 
Gr  ermunterte  bie  Ferren  ©ebrüber  3Ö3i(tjelm  unb  9)cori£ 
£>  c  b  1  c  r,  twn  Augsburg  gebürtig  unb  in  9?tünd;ett  al$ 
Jlaufleute  anfäjfig,  baß  fte  ftd;  ber  Regierung  aU  Saufer 
anbieten  fottteu  unb  #err  93cori^  £>ebler  taufte  aud)  wtrffid; 
tm  34re  1831  bie  Duelle.  £)ebter  ließ  nun  ben  46  $uß 
tiefen  23runnen  U$  auf  ben  ©runb  reinigen  unb  ein  23ret* 
tcrlmuS  barüber  bauen ,  bamit  er  r-or  /eber  Verunreinigung 
gefd;ütpt  tp. 

5?ci  ber  33runncnrcintgung  fjatte  man  fofgenbe  merf- 
wurbige  örfdjcinung :  Sin  £>err  war,  nadjbcm  ber  Brunnen 
bt'3  auf  wenige  guß  auegefdjöpft  war,  mit  einem  Äerjentt'djte 
funabgeftiegeu ,  um  ju  fefien,  wo  ba£  Sßaffer  tjeröorquöfte. 
$3tb§tid;  ftanb  ein  großer  Zfycil  ber  Oberfläche  beö  SSaffcrö 
—  wo  bie  ©asbtafen  emporfliegen  —  tn  flammen  unb  mau 
§atte  ^?ül>e,  ba$  §euer  $u  tbfdjem  #t'erau$  erflärt  ftd)  auij, 
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wie  bag  oben  tmöfyttte  fanet  beim  'ftarfjgratett  im  Scfyve 
1059  $at  entjle^en  tonnen, 

Heber  bem  SBaffcrf^t'egcI  beö  bebecften  33rutmen$ 
fctjwebt  immer  eine  beträchtliche  ©a$fct)ict)te,  ttetdje  |t$  fetyr 
lef$i  beim  9?ab>n  mit  einem  ?t«^te  entjünbet. 

©eine  SDtajeflät  Slönig  Sttbttug  ft$enfte  auf  bie 
33itte  beö  @igentp*net$  Setter  ber  Duette  beu  tarnen 
2lbet|jeib$quette  jum  SInbenfen  ber  obenerwähnten  buret) 
ben  23runnen  tewirtten  merfmürbigen  iTur  tet  ber  Äurfürftiu 
21  beweib.  3«?  giüKutta,  unb  33erfenbnng  be$  SBafferS 
Würbe«  nun  buret)  £>errn  Setler  bie  jwecfmäfiigften  @H'n= 
rictjtungen  getroffen;  nur  bie  Gnrridjtnng  einer  entfpvedjenben 
33abeanftatt  mar  nidjt  mögtidj,  weit  er  mit  ber  Duette  nur 
28  Duabratfuft  33oben  befam,  unb  i§m  feiner  ber  woljt* 
fjabenben  dauern  ben  p  einer  folgen  Slnftatt  erforbertidjen 
©runb  »erfaufen  wottte.  3ubem  war  noefy  &u  bebenden ,  baff 
bie  Duette  nicfjt  fo  ergiebig  ift,  um  eine  23abeanftatt  jit 
errieten.  Ser  3ufhtf?  beö  üEBafferS  betragt  ncict;  angeftettten 
^Beobachtungen  nur  6  9Diaafj  in  ber  Minute;  btiete  ftdj  nun 
biefer  3uffufi  immer  gteidj ,  fo  betrüge  er  in  24  ©tunben 
144  ba)perfcf;e  hinter.  2(tfetn  ift  ber  93runnen  »otff  fo 
|>emmt  ber  Srucf  ber  Ijotjen  üEBafferfäule  ben  S^ffuf  feijr, 
ber  bann  öietteic^t  nur  4  9?iaafj  in  ber  Minute  betragt. 
Üiedjnet  man  4  —  5  Gnmer  auf  ein  S3ab,  fo  tonnte  man 
tägtict)  etwa  20  —  22  23äber  bereiten.  ^nbeffen  würbe  boct) 
£eitbrunn  jät;rtiü)  »on  einigen  Äranfen  tefnct;t.  (£8  tonnten 
2  im  ^farrtwfe,  3  —  4  im  3Bfct$$$attfe  unb  2  beim 
@dju£erbauern ,  3°fcbf>  Sfoftttfttttt,  wohnen.  £>onoratio= 
ven  wotjucn  lieber  in  bem  fcfjr  gut  eingerichteten  ©afttaufe 
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$u  33id;cf,*)  \x>oi)in  man  fid;  ba$  Söaffer  ju  ben  33äfcrrn 
in  gtfffern  führen  laffcn  muß.  &n$  in  SBencbiftOeuern  mobjtcn 
mandmtat  »orneljme  £crrcn,  mojjin  ba3  2öaffcr  bann  and) 
geführt  wirb.  3  0  f c  p  ^  5f°i*mann  haute  ,n  <£>eMrunn  für 
ivurgäftc  ct'n  ftcineS  £au$  mit  $üdje  unb  33abjtü0^cu,  ebcufo 
SDft'$.  ©untrer,  junt  Rauten,  in  bcm  nur  £  SSicrtet- 
ftunbc  entfernten  Dbcrenjenau;  ber  ©afhvirty  33artl 
tn  £cilbrumt  ftcflte  neue  2Öo(;n$tmiucr  b>r;  ©ajtnn'rtt; 
Neuner  in  33td)cf  baute  ein  9Menf>au$  mit  mehreren 
23abcjtuben,  unb  aubere  dauern  in  £>et(0runn  unb  Dfrcrenjc- 
nau  richteten  äßotynftubcn  für  iturgdfte  ein. 

©egemsärtig  tonnen  Äurgäfte  irobnen:  1)  in  .(peitbruun 
bei  Jperw  Pfarrer  53rucfner  2,  beim  SÖtrt^e  23artt 
8  —  9,  hei  ^ofe^  $Ufhuann  6,  hei  anbern  33aucrn 
2  —  3;  2)  in  Dberenjenau  hei  SD?id>.  @üntf;cr  6,  hei 
bcn  anbern  dauern  2  —  3;  hei  9)cat$ia$  Neuner  in 
S^ic^et  gegen  20.  #ier  ftnbet  man  große  fd;öne  3intmer  ; 
23cttcn  mit  9?of$aarmatra£cn ,  einen  guten  £ifdj  unb  gute 
SÖetne  —  aUe$  $u  fetjr  billigen  greifen.  £>ie  2lu$fi$t  nad;  bcn 
Hochgebirgen  ift  cntjücfenb  fc^öit. 

3n  £>eifbrunn  unb  Dbcrenjenau  ftnb  bie  3i«^er  Hein. 
£)cmungead)tet  gibt  e§  in  jeber  «Saifon  grembe  anö  granf- 
retd),  9?uß(anb,  33öfmten,  $rcuf$en  u.  f.  w. ,  n?eld)e  bie  Äur 
an  £rt  unb  ©teile  gebrauten  »offen. 

£r.  2)eWer  erbaute  an  ber  Duette  einen  £rinffaaf. 
Sjiex  »erfammefn  ftd;   bie  Sfurgaftc  hei  fdjledjter  Sßitterung. 


*)  3n  55td)cl  freuten  ftd?  bt'e  ©trafen  ron  ^uneben,  £ö($, 
£trof,  2öeit&etm  unb  fWurnau  ;  eä  tfiöon^ettbnum  i  ©tunbe 
unb  »on  SJcnctictbcuern  £  ©nmte  entfernt. 
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Siefer  <$aal  ift  fcefonbcrS  ben  $urgäjtenr  xvdfyt  fcon  53ictjet 
^erükrfomnten ,  angenehm,  ba  fte  tn'er  eine  geeignete  Untere 
fünft  fct'3  5U  ijjrer  S^üdfe^r  finben,  wenn  ungünjlige  %Qit* 
ierung  eintritt 

3«  ^eitfcrunn  feftft  ftnb  einige  angenehme  (Spaziergänge; 
etwas  entferntere  SluSflüge  maä)t  man  nadj  23ic§el,  Solj, 
53enebiftt>euern.  £>ie  ©efräube  in  biefem  ehemaligen  Äloftcr 
ftnb  gut  erhalten;  eö  ift  jugfeid)  ba<3  9?ctfitärgeftüt  unb  an 
gofrtcnfwf  bafetfcft  unb  and)  bie  »on  U#fd;neiberfd;e  5tintglaö= 
fafcrif,  fo  vck  eine  gewöhnliche  ©laSfatmÜ  wirb  auf  9)h'(itdr= 
Siegte  betrieben.  33on  ben  ©aftjünmern  $at  man  eine  £err= 
Iic£;e  2lu$ftdjt  nacfy  bem  Äoc^elfee,  nad;  (Sdjtetjborf  u.  f.  w. 
5iuf  ber  $p{t  im  nat;eu  £wrfe  £aimgrut>cn  wirb  man  gut  fce* 
Wirket. 

25er  fönigf,  Verwalter,  $x.  ^ftügev,  ju  iBenebietkuern 
wirb  wegen  feineö  freunbtt'djen  unb  gefälligen  33enef)men3 
gegen  grembe  aßgemeiu  getobt,  SSeitere  StuSftüge  rann  man 
machen  nad;  £egernfee  4  <&l,  33ab  Äreutlji  7  @i.,  nad? 
Sßalc^enfee,  nad)  ^artenfird;en  unb  ©arnu'fd;,  nad;  £ot)enpeif-- 
fenoerg,  nad;  bem  Söürm*  ober  ©tarnt) er gcrfee  8  @t. 

2tfle  biefe  Drte  oteten  itjre  eigentpmttdjen  9?aturfd;ön^ 
Reiten,  (Sntjücfenb  ift  bie  3(uS|td;t  »otu  vftotjenpeiffenoerg,  ber 
fetjr  oequem  ju  bezeigen  ift. 


£)ie  Qtbet^eib^queHe 

ftiefit  au$  brei  Bibern  in  einer  £iefe  »on  50  ftuff  au$  ©anb- 
ftein  Ijeroor.  £)ie  in  bem  33runnen  auffteigenben  ©aSolafen 
fiub,  toie  oben  fd;on  bemerft  würbe,  entjünbbar.  £)a3  2Öaffer 
ift  tiatf  farblos,  entwickelt  in  ein  ©taö  gegoffcn  eine  9)?cnge 
@a#Mä$d;en,  $at  einen  etwa$  wibertidjen  ©erud;  (nad;  33wnt 
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unb  jlopfcnwaffcrflofftja^ ,  juroeifen  audj  nad;  @$»efeta?afe¥- 

ftefjfVjatf)  unb  fd;mctft  ttn'e  eine  fdnvad;  gefallene  ^fetfe^brü^c. 
Sn'e  Temperatur  beö  SBajfcrS  ift  immer  beinahe  8°  9L 

SttebijmatHirt  ©raf  unterführe  baö  SGBaffcr  unb  fanb 
barm  freietf  itoftfcnfäuregaö ,  Jlocfyfalj  in  bebentenber  Wengc, 
fVl)(cnfaurc  5?ittercrbc  unb  Cnfcn, 

£)ic  erfle  auöfüfjrltdjc  Slnafyfe,  nact)  (Jntbecfung  bc$  3oW 
in  ber  2lbcl(nnbtfauefle,  lieferte  Dr.  Cnnii  2)ing(cr  in  2IttQ$? 
bürg.  (Jr  lief  ftd;  eine  grofjc  Sftenge  Sföaffer  fontmen,  um 
Skrfitdjc  anjuftetfen,  ob  ftd;  baö  ^  tnt  ©vo^ett  ntd)t  t>or* 
rt;citt)after  aU  Mtyn  an$  anbern  Körpern  gewinne»  tiefe, 
10,000  Zueile  biefcS  SBaffer«  $tnter[iefjen  beim  Sl&bampfen 
5,934  £t)ci(e  fdjarf  getrotfueten  9iütfjknb,  rccld)er  nur  0,6 
in  SSaffer  unauftöe-h'd;c,  auö  fr^fenfaurem  Äftß,  fot)fenfaurcr 
23ittercrbe,  Cn[emm;b  unb  ftiefeterbe  beflet)cnbe  Xi)ciie  ent= 
fycU.  £>ic  anfioes(id;cn  Zi)ciie  beftanben  an$  Äodjfalj,  Ub,Un= 
faurem  9iatron  unb  ^bnatrium  unb  jroar-  au3  691  Steilen 
baftfd)  fotjtenfaurem  Patron  unb  auö  0,778  £fjeiten  3<>bna= 
trium,  n>ctd;e  0,654  Steife  3ob  entfalten.  9^ad;  SSogefS 
5(natt)fe  gab  ein  ^funb  SESajfet  51t  lGltnjen  burd)  2lbrauct)cn 
einen  Scücfftaub  ixm  52  ©ran  eincö  roeifjen  troefenen  ^ulöerS, 
re-oöon  nur  ein  ©ran  im  Söaffcr  unauftöälid)  blieb.  2)icfe 
52  ©ran  enthielten: 

$olj(enfaure$  Patron.  .  .  . 
(Safjfaureö  „  .... 
£>9brtobfaurc$     ,/      .... 

ftobtenfauren  ®alt 

ftobfenfaure  33ittercrbe  .  .  . 
ÄofcfcnfaurcS  Gifcnorpbui .  . 
^iefeterbe ♦ 


4,50  ©ran 

45,50 

11 

Q,75 

ii 

0,60 

ir 

0,20 

n 

0,10 

u 

0,20 

u 
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£umuSertract 0,25  ©ran 

33ituminöfe  ©ufcftanj  eine  ©pur. 
£a$  fpeciftfäe  ©erneut  fanb  SScßel  frei  +  15°  3t 
=  1,005. 

•Jiaa)  ber  9?eittia,una,  be$  33runnen3  n>ar  eine  neue  2fna= 
fyfe  be$  SSafferS  fefjr  ju  ir>ünfd)en,  fcefonberg  auef)  um  bie 
Statur  bc3  brennbaren  ©afeS  auSjumitteln.  £>cr  Berühmte 
Dfrerfrergrattj  unb  ^3rof.  Dr.  guä)$  natym  fie  »or  unb  fanb 
in  16  Unjen  Sßaffer: 

3obnatrtum 0,912  ©ran 

23romnatrium 0,300      „ 

G&torttatrtum 36,899      w 

Äo^Ictifaure«  Patron  .  .  .    4,257       „ 

Äoljfenfauren  Äalf 0,504      „ 

ßofjlenfaure  33ittererbe  .  .    0,230      „ 
Äiefelerbe 0,122      „ 

Summe  43,224  ©ran 
nefcft  einer  geringen   9Jlcn$c  erbljarjtVjen    unb   (;umuöartigen 
C&ctrach'üftoff  unb  ©puren  »on  Grifenoripb  unb  £(jonerbe. 

2Xuc^>  ber  fcerü^mte  G^emifer  33arrueU  ju  gart'S  un= 
terfuc^te  im  Sofyx  1835  baS  SlbetyeibSwaffer  unb  fanb  im 
£itre  beffelfren: 

Sobnatrium 1,828  ©ran 

S3romnatrium 0,604      ,/ 

(^tornatrium 73,300      „ 

^ottfenfaureö  Patron  .  .  .    9,503      „ 

Äo$Icnfauren  Stall 1,002      „ 

^oftfenfaure  23ittcrcrbe   .  .    0,464      „ 
@d)tt>efeffaure$  Patron  .  .     0,950      „ 

Ätefelerbe 0,260      „ 

&oltfenfaurcj$  (Sifcnwipbul ;    0,115      „ 
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Drgautfctye  SÄaterfe,  analog  ber  ducttfaure  beS  33er* 
jeffu«,  Spuren.  —  3n  100  &utuf>fl  Gaffer:  fto$fcut»affcr- 
ftoffgatf  2,30  Alubron ;  $ob>nfäurcga$  0,50  Attfoljoft 

C?3  fanb  fotjtn  33aruet(,  ba3  fcfywefclfaure  Patron 
aufgenommen ,  nur  btefclbcn  33cftaubrf)ctle  tote  5ucf;$,  aber 
tu  ettoaä  geringeren  9)icngeocr^aÜtttffcn,  wenn  man  ben  £ttre 
auf  Unjrn  rebuetrr. 

£>t'e  ?(bcIf)cibo\-)uclTe  {eignet  ftd;  buref;  t(;re  djcmt'fcf;e  23c* 
fctyaffenljctt,  burdj  tytt  »ortljctffjafte  9)?t'fa)ung  fetyr  a\i$,  ba 
fte  et'ncn  bebeutenben  ©cljalt  an  ftorfjfarj,  an  fo^enfaurem 
■Natron,  an  3ob  unb  33rom  unb  an  ^oljlemoaffcrftoffgaö 
oefi^t 

2>cr  9?uf  ber  Hbctyctbäquctfe  befmt  ftdj  immer  me^r  au$f 
toaö  man  barauS  entnehmen  fann ,  baß  tn  ben  jungfi  »erf(of= 
fenen  3a^*cn  oon  50  ot$  ju  00,000  gtafdjen  bt'cfeS  be^ 
rühmten  SßafferS  jafyrltd)  oerfenbet  tourben;  fetbfr  naef)  s)Jc* 
terSfrurg  gt'engcn  7  ot'ö  8000  gfafcfjcn  oortgeö  3atjr.  *) 

lieber  bt'e  ^cthin'rfitngen  burdj  Wefeö  9)cutcrahvaffer 
fann  5^3enbc3  angegeben  toerben: 

1)  Gümfadje  Ärbpfc ,  toe(d)e  tn  3ctt  oon  3—4  Söodjett 
gefeilt  würben;  bann  Äropfe  tn  5^Öe  Cfntjünbung  ber  ©djtfb* 
brüfe  ober  au$  feropfjutöfer  5Dt0reajte. 

2)  3"  ber  ©cropljelfudjr. 

3)  3"  (§romfcf)ctt  &ranff;etten  ber  ^arnwcrfjcuge,  aU 
33fafentjämorrl;oibcn ,  SMafcncatarrfj  unb  ©rte£au$fcfyetbungcu 
tn  ber  33(afe. 


*)  lieber  bte  unja^figen  gälte  oon  ^etttotrfuttgen  unb  babei  auf* 
geführte  S xa nfen  g cfü) testen  muß  bicr  auf  Seilen?  23efcbrei= 
bung  ber  3ob*  unb  ©rotm)att%en  Ht-eflmb^quctfe  jii  §cilorumt, 
Slug^bnrg  bei  (£   Äoümann,  gmnefen  toerben. 
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4)  3»  £obentterljärhtng  aU  gofge  einer  unjtoetfmäjh'g 
t>ef>attbettcn  Drct)iti$  nact)  einer  unterbrächten  ©onorrtjoe. 

5)  3m  9?ad)tripper,  beffen  £)auer  fcfyon  oft  üfcer  1  3<*§* 
jtd)  erftrectt  ^at 

6)  3«  23au$tt?affcrfudjtett  in  gcrtge  »on  D&jlruftionett 
ber  ^efccr. 

7)  Sei  <Sd)tt>erf>c>rigfeit  in  gofge  *>on  ©tocfungen  in  bcn 
Untertcit^organen. 

8)  3n  *>er  SIeidjfucJ;t  foir-oftf  fcet  graciten  crt$  iorm'ben 
3nbitnbuen. 

9)  %n  ber  £9fterie  mit  Söeifüflufj  »erfmnben. 

10)  3tt  £9poc$onbrie  fcci  ©ehrten  burd)  ft^enbe  Ssfonfc 
tt>eife. 

11)  Set  ©efenffteiftgfeiten. 

12)  %m  Seinfrnß,  burd)  fcro^ntöfe  ©efd;untrc  entftanben, 

13)  Sei  fcroptmtöfen  unb  atonifä)en  ©efdjnmren  tutb 
fangnuerigen  fcroptmföfen  Shtgencnt^ünbungcm  3n  Äranl- 
^eit^rojeffen  mit  fcn>p(;uföfcm ,  gid)tifd^atonif$em  d^arafter, 

14)  Sei  fcirrtyöfen  Äran^eiten» 

15)  Sei  2ungentufrerf  ein ;  t>et  ©efrii>£3brüfeni>eri)ärtungen 
ber  ftinber.  Sei  Verhärtungen  ber  (Sierftöcfe  unb  ber  ©e^ 
fcärmuttcr  unb  ©ct;rrl)u3  ber  lefjtcrn. 

16)  Seim  Abortus  habitualis. 

17)  Sei  Serf>ärtungcn  ber  tt>eifrlidjen  Srüfte. 

18)  %n  ctyronif^en  9ierüenfranf§eiten.     3«  ber  $ettfud;t. 

19)  Sei  männlicher  ^wpotenj. 

2)icö  finb  nur  einige  gälte  an$  ben  vielen  ärjtlidjen  @:r= 
fatjrungcu,  tt>etd?e  bie  ^eitfraft  ber  2(betfjeibgquefle  fo  fd)äfs= 
fcar  machen. 

Siele  ^Jcrfcmctt  glauben,  ba{?  ber  ©efcraud;  ber  2lbef= 
■fceib&iuette  eine  fcfyäbticbe  9Zac$wirhtng,  Abmagerung  be$  $ör= 
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Vcr£,  33crffctncvatt{j  ber  wet'Mid;cn  SPrüfle,  ttadj  fid;  jicfjc ;  bcm 
ift  aber  nid;t  fo,  ©od;  tft  cö  gut,  bafr  man  maljreub  bcm 
Gcbvattd;  t'n  ©ejug  auf  Dnaitfttat  fid)  bcö  93ewrt$e$  bc$ 
Grumten- ^irjtctf,  .£>m,  Dr.  (£d;mcigcr  t'n  2?cncbictOcucrn, 
tcbicuc. 

■J>?erfnutrbig  ftnb  bic  Stranfcngcfd)idjten,  bt'e  $?eb.  9lafy 
5K>e|ter  tu  fernem  2Berfe  aufführt  uub  eS  wirb  tu'cr  fdtficßiid; 
nod;  einmal  barauf  Jungcmiefcn. 

£)ic  ?(bctl?cib$quetfe  wirb  oon  bem  33eft£cr,  vftw.  Äauf* 
mann  2)cb(cr  tti  2)iünd;cn,  tu  (MlaSftafcfyen  oerfenbet.  *)  Sie 
galten  3  Duart  unb  ftnb  boftenö  oerfeb/toffen.  3m  Ärifac 
muß  man  bt'c  glafdjen  auf  Bretter  legen.  —  %n  ber  9?eget 
trintt  man  baö  Söaffer  nüchtern;  wenn  eS  ©t'nfjcnommen^ett 
bc$  tö'opfä,  <£d;winbef  ober  9)iagenbefd;merbcu  erregt,  fo 
müßte  man  e3  nad;  bem  ^rübftütfc  trinfen,  ober  baöiio^ten- 
wafferftoffgaö  entweichen  laffen,  wetd;c$  baburd)  betoirft  wirb, 
baß  man  bt'c  geöffnete  5lafd;e  einige  9?ttnutcn  in  b>iße3 
Söaffcr  ftcflt  ober  3uder  mit  etwa$  Reißer  9Mdj  heimifäk 
£)ie  ta'gltdj  su  gcbraudjcnbe  9)?enge  be£  SOSafferö  beftimmt  fidj 
nad;  bcm  2Ütcr,  @efdjted;t  unb  ber  Gtonftitution  bcö  itranfen; 
nad;  ber  -ftatur,  bem  ©rabe  unb  ber  £)auer  ber  SXTantyeiL 
C£rwad;fcnc  laßt  man  in  ber  bieget  mit  1  Duart  (=?  8  —  9 
ilngetQ  anfangen  unb  fteigt  nad;  8  hagelt  biö  $u  einer  falben 
gtafefee  tägtid;  unb  bann  attmätig  bt'ö  $u  2  Duart  unb  einer 
ganjen  §^afdje)  je  nad;bem  es?  bt'e  ^ranffjcit$=Umftänbe  cr|>ei= 
fdjen.  SBct'tereö  muß  ber  bc^anbeinbe  2lr$t  erwägen.  ©e= 
warnt  muß  werben,  anfangs  mit  großen  Gaben  ju  beginnen. 


*)  3"  SWünd>cn  tfl  tö  6ei  Kaufmann  Äart  oor  bcm  $arIs?t(>orc 
unb  bei  Kaufmann  g a u  l fit cf)  ttt  ber  £Oeattnevfdnoaptngcr= 
gaffe,  fo  une  bei  Gerrit  X>ebtcr  auf  bcmSRüttcrmarft  ju  Ijabett. 
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SBSc^ter  faßt:  „£>te  2lbel$eib$quefle  t'ft  fem  SDh'ttel,  nttt  bem 
fta)  fpielen  läfit.  <2:^  t'ft  toeit  fixerer,  mit  einer  fletnen  ©ak 
ju  beginnen  unb  aflmäfr'g  ju  fteigen.  girauenjimmer  können 
in  ber  Siegel  nid;t  fo  oiel,  iin'e  Ferren,  vertragen.  2Ser  nid;t 
bie  ganje  Portion  r>or  bem  grüfjftütf  trinfen  fann ,  fofl  ben 
9?eft  «od;  23ormittag3  ober  2(knbö  jwifdjcn  5  —  6  U§r  trin= 
fen,  öorau$gefe$t,  bafj  er  fpätcflenS  9Ätttag^  1  tlfjr  freist" 

©röfjeren  Kinbern  rann  Slnfangö  et'n  SOSeingtaS  »oft 
£=  4  Unjen)  oon  bem  Sffiaffer  gegeben  unb  nact)  unb  nad; 
auf  2-3  geftiegen  werben ;  c$  t'ft  akr  aua)  l)iecet  noct)  grofüe 
fSox[id)t  nötk'g.  ©an$  Keinen  Kt'nbern  giek  man  ba$  203  af» 
fer  SU  1—2  Kaffeelöffel  »ofl  be$  £agc3  3-4  «Mal.  §e$tt 
ergiebige  Sarmauälecrung,  fo  muffen  2tbfüt)rmtttel  gercid)t 
werben;  fcet  (ÜTWacfyfenctt ,  ©cropkttöfen,  an  £arnkfd;werben 
£cibenben  wirb  met'ft  bau  ^ißnaer  -  ober  <3aibfd;i$er=33ttter= 
Waffer  paffen. 

3n  mannen  ^äften ,  5.  3?.  oet  9Diagcnframpf ,  5et  f)eftt= 
gen  £arnkfct)werben,  6 et  Verhärtungen  be£  ©efröfeS,  ber 
£ekr,  ber  ©ebärmutter,  wirb  e£  nü^Ita)  fetjn,  wenn  man  baö 
Söaffer  „mäft'g  erwärmt"  trinft,  t'nbem  eö  fo  wirf  fanter 
wirb.  SOcan  fteltt  §u  btefem  3wede  bt'c  iwforfte  5"lafa)e  ober 
aua)  baö  £rinfgla$  tn  warmeö  Söaffer.  %n  2ungcnfrant"= 
fetten  wtrb  eS  nttt  £  ober  l  Reifer  9)it(a)  »ermt'fd)t  $n 
2ßafferfua)ten  mifa)t  man  e$  mit  SDJofelwein.  gür  Kinber 
giefjt  man  Wlilfy  ober  gleifcprüfie  31t,  ober  giek  etwaü 
3ua*cr. 

Sffit'e  lange  ba6  Sßaffer  gckauä)t  werben  fofl,  Ijä'ngt  oon 
ber  5?atur,  bem  Grab  unb  ber  2)auer  ber  Kranftjeit  ab.  (£in= 
faa)e  Kröpfe  ftnb  ktlb  geseilt;  r-craitetc  unb  r-ert)ärtete  for= 
bern  längere  Kur;  bie  (Scrop^elfranfkit  cknfo.  $arnk= 
fa)werben  tonnen  in   wenigen   203oa)en   geboten  fcpn,   wenn 
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ifmen  nid;t  organiftf;e  ftcfjler,  große  -??ierett=  ober  5?lafcnftcine 
ju  ©runbc  liegen.  Sffict't  gcbicl;cne  Verhärtungen  bcr  l'eber, 
9ttilj,  (Gebärmutter,  Doaricn,  2ßaf[crfud;ten ,  fo  tfic  bie 
Steinigung  beS  331ufe$  oon  U$erfd;teimung ,  gid;tifd;er  ober 
$tcd;tenfdjärfe,  erforbern  eine  längere  SXuv.  £)aö  Söaffcr 
muß  täglid;  getrunfen  »erben  unb  nid;t  etwa,  wie 
eö  oft  gcfdu'eljt,  1,  2  —  3  Sage  atuSfefcn.  Hin  foldjer  un= 
orbentlidjcr  ©ebrauef;  fann  j  bem  B^ecfe  nid;t  entfpredjen. 
28of;t  aber  fann  man,  wenn  ein  Patient  baS  iöaffcr  mehrere 
Monate  lang  trinfen  mufj,  Raufen  »on  2,3  —  4  2ßod;en 
eintreten  laffen.  2ßäb,renb  ber  Wonatörcinig  ung 
muf?  ba<ü  Xxmten  auögefe^t  werbe« ,  auf  er  eö  wäre  bt'efefbe 
ju  febwadj.  2(ften  ftranfen  tft  e$  notljwenbig,  lei  bem  ©e= 
fcraudj  bc$  Sßafferä  ärjtfidjen  9?atf>  ju  erholen.  2öer  babcf, 
folt  ?lnfang$  nur  \  ©tunbe  im  33abe  bleiben,  bann  atlmäb.Iig 
l  bi$  ju  1  (Stunbe.  $?an  fott  nid;t  ju  warm  baben,  fwdj* 
ftenö  twn  25  vi$  ju  28°  Dieaumur.  pfifft  ber  ^attent  aflen= 
faltö  nad;  einigen  Minuten  im  SBflfoe  Eingenommenheit  be$ 
Slopfcö ,  @d)Winbel  ober  SBcftommenfjeit  f  fo  ntuf  man  baä 
2?ab ,  c^e  man  cinfteigt,  ctm$  abftcfycn  laffen,  bamit  ba$ 
Äob/lenwafferftoffgaS  verflüchtigt,  unb  bann  ein  £cintud;  über 
bie  SBabewanne  breiten  laffen.  2?ci  fc£;tt?cid)lic^cn  unb  rcij= 
baren  s].Vrfonen  ijt  StnfangS  baö  5)tincralwaffcr  mit  33run= 
nenwaffer  ju  mifdjen. 

SSoljnungen  unb  £ifdj  in  Jpeitbrunn  unb  33idjef 
ftnb  billig.  Crin  ©ab  foftet  in  ben  meiften  Käufern,  (mit 
Ctnfötufj  ber  35abtare  von  6  fr.)  24  —  36  fr. ;  beim  £errn 
Pfarrer  um  6  fr.  metjr.  ^n  33tct>ct  fommen  bie  3?äber  Iw^cr, 
weil  ba$  2?abewajfcr  bajjin  geführt  werben  muf?.  Äurgäfte 
bejabfen,  wenn  fie  ba  wob,  n  cn,  48  fr.,  anbere  ^erfonen 
1  ff.   - 
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£>tejenigen  Tanten,  ioefaje  oon  fyxcm  5Irjfe  feine  au$= 
füf)rtic^e  Anleitung  ^um  innerlichen  unb  äußerlichen  ©eorauct)e 
ber  2lbet§eib3quefle  erhalten  §afcen,  foften  ja  £errn  Dr. 
Schweiger,  aU  einen  erfahrnen  33runnenar$t,  fonfultiren,  um 
fi$  ntc^t  burct)  »erfe^rte  Slmoenbung  be$  23a{fer$  mefjr  ju 
fdjaben  oW  ju  nü§en. 

£>a  bie  3«^  angenehmer  unb  bequemer  SBolmjimmer  in 
£>ei(kunn  Kein  ijl,  fo  muffen  fte  entferntere  Äranfe,  bie  ba= 
fetbft  eine  Äur  trauten  tootfen,  Bei  3eiten  oejMen.  Sludj 
tyat  man  fid),  ber  fcfytedjten  unb  oft  ,fel)r  fdmwtjigen  2Sege 
ioegen,  mit  guten  ©dmjjen  ju  oerfefjen. 

©cro^ctfranfe  bcbürfcn  einer  leisten  aber  kräftigen 
9M;rung ;  3DW<$,  ©er  unb  gfeiföfpetfen.  %n  .Sparnbefdjmerben 
2eibenbe  bürfen  feinen  Spargel,  ©cfterie  unb  s]3eterfih'e  ge= 
nießen.  %n  ©icfyt  unb  ^arnfaurem  @n>6  ober  (Stein  £ei= 
benbe  fotten  meljr  oegetabilifc^e  &U  animalifctje  9iafjrung$= 
mittet  genießen.  Sturf)  tiac§  ber  Äur  fofl  nocf;  einige  Seit 
eine  angcmeffene  Ttiät  beobachtet  werben,  bamit  bie  alten 
Üoet  nicbj  batb  »n'ebcrfe^rcn. 


?anbgerictjH   %8eW}eim. 


£)ie  Duette  mit  3uge(;ör  befaß  ber  ^armajeut  3g'^5 
»on  ©ta^t  au$  2lugsburg.  (Sie  liegt  an  bcm  nörbtid;en  Wt= 
f)ange  beö  ^eiffcnbcrgö  1800  guß  über  bcm  Speere,  Ijat  ein 
9]ieberatpenHima,  entfpringt  ai\$  beut  genannten  33erge,  ber  ju 
ben  gföggebirgcn  gehört,  unb  in  welchem  i'ager  oon  ^tagelflulje 
unb  33raunfof)te  freebjetn,  i[t  in  Mufftet«  gefaßt,  mit  23rct* 
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fern  ßebeeft  unb  »crfc(;foffcn;  unb  i)at  eine  Xiefe  »cm  5  $u£» 
2)«  Hcuefte  Slnalyfc  tffc  »cm  35c>ßcl.  So  würbe  jwar  ncdj 
eine  aubere  »cm  beut  ehemalige«  2(»ot(jcFcr  ftliefccr  in  2Scil= 
fycim  »orgenemtmen,  afleitt  bic  9?cfu(tatc  berfeffren  ft'nb  fc^t 
mangelhaft.  SDa$  üßaffcr  wirb  meiftenö  nur  jum  33abctt  bc* 
nü£t,  bod;  mitunter  aud;  ßetrunfen. 

Güö  teftnben  ftdj  in  ber  SCnfiaft  14  33abc$immer,  unb  m 
biefen  9  fupferne  unb  5  työljcrne  2öanuen;  bte  3»»intcr  fmb 
jebc-d;  flcin  unb  eftfcaS  bumpf.  (5tnc  cißcnttid;c  £rtnfattjtaü 
ift  nidjt  »erlauben. 

3n  ben  3a(jrcn  1837,  1838  unb  1839  würbe  btc  Duette 
»Ott  70  ©äßen  getrauet,  unb  gegen  1700  fciS  1800  Säber 
genommen. 

2)te  Suljcr  Ductle  Wirft  im  Slffgenteinen  tom'fd;  *  refoI= 
»irenb  unb  mi[d)uuße>»erkffernb.  £>ie  üranf^eitöformen ,  in 
beneu  fte  fid;  als  tyetlfam  fcewciSt ,  finb  »orjüglid; :  #ämor= 
rlwibafleibcn  ber  mannigfaltigftcn  2lrt,  Cjrcreticmöfefrter  atoni= 
fa)er  2lrt,  djronifdje  Shtöfdjtä'ge  ic. 

©egenwärtig  ijt  bau  33ab  feljr  im  SScrfaß  unb  fot  fti* 
neu  33eji$«. 


2aubgerid>t$  SSerbenfetS, 

einem  ^farrborfe  |  Stunben  »cm  ^artenfirdjen  entfernt,  ge- 
bort ber  aOBitäw  ©vöH  bafclbft,  ließt  natje  am  linfen  Ufer 
ber  l-oifad; ,  iraftlid;  »cm  SDorfe ,  junädjft  am  Eingänge  in 
baffelbe  unb  entfyringt  am  gufjc  bcö  £>ügclä,  auf  beut  jc£t 
bie  ih'rd;c  jte(;t  unb  auf  welkem  früher  baö  @d)fejj  ber 
©rafen  »cm  <£fd)en(c>Jj  erbaut  war,  au$  Äalffeffen.  Sie  iß  5 

20 
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guß  tief  in  «Spofj  gefaxt  f  unb  e$  fmben  fta)  im  Orte  fettfl 
fafl  in  jebem  ^)aufe  2(bern  gleiten  SOBafferö ;  ttie  aua) 
ber  ©emeinbefcruuncn  baffetfce  SQSaffcr  in  fidj>  faft,  an  n>e(a;c$ 
ba$  SSte^  fo  fe^r  geit>ö^ttt  ift,  bafü  e$  fein  anbereä  trinfen 
nu'tf.  9focf)  ber  ^emifdjen  Stnafyfe  »on  23oget  ftnb  in  1 
$funb  2Saffcr  enthalten:  ©d^cfetwaffcrftoffgaS  0,2  Äufcif* 
3otf;  fc^roefetfaure  sDtagnefta  1,3  ©ran;  faljfaureS  Patron 
0,5  ©r.;  fatjfaure  SDfagnefta  0,2  ©r.;  £umu$ertract  0,2  ©r.; 
foltfenfaurer  ßatf  3,0  ©r.;  fo^enfaure  $?agnefta  1,3  @i\; 
fofrtenfaurcS  ©fcno^bul  0,2  ©r.;  ©pp«  0,8  ©r.;  liefet- 
erbe  0,2  ©r.  Sie  33abeanftatt  ift  feit  fafl  10  ^aljren  unfce* 
nüjjt  unb  gän^Iid)  tterfaflem  ©o  lange  ba$  S3ab  fcenü^t 
ttmrbe,  fanben  ftd>  im  £)urd)fdmitt  ja^rh'd)  20  ^urgäfte  ein, 
bie  5  —  6  2Qo(|en  lang  »erteilten,  fo  bafi  n>ä§renb  biefer 
Seit  etroa  840  23äber  bereitet  würben. 

DiefeS  Sßaffcr  würbe  bamalS  fcei  9?ljeumatatgten ,  tyxo* 
mfd>en  ©cfdjnmren,  ©elenf'jlciftgfeit  unb  £autauöfö)lägcn  mit 
SSortljeil  getrauet. 


&ic  IQueUe  frei  %$ofyi>%tt$, 

2anbgeria;t<3  Sngofftabt, 

an  bem  nad>  ©üben  gelegenen  gufje  beS  ifofirten  £ügcfs?, 
vorauf  einjl  bie  ^if^orif^  mcrf'uuirbige  33urg  ber  ©rafen 
r>on  SBo^urg  ftanb,  entfpringt  auf  einem  ©emeinbegrunb  beä 
^ftarfteS  SSo^Ourg,  fjart  an  bem  ©raten  einer  SSicfe  unb 
nur  9  —  10  gup  Ijöfjer  aU  ber  niebrigfk  ©taub  bcö  2öaf= 
ferfpiegcls  ber  Donau.  Die  gaffung  ift  fa)ted)t,  unb  ber 
30ßaffcrreiü}ttmm  fd;eint  niä)t  kfonber$  groß  ju  fetm;   üt>er= 
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biep  tft  ber  33runucn  nodj  mit  tnetem  witben  SBSaffcr  au<5 
bem  nabcu  Giraten  wrnnengi  unb  ben  Uebcrfdjweminungcn  ber 
2>pnau  autfgcfefct,  batjer  (jröptcnt^cifö  \>crfct;tammt. 

G'iticr  ctjcmifcfycn  Sfnalpfe  würbe  biefe  Duette  nie  unter- 
worfen. £>ic  na'cfyftc  Unterlage  t'ft  9Jioorgruub/  unb  bic  tiefere 
fetycint  frpftatttnifc^cr  ftatt'  51t  fc^n.  Stnftaltcn  jum  ©ebrauetje 
biefer  Duette  finb  nict;t  getroffen,  unb  nur  £eute  auö  ber 
■ftadjtv.rfdjaft  unb  nähern  Umöcßcnb  gebrauten  auf  eigene 
£anb  ba$  SBaffcr,  tfyitä  sunt  Sßabcn,  t^cttS  aud)  jum  £rfa= 
fen  tu  ©ict;tbcfd)Wcrbcn  unb  tfjronifcfyen  £>auttctbcn. 


&tc  SlxielU  hei  St&ftibiitfo 

SanbgertcfjtS  3ngoIflabt. 

Sicfe  entfyrtngt  auf  einer  SBicfe  be$  ßrrtacfyfjofeS,  % 
Stunbcn  twn  ftöfcfytng  entfernt,  ber  ber  2Sittn>e  SSctnjterf 
51t  ©rofjntctjring  gebort,  2)a  bie  Duette  tn  gleicher  $tyc, 
wie  ber  ungefähr  200  (Schritte  entfernt  »orüberftieficnbe, 
mehrere  9)cüf;tcn  tretbenbe  33arf;  liegt,  fo  tjl:  btefelBe  mit  vie- 
lem witbem  2Baffer  »ernttf  djt,  unb  cö  tarnt  ba^cr  Weber  über 
ben  9?etd)ttmm  bc£  SBaffarS,  nod;  über  beffen  ©eljatt  ctwtö 
äScrtafftgeS  gefagt  roerben.  3tt$tt?if<$£tt  fcfeibt  e$  bewerfend 
werttj ,  bafj  biefer  r-erfcfyfammtc  23runuen  eine  5affullö  £at, 
wclcf;e  ein  römifajcö  9?iauerwerf  ju  fetm  fc^eint.  Stud;  bt'efc 
Duette  t'ft  bieder  noeb,  feiner  2lnatt;fe  unterworfen  werben. 
3§r  Öcbraud;  bcfcfyrant't  ftet;  gteid?  ber  vorigen  bto$  auf  bic 
£eutc  ber  Untgcgenb. 


20* 
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&ie  fistelte  bei  bev  üiVHicfymnhle, 

£anbgerid)tg  ©  d?  o  n  g  a  u , 

liegt  in  ber  ©emeinbe  Cöting ,  ift  als  Brunnen  gefaßt  un*> 
wirb  jum  täglichen  @ef>raud;e  wie  frifd;eS  Duettwaffer  £c« 
nu|t,  ©$ne  baß  man  fcefonbere  (Jinwirfungen  berfelfccn  auf 
ben  ©efunblm'tSäußanb  wahrgenommen  i^dtte.  Grnblid; 


?anbgerid)tS  <5d;ongau. 


Sic  Duelle  gehört  jur  ©emeinbe  £ot>enpeiffenberg  ,  ij* 
«riQcfapt  unb  foSfrer  gleichfalls  nod;  nidjt  als  Heilquelle  fce« 
nu$t  »erben,  unb  tyx  SQSaffer  ift ,  wie  baS  ber  »origen,  bem 
*>om  23abe  ©ulj  gfeid;,  nur  »on  geringerem  ©d;Wefelgerud; 
unb  ©efä)matf. 


&tc  Quelle  $u  Ätttcfr&efg, 

im  &  £anb  ger  iä)t  9teid;en$all, 

ijl  (Eigentljum  be$  3^  Dfcerfofter,  vormaligen  25ier- 
fcrauerS. 

©ie  entfyringt  |  SBtertelßuube  roeftfitf;  ö.  üfcidjcntjau' 
am  Spange  eincS  ^alfgefcirgeS,  iljre  Raffung  ifi  bte  natür« 
Üd;e  beS  $elfenö  unb  tft  mit  einem  ©ewölfce  an$  33acffteinen 
gcfd;ü$t,  £>a$  SSaffrt  entquillt  9ttaim$armbicf  unb  wirb  in  bic 
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nabe  33abeanflaft  burtf;  tiotjcrnc  d\tyxcn  grfcttet;  c$  ijl  ntcf;i 
fäuerfid;  unb  wirb  nur  fajt  auefd;ltefjlidj  ju  33äbern  getrauet. 
9fca($  #ofr.  23ogeIS  2(nah;fe  Jitttertöft  ein  ^Jfunb  »on  16 
Unjen  burd;  bal  iHbraudjen  einen  teetfen  9iücfftanb  r>on  2,5 
©ran  an  ©ewidjf.  3n  10  linken  ftnb  enthalten: 

$o$tcnfaure$  Patron    0,3  ©rein 

Saljfaureä  9iatron .0,5  „ 

©lauberfafj     0,2  „ 

JTic-bfenfaurer  i?alf *  0,9  „ 

£ob>nfaure  9?iagncfta 0,4  „ 

tfiefeterbc 0,1  „ 

(Sifen   unb  £umuä-  Crrtraft  eine  ©pur. 

3?ei  grefer  Ratte  unb  großer  £i£c  tterftegt  baö  SBafiTer, 
unb  ba$  33ctfcn  enthalt  alsbann  faum  mcb>  als  ein  paar 
ßubtlfitf. 

£)ie  Duette  v-c-n  £ird)berg  wirb  im  unöcrmtfdjten  3"- 
ftanbe  nur  al$  SCrwfwajf«  unb  jum  fmugiid^en  33ebarfe 
benutzt;  ju  £etl$wecfcn  aber  in  ber  9iegel  nur  ju  Joannen» 
babern  mit  9?eid;enf;aßcrfooie  gemifdjt  angewenbet.  (Sine 
eigene  2?abanftait  für  bie  Duette  |u  &'ird;6erg  ift  nid)t  r-or- 
fmnben ,  fonbern  nur  eine  gemeinfd;aft(id;e  für  bie  Äircfyberger 
unb  bie  falinifdjen  Duetten  in  9ieid;enl;att  felfcjl.  £)iefe  33abe- 
anjlatt  bcfteljt  au$  einem  ^or  10  3a§ren  aufgeführten,  in 
10  23erfd;lagen  mit  eben  fo  »ielen  Joannen  abgeseiften  unb 
überhaupt  jwecfmäfjig  eingerichteten,  (fernen  ©ebäube,  unb 
jum  3?aben  in  falter  ^abree^eit  in  einem  b>i$baren  3tTrtJncr 
beö  alten  33abet>aufe$  mit  3  SBerfdjfägen  unb  eben  fo  liefen 
Joannen. 

Sie  JSirfung  ber  mit  eocie  gefebmängerten  in  mc^r 
eber  minber  erwärmtem  3^fljUtbe  gebrauchten  2?aber  i?on  brr 
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Stircty&erger  Duette  iß  $auptfä$li$  burefj  ben  ©ooten- 
geaalt  bebingt;  bafjer  biefelbe  unb  i§re  ^ubtfationen  bte 
Hamiden  fmb,  wie  bte  ber  ©ootenbäber  überhaupt. 


SOIe  Stielte  @t.  2l#a#, 

£anbgerid)t$  Söafferburg. 


25iefe  Duette,  Güigentfjum  ber  ©tabtgemeinbe  SBaffer^ 
bürg ,  entfpringt  au  einem  2(b|>ange  ber  bergigen  Sln^ötje, 
tt>etc$e  ftdj  fängS  bc$  regten  UferS  beö  3fettjfctffe$  fortjicfjt 
unb  gegen  ©üben  tun  »errettet,  unb  tebigtid)  au$  ©erötte, 
grobem  iTt'efe  unb  aufgehäuftem  t;ie  unb  ba  ju  «Stern  »er* 
tjärtetem  ©anbe  befielt ;  fte  liegt  »ejtftcf;  {  SSiertetftunbe  »on 
ber  ©tabt  SBaffcrburg  unb  ttn'rb  in  eisernen  DWljren  naefj 
bem  tu  ber  9iät>e  bcfinblidjen  33abc$aufe  geleitet. 

Sie  gaffung  ber  Duette  bejM;t  tt$  fät  a\\$  Jßofj,  tfl 
ungefähr  U  ©tfnttj  tief  unb  an  SDSajfer  jiemtic^  reidj. 

9?acfj  Jpofraty  33ogcl$  2luati;fe  enthält  ba$  SBSaffcr  in 
1  ^Jfunbe  ju  IG  Unjen: 

©atjfaureö  Patron .  1,50  ©rau 

&V;renfaureö   „        .  ♦  , 0,10      „ 

§tnimalifrf;er  (Jriractioftoff,  eine  ©pur. 

^otjtenfaureu  Statt 2,20      „ 

Äo^enfaurc  ^agnefta    ......  0,G0      „ 

Dr.  ©raf  in  feinem  Sßerte  „pragmat.  23crfud)"  k.  jäfjtt 
baö  53ab  ju  ben  fogenannten  attatifd;cn  ober  ©eifeu* 
b  ä  b  e  r  n. 
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ftn  ber  9?eo,e{  werben  öon  biefcm  2ßaffer  tutftjcr  nur 
umritte  33vTi^cr  öetn-aucfyt,  2)er  ^)reitf  für  ein  33ab  ift  12 
«üb  18  fr. 

55fe  ^urgäfle  kf)anbeft  ber  jen^etü'^c  C^cridjtSarjt  bc<J 
«afyen  SGBafferfcurQSJ 

SDie  Airanffjctten ,  gegen  ivefdjc  ftd>  ba$  ©efunb^eirSfcafc 
biot)er  am  t;ei(--  unb  ivtrf'famftcn  fcettneS,  futb:  letztere  r(;cu» 
matifd;c  unb  girf;tifcf;e  UeluM;  ?(ufd;  o  \>  puugcn 
unb  95c  rflopfun  gen  ber  £>rüfeu;  Dt>  ftruetipuett 
ber  Unter  IcttxSorgauej  ^autauSfdjfägc  unb  alte 
unreine  Öcf  cfyroüre. 

£>ic  3«|rt  ker  iäi)xüd)c\i  33abcgajle  beträgt  im  -Durct)* 
fdmitte  80  fci$  100;  baruuter  fceftnben  ftdj  meiftcnS  20-30 
^rembe  »on  tljcite  entfernteren,  t^cif^  näl;er  gelegenen  Drt» 
fdjaften. 

3m  v^>aitpt^ctHiube  ber  Sßabeanftalt  frcfiitbcu  ftd> ,  auftet 
mehreren  3tmmcru  unb  Kammern  für  bie  33abmeiftcrö-  Qfye* 
teilte,  6  jum  Xfyzil  ^eijfrare,  jum  Zfyeil  un^cijtare  33abe* 
jitumer  o^nc  23ettcn ;  ülu-igcnö  ift  nod)  ein  geräumiges  'oolU 
foutmeu  eingerichtete^  grofeö  3»unicr  511m  2(uf enthalte  eiticS 
über  mehrerer  23abcgäfte  yorf>anbett.  3m  2lnfcau  für  bie  23abc* 
feffef  finb  bie  2{rmcnt>äber  unb  bic  33aber  jur  geringeren 
Zw. 

d$  tjl  mit  beut  33abe  fein  ©afttof  U$  j'eftt  frerfcunben; 
nvr  ba$  23ab  geh-attc^t,  it-etjnt  in  ber  raunt  300  Schritte 
entfernten  £tabt  20afferfcurg,  wo  fet)r  gut  eingerichtete 
ranlidjc  Cs^aft  =  unb  USotm^äufcr  ftnb  unb  too  c$  äußerft 
luftig  in  fcWn  tfl,  ober  man  tä$t  fiel;  bte  £  reifen  in$  2?ab= 
gefcättbe  tragen.  £>ie  3>aucr  ber  ftrirjeft  i[t  für  j'cbcn  erntet- 
ucn  5?abcgajl  Qcnn^nh'cf^  y.t>tfd;cn  2  —  3  ^oc^en. 
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SBci  bem  SBabgeHube  tft  ein  großer  ©arten  unb  ju  bem 
33abeort  führen  mehrere  feptte  (Spaziergänge  attö  ber  ©tabt. 
,3ugleid>  fettft  e$  nidjt  in  ber  Umgegenb  an  fd;önen  fdjattigeu 
(Sonunerfeflern,  ©aflfjänferu  nnb  fünften  ju  entfernteren 
£aubpartluen.  9Mftbem  ftcf;t  bem  33abe  bte  fralbige  üBottenbung 
ber  fcereitS  begonnenen  ^cjtanration  &ur  kffern  33equemltd;feit 
ber  33abegäfte  oeoor. 


$an'bQttityt$  £raunfteüt. 


3n  ber  9?ät)e  sott  @ifenar$t,  2£  ©tunben  r>on  £raunjtein 
ttcftlid;,  liegt  ein  23aucrnf)au$,  gtiegeneef  genannt,  in  welchem 
eine  dteHe  ju  £age  fommr,  roeld;e  oct  gleicher  ©efcirgSart 
ber  2lbctt>ol$erquet(e  a^nlter)  tft.  £>iefclt>e  roirb  inbef?  nnr  »on 
ber  näd;ften  Umgebung  §u  53äbern  oenü£t  unb  tft  nod;  nid;t 
genau  unterfud;t. 


SanbgeridjtS  Slltötttuß. 


©tefefl  33ab,  (Figctttlmm  beS  2Äöt#ätt$  ©oflers&etf,  liegt 
fübroefttidj  eine  kleine  tjalfce  ©tunbc  »on  ?lttötting  entfernt, 
(im  Su^e  efacS  mit  9tabctt;ot$  ften>ad)fcncn  £>ügel$,  an$  bem 
bret  aogefonberte  gauj  tiefte,  gefd;mad>  unb  gcrudjlofe  Duellen 
entfyringen ,  roeld;e  jum  ©efrraudje  in  brei  fcrfd>iebcnen  2?e* 
^altern  aufgefangen  werben,  ©te  Reifen,  bte  eine  ©<*>roe- 
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fef*,  bic  attbcrc  Sftftttti-  unbbiebritte  Satpetcrqueff  e; 
ä>ogct  fonnte  aber  feinen  btefer  Stoffe,  »on  benen  bte 
Duetten  iken  Tanten  b>kn,  barm  finben. 

Tic  okvc  Sd;id;t  am  dürfen  jenes  $u<jel$j  auö  bem 
bic  Duetten  entfpringen ,  t^rftept  aus?  i'c^merbe,  tiefer  fommt 
Sfjoncrbc ,  am  untern  Xfycil  aber  reiner  iit'eö  mit  ft-iuffanb 
$um  23orfd;cin. 

lieber  bt'cfen  Duetten  tjt  baö  3kbckat$,  tott$t$  ein 
Id'ngtid)tcö  Duabrat  k'Ibct,  unb  ivok'n  baö  Sßaffer  burd;  3 
mfck'cbcnc  ^umr-werfe  in  £>o($rökcn  geleitet  n>i'rb.  Spiet 
fceftnbcn  fid;  t'm  Grbgcfdjoffe  grofjc  äßafferkljdftcr ,  2  Sub* 
Pfannen,  bann  auf  beiben  Seiten  nad;  ber  2ange  beS  &e* 
bdubcä  gefeit  30  Ijöljerne  33abcivannen  ,  jum  Xi)cii  burd) 
33rettern>äube,  jum  £kit  burd;  ÜSorljänge  r>on  einanber  ab* 
gefonbert.  Sine  £rcr^c  b>d;  ift  eine  Sjantfa^elie ,  ein  kom* 
munfaal,  bann  ju  kiben  Seiten  beö  ©ebdubeö  7  3unmer, 
worunter  nur  jtt>et  kijtarc,  unb  unter  bem  £)ad;ftu£fe  bc^ 
ftnbcn  fid;  nod;  auf  jeber  (Seite  nad)  r>or=  unb  rücrroä'rtä  5 
f leine,  unb  burd;  33retter  abgefonberte  ©tübekn.  5('Ie  tiefe 
Sofatitdten  finb  faunt  mit  ben  not(;bürftigften  Crinrid;tuugcn 
ttcrfckn  unb  erfekinen  ntck  $ur  33ciuftigung  unb  Steinigung, 
aU  ju  einem  fturgebraud;  kftimmt,  unb  ^u  erftcren  3wccfen 
werben  fie  aud;  gröfütentkifö  benü^t,  obtt>o|>(  baö  Ußilbbab 
nod;  $u  Gnbe  beö  vorigen  3äk(mnbcrt3  ton  Traufen  fck 
ftarf  tefuc^t  iintrbe  itnb  bei  2(rtkiti3  unb  Dikumatt^mcn, 
llntcrfcibsfd)tt?äd;e  unb  SBterftopfungen ,  bei  £autau$fd;tdgcn 
unb  ®efd;«?ürcn ,  felbjt  bei  leitkcrn  2(rtcn  f  on  £älmutngctt 
fid;  aU  fck  ivirffam  criries?. 
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&e*  SCuitaflmtmi  hei  &&>\viit&e$, 

£anbgeric$tö  £>aag, 

ift  etwa  4  $)pjtftunbett  »on  £aag  entfernt  unb  (iegt  in  einer 
toatbigen,  nulbromantifc^en  ©cgenb.  Saä  ftlima  ift  gentßfjtftt 
unb  gefunb,  nnb  bie  ©ebirgSart  bafetbft  r-orjüglicb,  aufge= 
fdjnjemmteö  Canb  mit  untcrlaufenben  S^onfdn'djten  nnb 
9}?ergc(,  £)aö  ÜQaffer ,  ttefc^eS  auf  einem  [anfielt  £ügelab* 
§ange  etwa  4  gufj  au$  ber  £iefe  be$  33oben$  entfpringt, 
hn'rb  ofmgefdljr  40  gufj  öon  ber  Duette  an  einem  tiefem 
Strange  in  einem  gröfjern,  mit  $0(5  ausgezimmerten  23e= 
Rätter  »on  etwa  6  guf?  fange,  4  gufü  33reite  unb  gleicher 
£iefe,  bann  in  einem  anbern  et\va$  {(einem  aufgefangen, 
unb  ber  3«flu£  mag  gegen  12Wla$  in  jeber  Minute  betragen. 
JDte  neuefte  Slnafyfe  bejfeiben  ifi  tton  23oge(.  (£in  $funb 
SBaffcr  ent(;a(t:  ÄobJenfaureS  «Watron  0,02  ©ran,  foTj- 
faureS  Patron  0,05  ©ran,  fal^faurcö  Äatt  0,03  ©ran, 
fdjwefelfaureö  Patron  0,03  ©ran,  am'matifdjeu  GsrtraeSö* 
jtoff  0,03  ©ran,  {o(;(cnfaurcn  Jlaff  1,2  ©ran,  foftfenfaure 
SDcaguefta  0,6  ©ran,  fobienfaurcö  Qttfenwtybul. 

Sie  33abeeinricl;tung  ift  aflcrbingä  einiger  $3erbeffcrungen 
bebürfiig,  e£  ftnben  inbefj  nodj  immer  30  ^erfonen  auf  ein- 
ma(  Staunt  in  ben  »erfctjiebeneu ,  jierlicfyen,  reinlichen,  l?o(= 
jemen  24  33abejimmcrn,  wn  beucn  jebcS  mit  einem,  einige 
mit  2  23ctteu  &rfe$en  finb. 

2)ie  3atj(  ber  tfhtrgäfte  in  ben  festen  3  3g$ren  belauft 
fief;  burtf)fcb,m'ttlid)  auf  200  jafjrltäj,  unb  bie  ber  »Ott  biefen 
»erbrausten  Selber  auf  4000, 

©ünftt'ge  SÖirfungen  biefer  #et(c|ueu'e  (>iben  fidj  gezeigt: 
bei  eingewurjelten  rbeuwattfiben  unb  gidjtifdjen  Ceiben,  Cion- 
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tracturcn,  Vafmtungcn  unb  (Stciftgfcit ;  bei  cfjronifcfycn  $ant* 
attfftyfögen ,  Ji'rä0e,  attcn  ©cfdjnuircn,  bei  &ranf$eifai  bc$ 
SDarmfanatö ,  ber  ?Q?tf3 f  ber  £cbcr  unb  ber  ©rufen,  $cr= 
fd;tcimung ,  SScrjbpfungcn  unb  G5clbfu$t ,  ^t-oajonbrie, 
^9 |renc,  #änu>rrtjoibcn ,  Slmcnorrljoe ,  bann  bei  einigen 
Jüioci;cnt'ranfl?citen ,  aU  (SarieS,  Spina  ventosa,  Gfirojtofen, 
fo  wie  auet)  tnöbefonbere  bei  alten  liebeln,  bt'e  au$  unter* 
brücftcu  <3e  =  unb  (Jrcrctionen  t'^ren  Urfprung  ableiten,  un= 
»crfcnnfcar  gezeigt. 


£anbgcrid;t$  £>aag, 

ber  SSirtf^wittwe  bcS  Martin  Sflatertjofer  gefjörig,  liegt  eine 
tjatbe  otunbe  norbwärtä  rwn  £aag,  unfern  bc$  2Birtlj$t)aufcS 
auf  einem  ^ergabtjange  mit  ber  rcijcnbften  9?atj=  unb  gern* 
fta)t,  unb  ertjält  fein  Söajfer  au$  einer  Duette,  welche  in  auf= 
gcfdjwcmmtem  £anbe  mit  Xfyon*  unb  9Jicrgel3ftf;irf;ten  entfpringt. 
£)icfe$  Söaffcr  würbe  im  %äl)xe  1827  unter  Leitung  bes5  ba= 
matigen  ©eriü)t^arjtc3  ju  2Bafferburg  unb  nunmehrigen  die* 
gicrungö=  unb  ÄreiSmebicmat  =  9?at(?c3  Dr.  £ippl  unb  fpätcr 
unter  ber  Leitung  bc$  töuigl.  Sftebicinat  -  ßomitc'S  im  ^afjre 
1828  wieber^ott  einer  djemifdjen  Untcrfudjung  unterworfen, 
unb  wafy  beibeu  faß  ganj  übereinftimmenben  9?cfuttatcn  be= 
fle^t  bajfetbe  in  10  $)funb  meb.  ©ewidjt  ouö  einigen  Äu= 
lu'f joKcn  (4  —  ß)  fot;(enfaurem  ©aö ,  4  —  5  ©ran  tofyien* 
faurem  Patron,  G  ©ran  foftfenf.  £alfcrbe,  4  ©ran  fo^fenf. 
Statfcvbe,  einer  Spur  »on  Äo^fatj,  befonberm  ©rtrati&floff, 
wc(d;cr  auf  bic  Sitber--   unb  ©atfä)>fel  *  Stuflöfung  Wirft  unb 
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mit  9uttron  oerbunben  fe^n  tarnt,  nebft  einer  »Spur  »on  auf- 
gelöster <2tfen=  unb  Äiefclcrbe. 

)&$&  SBaffer  wirb  ebenfalls  nalje  an  ber  Duette  in  einem 
mit  §ol$  ausgezimmerten  6  (Sdjup  langen,  3  <3c^u^  breiten, 
unb  4  ©<$ulj  tiefen  53et?ättcr  gefamtneft  unb  »on  ba  in  ben 
Reffet  geleitet.  @S  fließt  in  jiemtic^  reid;er  SDienge  unb  tfl 
in  33e$ictmng  auf  feine  üßirfung  faft  ganj  mit  bem  23abe  $u 
Slnnabrunn  übereinfiimmcnb ,  loeSfiafb  eS  aud;  in  alten  t>ei 
jenem  aufgeführten  Uebetn  bie  gered;tefie  Amoenbung  ft'ubet. 

QÜS  befielen  gegenwärtig  frettidj  nur  in  einem  fjötjernen 
33abc$aufe  aä)t  abgefonberte  33abejimmer,  je  mit  1  unb  2 
23etten,  ofme  2)oud;e=  unb  £)ampfbab=33orrid;tung ;  adeln  bie 
33eft'£erin  i{t  bereit,  aßen  Mängeln  abhelfen,  wenn  baS  33ab 
inefjr  in  Aufnahme  fäme.  Cmt  Sßanncnbab  foftet  18  fr.  — 
2)er  J)r.  ©utietmo  in  *£aag  befjanbett  auf  Verlangen  bie 
Traufen.  35orjügtid)e  £>ülfe  fanben  in  ..^aefenttjat :  ©üe- 
berfranf Reiten,  #autauSf  d)f  äge,  £>ämorr^oibat* 
juftänbe,  ©idjt  unb  offen  e<Sd;äben.  Äurgäfte  waren, 
im  3a$re  1842,  112. 

Kaffee  foflet  bafefbft  8  fr.;  Mittags  fanu  man  ju  36, 
24  unb  18  fr.  fpeifen.  SDet  2(benbtifd)  ift  ebenfalls  31t  ben 
fciöigften  greifen.  £)ie  Äurjeit  bauert  »om  ?Dcai  bis  teilte 
(September.  £)aS  @aftt;auS  i{t  reintid;  unb  nett;  neben  bem- 
fetten  ein  ©arten  unb  33cuunan(age,  bann  ein  $ö|er  fiegenbeS 
(Sommerhaus  unb  ^egelbatjn,  unb  Spaämfyal  ifi  im  (Sommer 
lebhaft  burtf)  ben  23efud;  ber  33ewotmer  beS  na^en  £aagS, 
wo  fid;  ein  ?anbgerid)t  unb  gorftamt  beftnbet.  @S  mangelt 
m'djt  an  Unterhaltung  unb  Aufheiterung  unb  ba  jugteid;  rein- 
\i$)t  unb  freundliche  23cbienung  ba  ift,  fo  wirb  j[ebcr  öafi 
ttoflfommen  befriebigt  fe^n. 


©attnfftye  335o|fer.  3J7 

&<ttuufcf>c  Gaffer* 


9?ofenljcint. 
T>ic  ©ocMaber  werben  in  ber  23abcanftaft  bafctlft,  iretc^e 
bei  ben   ©c(;rocfc(qucttcn  t»efd;rict>en   re-nrbc,   »erafo-eirfjt   unb 
ber  (figentfuiincr  be3  33abcö  erhält  jä^rlic^  r-om  Staate  un= 
entgeibiid;  1500  Äufctffuj*  ©oote. 

£raunftetn. 

©c-mottf  in  £raunftciu  fefuft,  aH  and)  v-on  bem  SBntn« 
nenfjaufe  ju  2?ergen  unb  ©icgöborf  fann  burd)  bie  fpeciettc 
(&xla\xh\i$  ber  fonigT.  ©encralfccrgwerf^  unb  Salinen=2lbmi- 
m'jivatt'cn  ©oote  ju  ben  nötigen  33abem  ermatten  werben, 
@me  eigene  33abeanftatt  bafür  iß  jebod;  m'djt  r>pr()anbett. 

Steigen?  all. 

£>te  D-uefle  be3  fafinifdjen  Jöafferö,  Cngentfmm  beS 
«Staate,  mirb  au$  ben  ja(;(reid;en  einzelnen  ©aljquetfen  ge* 
fcitbet,  welche  im  fiiböftfid;cn  Crnbe  ber  ©tabt  tief  unter  ber 
Crrbofrerflädje  auä  ben  iUüftcn  et'neö  mit  üppiger  Vegetation 
frebedten,  mt't  ©teinfatj  cingefprengten  ÄalfgetirgS  (©d;fofj= 
fcerg  genannt)  entfprtngen.  ^xe  5aiTun3  iß  SOtauermerf  unb 
%$on  unb  bem  3wetfe  ibxcx  3utageft>rberung,  fo  wie  ber  W>= 
fdjcibung  ber  ju  geringhaltigen  unb  üfccrßüffigen  (coole  ange* 
paf?t;  ber  2.~öajferreid;tfmm  afcer  iß  fo  grof,  baf?  ber  jur  nötfn* 
gen  ©aljfrcrcitung  unb  ju  ©oülfraberu  barauö  geköpfte  33e= 
barf  im  Vergleiche  beö  untenüfrt  aHaufenbcn  ©afyvafferS  nur 
gering  erfd;eint.  -ftad)  ber  neueßen  Stnaltjfe  entsaften  100 
©ran  ton  ber  reid)t}altigßcn  Duette  ober  Grbelquettc: 
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fto^tenfaure  tfatferbe .  ♦  .    0,028  ©ran 

Äo|>tenfaure  23ittererbe  ..    0,013  „ 

(Satjfaure  33ittererbe   .  .  .    0,167  „ 

@tf;tt>efetfaure  JMferbe  .  .    0,283  „ 

©c^mefelfaure  ©ittererbe  ♦     0,123  „ 

©djmefelfaureS  Patron  .  .    0,242  „ 

©atjfaureS  $ati 0,00G  „ 

©aljfaurcS  Patron  .  .  .  .  22,301  „ 
GrinjelneDuarjfprncr  ©9p3 

mit  ©arjtfjon 0,011  „ 

SBaffer  unb  5Bert«fl ....  76,761  „ 

100,000  ©ran 

33ei  ber  Shtafyfe  bcr  übrigen  Duetten  fotl  fiefj  gezeigt 
fjafccn,  baj?  bie  -iftefcenfatjc  öon  ber  (Sbclquctte  ^crafc  fritf  jur 
fc$lcd)ten  @d>ad;tquettc  mit  bem  faljfauren  Patron  in  glcidjem 
33a$äftmffe  abnahmen. 

2age,  ßtima,  £i$e  tt.  »um  3?cid)eu(jatt  ffnb  bte  näm= 
It'djcn,  wie  r>on  ftirdjkrg,  nnb  bie  S3abcanfta(t  i\t  gemeinfcfyaft* 
liti)  für  bie  Duette  »on  &tr$&«$  unb  für  bie  ©aljqucttcn 
»<m  9?eid;eul)att. 

23erd)te3gabem 

£>ie  (^rjeugung  ber  ©oole  im  bortigen  ^Bergbau  ifl  eine 
fünftttdje  burdj  Slnroäffcrung  mit  füfjcm  SBaffer.  £)ie  Slfrgaoe 
ber  (Soole  unterließt  jebod;  ber  ftrengen  ßontrole  bcr  fbnigt. 
©encratt>ergu>erfö  =  unb  Salinen  =  Slbminiftration ,  clmc  beren 
fpeciette  d'rlauom'fj  an  -ftiemanben  ©oolc  ju  irgenb  einem 
3wccfe  t>eral>reid;t  werben  barf.  @$  fceftnbct  ftd)  batycr  mä) 
bort  feine  Slnjlalt  für  ®oott>äber. 
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Sic  5K?irfungcn  alter  biefer  fatinifetjen  5H?äffcr  flnb  bie 
ber  ©oof&äbe*  tut  SWgcmcincn,  unb  bie  Onbicationcn  ju  t'^rcr 
S3«tu$ttttfl  tonnen  badete  aft  Mannt  übergangen  werben. 


2^  Slttttatomm  fcct  Sl^tt^I^orf» 


Sic  Duette  fceftnbct  ftd)  eine  fteine  ©tunbe  tton  5D?üb> 
borf  entfernt  am  rechten  Ufer  bc$  3nn$,  tiefen  einem  {'(einen 
©ctjtoffc,  ift  in  £cl5  gefaxt  Ulti>  nut  emer  $totttt>c  verfemen, 
inmitten  eincö  gemauerten  0ct>äubc$.  Scr  23obcn  ift  Äalf* 
jlteintagcr,  baljer  auefj  ber  £auptkftanbtljcil  im  äßaffcr  U§kn= 
faurcr  Slcdt  ift.  Ser  23mnncn  l)at  eine  £icfc  von  15  —  18 
(Sdjuf;,  ift  reichhaltig  im  3nftufi  nnb  liefert,  wenn  bie  3a$re8* 
jett  nic^t  ju  trotfen  ift,  jiemlidj  inef  Söaffcr. 

3n  bent  jum  £tjcit  r-erfattenen  ©djtojfe  ftnb  nur  jwei 
3tmmcrd;cn  ju  ebener  Gürbe  junt  33abcn  eingerichtet;  bas5 
SSaffer  wirb  int  totale  bc$  33runncn3  gewannt  nnb  in  bie 
SQBanncn  herüber  getragen;  aud;  ift  ber  33cft£cr,  3»inmermct* 
per  fop\\  nict;t  ber  SDcann,  um  eine  jwectmäpige  Sfajlalt  gtt 
errichten. 

Sie  Duette  tjat  t>ci  ben  33cwotmern  SDW&fborfä  ben 
Stuf  ber  £ciffräfte  in  art(;ritifd)  =  rtjeumatifcf)Ctt  Slffccttoncn 
ttnb  Itntcrlciböbcfdjwcrbcn,  wirb  jeboeb,  nur  fyn  unb  wieber 
al$  Dictuigungobab  getrauert. 
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3$d&  Wlatiabttmn, 

2anbgeridjtS  £)ad>au. 


ßngentljümeritt  btefeg  33abe3  tffc  SDemoifette  Gtarotine 
5D?at;cr;  eö  liegt  uörbtid;  »wt  9)?ünct>en  unb  £)ad)au,  7  $c>ft-- 
ftunbcn  twn  DJc'üttdjcn  unb  2  sott  £)ad)au  entfernt,  in  einer 
anmutigen  Xljatgegenb  t>on  $id;ten  =  unb  £annenwdtbd)ctt 
untgefren,  unb  Uctä  auf  ber  2lnfjötje  beS  2etmt=  unb  berget» 
Ijügietö,  worauf  bie  Duette  entfpringt,  bie  t>errlid;fte  21nfid;t, 
namentlich  gegen  ©üben  unb  ©üb=Dften. 

2ün  5ufe  &e$  £itgct$  in  einer  ncrböfHidjen  £age  ftet;t 
eine  f  leine  Äird;e,  unter  welcher  ber  Urfprung  ber  Duette 
fepn  füll.  3n  einer  faft  geraten  9?id;tung  etm$  at>wdrte> 
40  ©djritte  von  ber  &ird;e  entfernt,  wirb  baS  Söaffer  in 
einem  gewöhnlichen  ^umptmumen  aufgefangen  unb  liefert  in 
(iimm  £age  im  £>urd>fd;nitte  160  (Sinter.  ülÖegen  ber  £ot)cn 
£age  biefer  Duelle,  ungefähr  1500  ^ar.  guf  üfrer  bem 
9)teere,  wie  ber  9läl)e  ber  ©etn'rge  unb  SDfoore  ift  ba*3  Älima 
in  ber  bieget  nid;t  fcefonbcrö  mitbc. 

2)a3  33abget>aube  enthalt  einen  großen  Äurfaal  unb  36 
3immer;  8  mit  2  Letten,  bie  übrigen  mit  einem  33ette.  (I'in 
23ab  foftet  30  fr.  £r.  Dr.  &>e  »ort  Sac^au,  bann  ber  $txv 
Dr.  von  ^nberöborf  ynb  ber  £anbarjt  üon  £>aimf>aufen  l>e* 
$anbetn  auf  Verlangen  bie  ^urgdfte.  ^m  3a^'e  1842  waren 
74  iluvgdfte  ba. 

grüfpef  mit  23rob  foftet  8  fr.  £er  Mtag&ifd;  36  fr. 
2locnb$  wirb  ju  fcerfdn'cbenen  greifen  nad;  ber  Starte  gefpettft. 
©petfen  unb  ©etrdnfc  ftub  im  grpfen  Ucocrfluffe  unb  gut  ju 
t;abcn.      llntert;altung3ovte    fiub    £aimf)aufen ,    ^ntar&orf, 
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£>ad;ati,  93föerfca$,  2Betf&a#)  ©djemoruun,  Dlotyrmofctt,  $Qtt= 
ft-ad;  unb  2linpermpd;iug.  2(uc^  ber  nahegelegene  Jidjtciu 
unb  Xanuemvalb  bittet  bt'e  $crrftd$cn  "Spaziergange. 

Vlaü)  £>ofratlj  SJogcW  $faafyfc  enthalten  fccfyö  ^fuub 
2B«ffer: 

fto$feftfattrtf  Patron    .  .  .  0,40  ©ran 

<5d;n;efctfaurc$  Patron    .  .  0,50      „ 

^umuö=@jtract .  ♦♦.♦..  0,10      „ 

iiobtenfaure  itatferbe .  .  .  .  10,50      „ 

ilot;lcnfaure  9Äagnefta  .  .  .  1,25      „ 

Äicfctcrbe  ..♦..♦....  1,75      „ 

yiafy  yictjalm'gcn  (i'rfatjrungcn  §at  fid;  btefeö  üESaffer  in 
&id)t ,  fafnnungSartigen  3"f*änben,  (3teinbefd;iverbcn,  befon= 
bcrS  »on  Satteren»  unb  33tafenftcincn  tycvrüt;vcnb,  unb  in  ber 
fcucorrl^e  oft  auffaflenb  nnrt'fam  ernuefett. 


2anbgcrid)tö   örbt'ng. 


£>cr  Crigcntfutmcr  biefeö  S^abcä  tffc  ^aul  Sfälttierger, 
33terf>rcwer  tri  Sßartenfcerg.  SDte  Dueffe  liegt  !  ©tunbe  öemt 
üftarftpüfen  am  ©aurae  beS  SKklbeS  auf  einer  fumpftgen 
?lntjöf)c  unb  hat  ein  angenehmes*  itiima,  ba  fic  burd;  bic  fn'n= 
tcr  unb  nefren  tljt  attffteigenben  £>of;en  unb  ^Salbungen  gegen 
Djl=  unb  ^icvhvinbe  gefdw|t  ift.  Sic  ttn'rb  in  einem  2| 
Sdutlj  im  2)urd)meffer  faffenben,  runben,  tn'3  unter  bem  23af= 
ferfptegel  gemauerten  23runncn  aufgefangen  unb  v-on  tjicr  aucS 
burd;   eine  Üiöfjre   30  Stritte  d"&tt>(ürt$    sunt  2BafferrcfcroctV 

2t 
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geleitet,  \x>el$?$  16  <St$u$  lang,  8£  ©$ufj  Breit  unb  3^ 
e$u$  tief  ift,  folgte  1200  Duabratfcfmf)  enthalt.  2)ie 
£iefe  »on  ber  (ü:rboBerf(ädje,  welche  ficfig  ift,  Bis  junt  Söaf« 
ferfoiegel  in  bem  oBen  BcfifyrieBenen  23rumten  Betragt  &§ 
e^4,  bte  £iefe  beS  SöajferS  aber  1<  8".  Ser  bur$fömtt* 
lidje  3«Pwp  Belauft  ftd)'  in  3  Zürnten  auf  16  Bapcrifdje 
SWaaf,  alfo  in  24  (Stunben  auf  7680  Warf  ober  128  (Sinter. 

£)ie  9?efultate  ber  c^entifc^en  Hnafyfe,  treibe  1823  gu$$ 
»orna^nt,  ergaben  etroa3  freie  Äofjlenfaure,  Äatf  unb  53itter= 
erbe,  Äiefelerbe  unb  Gnctractiojloff  unb  ettoaS  @9p3. 

£>a£  33abfjauö  enthält  nur  8  3itnmer,  jttnt  SEBoJjnen  unb 
33aben;  bte  Scannen  IjaBen  nur  eine  baö  falte  üESaffer  ju(ei= 
tenbe  S^öJjre,  feine  aber  für  baö  tarnte,  roaS  Bei  ber  au$= 
fdjtief  ficlj  roeiBlüfen  33ebienung  ein  großer  UeBelftanb  ift,  unb 
fcaS  $öljerne  Sfteferooir  faßt  nur  einen  Sßafferftanb  »on  13 
3ofl,  roä^renb  ein  fteinerneS  einer  23afferfdn'd?te  oon  2  $uf* 
2  3^tt  (Stanb  galten  roürbe.  Q$  roäre  atfo  eine  ganj  neue 
Grinrüfytung  bringcnb  nöttjig,  um  aw§  nur  ber  Bisherigen 
$requen$  ju  genügen. 

2>ie  3a^I  ber  Äurgafre  Belief  ftd>  tnt  3a§re  1836  auf 
155  ntit  1080  23äbern,  1837  auf  197  tnit  1240  23äbern, 
1838  auf  173  tnit  1330  95äbem.  —  £a$  Sßaffer  biefer 
Duette  roirb  auffer  bent  33abegeBraud;e  audj  faft  unb  roarm 
getrunfen ;  unb  bie  ^ranf^eiten,  in  roeldjen  fie  ft$  Biöljer  »or* 
jügfid)  roirffatn  seigre,  ftnb  djrontfcfye  £autau$f(fyläge ,  $.  33. 
$le$ten,  &ra£e,  <$ronif<§e  StfjeumatiSmen  unb  beren  $ofgen, 
felBft  2ä§mungem 
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%S  c  t  c  t  $  b  t  n  n  n , 

8 a n b g e t t $ 1 1    ©tarntet  g. 


£)cr  Crigcntfnimer  bt'cfeö  |  ©tunben  von  ©tarnbcrg  ge- 
legenen 33abeö  tfl  ©r.  £>urd)laurf;t  ^ürfl  ».  Dttingen=Sßal* 
tevftctn ,    SÖeft^et   r-on  £eutfiettcn,   ber  c$  an  einen  £erw 
3öic$mat;cr  »erpai^tet  ^at 

SDtc  Duette  entfprtngt  auä  einet  Stufformation ,  tft  in 
eine  2lrt  fteinernen  ßeffett  r-tm  4  gttjü  Xicfe  gefaxt  unb  fel)r 
reid$altig ;  fcaö  Sllima  ift  nttlb* 

2)aö  23ab  unb    bie  Dfonomiegebäube  ftnb  fcfjr   feiert, 
gut  unb  jroetfmaffig  eingerichtet ,   fo   roie  aud)  bie  ©pajt'et* 
gange  in  ben   auftoßenben  33ud;cnrealbungen  fc$r  angenehm; 
bennoct)  tr-ar  bie  3^f  ber  33abcgafte   feit  lange  immer  fefyr 
gering  unb  fcctrug  aud;  in  ben  Sagten  1836,  1837  unb  1838 
burdjfdmittlidj  nur  etwa  15. 

£)er  ©efrraudj  biefeö  23abcö  rcurbe  früher  bei  atonifdjen 
unb  fcrot-^ulöfen  0efd;nutren,  ferner  bei  veralteten  9?^euma= 
tarnen   unb   ^rcfhit-icn    in  gotge    von   3lnfcit)oppungen   fetjr 
empfehlen,  unb  man  fdjricb  bie  günftigen  äBirfungen  ben  ba= 
vin  angcblid;  enthaltenen  feifenartigen  33ejtanbtt)ei(cn  ju,  tt>o= 
fem  ftet)  aber  bei  ber  Slnalyfc  m'c^t^  gefunben  t)at. 

2)aö  Söaffcr  von  $etcr$fcrunn  enthält  in  einem  ^funbe 
»on  16  Unjen: 

tf oftfenfauren  Statt ......    1,65  ©ran. 

ßoflenfaitt«  Stfagncfta.  ...    0,15      „ 

Äo$tcnfaure$  Patron    ....     0,10      „ 

©atjfaurcS  Patron 0,10      „ 

fticfelcrbe  unb  $umu0ertract  eine  ©pur. 

21* 
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£>aö  SOSaffer  tft  \  übrigettS  ftar  unb  o^tte  atten  ©erucf; 
unb  ©efctymatf. 


Swfctffereitfc  .Quellen    im  £<mb$exid>te 
Slcmnatft  an  bev  $?ott* 


$kt  fceftnbct  ftd;  jroar  feine  jum  3?abett  unb  £nnfett 
gegenwärtig  benutzte  unb  mit  einer  Stnftatt  »erfetjene  Duette, 
bodj  mögen  in  t)iftorifc§er  #infut)t  nac^ftetjenbe  bm  Söaffer 
ermähnt  werben. 

a.)  £)er  fogenannte  rottje  Brunnen  int  ^>ofe  beS  djz= 
«tätigen  23enebifttner=&lofterg,  unb  greifjerrtidj  »on  <8»ecf= 
©ternbcrg'fcfjen  CfonomteguteS  (St.  23cit.  (£r  würbe  nad; 
ber  G^rotttf  beS  ÄtofterS  eljematö  befonberS  »on  ben  2Satt= 
fafjrertt,  bie  nafy  Dtting  gingen,  junt  2Bafcf;en  ber  Stugen 
benü^t,  ift  je£t  aber  »crfc|)üttek 

b.)  2) er  jteinerne  33  mit  nett.  (Sine  Duette  im  SH>atbe 
feitroärtS  »Ott  Stegernbact),  in  einer  9?öf>rc  geleitet  mit  einer 
tjöljernen  Äaoette,  in  ber  äl$  sJ>atrott  baö  33itbm'f  be$  Zeitigen 
Stntott  ift.  (£•$  Rängen  in  biefer  Äapette  »iete  äSotiotafettt 
»Ott  bett  34vc«  1730  to'$  1804,  n>efct>e  metben,  bafü  matt 
burefr,  baä  Printen  biefeö  SSafferö  »Ott  t^igett  giebero,  @at= 
tenflüffen,  2ßect)fclftcbertt  u.  f.  ro.  befreit  würbe. 

c.)  Sine  Söatbqttette  beim  Sßeber  am  äöeijjer,  in  ber 
Sftätje  »ott  £(nVtr<ract)ttng,  wo  bie  S3cncbiftiner  »Ott  <St,  Weit 
jemals  eine  ^abecinftatt  t;attcn. 
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«$cr$P<i&<rt  hei  $$urgbcmfcit« 

(5üt  33abe$4tt$j  -4  ©tunbc  »on  3?urgt;aufett,  am  $uße 
ber  fuboftlidjcn  2lbbad;ung  ber  Söurgjjaufen  umgebenben  23crg* 
fyöfjeiu  Die  Duette  tji,  n?t'e  atte  in  bi'cfem  Zfyaie  bcfinblidjen, 
erajefag,  Ijat  aber,  auffer  ewgem  ®e#aft  an  foblenfaurem 
Atalfe,  feine  mincralifd;cn  23eftanbt!jcitc  unb  un'rb  nur  altf 
vKenugungöoab  gebraust. 

£)iefe  t'|l  eine  9?a$j$<K|uefle,  *3taat£cigcnt(juttt,  entfyringt 
jenfeitö  beö  £egernfccö  auf  einer  fumpfigen  33crgn,n'efe,  gegen 
2G  —  2700'  über  beut  9)ieere,  an$  3#on  unb  Mergel,  ijl 
in  Stein  gefaxt  unb  lieferte  früher  30  biö  40  sD?aafi  }'<%= 
lief;,  j&Eft  faum  nod;  baö  2)rittf)ctL  —  Gine  d;emifd;e  2(nafr)fe 
berfclOcn  beftnbet  fid;  in  ber  y^arntacic  fen  33ud;ncr,  2>b. 
IX.  £eft  3. 

2)iefe  Duette  hnrb  bfofi  empirifd;  von  ben  i'anbfeuten 
gegen  Ocbeumati^mcn,  fo  tone  gegen  öc(>6r-  unb  iHugeidci^ 
ben  benügt. 

3trti>f  l>rt8>cv  tn  201  iin ct> au 

£uc  ßunji*,  23abc;  unt>  £ur*2lnftalt 

t>ed  Dr.  33&fl>ttn$er ,    tu   fcer  2(rci$  *  Straffe    $unä# 

beut  neuen  g-rofjfuut  *  ©e&aube, 

crfct)cint  einer  befonbern  33ead;tung  unb  Cnnt>fet)(ung  würbig, 
unb  eben  fo  \vid)ti$   in  iljrem  auSgebcimtcn  £Birfung$frcifef 
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<xU  au<$  bur$  t$re  £eiftungen,  3«  kt'efer  RttfWt'i  Welche 
bie  einige  i£rer  S(rt  im  Äöm'greicfje  kapern  ift,  werben 
bie  natürlichen  Süftinerat  =  Duetten  unb  ©efunbbrunnen  naety 
ben  heften  $emif$en  2lnafyfen  fowo|>t  jum  £rinfen,  aU  auef) 
gut  Bereitung  »on  33äbern  funjHicty  erjeugt,  fo  rote  auet)  äße 
Strien  »on  fünjHicfjen  nnb  jufammengefeftten  Leibern  oerfer= 
it'get,  atS:  Grifenbäber,  @at&bäber,  ©eifenbäber,  Jlräuterbäber, 
£otjbäber,  Äteienbäber,  atfaftfcfje  Säber,  f&WHßpfi)  ©as>  =  unb 
©d)wi#bäber,  alle  2(rten  <Scb>efeIbäber,  ©enftbäber,  3)M$= 
bäber,  9)?i($bäber ,  $?p|)rbäber ,  ©cblacfenbäber,  2Itaunbäber 
?c.  Ueberbiefj  ift  biefeö  33ab  auefj  fel6ft  aI3  STeinigung^bab, 
im  Söinter,  rete  in  ber  eigentlichen  23abe  =  ©aifon  feb>  befucf;t, 
befonberg  oon  b>f>cn  Slbeligen  unb  ©taatöbienew. 

3nr  Bereitung  ber  33äber  wirb  retneS  33runnt|aler 
Duellen  *  Söaffer  benü^t,  unb  ift  babet  befonberS  für  Shirt* 
ficfyfeit  geformt,  foun'e  auefy  für  jfebe  33equemlicf?feit  be$  53abe^ 
ober  ^urgafteS.  £>ie  33abe$immer  ftnb  tfvax  nt$t  fejjr  ge^ 
räumig,  jebodj  fcb>  b>cf),  gut  nieubttrt,  frcitnblicty  unb  bequem, 
©er  SBabenbe  fann  ftcfj  fetbfi  naety  belieben  faltet  unb 
warmcS  SÖaffer  au$  ben  burrt>  bie  ganje  3?abeanftalt  »erbrei= 
teten  bleiernen  dltyxcn  julaufcn  taffett,  ©er  SÖärmegrab 
ber  33äber  wirb  |ucr  nact;  bem  £(jermometer  regutirt,  waö 
befonberö  für  Ättrgäfte  feljr  wichtig  ift.  Slucfy  befielt  jur 
Sequemlicfjfeii  ber  Sabegäfte  nod)  bie  (Einrichtung ,  baf?  bie 
Säber  fammt  allem  ^tcjtt  erforbertidjen  auf  Verlangen  in  bie 
2Bob>ungen  gefd;t'cft  werben. 

Set  bem  Sabe  beftnbet  ftcf)  auefj  ein  ©arten,  Wetcber 
ben  ©äften  jum  Sefucb>  ju  ©ebote  fteljt, 

©er  ^Jreiä  ettte^  einfachen  ober  9?einigung3babe3  ift  24  fr., 
ber  eines  transportabel  SabeS  Ui  nityt  ju  )x>eitn  (Entfernung 
1  ff.  5luc(j  fann  man  fid>  auf  bie  Säber  abonniren,   unb  in 
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bicfcm  Satte  ftnb  bie  greife  niebriger  gejMt.  Sie  ftngr*- 
bienjen  3U  ben  fünfKtct;cn  23abcrn  »erben  befonbevä  unb 
billig)!  berechnet. 

Unter  ben  fünftfidjen  23abern,  bt'c  mit  befonberä  roofjf- 
tljätigcm  unb  erfefmtem  Erfolge  in  biefer  2(njralt  unb  fe^r 
bauftg  getrauet  Werben,  ftnb  r>orjügIirf>  $u  erwähnen: 

1)  Sie  33arege,  ©cfywcfelroafferjtofftyaltigcn  unb  ©cb>cfet= 
UbetbSbet ,  wetye  hei  gicfytifdjcn  unb  r(;eumatifdjen,  feroptw» 
löfen  unb  anbem  h;$eraftfdjcn  Reiben,  bei  Öcfbfudjt,  ftlcfyten, 
©tcifljcit  unb  Goutracturen,  ber  ©(iebcrfdf;mungcn,  bei  mer- 
furietfen  Reiben,  bei  £autfrant'b>iten  unb  Schlaffheit  ber 
£»aut  überhaupt  mit  günftigftem  auffaflenben  Erfolge  ange* 
wenbet  werben;  ebenfo  Wirten  biefe  33dber  fet)r  r<ortfjeiIt)aft 
bei  DicconoatcScentcn ,  benen  eine  auffafienbc  Sdjwdcfje  nad) 
beftanbenen  Äranfijciten  juruefgebfieben  ifl. 

2)  Sie  ©tab^bdber  hei  normaler  ©djwcidjc,  befonberS  $u* 
trägficr)  hei  ber  SMcic^fuctyt,  hei  unregelmäßiger  9)?enftruation 
unb  (Scfywäctye  ber  @efcf;led)tijrljcife  ic. 

3)  Sie  ©eifenbdber  hei  Unterleibs  unb  $ämorrf)oibafbe- 
[^werben,  hei  9?§cumati$men ,  33errcnrungcn ,  hei  •Spautfranf» 
Reiten  unb  Schlaffheit  ber  £aut, 

4)  Sie  Satjbaber  hei  Sct)röäd>e  ber  £aut,  unb  rt)euma« 
iifdjen  Reiben,  hei  jurücfgetretenem  Schweif}  unb  Unterleibti- 
23cfd>werben. 

5)  Sic  53dbcr  mit  aromatifdjen  Krautern  a(6  ©tdrfungs?- 
mittet  hei  allgemeiner  ober  partieller  Sdjroäcr}c  be$  Äörper£f 
bei  9^ert>enfd;rodd)e  2C. 

6)  Sie  JTrumbadjer  33dber,  Welche  hei  Scb>dcb>  ber  (Ge- 
bärmutter unb  Unfruchtbarkeit  ber  grauen,  bie  b>rrlidjften 
Sirfungen  entfalten. 
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£>ie  fünftu'a;  fccretteten  SWtneratwäffer   werben   grofiten* 

fyeilü  ju  labern  »erwenbet;   boä)   wirb   auä)   öt'et  ^i'Knaer 

unb  ©atbfä)üfcer  33fttertt>aff er ,   am  met'ftcn  aber  ^arföbaber 

Strubel,   %)iül)U  «nb  9?cubrunnen  getrunten.    Söetc^e  »or= 

3Ügtiä)cn   wohltätigen  Söirfungcn    biefe   funfttiä)    bereiteten 

Äartöbaber  ©efunbbrunnen  »orjugäweife   bei  2M$  =  unb  ?e= 

berfranf  Reiten ,    Unterteib3befcb>erben,    ttU   bet    angehäuften 

Unret'nigfettcn  unb  Verhärtungen  bei  befcfywcrtittjcr  Verbau* 

ung,  3Q?agenbrücfen ,    Sobbrenncn,  bei  Verjtopfungen  befon= 

berö  ber  Gringeweibe  bcö  Unterleibs,   bann  in  ber  ©cfbfudjt, 

fctbft   bei  «£>ämorrb>iben  unb    fehlerhafter    monatlicher    9?ei= 

nignng,    in  ber  Qypyfypvtovie  in  Befreiung  beö  VfuteS  »ort 

<£ä)ärfe,  wetdje  bicfeS  SBaffer  untänbert,    unb  abführt,  ober 

an  ik  Dberflädje  beS  Ä'örperS  ftöft,    in  ©rieS,   Sanb  unb 

«Stein,    inbem   eS   ju  golge  feiner  Veftanbtb>tfe  bie  in  ben 

JparnabfonberungSwcrfjeitgcn  unb  in  ber  Uriubtafc  enthaltenen 

freinartigen  Körper  auflöfet,  lä  gleiten  jc.  jc.  hervorbringen, 

beweifen  mehrere   3eugniffe,   Welche  yon  ben  ^urgäften  beut 

Dr.  SSalburger  jugcjMt  werben  ftnb. 


£)a3    ©efunfcfmtöuab 
in  ber  ?[>iütlerjfrape  9lr.  45 

i)<xt  fetner  füblidjen  i-age  unb  ber  großen  SWenge  bcS  3fat'= 
(Strom*  unb  Vrunnt(;afer  =  SSafferS  wegen  große  Vorteile 
für  baS  babenbe  ^htbtifum.  2)te  (£inrid)tmtg  ju  <Stox%  =  unb 
Dtegenbäbern,  bann  ju  Sd>wcfcl=,  <Stab>,  «Stein-  ober  $rum* 
badjbäbern,  ju  ©>$=  <&(&%*,  9)iitcb>,'  unb  Seifen*  SBäbcrnift 
cntfyredjenb  unb  fcl;r  rcintid;.  2öa3  biefem  ber  Stabt  fcb> 
nat;e  gelegenen  23abc  eine  fc^r  große  ^reqitcn^  fttf;ert,  ift  bie 


■©fabthtbcr  in  Wmcf)cn.  329 

p&mit  ttcrtutnbene  Sd;Wimmanftatt ,  bereu  (Jinridjtung  m'd;ttf 
ju  wüufd)cn  ütm'g  la'fU  unb  wo  man  fid)  mit  »oKflcr  Sid;cr= 
t)cit,  unter  ber  l'lufftcfyt  eines?  geübten  ©djwimmauffcijcrä, 
baö  nü^Iidjc  uub  ftarfenbe  23crguügen  ber  Sd;wimmbabcr 
vcrfdjajfen  fann,  G'3  ftnb  audj  2?abc^äut?d;cn  ba,  tu  wclrfjcn 
man  gefonbert  in  btefem  3f^v^^»lc  ^nc  Gkfatjr  unb  mit 
aftcr  33equentltt$fett  fcaben  fann.  3n  ^n  fycifcn  Sommertagen 
ift  batf  GkfunbljciMab  t-om  borgen  fct'3  2toenb3  nu't  ©äftett 
&efe£t,  2)ic  warmen  33aber  werben  in  ben  jjt'efür  fccftünmten 
unb  mit  rcintidjen  S3etten  yerfefienen  16  33abcjimmcrn ,  t'n 
Wetzen  ftrf;  retnlidje  fupferne  Joannen  fceftnben  ,  genommen. 
G'tf  ftnb  and)  Jlattwaffcrkiber  t'n  Joannen  nad;  Zelteten  ju 
tyaftcn.  S5ow  G)efuubt)eite>oabe  au$  fann  man  ftd;  aud?  bie 
SMbcr  in  bte  ^ritfatmofutungen  tu-ingen  laffen. 

Q£ß  ift  ein  ©arten  aU  (5r(;oütug^la^  für  bie  23abc* 
Gräfte  ba ;  jugtetd;  werben  alte  Gattungen  fcon  Grfrtfdntngert 
i>erafrreid;t.  25<rö  i>ortrefffid;e  33runntf;aler-  äöaffer  tjl  nad> 
SÖunfd;  ju  Ijafren. 

2)ie  greife  ber  3? aber  unb  übrigen  33ebürfniffe  ftnb 
äuperft  luftig  geftettt,  fowie  and)  bie  23abfcefi£erin  9)?abame 
S?aa$  für  fteifüge,  reinliche  unb  fjöfU'cfye  3?ebicnung  ber  23abe* 
©äfte  fictk?  Sorge  trägt. 


»or  beut  3fart{jore 

in  ber  3?abftraf?e  9?r.  15  jnnä&fl  ber  ^ofjcrfdjcn  SQagcn-- 
fatm'fe  in  ber  9iumforb  =  Strafe  §at  eine  ber  günftigjlcn 
Sagen  unter  ben  Stabthibcnt  ??tünd;en$.  £>aö  23abgcoanbe 
feloft,   im  großartigen   Style  mit  f)of)cn  gellen  Gängen  unb 
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luftigen  tttetftenS  $et$t>aren  3»«tttern  im  1.  unb  2.  ©tocfe 
erbaut,  tfl  freiftefjenb  immitten  eines  großen  33aumgarten$ 
unb  gegen  ©üben  mit  einem  *J3flan$en  =  ©arten. 

£)ie  innere  (£inritt)tung  ift  »on  ber  2lrt,  baß  man  jum 
23abgeftrauctje  auty  ba  wohnen  fann.  @3  ftnb  30  Siwwt* 
jum  Xfeü  mit  23etten,  jum  Xfyit  mit  ©opIjaS  ba,  in  welken 
man  $ugleicl>  rcolmen  unb  fcaben ,  ober  auä)  nur  fcabcn  allein 
tarn. 

£)er  23e|T§er,  £r.  SBirn^ier,  ifl  ein  äufierft  gefälliger 
unb  für  bie  33ebürfniffe  fetner  23abgäf!e  aufmerffamer  Wlann. 
(£$  ifl  bie  (Einrichtung  getroffen ,  bajj  bie  bafelbfl  moljnenben 
23abegäfte  and?  ju  ben  billigften  greifen  fpeifen  tonnen,  too* 
für  jur  ?lu,Swa^t  auä)  aller  übrigen  33ebürfnife  unb  Säber- 
greife  ein  eigener  £arif  jur  (Einfielt  vorliegt.  £)aö  23ab  tji 
immer ,   fccfonberS  öon  gamilien   au$  $ftüntt)en,  fe^r  fcefud)t. 

3n  ben  23äbern  roirb  baö  23runntljaler  =  Sßaffer  ge- 
nommen, roelä)e3  natf)  ber  vorgenommenen  ct)emifd)cn  Unter* 
fud)ung  in  1.  s])fnnbe  folgenbe  33eftanbttjeile  enthält:  Äoltfen* 
faureö  ©a$  2,5  ®uh  3ofl;  unb  an  feften  23eftanbtljeilen : 
foljlenfaureö  Patron,  fä)ivefclfaure$  9tatron,  fal^faureö 
Patron,  £>umu£ertraft ,  fd)tv>efetfauren  Äatf,  fo^lenfauren 
Äalf ,  f ofjtenfaure  9J?agnefta ,  t ol)f  enfaureS  (ürifenor^bul  —  ju= 
fammen  1,25  ©ran.  (£in  einfaä)e$tt>arme$  Sßannenfcab  fammt 
ber  33abett>afä)  fojiet  18  fr  ;  falte  Säber  ftnb  fct'Higer,  unb 
-Siegen--,  £rauf=  unb  £)ouä)oäber  ^afcen  feftgefejjte  im  £arif 
angegebene  greife. 

$ür  ©etränfe  unb  fonjh'ge  (£rfrtfd)ungen  ift  fceftettS  ge* 
forgt. 
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£)a$  ©Ulla*  33 ab 
im  cngltfdjen  ©arten  ju  -iDJüncfjcn 

auf  bem  28cge  nac(>  33ogcnb>ufen  ift  für  Mte  unb  warme 
gfafjbäbcr  eingerichtet.  2)a8  ©abgebaute  ift  großartig  ein* 
gerietet,  wirb  aber  großenteils  nur  ju  9?cinigungSbdbern 
befugt.  Qj$  ijt  aua)  ein  großer  ©arten  batet. 


Die  23abe*  Sttifratt  tu  ber  SBorjUtot  2t u 

ift  ein  ffcineö  ©ebdube  mit  einigen  33abefabineten  auf  ber 
Slnfjötje  in  ber  9?db>  beö  3<*c()erlfcf)cn  Sommer  =  33icrfefler$. 
2)a$  ju  ben  Sßanncnbdbcrn  »ermenbete  Sßaffcr  ift  »on 
33runntfjat,  $at  alfo  biefel'ben  33eftanbt§eile,  wie  oben  bei 
beut  2Birntjierf$cö  33abe  angegeben  finb. 


33abeanjtaft  uon  Otttritt  ^voinofi 
in  ber  $?üflerjtraße  9hr.  29  in  9#ündjen. 


SDtefe  ©abeanftalt  »or  bem  Grinlaßttjore ,  fefjr  natje  an 
ber  <Stabt,  ift  fübftcf)  gelegen  uub  fyat  in  biefem  %a§xe  eine 
neue  ©artcnanlnge  ermatten.  25a$  33ab  würbe  im  3al>rc 
1826  von  tyfyilipp  9)?dnbl  erbaut,  welker  sugfeidj  bie 
2  o  £  f  cf)  w  i  £  b  d  b  e  r  errichtete. 

2)a3  £(>{jfc&;  wiftbab  wirb  »on  Anfang  SSlai  f>i$ 
Gnbe  (Septembers  wbdjenttia)  zweimal  gefjeijt  unb  jwaj 
Montags  unbgreitagS,  in  ben  23ormittagöftunben 
»on  9  —  12   llpr    für  Ferren,  Nachmittags    für   bie 
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Samen.    3«   bcm  großen  SSorfaal  fceftnbcn  jtd;  bie  23ettcn 
jum  2(uäru(jen. 

2)ie  ruffifdjen  Sampffd;  wi^Hber,  wie  bie 
gewöhnlichen  Sampffcdber  fönnen  t>on  Anfang  50? at 
fct'S  Ghtbe  ©entern oerS  ju  jeber  Miefu'gen  ©tunbe  ge= 
trauet  werben.  Stnfcr  ben  angegebenen  Monaten  fönnen  bt'e 
brei  genannten  33abegattungcn  immer  nad;  vorausgegangener 
23ejMung  veraoret'djt  werben. 

£)ie  (h'nridjtung  ber  rufftf^en  Samfcffdniu'^odber  $<xt 
$err  Duirin  ^romoli  burd;  bt'e  Anleitung  nnb  9)citwirfung 
ber  praftifd;en  Strjteö  Dr.  Qittxiä)  im  ^atjre  1834  $ergc= 
ftctCt ;  ber  $.  .£>ofomnnmeiftcr  £>öf  errichtete  auS  Auftrag 
beS  33abud;aoerS  jur  2$eroefferung  ber  23abeanfk(t  einen 
fe^r  swecfmdfh'gcn  Sampfapparat  nnb  bt'e  Ijieju  erforber= 
Iid;en  SDcafdu'nen,  Welche  »oflfommen  entfpredjen. 

Sie  £ofjfd;wi£bctber,  wie  bt'e  ruffifdjen  Sarnof* 
fcdber  fccftnben  fid;  üt>er  eine  (Stiege,  wo  aud;  ein  feljr  fc^öneö 
Gton&erfattonSjtmmer  ift.  SaS  £ofaf  für  bt'e  gewöhnlichen 
Söajferbäber  fceftnbet  ftc^  ju  ebener  (£rbe ;  eS  enthalt  14 
S3abjimmcr  mit  13  fupfernen  gut  verjinnten  33abwannen, 
in  ieber  SSanne  fcefinben  ftd)  2  meffingene  Rippen,  um  fid) 
nad;  SBette^en  faltcö  ober  warmes  Sßaffer  nad;tjofen  ju  fön* 
ncn.  Die  meinen  3«ttmcr  Mafien  ©optyaS,  um  nad)  bem 
23abe  auSjurufjcn,  Sie  SBabcjimmer  finb  äuperft  reiniid;  nnb 
fniofd;  ausgemalt. 

greife  ber  33  ab  er: 

(£in  ruffifdjeS  Sampffcab    oljne  £rinfgc(b= 

einredmung  für  ben  23abmct'fter   .....  1  fl.  12  fr. 

(Bin  gewöfmlt'd;eS  Sampfbab      .......  —    30  fr. 

ü    i'o^ab     —    24  fr. 
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gut  <Sta$t»  ober  Cnfcnbab —    30  fr. 

„     ec^mcfetfcbcrbab —    30  fr. 

„    ^abtfpn  aufgelösten  iUummbaä)erflcincn.  —    30  fr. 

„    Strauterbab —  |         ' 

„     ^t(rf;kb    .  ♦ ♦ —     24  fr. 

„    oetfenbab   ...............  —    24  fr. 

„    galjbab  . —    24  fr. 

„    faltet  Söannenbab  mit  23abwafd;  ...  —     12  fr. 

„    tv-armcS  33ab —    18  fr. 

„        „  „    .    mit  gc$ctjtcm  Snrcnw    —    24  fr. 

0n  erneut  /eben  33ab$tmmcr  ober  SSobflofal  beftnbet  ftd) 
eine  karte,  auf  ivcfdjer  bt'e  greife  für  Grrfrtfdmngen,  to$= 
mettfri;e  Glittet  unb  ^arfumcö  angegeben  ftnb. 

2)ic  ^unuoltfäje  SBabcctnridjtung  ift  tofeti&^ertß  ;  ba$ 
SBab  tft  fc^r  befugt,  \va$  fofgcnbc  Ueberfid;t  näfyex  bettetet: 
3m  3af>re  1841  ivurben  3890  -  uub  tut  3al?re  1842  4290 
iva  ritte  2Banncnbäber  genommen.  2cf>fd;tt>i£bäber  im 
3$ce  1841  — 580,  uub  1842  — 420.  9?uffifd;e  £)amr>f= 
bäber  1841-180,  1842-98.  ®  cn>  öljntidje  Sampf- 
baber  1841  —  130,  1842-100.  @opt  tut  3djre  1841 
tu  Summa  478G  unb  im  3ab>c  1842  tu  Summa  4908 
©aber. 


£)a$  Sitten  bat) 
tn  ber  ^erwjtrafje  9?r,  8 

gebort  beut  33abeigcntfmmer  S£>  e  r  j  o  g.  (£3  tft  als  Sfctttt? 
gungSbab  fcljr  befud;t  unb  tft  tu  53e$ug  ber  inneren  Qimify 
tuttß  unb  bebeutenben  9?äum(td;fctt  $u  entpfe^fen. 
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Wiinetattväffet  --  $liei>evta#cn  tti 
Wlündten 

§af>en  t 

1)  £)a$  fönigf.  (öafjami  in  ber  -fteutjaufergaffe 
Vir.  41.,  ivo  man  bie  ^incrahväffer  »on  Äiffingen,  23ocftet 
nnb  23rüctenau  $afcen  faun. 

2)  Kaufmann  Äartwr  bem^arl^ore  iinU  9fr,  11.; 
bafclfcjl  frcfömmt  man  (5m [er  =  Äränd)eö,  ©  elter  f  er, 
(£ger  -  granjfcrunnen,  2öifauer=,  ^parbecfer*, 
gac^inger*,  ©ailnauer  =  nnb  £ubttn'g$fcmnnen, 
bann  2)[arienfcab  =  $ren$fcmnnen,  Äiffinger^a* 
focjt)=  nnb  $?arfrmnnen,  ©cfywaigfjof er  =  ,  Sßeil- 
fcaa)er  =  nnb  2öipfelber  =  <8d?h>ef eln>affer,  $h'lnaer= 
nnb  ©aibfdj  ü£er  =  23ittern)affer,  ülßübung  envaf= 
fer,  StbetfjeibSfcrunnen,  (SgerfaläqueUe,  Äon* 
brauen»  äff  er» 

3)  ©eorg  $autftit§,  Kaufmann  in  ber  Statiner* 
©djwe.fcingerjlröjüe  9?r,  10,,  fityrt  ©elter  fer  =  ,  9?a!oc§9=, 
Äreujfcrunnen  *>tm  9?iarien6ab;  (ü:mfer  =  Äräni$e$, 
^tlnacr«  nnb  ©aibfd;ü#er  *2ßa  ffer,  £eitbrun* 
ner*  2tbetljeib$quene,  $onbrauertt?affer.    . 

4)  &  a  u  f  m  a  n  n  dl  a  » t  j  $  a  in  ber  ©cnblingerfl-rafte 
9?r.  30.:  ©etterfer  =  ,  gad;inger  =  ,  ©aitnauer  =  , 
Sftarienfcaber  ^Äreujfcrunnen,  @:ger  =  ,  (£mfer  =  , 
©d?n>al'&ad;er=,  30  eil"  fr  ad; er  =  6c^»e  fein)  affer, 
20  Übung  er  gegen  «Stein,  ©anb  nnb  ©rteS,  Äiffinger* 
9tafocjt;  =  ,  SWarbrunncn,  23otfIeter  =  ,  *pünaer= 
33  i  ttertvaf  fer,  ©atbfdjü£er  *,  $  eiffrrunncr  = 
Slbel^eibSqueHe,  äöifauer  gegen   33lcia)fud;t ,  JTou= 


<Wr  £.  .7  #73/  p  Z>  SrvÜMkatt*- 
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taucr-,   ^arbctfcr--,  33trnt9titer»    nnb    Vubivißö-- 
(>  r  u  int  c  n, 

53ei  Kaufmann  3>  3W.  lieberer,   in  bcr  üöcmftrafjc 
9?v,  12.  ftnb  firetö  in  frifd;cr  5«AlinÖ  Su  ftnben« 

^fffinger  =  9tafpcst;  m  |  "nb  \  trügen  nnb  in 
@f  afern, 

©etterfer*  in  J  nnb  \  Grüßen, 

ftadjinger, 

©ailnauer, 

Warienfcaber  =  $reu$fcrunnen. 

C?a,er  =  ©aljquene. 

'ISeü&adjer^djwefelttJaffer. 

23  i  I  b  n  n  q  e  v  , 

*Pifnaer  =  23it  terra  affer. 

©aibf$ü$er  =  33ittenr>affer. 

£eil&mnn  er -21  beweib  3  quelle, 

£ubmigöfcmnnen. 

Äreujfcrunnen. 
93ei  äkrfenbung  nn'rb  bie  2}erpatfun3   fceften«?  fcef°ri& 
unb  Wligjl  beregnet. 


VI.     jSdjwdicn  ttnfc  tttuburg. 


£>a$  3M&fra&  hei  $8em1>itt$ 

tteßt  am  fübivefHi<$en  Spange  bcö  fogenannten  #a$nenfamm$ 
CCanipus  Hunnonim)  tn  einem  weiten  frönen  gladjfanbe, 
eine  $otte  ©tunbe  ö<m  bem  £anbo,cri$t$orte  SGßembing ;  ©gen* 
Runter  beS  33abeS  iffc  £r.  3o$amt  ©«$  o  dj.    3m  3a$re  1831 
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»crgröfi crte  Jpr*  ©  d)  o  d>  baö  SBabgcbäube  um  einen  <Stocf, 
fo  bafj  fid;  bafetbft  gegentoärh'g  28  SSotmjimmer  für  Äurgäfte 
bcftnben,  tu  roctd>cn  eö  an  guten  33etten  unb  bequemer  din« 
ridjtung  fcineSwegS  fef)tt.  ^n  ber  Umgebung  beS  #aufe$ 
befinbcn  fid;  ©arten,  Anlagen  unb  ?auben,  unb  nur  ein  paar 
(ntubcrt  Schritte  entfernt,  bcfinbct  fid;  ein  äßatb,  wo  man 
9{utjcbänfe  ft'nbet» 

£)iebrei  ©cymefctqueUen  ftnb  gefonbert  gefaxt 
unb  fe|r  ergiebig;  fie  werben  burd;  eine  ^.Htmpe  in  ben  ©ub= 
feffet  bei?  33abgebaube3  geleitet.  Sitte  brei  Duetten  freien 
unter  einem  gcmciufdjaftlidjen  ©ebäube  unb  nod;  befonberer 
bretternen  23ebectung.  Sie  Temperatur  berfelben  Ueiht  fid; 
gteid;  (9°  9t.)  ©ie  gefrieren  \>ei  ber  ftrcngften  ^atte  nid)t. 
3ft  ber  £icfe  ber  Duetten  ftnft  bic  Temperatur  auf  7°  9?. 

£>ie  2Lßaffcrmcnge  ift  fo  groß,  bafj  ein  täglicher  33ebarf 
s>ou  einigen  Jmnbcrt  33abern  faum  bie  ^atfte  be$  33affin$ 
teeren  würbe. 

Sie  23ergtwf)cn ,  weldje  bie  norböftfid;e  ©renje  ber  er* 
watmten  großen  @bene  beä  DtiefeS  bitben,  unb  an  bereu 
fübwefttidjcm  §ufe  bic  Duetten  bcö  SIGilbbabcS  entfpringen, 
befielen  auö  ftalfgcbirgcn  (2ltpen  =  unb  3ura-$alf)f  jebod; 
gegen  Sorben  fdjon  mit  Sanbfteiutagcrn  gcmifd;t. 

Sin  mehreren  ©tetten  ber  erfterwätmten  23erge  ber  @anb= 
fteinformation  mürbe  frütjer  auf  9ltaun  unb  SSitrtoI  gegraben, 
unb  e3  finben  ft<$  bafetbft  and;  nod;  ©puren  »on  ®d;wcfet= 
Jt'eö,  33raunt'ofj(e  unb  33etcmniten.  Siefe  23cv|>ältntffe  mögen 
ben  Urfprung  bc$  ©ctjattS  ber  Duetten  an  miucralifd;cn  33e= 
ftanbt^eiten  anbeuten. 

Sie  G'bcne  um  SRScmbing  ift  burdjautf  mit  2Siefcn  unb 
Gctret'bfelbcrn  bcbect't.  Sie  33erge  unb  2LÖaIbcr  aber,  meift 
l'aubtwlj,  enthalten  bic  üppigftc  Si5c3chitton  ber  mannigfact;ftcn 
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2lrt,  unb  ber  Sotamfcr  mirb  f>ier  burdj  manchen  unerwarteten 
gunb  überrafeftt.  £)ic  gatt^c  Umgebung  äöcmbingß  gewahrt 
tet  fetterer  mit)  trotfener  'i&tterung  bt'e  angenclmtften  opa* 
Hergänge. 

"Sic  gcrtußc  Entfernung  ber  *Stabt  2öembing,  ber  Stdbte 
bcö  9iiefcei:  9c erblühen  unb  Dettingen,  bann  von  sD?onl)eim, 
nmfmt  überall  3  ©tunben;  Harburg,  welö)c$  {  ©tunbe  ent- 
fernt ijt,  unb  vieler  großer  Dörfer  ringsumher  bieten  bt'e 
febönften  (^clYgcnljcitcn  ju  abtvcdtfctnbcn  ^Jart^teen  unb  2Iuä» 
flügen. 

21u$  ben  Ußolmjimmern  beS  33abgcbäubeö  umfaßt  ber 
©eftdjtefrct'i?  bt'e  ganje  weite  Ebene  beö  9ftef«$;  gegen  ©üb- 
tt?eft  ragt  ber  äßennerberg  bei  beut  burd)  bt'e  blutige  9?örb« 
(ingerfefoiadjt  t'm  brcifhgjabrigen  Ärt'cgc  berühmten  £)orf  21ßer- 
b>im  l)eröür;  t'm  £mttcrgritnb  ber  bolje  alte  £l)urm  öon  -ftörb- 
littgcn.  9iodj  tiefer  unb  meftlicfjer  fiel)t  man  bt'e  2ßürttcnt' 
bergigen  Sßerge:  23opftnger  3bff  bann  (5d)Iof  33atbcrn, 
Söaflcrftein,  baö  fanggeftretfte  £effelbcrg  unb  bt'e  ©tabt  £>et- 
tingen. 

2)ie  älteften  Xwrumcntc  über  baö  SBilbbab  SSembing 
befagen,  baß  biefe  Duetten  fd}on  r>or  Anfang  beö  fünfzehnten 
3abjrt)unbcrt3  aU  £eiibab  befannt  unb  benü^t  mürben,  ^m 
3al)re  1556  bi$  1559  würbe  eS  unter  ber  Regierung  Äur- 
fürft  Sltbertö  mit  einem  ©abkaufe  unb  einer  Üa^ellc  r-erfefjcu. 
£ie»on  giebt  eine  im  53abl)aufe  eingemauerte  3nf«^rift  3eng= 
nif,  mornad?  bt'e  ilt'rc^c  1565  »oflenbet  mürbe. 

«Später  mürbe  ba$  Sab  r>om  Ä'urfürfien  ber  ©tabt  2Betm 
bing  fauflt'c^  überlaffen,  fam  aber  baburdj  bebeutenb  in  23er- 
fatf.  lieber  bt'e  grequenj  biefeö  33abeö  burdj  §oljc  ^erfonen 
gaben  bt'e  nodj  »or  15  Safyxen  im  ©aftfjaufc  jur  Ärone  in 
Söembing  aufgehängten  2öappenfa)i(be  oornebjuer  ©tauberer- 
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fönen ,  bie  baS  Sab  mit  -Kufen  befudjt  Ratten,  g(eid>fam  a($ 
$otit>tafeln,  3e»ön'|-  9?ad;bem  baS  33ab  unter  noa)  mehreren 
fic^>  folgenben  ^riöatoeftf  ern  gerabe  nid)t  bt'e  günftigffen  ©du'cf- 
fate,  trof  fetner  »teffac^  bewahrten  £eilfraft,  fyatte,  Um  e$ 
an  Jprn.  ©  tf;  o  dj ,  ber  mit  eifernem  ^fet'^e  unb  ££dtigfeit  ba$ 
23ab  ju  feinem  gegenwärtigen  $tore  traute,  fo  baj?  iwrigeS 
3a$r  wieber  gegen  100  Äurgäjte  ba  waren, 

T)a$  9ittineralwaffcr 

ber  SOBembinger-Ductfen  ijl,  frifa;  geköpft,  falt,  fr^jMfjefl, 
perlt  ettoa$  Q'ebod)  ftärfer  ju  warmer  ^abre^eit,  wo  eS  aud? 
im  @Iafe  nad)  furjern  Stehen,  »tele  £uftWä$djen  anfeft).  (B 
^at  einen  @d;wefelgerud;  unb  dwa$  jufammenjiefjenben  ®e* 
fd)ma&  2luf  ber  Dberfiäd;e  ber  Duetten  jeigt  fid;,  befonberS 
beutlia;  bei  ©onnenfd;ein,  ein  grünlichgelber  ©tfufler,  gleidj 
einem  äußerft  bünnen  «£>dutdjcn. 

SBirb  baö  Sßaffer  gefönt,  wie  e$  in  bem  ©ubfeffel  jum 
33abgebraud)e  gefd)iebt,  fo  nimmt  e$  in  furjem  eine  oötfig 
weife  Trübung  an,  wie  ©eifenwaffer.  ^n  biefem  9J?ifd;ig« 
werben  liegt  ber  SSeweiS,  baß  burd;  baS  £od;en  ftoljtenfäure 
entweiht  unb  baftfd)  foftfenfaure  Äatf'erbe  ftd;  abfdjeibet,  (ür$ 
feft  babei  einem  jiemlid;  ftarfen  5^ieberfd;lag  ab;  barf  baf>er 
nid;t  $u  lange  gefotten  werben,  fonbern  nur  U$  biefe  (Jrfdjei- 
nung  ftdj  jeigt. 

£>er  9ft'eberfd;tag  btlbet  burd;  bic  i*änge  ber  3eit  in  ben 
&ejfeln  ben  fogenannten  s$fannenjlein. 

£>ie  d>emifd>e  Unterfudjung,  oorgenommen  »on  £>rn.  £of- 
rat§  SS o gel,  wei$t  folgenbe 33eftanbtbeife  in  einem  $3funb  von 
16  Unjen  nad;: 

©djwefetwafferftoffgaS  eine  ©pur. 
©cfjwefelfaure  $?agnefta ;  .  .  2,95  ©ran 
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3a(jfaureö  Atati 0,75  ©ran 

Qmmtextxc&t 0,20  ,/ 

Kol;lenfauren  Atalt 1,20  „ 

itobtenfaurc  9)cagncfia  ....  0,10  „ 
itobtcnfaureö  (Sifcn,  eine  (Spur. 

iiiefclerte  unb  ©t;p$   ....  0,70  „ 

5,90  ©ran 
ober  6  ©ran  fefte  23eftanbtbcite,  wooon  3,80  ©ran  im  SQSaffer 
lieber  auflbölicb  finb. 

£>ie  ^aljc  ftnb  im  wafferfreien  3uftanbc  angegeben,  Wo* 
nad)  bei  53itterfatj,  ©laubcrfatj,  totylenfaurem  Patron  it. 
etwa  baö  doppelte  angenommen  »erben  inufi,  wenn  man  fttf; 
biefc  &al$c  im  frpftattifirten  3uftanb  »orjMen  Witt.  £5ic 
©aöarten  ftnb  bei  biefer  ?(natt)fe  in  rtjeintänbifdjen  £>uobeci« 
ntal  =  Aiubtf$oflctt  bei  4-  12°  dl  nnb  27  3oU  Barometer* 
jtanb  angegeben. 

9?acty  biefer  Slnalpfc  ber  Cucltc  gehörte  fte  nnter  bie 
fatjtjattigen  -Stuteratwäffer  mit  einem  3ufa§  oon  (Schwefel- 
waffcrjtoffgaö  unb  einem  2lntt>cit  oon  fobtenfaurem  (ünfen,  wo- 
bei bie  fdjwefetfaurcn  Satje  ben  größten  Xfyeil  au^madjen. 


Ueber  t>en  ©ebrauety  ber  2Bemfcma,er  Mineralquelle» 

1)  3«r  £rinttur,  frifdj  oon  ber  Duette  geköpft  unb 

2)  erwärmt  ju  Säbern. 

©etrunten  wirb  eö  gewöfmtidj  att 33ei£ütfe  jur  iöabe« 
für  unb  ^n?ar  \  tylaafy  2)corgenö  nad)  bein  23abe,  unb  ebenfo 
Nachmittags  unb  2lbenbö,  je  naef)  ber  inbioibuetten  33efd;af= 
fenbeit  be$  fturgafteö.    ^5erfonen  mit  träftigen  23erbauung£* 
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organcn  fonnen  aud>   ein   ©faö,    gleid;   nad>    bem  2Iufftef>en 
beö  Borgens,  trinfen. 

£>ie  SBirfungen  ftnb  bat>ct  anflöfenb,  jertfjeifenb,  magen= 
flärfenb  unb  bie  £fjätigfeit  ber  -ftarnwcrfjeuge  erregenb  unb 
regutirenb.  Sßorjügtid;  wirft  baffelbe  »ortl?etf^aft  anf  baö  #aut- 
organ,  beförbert  £ran3»iration  nnb  (ürrcretion  ber  in  ber 
23tutmaffe  aufgehäuften  fä)äb(id;en  (Stoffe, 

£)er  ®ebraud;  ber  23äbcr.  £)ie  33äber  werben 
fvü^  nüchtern  genommen;  man  oerweitt  in  benfetben  juerjl 
\  ©tunbe,  jteigt  bann  täglid)  um  \  ©tunbe  biö  auf  bic 
'Sauer  (üriner  ©tunbe  (aber  nid;t  fwber  — ),  worauf  man 
aumäfjtig  biö  ju  einer  falben  @tunbe  wieber  abnimmt. 

£>ie  33abefur  fott  in  ber  2Irt  gegen  3  2ßod)en  fortgefc^t 
werben. 

^ftan  fann  aud;  Iftadjmittagö ,  jebod)  wenigjtenS  brei 
©tunben  narf;  bem  2)cittagcffcn,  baben.  9iad;mittag$  mufj  um 
\  ©titnbe  fürjer  baö  23ab  gebraust  werben.  2ler$ttt'd)er  dlafy 
ijt  überhaupt  nottjwcubig  vor  bcm  beginne  ber  £rinf=  unb 
23abefur  ju  ermatten.  3n  SBembing  beftnbet  ftd)  ber  fönigt. 
©eri^t^arjt  Dr.  $cfj(er  unb  ein  £anbar$t.  3«  Sßembing  ijt 
aud)  eine  trefftidje  2I»ott)efe,  tro#  ber  gröften  Dfftcin  etncr 
»otfreidjen  ©tabt. 

5D?an  fann  im  eigenen  3iwmer  baben  ober  in  einem  be- 
fonbern  Simmcx  ftdj  bie  33äber  einrichten  (äffen  %&c$  28ofm* 
jimmer  ijt  mit  aflen  23equemlid)feiten  »erfefjen  unb  tjeijbar. 
Ttan  fann  and;  feine  33ettcn  felbft  mitbringen.  £)ie  nötige 
23abewafd;  wirb  »erabreid;t.  Sie  greife  ber  3immer  mit 
SftöbelS  unb  Letten  ftnb  px.  £ag:  24,  30,  36  unb  40  fr. 
mit  einem  23ette;  mit  2  Letten  40  fr.  £)er  TOtagötifd; 
foftet  an  ber  £afel  30  fr.  unb  ber  tfoätz  STtfc^  21  fr.  grüb> 
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jtuef :  Line  Reihen  Äaffee  mit  Srob  8  fr.  HbenbS  tviro  nach 
ber  itarte  gef^etöt. 

&ic  ilurjeit  bauert  vom  15.  tylai  tiö  in  ben  hintat 
«Seöiemfcer. 

(Jin  Sab  nebft  SSafcb.  unb  £rinfgelb  fojtet  30  fr. 

©etrdnfc  werben  fccfonberS  bejaht  unb  finb  r>on  aller 
?lrt  ju  ben  billigten  greifen  ju  f>abcn. 

itranffjeitSfornten, 
in  rocldjen  bas  !£Sembinger-«2Baffer  augetvenbet  wirb. 

1)  3n  9tycumattemen  unb  2lrtb>ittö. 

2)  öegen  cr)rü«ifcr;e  £>autfranlljeiten ,  2lu$fd)ldge  aller 
%vt,  befonbertf  gleiten,  auef)  fcat)töfe  unb  ftplnlitifcfye  gönnen. 

3)  3"  £äbmungen,  $ontrafturen,  ©teiftgretten  ber  ©lieber 
unb  ©elenfe  fammt  ben  geigen  apoplectifdjer  Slnfdtte. 

4)  Sei  ben  golgen  äußerlicher  Verlegungen,  übelgeljeil- 
ter  iBunben  unb  gracturen. 

5)  $n  £ämorrb>ibalbefcb/it>erben;  hei  Serfeijung  berJpd= 
morrljoibaljufdlle  auf  anbere  Orgaue ;  befonberö  auefy  <Sd;leinu 
^amorr^eiben  bc3  2)armfanal$  unb  ber  Slafe  eignen  ftdj  m'djt 
minber  für  ben  ®ebraud)  ber  Duelle,  fo  ttn'e  überhaupt  ba3 
.Speer  ber  Untcrleibefranr'ljeiten.  Sei  actiöen  Slntflüffen  jeboeb, 
ift  bie  2lnrt>enbung  beö  Sabeö  unbebingt  ju  nuberratb>n. 

6)  Set  £arnbefa)roerben ,  befonberö  @rie$  unb  Saub, 
Mtyuxie. 

7)  ©cropb>ln. 

8)  $n  Anomalien  Cer  9J?enftruatic>n,  nebfit  anbern  Äranf= 
betten  be$  Uterina ftemö ,  hei  roeldjen  ber  geregelte  unt>  unter 
Beobachtung  gehöriger  Sorftcfyt  angeroenbete  ©ebrauet)  biefe* 
^ineralwafferö  ^la$  greift. 
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2lu$  fcei  33teid?fua;t ,   GtfjtorofiS,   würbe  f(fyon    sott    älteren 
SIerjten  baö  23ab  erfolgreich  angcwenbet. 


Sie  ÄranftjeitSforuten ,  in  welken  bte  Heilquelle  feine 
Slnwenbung  ftnbet,  ftnb:  ^^^pßtif^e  Äopf reiben ,  ©eljirn» 
affeftionen  überhaupt,  £ungcnfucl;t,  afute  gieber,  Slftljnta, 
23Iut^uften  r  2Safferfu($t,  befonberö  «Brupwafferfu^t. 

©djwangere  grauen,  fetjr  abgesetzte  unb  erfc^ö^fte  $er* 
fönen,  bann  fotdje,  bie  an  aftitten  33futpffen  alter  2lrt  leiben, 
würben  bei  2lnwenbung  biefeö  SBabeS  itjre  tlmfiänbe  unb 
liebet  nur  tterfcfjlimntern. 


im  Greife   <3  d>waben  unb  9ceufc  nvg,   föniglict)en 
£anbgerid)tö  $rumbad>. 


tantbab  liegt  in  SJh'tte  ber  Staute  2tugSburg,  Htm, 
9)Zentmingen,  ©ünjburg  unb  9)iinbctJjcint.  2>ie  Hruntfcadjer 
Heilquellen  fdjeinen  fetjon  in  ber  SSorjeit,  aU  bie  0?5mer 
ba$  beutfdje  (^ehiet  betjerrfä)ten ,  begannt  gewefen  ju  fein. 
(Seit  Grinfütjrung  be$  @ljriftentljunt6  aber  $at  eö  erft  eine 
S3ebeutung  babur<$  ertangt,  bafj  im  %a§ve  1390  ©raf 
Ulxiä)  »on  Grllerbacf?  feine  ®attin,  Slbeltjeib  ge= 
borne  öon  9iot|>,  auö  (£tferfuct)t  in  einer  (Sdjcune,  wof)in 
fie  ftcf>  geflüchtet ,  verbrannte.  2tn  ben  brei  fünften ,  wo  bie 
©cfjeune  angejünbet  würbe,  fotten  bann  bie  Jpeitquetten  ent- 
fprungen   unb   in   ber  gotge  ben    -Wanten  „ba$   35ranbbab" 
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erhalten  baben.  *)  Ar  um  bat)  tjt  eincö  ber  alteren  ÜÖä&ev 
Deutfcblaubö  unb  war  fcbon  im  SKtrtelalteu  fel>r  berühmt  unb 
befucbt.     sMcx  burcb,  bte   33er»tacf)läffiöutig  tueler  aufet'nanbet 


*■)  Perr  sPicr<i$tnairatb  Dr.  Segler  giebt  in  feinem  gelegenen 
5ffierfcben  über  Ärumbab  (2lugöburg  1811)  folgenbe  btflortfcbf 
Waebriduen : 

p  i  1 t  i  t>  o  l  b,  X)i;nafi  ju  Ä  r  u  m  b  a  d; ,  erbaute  im  3abre 
1145,  wo  beut  ju  läge  baö  Ar  umba  cber-  Sab  ftebt,  eine 
93urg ,  wetebe  nacb  feinem  tarnen  pittipolboberg ,  unb  in  ge- 
meiner Sftttnbart  f>tlbet#&erg  ,  genannt  murbc.  ■Dtefeö  ©cbto$ 
fam  in  ber  golge  mit  Srumbacb  an  bic  bitter  iv  Gller* 
bad;.  3m  3a$re  1390  befaß  «Ritter  Ulricb,  ».  Gfterbacb 
pttpetöberg ;  er  fyaüc  bie  reijenbe  unb  iugenbbafte  2lbei&etb 
v>.  £R  o  t  b  äum  2ß«be.  Gtnft  mußte  er  in  ©efrfjäften  «ereifert. 
Stuf  biefer  SRcifc  marb  ibm  »on  einem  feiner  Wiener ,  bem  er 
fein  Vertrauen  gefo)enft  ,  bie  breite  unb  Sugenb  feiner  ©e= 
mabtin  öerbdtbttgt.  „Bit  bufjfe  mit  SJCnberit«  erjagte  ber  bc$* 
Mftc  i>errätberifcbe  Wiener.  35on  3orn  unb  SRacbe  entbrannt, 
eilte  bor  3tttter  nacb  §aufe ;  2lbetr>etb  r>ocr)  erfreut  über 
be<?  geliebten  ©atten  fdinelle  £Rücffebr,  fliegt  feiner  Umarmung 
entgegen;  aber  eine  (Sbebredjerin  fie  febmetbenb,  ftürjt  er  mit 
getieftem  Sold;  auf  fie  toö ;  erfrbroefen  fliebt  fie  in  bie  nabe 
gelegene  3d?eiter,  um  ftcb  cor  bem  ivütbcnbcn  ©atten  ju  »er- 
bergen.  pingeriffen  fron  btinber  tobenber  Seiben febaft ,  laft 
biefer  bie  ©fetter  an  brei  Orten  an^incen ;  fit  gebt  in  flam- 
men auf;  aber  niebt  verbrannt,  fonberu  nur  erftitft  unb  tton 
ben  flammen  ganj  unöerfebrt,  wart»  Slcelbcib  gefunden,  unb 
an  jeber  ber  brei  ©teilen  ,  wo  bie  (£rf;euer  angejünbet  mürbe, 
entfprang  eine  Cuclle  —  unb  biefe  brei  D  u  e  1 1  c  n  ftnb 
noeb  ffttit  ju  Sage  öorbanben  ,  unb  liefern  baä  peitwaffer. 
©o  bat  ber  pimmel  bureb  ein  SSunber  2lbelbeibenö  II  rt- 
fcbulb  bejeugt!  —  Bit  warb,  öom  Sollt  att  eine  peilige 
»erebrt,  $u  SBc  tten  b  aufen,  wo  ftcb  baö  33egrabni§  ber 
von  ßllerbacbifrben  gamilie  btfant ,  begraben. 
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folgender  35eftgerfam  egfeljrtjerab.  3Daj?e$  feit  bem3af>re  1805 
wieber  in  gtor  fam,  hat  man  ben  33eftrebungen  beg  oerbienjt* 
liefen  Dr.  oon  3  immer  mann  $u  banfen,  welker  fid)  jeijt 
nodj  aU  fönigtidjer  £anbgeriä)töarjt  in  Ärumbad)  beftnbet, 
unb  als  33runnen  -  2lr$t  mit  feinen  »ietjätjrigen  (Erfahrungen 
ben  Äurgäften  berattjenbe  £ülfe  hktd,  2lud)  für  bie  erften  23er* 
fdwnerungen  nnb  Slntagen  fowie  für  bie  innere  (Einrichtung 
be$  33abe$  bemühte  ftd;  Dr.  i\  3immermann.  £ro£  oielen 
Unannehmlichkeiten  erlebte  er  boä;  bie  greube,  feine  raftlofen 
50?ü^en  na$  mehreren  fahren  gebeten  px  feljen.  ©o  fcefam 
bat  23ab  »on  3a§r  ju  %ahx  fttf;  meljrenben  33efucf>,  ben  eS 
feiner  großen  #eilfräfte  wegen  »erbient. 

£)er  gegenwärtige  iöefi^ev  bee  Ärumbabeö  ift  .Sperr 
äÖ.  ©reffer,  ein  fetjr  gebilbeter  9)?ann,  beffen  23eftreben 
bafn'n  gerietet  ift,  biefen  Kurort  in  ben  fwdjjtmöglicfjen  glor 
$u  bringen,  wofür  er  feine  Sofien  fdjeut. 

Sie  grequenj  be$  23abeö  ift  fo  empor  gefommen,  bafj 
fidj  jefyt  in  einem  mehrjährigen  Snrc^fc^nitte  jätjrlid)  4  hi$ 
500  Äurgäfte  einftnben,  weldje  bei  ben  großen  Otaumticlj* 
feiten  ni^t  im  $cinbejten  beengt  finb, 

Ärumbab  hat  je§t  öier  Duellen,  welche  na$  ber 
gegenwärtigen  2age  beö  ÄnrorteS  jwif^en  bem  obern  unb 
untern  ©ebäube  entfpringen.  £>aS  SSaffer  läuft,  et;e  e$  ju 
Sage  fömmt,  über  eine  eigentümliche  ©ebirgöart,  ben  foge* 
nannten  SJabeftein,   beffen  §(nah;fe  weiter  unten  folgt. 

2)a«s  äßafi'er  läuft  r>on  alten  *>ier  Duetten  burd>  Dföfjren 
in  ein  feb>  geräumiges  23affiu ,  unb  wirb  pon  ba  wieber 
frureb  ^ötjren  wiö  33abef>aue<  geleitet. 


Ärumhtt).  ^4.") 

VI n a 1 9 f c  beö  9ß  affer«. 

Daü  ißajfcr  enthält  in  Cnnem  *}3funbe: 

©atjfaure«  Patron 0,08  ©ran 

£afjfaurc$  Mi 0,01  „ 

(Sctraftiojtoff 0,01  „ 

Jtotjlenfaurcn  Statt 1,10  „ 

Jioljfenfaurcn  23ittcrerbe    .  .  .  0,30  „ 

tfofjtenfaureä  ©feno^bul     .  .  0,10  „ 

1,60  ©ran. 

9lnal9fe  be«  SabfletneS. 
©er  23abftcin  enthält  in  100  ©ran : 

Äicfeferbe 65,0  ©ran 

£$onerbe 19,3  „ 

@ifenort)bul 6,2  „ 

Jlatferbe 2,i  „ 

23ittererbe 1,5  ,, 

Slmmom'af  .     1,0  ,, 

95,4  ©ran. 

üDiefe  beiben  neuefien  Sinatöfen  ftnb  bie  9?efuttate  einer 
oon  £errn  £ofr  atfj  unb  2Ifabcmifcr  §  n  d)  3  in  9)cunä)en  an 
Drt  nnb  ©teile  vorgenommenen  llntcrfucfyung. 

?tuffaflenb  ift  ber  in  bem  23abjtcine  anfgefunbenc  33e= 
ftanbtfjeif  oon  2(mmoniat,  ber  bem  SPfineratwaffer  bei  ferner 
fötöbWeti  mitgeteilt  wirb,  unb  ber  £citnnrhtng  beSfefbcn 
ertöte  Äraft  »erteilt. 

9?aä)bem  nun  burd;  bie  Stnatufen  barget^an,  bafj  bie  oor= 
^ügtidjften  33ejtanbt^eile  be$  Söaffer«  unb  beö  Söabfteince, 
itofilenftofffdure,  (Sifen,  ££oncrbe,  ©aJjfaiw»,  Statt-  unb 
•tfiefcl-  (Erbe  ftnb,    fo  folgt  nun  bie  S.x'fcfyreibung  ber  £etl= 
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toirtungen  beöfelben  auf  ben  ©runb  sneijdpriger  ^Beobach- 
tungen unb  (Erfahrungen  oerütnntcr  2Ierjte. 

£>aö  2ßaffer  ift  fwfl  \x>k  ÄrpjM,  oljne  ©erud;  unb  t?at 
einen  erbigen  fd;wad;fauer[id;ctt  ®efd;ntacf. 

Sßirb  baö  2öaffcr  getrunken,  fo  wirft  e£  ai$  ein  reisen» 
beö  unb  jMrfenbeö,  auftöfenbeä,  (Schleim  unb  Saure  titgcnbeS 
^Kittel,  beffen  SBirfungen  ftcf>  oorjügtid;  auf  bie  crjten  SSegc, 
auf  baö  Srüfenfyftem,  auf  bie  ttrinwerfjeuge  fowie  aud>  auf 
Ue  @efdjlcdi>t3  =  Drgane  erftreden.  Sterben  beut  Söaffer,  als 
33ab  gebraust,  23abfteine*)  oeigcfc^t,  fo  tft  e$  int  ^gemeinen 
ermeid;enb,  einjmflenb,  ftdrfenb  unb  bcr  fdjlaffen  gafer  (Spann- 
kraft gcbenb. 

^n  fotgenben  itran^eiföjuftanben  war  ber  föruntoadjer-- 
53runnen  fyeiiü  gctrunfen,  tbetiü  at$  23ab  in  3Ser(u'nbung  mit 
bem  iöabfteine  »orjüglid;  Jjcitfam: 

1)  3"  fcpin  (Sdjwddjejuftanbe,  ber  nad)  Innigen  gieocrn 
äurücfbteibt ,  ober  ocbcutenben  33lutflüffen  ober  SluöfcferDcifun» 
gen  in  ber  2ieoe  folgt,  ober  bura)  üoermdffige  Slnftrengung 
beö  ©eißeS  unb  Äörperö,  fowie  burd)  Äuntmer  erzeugt  ijit. 

2)  33ei  frdnftid;  erster  S^ei^lJarfett  in  9terr>enfdjwäd;e 
ober  £t)pod)onbrie  unb  ^^fterie. 


*)  ©tcfer  23abcfküt  tft  ein  febr  mcrfwümger  9catur=  unb  Slrjnet- 
Äörper.  Der  «Stein  fie&t  frtfü)  gegraben  bunfetgrau  unb  troden 
weijigrau  au3,  füblt  fia)  wtity  unb  fettig  an,  uiw  lajjt  ftcb  sunt 
feinften  ^tttoer  febaben,  öon  btefem  ^Sulöer  wirb  baö  Sßaijer 
m&ty'aitü.  93can  febretbt  bcr  Sluflöfung  btefeö  23abfleineö  bei 
ben  33äbern  ben  großen  9fr tf  ut,  wetzen  e3  wegen  feiner  §>etfc 
fraft  in  Äranffjctten  be$  wcibtirficn  ®cfrMea)teö ,  v-or^ügttcb 
aueb  gegen  Unfntcbtbarfett,  erlangt  l)at.  ©etbfi  grauen  »on 
40  —  50  3abren,  btc  tiefet  Sab  wegen  anberer  3«f«Uc  braus- 
ten, foücn  gegen  Crnvarten  unt>  Sunfrb  fcfcwanger  geworfen  Hin. 


[ 
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3)  3»  Vätmtungcn  nad;  Sd)lagf(üf[cn ,  in  gfywafyc  unc 
gittern  ber  ©lieber. 

4)  3»t  öobfcrennctt,  SÄflgenframpf,  2lufjlofjen,  Cürorcdjen, 
fimn'e  in  itWtt'fffyiiicvjcn,  ^Durchfallen  unb  Sdjtva'dje  burefy 
(Scfylafffrett  ber  äkrbauungtforgane ,  ücm  angekaufter  Saure 
unb  Scheint  ober  (Matte. 

5)  3n  ker  cnglifdjcn  iirautycit,  in  ben  (Scropfjcln  unb 
3Sert)artuug  ber  ©efrötf  =  Srüfen. 

6)  3n  ©tcinkfdjwcrbcn  unb  djrc-nifdjen  8d)leimflüf[cn  ber 
Stieren,  ber  .£)aruHafe  unb  ^arnrö^ren. 

7)  3«  Jtrantyeitcu  bc$  wetWdjen  @efd)(erf>ttf  überhaupt, 
inökfonbere  after  in  ber  ^Blcitynfyt ,  im  weifen  ^Iitp  f  bei 
unregelmäßigem  9)itmatöf(uf,  Krämpfen  unb  Cei6fd;merjen,  in 
llnfrudjtfrarfcit  auS  &<fyn>ä<$e  unb  (frfdjiaffung  ber  3cngungS° 
tt)cilcf  jumal  ber  öcfcafjrmuttcr. 

8)  3«  fltten  ©attungen  »ort  ^autauSfdjfä'gen,  ^artnäefigen 
gufgefdwüren.  £)a$  23ab  wirft  fcljr  woMljdtig  auf  ba£ 
£autorgan  unb  ift  ein  waljreS  £aut£erfd;öncrung$mittcl 
(Kosmeticum.) 

9)  3«  ^cr  9l|jcumata(gic  (ober  langwierigen  veralteten 
9?f)cumatte>men  ),  in  ber  Qtifyt  unb  bei  batyer  rüfjrcnben  &on= 
trafturen  unb  ©teiftgfeit  ber  ©elenfe  3n  biefen  ©efcrcdjcn 
t)at  ftd;  ba3  33ab  in  alteren  fowie  in  neueren  Seiten  aufer= 
orbentlid;  Ijeiffam  ftctvaljrt,  ja  fajt  SBunber  gcttn'rft. 

10)  3«  £amorr&oiben  (einem  Jpauptübel  in  unferer  &{£), 
bei  (Stocfungen  ber  Safte  unb  aufregenben  Söcrftopfungcn  ber 
itnterleifceorgane  unb  ba^er  rütjrcnben  Krämpfen. 

11)  3n  bex  ?uftfeud;e,  in  ber  efreufaftö  fdwn  üöunberfu* 
ren  gefdjatjen. 

2)aS  23ab  ijt   fd>wangeren  5r«uen  ober  ju  9?iutterHut- 
flüffeit  unb  Fehlgeburten  geneigten  ^erfonen  $u  mifh*at&en ;  pD 
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aud)  bei  SMbtütigfeit,  53Iutbuften,  verborgenen  @nt$ünbungen 
unb  inneren  23erciterungcn  ber  @ingett>eibe. 

X)k  iiurgäftc  ftnben  in  Ärumbab  jwei  berühmte  23run- 
nenarjte,  ben  ^)errn  Dr.  ».  3»mmemtann  unb  £erm  Dr. 
öauter,  Welche  beibe  in  bent  £  ©tunbe  entfernten  9)?arft= 
flecfen  Ärumbacb,  rooljnen,  aber  täglicb,  baS  33ab  befugen. 

Sie  gewöhnliche  Äurjeit  bauert  3  —  4  SBodjen. 

£>aö  23ab  ift  fe^r  grofartig  eingerichtet.  (£$  beftnben 
fieb  66  Simmex  mit  ein  nnb  jmei  Letten  »erfefjen,  bafelbft. 
s))ian  ftnbet  bie  3twmerpreife  für  ben  £ag  von  15  fr.  bis 
45  fr.  ob,ne  23etten.  $ür  ein  guteö  fefjr  reinfidjeä  9)?atra£en- 
bett  be^ab,!*  man  täglich  12  fr. 

(£3  ftnb  Stallungen  anf  60  $ferbe  nnb  bie  nötigen 
Stemifen  unweit  bem  33abgebaube. 

2(tte  (Gattungen  33äber  ftnb  nacb  arjtltc^er  Slnorbnung  ju 
tyaben,  aU  (£ifen=,  &ta§U,  ©eifen=,  jDoudje*,  &räuter=33dber. 

£>ie  33abe=  greife  Reifen  ftd)  in  3  Ätaffen.  $ür  bie 
erfte  Ätaffe  ~be^U  man  24  fr.  unb  6  fr.  £rt'nfgelb ;  fyehei 
ift  bie  fetjr  reinliche  Sabewafcfj  eingerechnet.  $ür  alte  anbern, 
aU  Kräuter*,  @ifen  jc.  33dber  %a$lt  man  in  ber  erfiten  klaffe 
einen  »er^ättnifiiuäffig  erbeten  sJ3rei$. 

3n  ber  jtt>  eiten  klaffe  foftet  ein  23ab  15fr.  unb 
3  fr.  £rtnfgelb  unb  in  ber  britten  Älaffe  12  fr.  unb  3  fr. 
£rinfgelb. 

2Baö  grülpef,  Mittag--  unb  Slbenbeffen  betrifft,  fo  ift 
atleö  feb,r  bittig  berechnet,  $ür  eine  £affe  guten  ftaffee  otyne 
ißrob  Uiätylt  man  6  fr.;  Table  d'hote  36  fr.;  bann  fann  ntan  aueb 
Mittags  ju  24  unb  15  frn.  fpeifen  unb  2lbenb$  nacb,  ber  iiarte. 

gür  gute  mitgehaltene  2Bcine  fo  nue  für  guteä  felbft 
gebraute^  33ier  unb  übrige  ©etränfe  ift  bie  ftrengfte  Sorge 
getragen  unb  bie  greife  au<3  bem  Xartf  erfictytlidj. 
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©ämmtficfyc  Vofatitätcn  bctf  Aturortcä  finb  gröfjtcntfjcittf 
itcu  cxhmt  unb  »on  r-orjitglidjer  ©djontycit;  etf  ift  cm  fe^v 
großer  ©petfe*  unb  £an$faaf  ba.  2)ie  3imiucr  finb  alte  luf- 
tig unb  geräumig.  25  tc  gcfjanbtjabtc  9f etnttdjfcit  löft  mdjts 
ju  wünfcfycn  übrig. 

®attj  nabc  ben  2?abgcbäubcn  beftnben  ftd)  fcfyöne  Einla- 
gen in  ben  parrafmlidjcn  ^udjemvalbungcn.  2(ufferbcm  fceftn- 
ben  ftcö  ttodp  »tele  angenehme  Unterbattungtfortc  in  ber  Um- 
gebung bcci  Atrumbabeö,  5.  SO.  nad)  (Sbentjaufen ,  \  ©tunbc 
entfernt;  Jtt  Ataffecpartljien ;  nad)  bem  5D?arftfIccfcn  $rum= 
badj,  ©i£>  betf  f.  SanbgeridjtS,  eine  Keine  t;albe  ©tunbc;  naef) 
9iaunau,  wo  fid;  SommcrfeUer  befinben;  nad;  UrSberg, 
eine  ©tunbe,  <2i#  be$  f.  9icntamte3;  nad)  ber  gürftl. 
gjuggerfdjen  Dtefibenj  33aben^aufen  brei  3tunben; 
mfy  Aiirdjtjeim  jvcci  ©tunben; — Ici  bem  bortigen  ©räf= 
( i  d;  §  u  g  g  c  r  fdjen  ©djtoffe  finbet  man  einen  r-orjüglm)  fronen 
harten  unb  Anlagen ;    nad)  Ulm  5  ©tunben. 

Sei  btefen  »ieten  ?(nnc^mlic^feitcn  für  Aturgäjte  wäfyüt 
ber  9?uf  beö  23abeS  mit  jebem  %a§xe.  25a  aud;  bic  fc^ön= 
fteu  Spaziergänge  ben  Alurort  felbft  umgeben  unb  länbtidje 
Söergnügungen  fc^r  r-ortjjei^aft  für  bic  £>erfteflung  ber  ©e= 
funbljeit  mitroirfen,  fo  finben  gettnfj  jebe  billigen  äßünfdje 
eines  Aiurgaficg  i(jre  genügende  23efriebigung.  ©djon  bic  Sage 
beS  SBabeS  ift  äufjerft  gefunb;  eö  ift  fein  Sumpf,  fein  9)ioor* 
grunb  in  ber  Iftäjje  unb  mit  2ßatb,  SSiefen  unb  Sftferfclb 
umgeben  ift  eS  jubem  nod;  gegen  2QSinb  unb  ©türm  auö 
Sorben  burd;  33erg  unb  SÖalb  gefdjütjt. 

diu  nidjt  unbemcrfenemertfyer  33ort§ei(  für  ben  23efud; 
t-on  $rumbab  ift,  bafj  man  je$t  mit  größter  SBequemtidjfeit 
initteljt  ber  Gnfenbalm  in  Einern  £age  r»on  s3ftünd;en  nad? 
Ärumbab  gefangen  tann. 
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2lu$  ift  eine  fcefonbere  6teütt>agenfaf>rt  sn.ufdjen  2Iug$< 
bürg  unb  Ärumfcad)  t'n  2lu£ftd)t  gejMt. 


VII.    ©bcrpfalj  unfr  $Ugen$burg. 


3n  biefem  Ä'retfe  freftnben  ftd>:  bie  (Säuerlinge  ju 
ätonfernu  unb  5t$Ctt/  ^w  Gtfenmäffer  §u  Sötcfau  unb 
Aparfcetf',  bie  eifenljattig  =  faltmföen  Sdjtvefefo  äffer  ju  9tcu* 
ntarft,  ®voftalbevt&l)oitn  unb  Stmbcrg. 


Ä  o  n  &  r  rt  u, 


93et  Äonbr au  im  £anbgerid?te  Sßalbfaffen  entfpringen 
auf  einer  grof* en  2Stefe  unb  in  einem  angenehmen  £f>atgrunbe, 
rtic^t  toeit  »<m  einanber  jn?ei  beut  Staate  gehörige  Duellen, 
ungefähr  1600  guf  üSer  ber  9}ceeregf(äd)e,  auö  ©ranitfclfen. 
25eibe  finb  in  £i>t$  gefaßt  unb  mtjwecfntäfftg  mit  feieren 
©ranitfränjen  umgefcen,  meiere,  auf  bie  Dueflaber  brücfenb, 
ben  3uftuf  beS  äöafferö,  ber  o$»e  biej?  gennfü  reicher  wäre, 
auf  2]  Waa$  in  ber  Minute  UföxänUn.  ®tö  SBajfer  *ffc 
tvyfiatyeU,  »Ott  7°  9t  Temperatur,  entnucMt  öiel  ©aöWafen 
unb  $at  einen  angenehmen,  fäuertid)  crfrifcfyenben  ©efdjmacf. 
2)a3  na$  ©raf  unb  33 o gel  angeWidj  barin  enthaltene  ©fett 
tonnte  tt>eber  »Ott  SOBe^Ier,  nodj  bem  2tpot§eter  33 ad>' 
mann,  nodj  bem  ©eridjtgarjt  Dr.  gifa)er  aufgefunben 
werben;  jebenfaflö  afcer  tt-äre  eine  neue  SInafyfe  biefeS  bem 
©elterfer  fo  äfynlidjen  SGSafferö  tt>ünfdjen$tt>ertt>,   roetcljeä  frei 


~ 
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teilt  {jegcn^vcirtiVjcu  gänjlidicn  Mangel  an  einer  jtvccfmäfftgcn 
5£Wtrf*  unb  33afreanftalt  faum  frenuM  vot'rb,  fo  fetrp  nur  im  §a§xc 
1836  349,  1837  100,  1838  200  Jtrügc  fcvfaubr  würben. 

$>fe  ^nbteattenen  beS  Äonbrauer  Sßaffer  finb  fct'e- 
feiten,  rote  bt'c  ber  a(falifcr> -  uutriattfefren  Säuerlinge  üfrer- 
fraupt;  unb  frei  cfrrom'fcfjen  ftranffreiten  ber  9? cfpirationö  --, 
£>igeftion$  -  unb  uropoctifefren  Schleimhäute  nu't  fufrtnflam* 
matorifdjem  Otyaraftcr,  fr  et  £änn>rrfjt>ibal=  unb  SWcnftruatton^ 
befeftroerben ,  frei  gaftrifdjen  3uftjjnfcen  unb  frei  (Scroplmlofte 
unb  Slrtfr-rt'tiö  fyat  c$  erfafcjung&uäfsig  ftdj  äufjerft  tfortfreit» 
fraft  freroäfjrt. 


|1|<?  «• 


Iftafje  an  einem  SBiefenfracfje ,  »on  welchem  fte  häufig 
üfrerfebroemmt  roirb,  entfpringt,  roabrfdjeinticfr,  au$  Urgefrirg, 
bte  bem  Staate  gehörige  Duette  frei  $iren,  roefcfye  inbeft, 
obroobj  »on  ©raf  bem  Setterroaffer  an  bte  (Seite  gefegt, 
fpäter  roeber  anafpftrt,  nod)  üfrcrb,aupt  är$tlitf>  frenü^t  rourbe. 


98  t  t  f  a  u* 


2)ac3  fett  1836  nadj  bem  Röntge  r>tm  ©rieefrentanb  fre= 
nannte  Dttofrab  fret  SStefau  enthält  m'er  bem  <Staate  ge« 
frörige  SDitneralqueflen ,  roetct;e  eine  23tertelftunbe  öon  bem 
Warrborfc   Stefan,  etwa  1700  $u£  üfrer  ber  $>?eere$f(ä*c, 
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an  ber  ©djeibe  be$  33öl)mertt>albe$  unb  beä  Mittelgebirges 
auö  Urgcbirg  entfyringen  unb  tt>al?rfa)einlicf)  baö  in  ber  dltyc 
liegenbc  (Sifenfteinlager  burcfyftromen.  (£ine  Jjalbe  ©tunbe  feit* 
tttdrtS  bei  gud)ömdJjl  entfpringt  eine  fünfte  etfen^atttge 
Duelle,  tteldje  r>on  ben  33ett)olmertt  ber  Umgcgenb  ftaxt  ge* 
trunlen  wirb  nnb  tvaljrfctjeinlid)  eine  ^aupturfac^e  ber  »or= 
^errfdjenben  Einlage  jn  «Spämorrtjotben  bilbet,  welche  in  ber 
ganjen  ^aä^barfcfjaft  fo  Ijäuftg  »ortommen. 

5ßon  ben  öier  Söiefauer  Duellen  ftnb  bis  je|t  nur  jwei, 
ndmlid)  bie  Dttoquelle  nnb  ber  fogenannte  (Strubel,  orbcnt» 
lidj  gefaxt,  nnb  felbjt  tei  biefen  ift  bie  cwö  ©ranit  befieljenbe 
Raffung  unjtoecftndf ig ,  inbem  fte  burdj  itjre  ©$tt>ere  fowotjt 
baö  (Smporfommcn  beö  foljlenfauren  @afe$,  al$  ben  3ufUtf? 
be£  2Baffer3  In'nbert ,  fo  bafj  biefer  in  einer  Minute  nur 
refpectioe  3  ÜWaff  beträgt.  2lud)  bie  bisherigen  Hnafyfen  Ijaben 
fid)  auf  bie  Dttoquelle  befcfyränft ,  unb  auf  er  ben  früher  oon 
33ogel,  23admtann  unb  2öe£ler  begannt  gemalten  §at  im 
3ab,re  1837  gilentfdjer ,  im  auftrage  ber  Regierung,  eine 
neue,  fef>r  genaue,  unb  jttar  jum  erften  90cal  an  Drt  unb 
©teile,  »orgenommen.  -ftaci)  biefer  enthält  bie  Dttoquelle  in  einem 
■JJfunbe  bat)erf$en  ^anbelögettu'cfytö  ober  in  5760  ©ran  2)<ebt* 
cinatgewic^tö : 

taliumdjlorib 0,0288  ©ran 

Äaltful^at 0,0335      „ 

*Hatronfufy$at 0,0651      „ 

33aftfd)  =  pljo^orfaure  £$onerbe  .  0,0063      „ 

^os^orfauren  Mi    0,0072 

©feno^bul 0,4388 


^anganor^bul 0,0188 

£alf    0,2328 


1 
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l  iptttcrcrbc 0,2772  (Stent  1 

Imi 0,0177       „ 

/Patron 0,2"62      „  \ 

fdmmtticfyc  eingedämmerte  33afcn  gefcunben  an: 

iiicfelfdure , 0,5549  <#ran 

CucHfäure ' 0,2017       „ 

ÄoMcnfdurc 3,7G00       „ 

Spuren  von  (ialciumfluorib. 

tfrcictf  SloblcnfdurcgaS  31,53  Slvfo.  3oK,  nebft  Spuren 
von  (3 c^ tr> efeftv affer ft o ff cjaö. 

£ic  Einrichtungen  bc$  33abeö,  von  roeldjcm  au$  man 
t'n  3  Stunben  nad)  Crgcr  unb  tn  7  Stunben  nadj  9ttarienbab 
gelangen  famt,  roaren  bi$  sunt  3^te  1^36  faum  nennend 
tvertl»,  um  biefc  3fit  aber  würbe  baö  von  bem  bamaligen 
33cftticr ,  33crgrat()  von  £)ivvel,  mit  einer  bebeutenben  Unter- 
ftü^ung  bcö  iiönigö  von  Söavern  erbaute  &ur  =  unb  Kabe- 
ljaus voflenbet,  unb  ber  ?anbßert'^töarjt  ju  SÖatbfaffcn 
Dr.  ffifäetf  als?  23runnenarjt  angeftettt.  £)urd)  bie  bequemen 
Einrichtungen  von  etwa  20  Sßoljnjtmmcrn  unb  einem  gemct'n- 
fcfjaftlicfycn  ßonvcrfationäfaal  vermehrte  ftd)  bie  $requcn$  be$ 
33abc$,  bejfen  Duelle  als  frdftigeö  Staljlroajfcr  fdjon  früher 
einen  jicmlid)  verbreiteten  9tuf  erlangt  fyattc,  rafd),  fo  baf? 
1835  bereits  103,  1837  111,  1838  aber  freiließ  hueber  nur 
05  tfurgdjte  ftdj  einfauben.  £>ie  33abeanftatt  Idfjt  inbep  nod? 
23ielcS  5U  roünfd)cn  übrig,  unb  fo  fcb>  aud)  ber  gegenwärtige 
33cft£cr  ©raf  von  £olnftein,  ftdj  um  bereit  25erooüfommnung 
bemübt,  fo  ftub  baju  boct)  $tt  grofie  ©efbmittcl  erforbertidj, 
um  fie  ob>e  Unterjtüijung  ber  Regierung  rafdj  ausfuhren  51t 
tonnen. 

T)ic  Dttoquefle  wirb  baber  vertjdltm'fmdfh'g  mebr  jur 
£rinf=  atö   5?abcfur   benutzt,     fo   baß    nur  im  ^\abre  183P» 
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2000,  im  $afoe  I83T  1350  unb  im  3a$re  1838  750  Södfeer 
genommen  würben,  hei  benen  fogar  bic  Moorbäbcr  nod)  mit 
eingerechnet  fjmb,  35erfantt  würben  im  3«^e  1836  1859, 
1837  857  unb  1838  904  glaföcn. 

Stufet  ben  Mineralquellen  beftnbet  fieb,  in  iljrer  sJ?ät?e 
ein  beträchtliches  £agcr  »tm  Moorerbe,  roelc{;e  ber  in  granjen- 
bab  gleicbjommt  unb  ebenfalls  ju  tfjerapeutifdjen  Svoeden  he- 
nüf  t  wirb.  33on  Dr.  ^ifdjer  ift  eine  Monographie  über  biefeu 
Kurort  (baö  Dttobab  bei  Söiefau,  1838)  erfdn'encm  ©n 
öc^rei6en  oon  bem  Slutor  biefcö  SÖerfeö  an  ^)errn  @rafen 
Mar  ».  Jpolnftein  blieb  unbeantwortet ;  ba^cr  unmöglieb,  Reiberei? 
über  ben  gegenwärtigen  3uftanb  SßicfauS  geben  ju  fönnen. 


Jfr  a  x  ^  e  cf . 


3n  einem  f leinen  SKicfentyale ,  oon  33ergen  umfe^f offen, 
unb  nur  20  Stritte  »on  ber  öftrcicb,ifcben  ©ränje,  eutfpringt 
auS  £r)onfcfHefer  eine  Duelle ,  welche  eine  ber  an  Äobjfen-- 
fäure  reicfylialtigjtcn  23as>ernö  ift  unb  bem  Staate  gehört,  aber 
hi$  jetjt  noeb,  jeber  Slnftalt  jum  ^aben  unb  £rinten  crmangelt. 
2)ie  SEBirfung  be$  SöajferS  ift  im  allgemeinen  toniftrenb  unb 
gelinb  auflöfenb,  »orjüglidj  alfo  hei  ©djwäcfye  ber  23erbau= 
ungSorgane ,  «Saure  ber  erften  2Scge ,  ©toefungen  im  2eber- 
unb  ^fortaberfyfrem ,  «fiämorrlwibalbefrljwcrben ,  £>arncottere' 
menten ,  ©iebt ,  ©cropbeln ,  33lennorboen,  £i»t>ocboubrie  unb 
£>9J}eric  anzeigt. 


Qrt'nc  neue  flnatyfc  wäre  fcf;r  wünfcftcneSwertl? ,  unb  es? 
würbe  ftd>  tn'cr  gewiß  eüte  rcd)t  fcefud;tc  Üuranfralt  grünten 
laffeu,  wenn  bic  Vage  t>cei  DrfcS  bid)t  an  ber  Wränge  m'd;t 
ljinbcriid)   »ärc. 


Sae  s3)iineraifrab  ju  9?citmarft  t'n  ber  Ofcerpfai.$  (iegt 
jiendid)  tn  ber  SRttte  bc$  Köm'grcid;*  kapern  am  l'ubwigS- 
©onau  f  9)?ain  =  ilanal  unb  an  ber  ^auptftrafüe  twn  Sßten 
nad)  granffurt,  '1413  frai;crfd;e  guf  über  ber  5)?eereö= 
ftad;c,  10  ©tunben  »on  9?ürnt>erg,  17  Stunbcn  twn  9?egen3= 
bürg,  9  £tunben  rwn  2tmberg,  16  Stunben  r>pn  ^ngolftabt 
unb  38  Stunbcn  twn  9)(ünd;en  entfernt. 

@$j>tt  um  baö  3^  1550  war  ??eumarft  alö  £eir« 
quelle  Mannt,  wie  biefj  au$  ber  0efd)id)te  et'ncr  burd)  ft'c 
geheilten  2ßaffcrfutf;t  in  ben  Epistolis  medicinalib.  beö 
Dr.  l'angiutf,  ?c(6arjteö  beS  ^faljgrafen  Otto,  erjtd;tlid> 
i%  3n  ke»  folgenbcn  3a^^nberten  würbe  ber  Duette  ab* 
wcdifelnb  balb  hofyc  Störung,  balb  23ergcffenfjeit  unb  23er- 
naddaffigung  ju  Zfycil,  bte  rot  3a§re  1^74  ^  bamalg  dmr» 
furftlia)e  £tabt  9icumarft,  beren  Grigcnttjum  bte  Duelle  war, 
ein  ftattlid;e$  3?abetjauö  erbaute. 

5Öie  fe"6r  aud;  Bicrauf  ber  9iuf  biefer  Slnfklt  jtieg ,  fo 
baj?  ©raf  in  (einer  0cfd)id;te  ber  ba^erifdjen  9)tineralwäffer 
bte  9ieumarfter  3?abcanftalt  für  bic  befte  bcö  bamaligen 
&er$ogtlntmg  Sägern  unb  ber  Dberpfalj  erflärte,  fo  erlaub= 
ten  beefe  bie  fr-ätern  tfriegejeiten  nid)t ,    auf  baö  Sab  große 
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l'lufmerffamfett  unb  Ü offen  gn  mmenbcu,  woburd)  03  all- 
mablig  nnebev  beut  Verfall  mbc  tarn. 

£>er  titabtinagiftrat  $teft  es  bemnaeb  für  rätbjid),  bas 
ganje  örtabiiffement  ju  verlaufen,  unb  auf  biefe  SBet'fe  ivurbc 
e$  im  %abxc  1830  S3eftFt(;um  be$  £crrn  £l)oma3  gteif^mann, 
ber  fett  jener  3^t  uuermübet  für  batf  (£nn>orblüt)en  ber  2ln= 
fiaü  feine  Gräfte  r-ermenbet. 

3n  bem  frcunbtirf;en  33abe(>aufe,  bae>  r>on  2$alb,  3K>ic* 
fen ,  ®drteu  unb  l>anbf>aueitf;en  umgeben ,  am  %u$c  beö 
9)iartabilfberge3  gelegen  ijt,  ftnb  je(jt  32  mobfeingertebtete, 
mit  guten  9??atra&enbetten  r-erfeljenc  3inuner  jur  Slufnabme 
ton  Äurgdften  fccreit. 

£>ie  33dber  liegen  größtenteils  Gegen  ©üboft,  ftnb 
Reiter  unb  rcinlid; ,  von  ben  erften  ©trafen  ber  borgen- 
fonne  erhellt  unb  mit  allen  Qrforberniffen  verfemen.  25ic 
^otjernen  mit  Delfarbe  angeftridjenen  SSannen  ftnb  halb  in 
ben  23oben  »erfenft,  fccbctft,  unb  man  fann  buret)  meffingene 
£äf)ne  ftd>  falteö  unb  mannet  Üöaffer  julaffen.  Sie  ^Sox= 
rid>tungen  ju  2)tmd)e-,  (£cb/(amm  =  ,  2)ampf  =  unb  £ropf= 
fcdbcrn  ftnb  bequem  unb  nad;  ben  beften  Lüftern  anberer 
Äurorte  ausgeführt. 

*Dte  nadjflen  Umgebungen  beS  33abeS,  ber  ©tarialnlf^ 
berg,  bie  edjlüfjruine  sIßolfftein ,  bic  Stabt  Dlcumarft 
u.  f.  m.  fcieten  ©elegcnfyeit  ju  Spaziergängen  unb  gefcllt'gen 
Unterhaltungen,  fo  ttn'e  bic  entferntem  fünfte  ©ul^urg, 
mehrere  Stellen  be$  SubmigSt'analö,  bie  Ruinen  ^eimburg, 
©nabenberg,  £elfenberg  u.  f.  w.  ju  gröfiern  ^art^ien  ein- 
laben. 

ilurgaftc,  bie  e£  »orjiefjcn  in  ber  ©tabt  ^eumarft  ju 
molmen,  finben  bafelbft  freunbfiebe  Sogiö,  guten  £ifd>  unb 
billige  $3cbienung. 


fteutiiarft.  357 

Oiegemvartig  »erben  4  Duetten  beiuilM,  tic  altere,  fcie 
Öttbequetfe,    i'ft  im  ©nbgeiättfcfl  felbft  unter  eitler :  ^a^etfe  5 

fte  bat  eine  UHU  Jiubiffuf?  baltcube,  in  SDieteto  gefaf ie  2Bapr* 
fammer,  autf  welcher  taö  3B<tff«r  in  ben  iteffet  unb  «1  breSSöbet 
gepumpt  *»tb.  3**w  anbere  Brunnen,  bt'c  nur  jttffl  Stinten 
bemt^t  werben,  befinben  fid;,  ber  eine  (AtegclbalmbruiiHm  1 
füblid;  r  ber  onbere  ( Üöalbbrunncn )  norböftfid)  vom  %4bege- 
battbe.  iUufjerbent  befinben  ftd)  bftlid)  vom  3?abe  uoeb  bret 
grofje  Wcfervom?,  bt'e  ihv  äöaffcr  öofl  einer  inerten  C-itetU, 
meiebe  astö  bent  fogenaunten  ttapitjütcrfcfler  fommt,  erbalten. 

fßot  beut  3?abeljaufc  ijl  ein  Springbrunnen  füffni  SBaf» 
fe»S ,  ivetd^cö  auä  einer  Entfernung  »on  faft  einer  tmibeu 
@tunbe  hergeleitet  würbe,  ba  früher  bae>  gewöhnliche  £nnt- 
maffer  auö  ber  ©tobt  geholt  werben  mußte  unb  uferte  ntü)t 
getranft  werben  tonnten. 

Vlujier  ber  öon  23ogel  1826  gemachten  tUnatijfe  be$  lnc= 
[igen  SSofferö  ift  feine  neuere  bcr'aiiut,  unb  jene  bejtefjt  fi-b 
nur  auf  bie  Söabequeüe  ,  t>a  tie  Aiegelbatjn«  unb  SHMbqiretfe 
eainal^  »erfeffittet  unb  unbeachtet  waren.  9lad)  öoriöuftgen 
^erfudjen  be$  üDMfttar  =  unb  2?abcar$te3  Dr.  (2cl;rautl)  ftnb 
iebod;  bte  beiben  letjtern  Brunnen  an  sctywefetnnifferftoffgae 
unb  ft.reu  5?ejtanbtl)cilen  reidjer. 

<&tx  ^oben  in  ber  Umgebung  ber  Duellen  befttbt  au$ 
feinent,  lojcm  Viaefanbc,  ber  offenbar  bureb  9icgenguffe  von 
ben  3?crgljangen  l;erabgcfübrt  würbe.  @r  ruljt  balb  auf  ber 
untern,  gvobfernigcn,  &Ka$fanfcF  unb  sanbftcinfdndn ,  balb 
unnuttelbar  auf  beut  l'iaüjfcbtefcr.  selten,  am  bcutiubftcn 
novcbfttid)  vom  SBabe,  jtcijt  in  bor  (fbenc  bor  grobfornige 
^zanK  unb  sanbftetn  ya  Xage  an.  ©.et  Viaöfdn'cfcr  jift  iveit  unb 
breit  ba£  unterfte  Vager  ber  ©ruppe  unb  ergebt  fieb  tu  grofen 
wellenförmigen  Biegungen  vielfältig  naf>c  bis  an  unb  juweiten 
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über  bte  ipdtfte  iljrer  fy'fye.  2)en  übrigen  Ztyeil  nimmt  bie 
meiftenS  nur  roenige  gufj  mächtige,  grobfömige  unb  ber  über 
tfjn  gelagerte,  feinfornige  Sanb  unb  ©anbjtein,  unb  ein  grauer, 
2  biä  3  ilfafter  mächtiger,  in  wenige  3ott  M$  ju  2  gttf  bicfe 
33änfe  geseilter,  fe^r  bitter  ^urafaff  ein,  über  reellem  am 
norbroejtfidjen  <5nbe  be$  2ßoffftem$  3u«töoSmttt  aufgefegt  ijr. 

£)ie  Mineralquellen  »erbauten  f)6d>ft  wafjrfdjeinlicf;  bem 
an  Bitumen  unb  <Scf)wefeIr'te^  (befonberä  oernnttertem)  fe^r 
reiben  £iaSfd)iefer  ib>en  Urfprung,  rcaS  fid;  baburdj  betätigt, 
bafü  aud;  an  oerfdjicbenen  oon  bem  23abe  entfernten  Drten 
ber  ^tcumarfter  &enc,  wo  biefer  2ia3fd)iefer  oorfommt ,  fd;roe= 
feffjaltigc  Mineralquellen  fid)  finbeu,  bie  jcbod;  nid)t  benu$t  werben. 

£)ie  Sßirfung  biefeS  Minerahoafferö  im  Hftgemcinen  i\i 
belebenb,  bie  21b  =  unb  Sluöfdjcibungen  beförbernb,  Safte  unb 
Verbauung  oerbeffernb,  gelinbe  ftarfenb.  $fy%  entfpredjen  jene 
5tranfb>it3familien,  in  roetdjen  £rdgl)eit  unb  (frfrfjtaffung,  gc* 
ftbrte  2fb-  unb  Huöfonberung  ber  Drgane  in  nid>t  31t  b>bcm 
®rabe  jtattfinben.  Die  ilranff>eitcn,  in  roefeben  oorsttg&ocife 
_<pütfe  ju  erwarten  ifr,  ftnb  bemnad)  ®iä)t,  9Jbeumati^men, 
£>ämorr()oiben ,  ©toefungen  im  ty fortab erft) ftem ,  Reiben  ber 
od)teiml)äute ,  2lftlmia,  Menftruation^ ,  £arn*  unb  ®tein= 
33efd>roerben ,  ?a^mungen,  Krämpfe,  Verhärtungen,  ßontrac- 
turen,  @efd)roüre,  tfjronifcbe  (&cantb>mc ,  9)?erfurtalfranf= 
b>it  u.  f.  w. 

©emolmfid)  wirb  fcxitäk  unb  habetur  oerbunben.  Wfari 
babet  eine  Viertel*  bt'6  eine  gan^e  (Stunbc  unb  trinft  tagtid) 
2  hi$  8  8d)oppcn  2Baffer.  dlidjt  fetten  roirb  nebenbei  9ta= 
foc^r;-  ober  ^iflnaerwaffcr  gebraucht. 

X)ic  33ewirtljuug  unb  23ebienung  im  33abc  ift  gut  unb 
freunbfidj.  @in  ßivxmet  mit  25ett  foftet  15  t>t'ö  48  fr.  rb(. 
tagtid;,  ber  ^Qfttfag^ttfc^  2T  fr.,  ein  einfad^cö  33ab  20  fr. 


"•liciiiiuuff.    ^h-onalbcrttf boten.  «^•,^ 

x\n  betreff  ber  Üöttterung  ergab  bie  ^eobadUttng  m  ben 
fahren  1830,  1837  unb  1838,  bajj  in  bev  Siegel  wabrenb 
ber  Kuweit,  von  Witte  Wai  lu'ö  Witte  £5evtember,  auf  15 
fa)ime,  9  trübe,   vegnerifebe   unb   veränbcr(id;e  £age  fomnten. 

"Sie  3o(tf  ^cv  ^urgafte  unb  ber  gebrauchten  ©aber  vom 
>bre  1831   hi&   1838  inclus.  betrug: 

1831  vUuvgaftc    70  SBdber  2392. 

1832  90  2014. 

1833  140       -      2780. 

1834  231      —      3410 

1835  322      -     3062. 

1836  —      417  3241. 

1837  —       439  3500 
lb38       —       451        -      2852. 

3u  fcemerfen  ijt  Riebet,  bafj  in  ben  legten  3a$ren  bte 
"IVrfonen,  bie  batf  iöab  gebrauchten,  forgfältiger  atö  früher 
gejault  würben.  £urd;fdmittlidj  roaren  bavon  |  £beife  ^rembe, 
i  Xfyeiie  (Jinbeimifcfce.  Sie  fdjledjte  Witterung  roaljrcnb  bei- 
legten SSflSoejett  veranlagte  fcet  vielen  ilurgäften  frühzeitige 
?lbreife,   rccpbalb   aud)  bie  ^njaljT  ber  33äber  fo  gering  war. 

T)cx  .perauögcber  vorliegenben  SBerfeö  muff  ebenfalls? 
bebauern,  bafj  $x.  Wincralbabbefi^er  ^leifd)  mann  ein  an 
ibn  abreffirtcö  abreiben  in  3?e$ug  auf  fein  33ab  unbeant- 
wortet tief. 


1&tQ%albevt$hofeti. 


33ci   bem    2>orfe    @rof albertöbofen ,   eine    Stunbe    von 
^ulybacö,    cntfvriugt    tn    einem  fruchtbaren,    auf  bret  eetten 


«JÖO  Dbcrpfalj  unfc  iRegcnSluirß. 

r>on  £>ügeln  etngef^toffenen  Zfyaie  an$  einem  t§eil$  fetten, 
fdjwarätljonigen ,  tljcilö  fdn'cfrigen  23oben  in  jtvei  Straten  eine 
Mineralquelle ,  welche  nad)  altern  Sdjrtftfteflern  unb  vielen 
Xvctoüivnen  früher  eine  bebeutenbe  ßeteorität  fcefaf,  unb  naefy 
©raf  (33ragmatifc§e  ©efd)id)te  ber  ta^erift^en  nnb  oberpfäl= 
jifdjen  Mineralwäjfer  23b.  I.  <§L  93)  ju  ben  erften  fcfywefel« 
faltigen  @taf)lquelten  in  unb  außer  ©cutfcfytanb  $u  jätjlett  iji 
"ftidjtöbcftoweniger  ift  biefe  Duette  gegenwartig  ganj  verfallen, 
unb  i|>re  Verunreinigung  burdj  ben  3utrttt  fußen  äSafferä  $at 
hei  ber  t»on  Vogel  angeftelltcn  Sfnalpfe  ein  weit  ungünftigereö 
SJcfultat  gegeben,  fo  baß  eine  neue  djemifdjie  Unterfucfmng,  ber 
freiließ  eine  jwetfmaß igere  Raffung  unb  Reinigung  »orangeljen 
müßten,  erwünfdjt  wäre. 

Slnafyfe  »on  Vogel:  Clin  s])funb  Söaffer  enthält: 
Scfywefetfaure  Magnefta  .  .  .  5,26  ©ran 

Saljfaure  Magnefta 0,50      „ 

i^oljlenfauren  Äalf 3  „ 

$oljtenfaure  Magnefia  ....  0,20      „ 

$ol?lenfaureö  (ürifen 0,04      „ 

©9pS  mit  einer  Spur  Äiefelerbe  1  (/ 

Sdjwefelwafferftoffgaö  eine  (Spur. 


21  ist  £  er  g. 

Ungefähr  eine  Viertelftunbe  »on  biefer  otabt  entfernt, 
entfpringt  eine  Mineralquelle,  welche,  ifjrcm  ©efdmtatfe  unb 
©erudje  nadj,  Iwdtft  waljrfdjeinlia)  ein  eifentjattigetf  Schwefel* 
wajfer  ijl,  Utyex  aoer  nod)  nid;t  genauer  unterfu^t  würbe. 
2)er  (£tgentl>ümer  Doerft  ö,  ^uc^j*,  $at  in  ber  9ta^e  einige 


Jt'mmcr  ju  warmen  unb  Falten  labern  einrichten  (äffen,  nnt 
fett  5  o^^cn  gefa-audjen  bte  3?etv<>lmer  Ülmkrgö  unb  ber 
Umgegenb  fpfcfyc  mit  angcblid;  gutem  (Erfolge  gegen  9t  Ijeu- 
matiömen,  Ötc^t  unb  d;ronifd)c  .pautauöfcfyägc. 


VIII.    |lfal3. 


3n  btefem  9iegicrung$rrcife  beftnben  ftd;  nur  einige  tut- 
bebetttenbe  3a)tvcfclquef(cn  bei  ©  tt  d;  e  1  b  c  r  g ,  Kantons?  Jt'anbel, 
unb  <5benfobcn,  gleichnamigen  itantemtf.  3»  bev  Sftälje 
bei  Dur  Heim  geljt  ein  fd>tr>ad;cr  Gifenfaucrling  ju  Sage, 
rocldjer  in  23erbinbung  mit  ber  bortigen  tooote  ju  2?abcrn 
bcmtftt  wirb;  allein  bei  ber  «djttnerigfcit,  letztere  ju  erhalten, 
ftd)  niö)t  ju  einer  eigentlichen  iiurbabanftait  eignet,  ba  bte 
^tuttertauge  an  3ot>  feljr  arm  unb  oon  3?rom  ganj  frei,  in 
ujcrapeutifdjcr  23c$icf)ung  fta)  faft  indifferent  gezeigt  §at. 


Si  8i  h  a  n  jv 


§1  u  ö  3  u  ij 

au£   fcem   Seil  =  cHe^temcnt   für   fcctS   F«mu$ltd;c   23at> 

Sriicfenau  in  ber  (smfott  1843. 


greife  ber  £  tf d)c. 

(frjler  £tfc6  (Table  d'liute)  2tttttagg  1  U$r: 

a)  für  rotrfh'ctje  Üurgäjle  unb  Slfronncuten  beä  Souöert 

b)  für  ^affanten ,  welche  m'cfjt  ränger  alö  3  Za$e 
im  33abe  i>crtt>et(en  r    baö  Gümöert    .... 

3»etter  3Tifd;  Stttttagg  12  Itfjr: 

a)  für  ttnrftt'c&e  ilurgäfte  baö  (Jottöert    .... 

bj  für  ^affanten  baö  Giouöert 

2lcenbtf  nn'rb  nad)  ber  Harte  gefpet'öt. 

3t  n  in  c  r  f  u  u  g. 

1  )  ilranfe  ^ffrgäffe,  »eldje  m'djt  tut  ©tettbe  ftttb, 
ba$  Qittnaec  $u  »erlaffen,  tonnen  narf)  cbet-ortger  3ln= 
orbtutng  beä  33afcar$te$  auf  t'tjren  3mi*^e^n  fyetfen, 
t;acen  aber  bafür  am  1  ten  £tfcj)  1  f(.  pt.  Sottöert,  unb 
am  2  ten  Ttfd;  30  fr.  \>v.  Soibert  $u  fohlen. 


48 


30 
36 


Sn$att$.  363 

|L|   fr. 

23  anbere  Äurgäjte,  welriw  nt'djt  fvanf  futb,  itnb 
t'brcr  Spequ'emlu^fett  wegen  auf  t^ren  Jimment  fpct- 
fett  wollen,  muffen  neben  ber  gewöhnlichen  iturtafel- 
Xaxc  noct)  bte  £alftc  bcrfclbcn  cntrtcfytcn. 

3 )  Warf)  ber  itartc  fatttt  nur  X'lbenb*?  gefpetdt 
werben,  ©ofl  fctcfcö  auf  ben  Jüutucrn  flatt  ftttben,  fo 
wt'rb  ber  angefeilte  ^rettf  für  jiebc  ©peifß  utu  bte 
Hälfte  crlw^t. 

4)  9iur  t'n  beut  ftafle,  wenn  allcttfallö  etn  ®aft 
noeb  iwr  ber  gewöhnlichen  ©peffe*.©tut&e,  welche 
auf  12  refp.  1  Ityr  TOtagö  fcjtgcfe^t  t'ft,  afrretfen 
will,  unb  »orljer  noa)  ju  fpetfen  wünfd)t,  fann  auö 
ber  twrltcgcnben  £petfefartc  gewallt  werben,  jebc-cf) 
inufj  attcf;  in  btefetn  fiattc,  wenn  bte  ©petfen  auf  ba<5 
„■{immer  gebracht  werben  muffen,  bte  l£rjw(;uitg  bcö 
Xareö  um  bte  Jpätftc  eintreten. 

ö)  iü'nbcr  unter  12  ^äfyvtiti  jaulen  am  1  ten  unb 
2ten  Xifcb   bte  Hälfte. 

Wk  (Gattungen  Ißcinc  ftnb  nach,  aufgelegtem  Xa- 
rtf  ut  baben. 

öctranfe  au$  ber  (Saffcc^  $üd;e. 

Kaffee  bte  Portion  51t  2  Waffen  obne  33rob    .    .     . 

bte  £affc  ol;tte  S3rob ■       (i 

ßlwcolabc  bte  Portion  ut  2  Xaffen  ebne  33rob    .     .  —  16 

bte  Xaffc  ofme  33rob 8 

:bcc  bte  ^prtt'on  31t  2  Waffen  ebne  in-ob .     .     .     .  —  12 

bte  Xajfc  oljnc  23rob —    G 

^unfef)     baö  ®la$ 1.) 

CHübwetn         „        — P18 

Vtmonabc          „        —    9 

Wanbetmilrf)     „        — ]  .9 

©efrorneS        „ 15 

Mineral  w  äff  er. 

•^teugeö  "X'tttteralwaffcr  oerftcgelt  ber  gatt^c  ttrug 
//  ,/  /,  •       ber  halbe  jjrug 


bte  (tyasflafcbc 


•M»4  llnjjftttg. 


ff.  tx. 

12 

7 

15 
28 
34 
16 


«iffiugcr  ^iat'ocjp  ber  ganje  «rüg 

„  i,       ber  f;atbe  «rüg . 

„  „       bie  0(a3flafd;e 

'Warienbaber  «reujbrunnen  ber  «rüg 

iPtflnauer  33itterwaffer  „         

"iöetlbac^cr  iSdjmcfetwajfer  „         

51  n  m  e  r  (  u  n  3. 

äSorßeJjenbe  Spcifen  unb  (Metranfe  werben  beim 
(Empfang  fogtcicf;  bqaljlt.  £)a  übrigens?  ber  9tafocjt) 
lebiglid)  um  bcn  2lnfd)affung$tyrciö  abgelaffen  wirb, 
fo  muffen  bie  leeren  «rüge  unb  fslafcf>cn  wieber  $u= 
rücf  gegeben  werben,  unb  ift  ber  DberfeUner  für  bte 
richtige  (ftnlteferung  »erantwortlicf?. 

33ter  fann  an  ber  «urtafct  gar  m'djt,  aufferbem 
aber  im  fteincn  <&aaie  be$  rotfjcn^  ober  3^e^t'onö- 
53aucö  »erabreicfyt  werben. 

vogt'3,  23  et t cn  unb   Beleuchtung. 

litf  fojk't  ein  3uumcr  I.  Älaffe  mit  1  23ett  tägltd;  .  1 

„       II.  «(äffe  „  1 48 

„      III.  klaffe  „  „       .  -  40 

„      IV.  fttafc  „  „      ■  -  30 

„        V.  «lajfc  „  „      .  -  24 

„      VI    «raffe  „  „.1:  .  -  20 

'IQcr  fein  eigene^  53ett  mitbringt,   $fy[t  nur 
5er  1'cgic  =  £arc. 

tltn  jebetf  (Jrtrabctt  I.  Ü 1  äffe  fojfrt  taglict)      ...      -  24 
w      II.  fffeffe     „        „         ...      -  18 

^ajfanten,  bie  nid;t  länger  al'3  3  £agc  im  23abc 
i>ermei(en,  fojnn  feine  wirtlichen  «urgafte  ftub,  jagten 
in  ben  »orfteijenben  Xaxcn  mebr. 

Hin  SSaäfitify  toftet 

C£m  Stearinlicht    w       ...........    12 

(Ittl    Hufc^ttttltrf>t      y  -14 


Stnbönq. 


3<M 

.  l  fr. 


24 
-[36 

I  6 

-:36 

-36 

—  136 

—  i   9 


33  ä  b  c  r. 

(5üt  58ab  üu  ©abjimmei:  mit  £anbtudj  foftct  .    .    . 
(fin  SBab  un  SSSo^njtmm«  be$  ©äjleS  ,^u  4  Stiften 

3ebe  weitere  Qrjtra  -  S3utte 

(it'n  3>oud)ebab 

@nt  Troy-fbab » 

Ufa  ©tejh  ober  9?cgenbab 

(im  <siif?bab ....... 

'h  n  m  e  r  f  u  n  g. 

Sie  nötigen  95ab*Sontrotte-Shl?W  werben  im 
Bureau  ber  ^jjnfpeftton  gegen  fogteia)  haaxe  Söejatj-- 
lang  in  (älpfang  genommen,  unb  beim  2?abcn  bem 
©abwartet  überreicht. 

D$ne  ein  foldjeö  33iKet  barf  ber  23abwärtcr  fein 
2? ab  verabreichen. 

£ranfgelb. 

Daä  £ranfgclb  für  bie  £au3bicnerfd;aft  ftcfjt  im  23elie* 
ben  ber  Xitel  ©afte. 

■Jcur  uu'rb  untpr  23e$ie£ung  auf  bie  in  jebem  3iwmer  in 
beutfcfycr  unb  franjöfifcfyer  Sprache  angeheftete  23efanntmacbung 
gebeten,  folebeö  ber  3nfPe^lün  hn  übergeben,  weldje  felbeS 
fammclt,  unb  am  3d)lujfe  ber  Aiurjcit  unter  bie  2)icncrfdjaft 
nad;  s)Jtaaögabe  ber  geleiteten  £)ien|te  oertfjeift. 

<B»iltc  irgenb  ein  3nban'buum  ber  2)icncrfd;aft  auf  eine 
befonbere  23elot}nung  Slnfprucf)  machen  wollen,  fo  wünfcfjt 
man  hierüber  gefätttge  s)Jiittf)eilung ,  bamit  fogleid;  bie  geeig- 
nete Himbung  eintreten  fann. 

^emerft  wirb  anbei,  baß  ber  23abewarter  feinen  Stntfjeit 
aus?  ber  allgemeinen  33üdt)fe  erhalt,  ivaö  aud>  hei  bem  Spau$= 
inerte  bejüglid;  ber  Reinigung  ber  iUeibcr  unb  *3d;uf)c  :c 
ber  galt  ift. 

ungemeine   23  e  m  e  r  t  u  n  g  e  n. 

Sie  Drbnung  ber  Sßtafce  an  ber  Table  d'hdte  beftüntnt 
ber  Xao,  ber  Slnfunft. 


306  !>ln!>cuKj. 

2tßenfaflftgc  klagen  ober  2Bünf$e  rooflen  »on  ben  ©el- 
ften bcr  romgl.  ^nfpeftion  jur  möglichen  Slbtnffe  ober  Gnrfül= 
fang  mitgeteilt,  ober  in  bag  im  Äurfaalc  aufliegcnbc  33c* 
fcfnoerbc=33ud)  eingetragen  werben. 

3)en  ©äften  51t  j'ebem  möglichen  Vergnügen  ju  »er^ 
Reifen,  nntrbc  »on  ber  fönigtidjen  Regierung  für  tyieftgc  2In= 
fialt  ein  @efeflfa)aft$wagen  angcfdjafft.  £)iefer  äßagen  nimmt 
12  ^erfonen  auf,  unb  ftef)t  ben  Xitl.  ©äften  jur  23enü§ung 
oerett. 

Sie  £are  für  biefen  Üffiagen  ift  für  ben  ganzen  £ag 
2  f(.,  für  ben  f>att>en  £ag  1  f[. 


welche  aH  Duetten  für  bt'c  23efd)rribung    ber  2)?ineraifrabcr 
SöapcrnS  fccnüftt  tourben. 

311  c  im  an  n  ,  <£.  2ö.  Dr.,  öcfebrcibuitg  tc£  ©üfcbaüeä  0urg* 
bcrnlieim. 

albert,  Dr  ,  über  t>aä  9J?ineralbat>  Drb. 

33  a*  man  11,  ©tabtapotyefer,  2lnat»fc  t»cr  ©tebener  $eife 
qncflcn. 

SBalltng,  Dr.,  Jafcbcnbucb  tton  Ätfftngen, 

SSucfnicr,  Dr.,  btc  Sfjereftav^tteüc  JH  $retfcnbcrg. 

35u  ebner,  Dr.  £ofratb,  SKcpcrtorium  ber  ybarmacic. 

©raf,  Dr  5D?rb.  Statb,  39crnid>  einer  pragmatifeben  ©ef^tebte 
free  bawerfeben  unb  oberpfäljifcbeu  Stfincraüväffcr. 

©rafe  unb  Satifd),  Dr  ,  bafncograpbifcbc  3^(>rbücf>cv. 

£>  a  l  b  r  e  i 1  e  r ,   Dr. ,   bte  Sttineratfoolbab  =  2tnftatt   9tofenbeim. 

£afcncft,  Dr.,  33efcbrcibung  bcö  3^urgbcrnbcimcrbabee. 

Äörtc,  Dr.,  Stnatpfe  ber  23ipfclbcr  Duetten. 

Saftner,  Dr.  £ofratb,  Stnatöfen. 

Streb  gefnt  er,  Dr.,  Beobachtungen  über  bic  £ettfraft  bees 
Wincralbafcetf  bei  SBiofclb. 

Ätrfänicr,  Dr.,  baö  Sitbnngöbab  Ui  SOBipfetb.  1837. 

£  ramer,  Dr.,  bic  SRotteiu  unb  S5abe--2(nitalt  Ärcittb. 

Stnprun,  Dr.  t\,  Scricbt  über  Sobciiftabt  im  3«bre  1839. 

-$laa$,  Dr.,  Slotigen  über  bic  Babfatfon  jn  Stfftngen.  1830. 


368  ^atnepgrapbifcbc  Sßcrfe. 

üföcupcr,  Dr.,  2lnalyfc  bcr  <5$üf«  unb  ©tabtquellen  u\ 
SBtpfelb. 

Dfann,  Dr.,  pb^fifalifn>mcbiciiufcbc  'Darfteltung  ber  betank- 
ten £eitqueücn  (SuropaS. 

'pecbmann,  Dr.  gretycrr  »cm,  batneograpbifd)c  9coti$cn  über 
i?ie  £etiquelte  3»itad>$$5fcn.  1839. 

3i  a  a  b  ,  ©tabtapotfjcfer  in  Saprcutf) ,  Slnalpfc  bcr  3J?oorerbe 
bei  ©teben. 

Steiget,  Dr.,  über  bic  ©tafrtqucUcn  ©tebenö. 

©  fy  e  r  e  r ,  Dr. ,  analptifa)c  Unterfucbungcn  bcr  Sötpfclbcr 
„Vubivigöqueü'e." 

©c^ipper,  Dr.,  über  Srücfcnau'ä  Sttmcratqucltcn. 

©  cbj  e  t  g  3».  3v  $rof.,  baö  Subnngöbab  bei  SBipfetb. 

©cfntifclcin,  Dr.,  über  ba3  SBifbbab  bti  Sßembing. 

©tnger,  Dr.,  über  baä  SWineralbab  Drb. 

Setter,  Dr.,  über  ben  ©ebrauet)  unb  bic  Sirfungen  fünft- 
licber  unb  natürlicher  Sttincralbrunnen. 

Söget,  Dr.  §>ofrat^ ,  bie  Mineralquellen  bcS  Siuußmcb> 
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